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“తం వకాగత 


సిద్దార్దుడు “అరోమా లేక, అనోమానదీ తీరానికి వెశ్ళేప్ప 
టికి ప దేదీప్యమానంగా శుకాఇస్తో ంది. ఆ నది మగధ 
రాజ్యానికిశాఖ్య రాజ్యానికి మధ్య వుంది. ఆ నది ఒడ్డున సిద్ధార్థుడు 
గుర్రం దిగి, దాన్ని ముద్దుపెట్టుకుని, _పేపుగా. నిమురుతూ "ప్రియ 
మైన కాంతకా, నువ్వునా మాకు విని, నన్ను' ఫీసుకో చ్చావు. ర్‌ు 
"మేలు se త్వరలో అన్ని. జీవరాసులకు శుభం కలుగు 
తుంది. న్‌ పేపుకు నేను ఎప్పటికీ రృతజ్ఞుడను” ” అని. చెన్నుని 
వెపు తిరిగి, be నా దుస్తుల్ని _ఆభరణాల్ని _.కాంతకను రాజ 


ధానికి తీసుకువె నా కోసం వెదకవద్దని, బాధపడవద్దని, 
చింతించవద్దని నా తల్లి దండ్రులక్కు యళోధరకు అందరికీ చెప్ప మం 
నన్ను క వెప్పు” అని భూమాతవంక చూసి, “మృత్యు 


Re సత్య సాామాజ్యం చేరుకునేందుకు నా మనసు ఆరాట 
పడుతోంది. నా హృదయం దప్పేకతో విలవిలలాడుతోంది. నోము 
రూపాతీత మైన దానిమీద, నా మనసు లగ్న మెవుంది. ఇన్నాళ్ళూ 
నాముందు మూసుకుని పుస ద్వారాలు ఇహుడు పూర్తిగా 
తెరుచుకున్నాయి. ఇవన్నీ నా జీవిత జొన్నత్యాానికి సాకులు. షునిషి 
లోని వ్యతిరేక శక్తుల్ని అధిగమించడానికి. వాటితో తీవ్రంగా 
పోరాడటానికి నను సిదంగా వున్నాను. మనుష్యులు సుఖలాలస 
పరులె = ధసకా ంతీపరు లై త్త స్ర్రీలోలు రై వున్నారు. వారికి దుఃఖ 
నవ్య శి త్రి Pr బహు . కష్టమెన జని. అందుచేత ముందుగా 

శీను దుఃఖ నివ్ఫ త్రి మార్గాన్ని '' “తెలుసుకుని, దాన్ని అందరికీ 
తెలియజేయాలను కుంటున్నాను” అని, మళ్ళా చెన్నునితో “చెన్నా, 
రాజభవనాని కీ'వెళ్ళి_నౌో కూ, మా నాన్నగారికి మధ్యకల నంబంధానీకి 

గుర్తుగావుస్న ఈ రత్నాల హారాన్ని వారికి అందజేయ్యి. నా కోసం 

జబాధప డవద్దని ఆయనకు మరొకసారి చెప హు. జనన. మరణ వలయం 
నుంచి తపి ప్పీంచుకు నేందుకు నేను కికారణా్యల్ల్‌* కఠోర తపస్సుకు 
ఉప్శకమిస్తున్నానసి, చెప్పు. జున్మ అ జరాభారాన్ని, దుఃఖభారాన్ని 
వదిలించుకోవాలని చూస్తున్నాను, ఆవి ఎప్పటికి తిరిగి తలెత్త 
కుండా షోగొట్టాలవేటే నా యత్యల,, . 


ల్‌ 


కు నూర్యోచందాదులు గతులు తప్పినా, నక్షతాలు శీల 
కూలినా. మేరుపర్వతం, మరోముఖం పట్టినా, 5 నా a 
మార్చుకోను. 22 


“మూడు చెన్నూ! ఈ 'కపిలవస్తు ఏమిటి, ఈనాటి నుంచి 
ఈ భూమంతా నాదే. ఆ సంగతి నీకు తర్వాత తెలుస్తుంది” అని; 
రాజవస్తాాలు _ ఆభరణాలు తీసేసి _ ఇటువంటివి సన్యాసికి 
సరై నవికావు, “అని వాటిని చెన్నునికిచ్చి _ ఒరలోంచి. కత్తి తీసి. 
అందమైన తన జునపొలజుట్టు తెగ్గోశారు” దృఢమైన భావం “అనే 
ఖడ్గంతో, ఇందియాలను _ మనో" బుద్దులను ఎ కామ డోదాదులను 
నరికి, నెను దుఃఖనివృ త్తి మార్షాన్వేషకుడనై క 'వెళ్ళానని చెప్పు. 
అంతిమ సతా శని. తలుసుకుస్న తర్వాత, కపిలవస్తు వచ్చి. ఆ 
సత్యాన్ని అందరికి తెలియప రునాను. దాన్ని (గహించి, వారూ 
శాంతిగా, సుఖంగా, ఆనందంగా, సంతోషంగా వుంటారు, 
“అన్నాడు. నిశ్చేష్టుడె నిలబడ్డ చెన్నుణ్ని (పేమగాతట్టి” నేను 
ఇప్పుడు చెప్పేది-సర్వజన ఆమోదయోగ్యమైన సంగతి. అది విన్న 
వారందరూ మంచిగా మారతారు. 5 
_ “మా నాన్నగారు మంచి మనసుగలవారు. కాని, పుట్టుక 
ముసలితనం _ రోగం మృత్యువు = వంటి విషయాలు, ఆయన 
వృష్టిలో అల్పమైనవి. ఆ విషయాలే ఆయస జాచిత్యాన్ని 
జొదార్యాన్ని_పేమని =.:వచయని. = గొప్పతనాన్ని గ స 
అవే, నన్ను ఆయన పరంగా ఆవిధేయుణ్ని _ ఉపేతాపరునిగా 
మార్చాయి. ఏ మార్గాన్ని అనుసరించేవారి"కై నా, జీవితంలో తప్పని 
సరిగాఒకొందరితో సంబంధం ఏర్పడుతుంది: జన్మవల్ల నో జ పేమ 
వల్ల వస్త కలయికవల్ల నో. ఎట్లానో ఒక విధంగా, ఆ సంబంధాల్లోని 
అసందర్భాన్ని, అసంగతాన్న-అసత్యాన్ని ఎవరై తేగు ర్రిస్తారో. వారు 
వియోగ సమయంలో విచారించరు బాధపడరు. 'దుఃఖించరు. 


_ “జీవుల జీవనకాలంలో సంయోగ, వియోగాలు. ' ఆకాశంలో 
మబ్బులు గాలికి కలిసిన క్షే కలుస్తాయి. మళ్ళా ఆ గాలికే. విడిపో 


36 


ఎపరైతే వర్తమాన జీవిత విషయమై సరైన ఆలోచన 
విచారణ చేయక ఉపేషచెస్తారో, వారు తప్పనిసరిగా మృత్యువును 
ఎదుర్కో అసి వుంటుంది. ఆ మృత్యువు ఎక్కడో దాగిలేదు. అది. 
కాలమంతా సింది వుంది. ఆ కాలంతో సంబంధమున్నవన్ని నాశన 
మయే్యేవే! కనుక, ముందు మృత్యు రహస్యం తెలుసుకుని, 
దాన్నించి బైటపడాలి. ఆ తర్వాత కాలం, దానంతట అదే ఎగిరి 
పోతుంది. ఆ విధంగా కాలాతీతులు కావాలి. 


“కపేలవస్తులో నాకు ఏర్పాటు చేయబడ్డ ఆ మూడు మహా 
పొధాలూ మంటలతో నిండివున్నట్లు తోచాయి నాకు. పంచభత్యి 
భోజనాదుల్లో శ వినాశకర మెస విషం కలిసినట్లుగా అనిపించింది. 

అంవమైన కొలనులో అపురూపయమైన పద్మంచుట్టూ లక్క 
లేనన్ని కీటకాలు చేరి గోలచేస్తున్నట్లుగా, ఆ సొధాల్లో కేందీకృత 

న్లో ఏద అంతా, దురదృష్టకర మెసదిగా (గ్రహించాను. 

“నాయందుండే | సేమాఖిమానాల చేత, నువ్వు సన్ను తిరిగి 
వెనక్కి రమ్మని కోరుతున్నావు, కాని నా మనసు గట్టి నిశ్చయం 
చేసుకున్నది. అందుకే అన్నీ వదిలేశాను. ఒకతని ఇంటికి నిప్పు 
అంటుకుని.-చుట్టూ మంటలు లేచాయి. చివరికి, బైటికి పారివోవ 
డానికి ఒక డారి కనుక్కున్నాడు. అతడు ఆ మంటల్లోంచి పారి 
హోక, అందుపడి, అవివేకంగా కాలిపోతాడా? కాలి, చనిపోవడం 
అవమానకరం, అగోరవం.అవివేకం. నేనూ అలాగే దుర్మార్గాన్ని. 
చెడునీ_జనన, మరణ వలయాస్నీ._రో గాల్ని_ముసలితనాన్నీ _తప్పిం 
చుకుని_సన్యాసిసయ్యాను. తిరిగి దుఃఖ భూయిష్టమెన ఆ జీవితం 
లోకి ఎట్లా వస్తాను? అన్నీ తెలిసిన తర్వాత, మూర్జుని మాదిరిగా 
మళ్ళా వాటిల్లో చొరబడతానా?” అన్నాడు సిద్ధార్థుడు. 

చైరాగ్యభావంతో సిద్ధార్థుడు, నైష్య్కుర్మ రూపమగు పరమ 
స్థితిని హొందాడు సిద్ధార్థుని మాటా, తీరు, చూపు. అంతా ఒక్క 
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'శుబంచంలోకి వెళ్ళి మిమ్మల్ని 


రాట కాలంలో ఉంహాతీతంగా మారిపోయాయి. 


ఆల 
యు 
ఇ లీ 


వదలి వెనక్కి 
ముఖం "పెటు 


గా వుంది. మిరులేని కపిలవ 


Cea 
ంటుంది. షురు లేకుండా నేను ఏ 


మిమ్ము ల్సి 


లో లీ 
ర్యా 
వస! 
ఇ జట 
ళ్‌ 6౮9౧0 
w 


oy 
జు 


లేను. 


రు 


న్నాడ, భి 


ంచు నిలబడసనుల' అ 


జు కే 
ట్టుంది. భ్‌ 
మారాంచేసి_సిదారుని వ 


” 


జూ, 
వ్‌ 


ఛి 


బీగాచూసి_తలవంచి_ 
డ్‌ 


కడా 
యజమాని ఆజూనుసారం 


ఇ 
శ 


కర్ర 
జ 


న @ 


కనుమరుగు అయే 


దారుడు 
చూనూనే వెళి 


యాం! తికంగా 
(©) 


౨ 
ఛీ 


జల ల 
రకు 
జ 


ఇంది. 

త్వరలోనే కాంతక చనిపోయింది. 
* 

ధీరచితులు_సిరచితులు 


థి 


ఊాకాకాజ 


పుహాత్యాగాన్ని 
స్వేషియై. 


= బీవిత పరిపూర్ణత్వం 
లకాడు. 
ట్ర 


న్న _ఎమహాఖిని ష్యమణ 


౦ పూనాడు. 


మాతమే చీ*యగల 
దుఃఖవిమోచన మారా 


న 


సఃపూర్వకంగా చేశాడు 


ళు 


దారుడు మ 


వా న 
సర్వసంగపరిత్యాగం చే 


కోసం, 


వైరాగ్య 
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అతని హృదయమే, అతన్ని పరిత్యాగంవైపు మళ్ళించింది. “బాధ. 
దుఃఖం” అనే వాటికి అతడు పూ ఎరుకలో వుంఉ_పరి|వాజక 
జీవన విధానం అవలంధించదదిబాడు. అంతేకాని, ఏకఠకపషంగా 
గుడ్డిగా. మూర్భంగా. అవివెకంగా.ఏ ga దాన్నో, సమ్మి- అనుస 
రించలతేదు. ఆ విషయంలో అతడు అమాయకంగా.అజ్ఞానంగా ప్రవ 
ర్రించనూ లేదు. 
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స ద 
సరన న. ఆరోగ్యవంత'మెన "దేహం వున్నప్పుడే 
సాధించడానికి అవకాశం వుందనే సంగతి సిద్దా ర్‌ 
దుఃఖం నుంచి కాశ్వతంగా స్వేచ్చ పొందాలనీ, దుఃఖాఆతు 
లనీ, సిద్ధార్టుడు తకారకిఅతాడు ఆ లక్యుసాధస కోసమే, 
బాడు. ఆర్ధర్మాతి గాఢ న్శిదలో పున్నప్వ ఎడు పడుకున్న ఇ 
నిప్పు పం ఎట్లా కంగారుపడి ఆతృతతో _ ఆవే 
లేస్తారో, అట్లా మేల్కొని చె టికి వెళ్ళిపోయాడు. 
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జీవితంయొక్క & 6 భంగురత్వం_అ నిత్యత్వం స్వానుభవంతో 
తెలుసుకున్నాడు. అజ్ఞానవళులై - - పొకకర్మపరులె ఎ దుఃథాంధ 
కూజంలో పడి, నలిగి, నళించిపోతున్న మానవజాతిని చూసి . జాలి 
పడి, దయతలచి, తరుణోపాయం చూపే కరుణాంత రంగంతో 
నిత్య-సత్య =వస్తుతత్వం తలుసుకోవడానికి, తపోనిరతుడయ్యాడు, 
సిదారుడు. అదే ఆయన అన్వేషణలో మొదటి మెట్టు. ఆ తృ 
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సత్యం, 1పియతముని కోసం, |పేయసిపడే వేదనవంటిది ఆయన 


తృష్ట. అంతే! మనసులోని మాలిన్యాల్ని భస్మం చేయడానికే తపస్సు 
స్వానుభవని క్ష తపస్సు. చిత్తశుద్ధి కై ధన-దార-పుుత.పశు_పుంది 
రాల యందు మమకారం నిర్మూలించు పే_ తపోదీష. విషయాలన్ని 


నిశ్శేషంగా విసర్జించిన బుద్ది వె భవమె, పస్సు. అటువంటి తపస్సు 
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చేత, (పారబ్బ కర్మను సహితం నాశనంచేయవచ్చునంటారు "పెద్దలు, 
నిష్కాయత్యంచే నూతనకర్మ వర తిని సాధించవచ్చునసీ అంటారు, 


ప్రాపంచిక విషయ తృష్టను _ హింసా ప్రవృత్తిని _ మనో 
మాంద్యాన్ని-మానసోద్వేగ చవేదనలను. చిత్తచాంచల్యాన్ని - ఈ 
కుదింటిసి సిద్ధార్థుడు పరిత్యజించి, మోహాడూరుడెనాడు. దుఃఖ 
విమోచసకు ఏ మాతం సహకరించని ఉ|తియ ధర్మాల్ని వేప 
వాక్కుల్ని, గృహస్తు విధుల్ని - బాధ్యతల్ని అధిగమించి, సర్వ 
బంధాల్ని, ఒక్క వేటుతో తంచేసుకుని, సత్యాన్వేషకుడై అర్ధాంగిని 
అంతఃపురాన్ని-అన్నిటినీ వదలీ_అర్షరాతి వేళ వెళ్ళిపోయాడు, 
విశ్వమాసప ఆశేయస్సు కోసం, ఖికాప్మాత చేతబట్టాడు. కాళ్ళకు 
చెప్పులు రేకుండా, ఎండకి.వానకీ ఓర్చి, ఒంటరిగా _దేశడిస్మురిగా, 
సన్యాసిగా దొరికిసచోట తిని, రాళ్ళల్లో _ముళ్ళల్లో నిదిస్లో ఎక్కువ 
కాలం ధ్యానంతో గడుపుతో-స్థిర నిశ్చయంతో అనేకచోట్లకు తిరి 
గాడు, పరి్శివాజక వృత్తి సవలంఖించి. 


ఆ రోజుల్లో వేదధర్మం = అనంత కర్కకాండలతో నిండి 
వుంది. ఉపనిషత్తులలోని అతీతృఆధ్యాత్మిళక  నియమనిష్టలు, జన 
సామాన్యానికి అందుబాటులో లేవు. కొందరు తీవవాదులు._అన్ని 
కులాఅకూ, వర్గాలక్కు మతాలకు చెందినవారు, అరణ్యాలలోకి.కొండ 
గుహల్లోకి వెళ్ళి. కకోర తపస్సు ఆచరించి, విశ్వకికారణ్యాస్నిం. 
(పకృతిసీ ఉర్శింప యత్నించేపారు. అటువంటివారిని, “శమణులు” 
అనేవాకు. వారికి ఇచ్చావ్యష్టి- లోభదృష్టి వుండదు, సిద్ధార్థుడు 
అటువంటి పరిివాజకుల_సన్యాసుల_1శమణుల జీవన విధానాన్నే 
ఎన్నుకున్నాడు. మనసుతోని ముడులు చిప్పుకున్నాడు. హృదయ 
కవాటాన్ని పూర్తిగా తెరిచాడు. తనకు ధర్మం.నాకయం.యోగర్ణం. 
సమ్మతం.అనుకూలం_అనుకున్న 'తతిసాధననూ శ్రద్దగా చేశాడు, 
అంతే... సత్య, ధర్మ-సడాజార్‌ శమడమాదులతో శూడిన సాధన 
చతుష్టయాన్ని పాటించాడు. ఆ విధంగా తీవసాధనచేసి_అఖండ 
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విజ్ఞాస హాపం ధరించి, నిరంతర త తపస్వరూపుడై - ప్రకాశిస్తున్న ఆ 
సత్యకాలి, క్రమంగా శయోదాయకమెసన మార్గంలో పరమ పథానికి 
చేరువ అవుతున్నాడు. 


అనుపియ అనే మామిడి తోటలో కొన్నాళ్ళు వుండి, అది 
సాధనకు అనువైన ప్రదేశమని నిర్థారణ చేసుకున్నాడు. అక్కడ 
కొన్నాళ్ళు వుండి వైశాలి నగరంవై పు వెళ్ళాడు. వె శాలిలో 
(వాహ్మణ పండితులు (శమణులు వున్నారని, అది సాధనకు ' ఇంకా 
యోగర్ణమెనవని భావించి వెశ్యాడు. అక్య్థాడ కొన్నాళ్ళు వుండి రాజ 
గృహ రవ వెపవుకు బయలుదేరాడు. 


మగధ రాజధాని రాజగృహ._వె వదర_వరహ._బుషభ = బుషి 
కొండ-వైతస్య అనే రాం మధ్య నున్న అందమైసపట్టణం. 
రాజగ్యహ కాకు దగ్గరలో సరస్వతీ నది వుంది. ఆ దేశమంతా పురాతన 
వృకాలమయం. ఆ1ఐ పాంతంలో చాలా మంది (శమణులు తపస్సు 
చేసుకుంటూ వుండేవారు. గొప్ప తత్వచేత్తలు-ఖావుక ములు 
ఎందరో వున్న 'శ్రదేశమది. అటువంటి 1పౌంతానికి వెళ్ళాడు. 
సిద్ధార్థుడు. దివ్య తేజస్సుతో వెలిగిపోయే ఒక సాధువు.యుపకుడు. 
కొత్త గావచ్చి-పొండన దిబ్బమీద పున్నారసీ, అతను కేవలం ఖికొ 
న్నే తిని వుంటున్నారన్న సంగతి రాజగృహం అంతటా వ్యాపిం 
చింది. పెలోకౌల నుంచి దిగి వచ్చిన అమరుడన్నారు, కొందరు, 
ఆయన భిషకు సగరంలోకి వెళ్ళగోనేంగృహిణులు ఆయనకు 
ఆప్యాయతతో భిక్ష పెట్టడానికి ఎదురు బావల; పిల్లలు ఆయన 
వ పడి ముద్దులు పెట్టుకునేవారు. 1పజలు పళ్ళు _ ఫలహి 
రాలు (పేమతో సమర్పించేవారు. పదహారు వన్నెల బంగారు 
ఛాయతో, తశతశలా డే. అద్బుత వర్చస్పుతో, ఆకర్ష కకీయంగా. 
సర్వాంగ సుందరంగా.సకలజసనరంజకంగా వుండి. న్నమతతో తల 
వొంచి నడుస్తున్న సిద్ధార్థుని చూచ.అబ్బురపడి.అసలు ఆయన 
ఎవరో _.ఏమిటో తెలియకుండా నే- తెలుసుకోకుండానే, ఆ నగరవాసులు 
ఆయనకు ఆకర్షి తులై_|పేమతో (దణమిల్లారు. చివరికి అతనిసంగతి 
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వింవిసార చక్రపర్థి పరకు వెళ్ళింది. తస మితుడైసన శుద్దోధన మహా 
రాజు ఏకె క కుమారుడు. సిద్దార్గుడు_భార్యని, విడ్డని, సమస్తాని 
పరిత్యజించి_మహా నిర్వాణం కోసం-సర్వసంగ పరితా్యగియై ఇల్లు 
వదలి వెళ్ళిన సంగతి బింబిసారుడు ముందుగా వినియుండుట చేత 
కొత్తగా తన రాజధానికి వచ్చిన యువ యతీందుడు అత డేమోనను 
కునిచూడ్డానికి స్వయంగా బయలుదేరాడు. అక్కడ అతనికి సిద్ధా 
రుడే [పత్యతమమయ్యాడు. విషయం తెలుసుకుని, “నాయనా సిద్ధార్థా! 
ఏమిటీ యతివేషం? ఎక్కొడికి బయలుదేరావు? అసలు ఎందుకు 
బయలుదేరాపు? తడితో తగాదాపడి వచ్చావా? అయితే. నా 
రాజ్యంలో సగభాగం నికు ఇసాను. నీ ఇష్టానుసారంగా రాజ్య పాలస 
చేసుకో_సన్యాసం విరమించు. చూడు నాయనా! తతియులకు ఒక 
ధర్మం వుంది. అది-రాజ్యపాలన, పుజాతేమంకోరడం. నేను నీకు 
తండివంటివాడిని.నా మాట విను. మష్మంపర్నీి మన్నించు” అని 
ఎంతో బతిమాలి చెప్పాడు, వింవిసారుడు, సిద్ధార్థుడు సహజ విన 
యంతో తలవొంచాడు. పరిపూర్ణ శశాంత చిత్తంతో వింవిసారుని 
అభిమానానికి, _పేమకు కృతజ్ఞతలు చెపుతూ, “నా ఉదేశ్యం.సత్యా 
న్వేషణ చేయడం. 'పాపంచిక విషయాల'పై నాకు ఎటువంటి ఆసక్తి 
లేదు. నేను సుఖాలను కోరడంలేదు. అజ్ఞానంతో మూర్థుడనై అవి 
వెకినై ఇల్లు-ఇల్లాలిని వవలిరా లేదు. సంపూర్ణ ఎరుకతో _ అవగాహ 
నతో బయలుదేరాను. అన్నింటికీ అతీతమైన అశయసాధన కోసమే 
బయలుదేరి వచ్చాను” _ అన్నాడు. 


ఏ 


అతని మాటలకు వింవిసారుడు చాలా సంతోషించి, “మంచిది 
నువ్వు అన్వేషించేది, స్‌కు లభ్యమైన తర్వాత, తిరిగి రాజ గృహకు 
షచ్చి_ఆ సత్యాన్ని నాకూ_నాదేశ |పజలకు బోధించి.మమ్మందర్నీ 
వి శిష్యులుగా తీసుకో” అని కోరాడు. దానికి అతడు అంగీకరిం 
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కుటీరం నిర్మించుకుని కళోర తపస్సు 
ఫంబాడు. కొన్నాళ్ళు కుండలిసియోగం 
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మనిషిలోని భావనాశ క్రి._విపరీత కల్పనాశ ర రి ఆశ స్తే 
చనా సవకార్యక కలాపాల్ని చేపట్టడం. మున్‌ పనిచేయడం మానేసి 
కలలు కనేప్పుడు కలిగే థఖావస. శాంతి. కల్పనే కుండలిని. ఆ శ క్రి 
నిిదపో తూ వుంటుందని, తీవ సాధసవల్ల వలో గాని, పెకి లేస్తుం 
దని చెబుతారు ళాస్త్రకారులు. మనలో బవహించు ఆ కియాశ కి కనే, 
కుండలిని అంటారు. యోగులకు మా|తమే సుషుమ్న చారం తెరచు 
కుంటుందని, కుండలిని ఉఠర్థ ముఖంగా ప్రయాణించే సమయంలో 
అతీం| దియ జ్ఞానం థలుగుతుందని చెప్పగా, సిద్ధార్ధుడు ఇ యోగం 
చేశాడు. ఆ తర్వాత యోగా లన్నింటిలోకి జ్ఞాన, అష్టాంగ యోగాలు 
ఉచితమైసవని.స్వానుభవంతో తెలుసుకుని వాటిని చేపట్టాడు. అవి 
ఎనిమిది రాజయోగాలు. 


యమము 2 దహేందియాదులందు వె రాగ్యం అది ఐదు 
రకాలు..అహింస-సత్యం..- అసస్తేయం..[బహ్మచర్యం. 
అపరి(గ్రహం. వాటివల చి తఫఘుది కలుగుతుంది 
ర్‌ు అనాటి యి 
నియషుం ౩; సదా బహ్మయందు వ వుండటం. అవి 


ఐదు విధాలు _ శౌచం . సంతోషం . తఫస్సు జ 
స్వాధ్యాయం ఈశ్వర |[పణిదాసం 


ఆసనం : స్థిరంగా, సుఖంగా, ఒకే విధంగా, ఒకే స్థలంలో 
ఆసీనులై వుండుట. 


ప్రాణాయామం : ఒక మాత్రాకాలం శ్వాసపీల్చి (పూరకం) నాలుగు 
మాృతాకాలం (పాణ నికోఫంబేసి (కుంభకం) ఒక 
మా|తాకాలం క్వాసను విడిచి (రేచకం) నట్లయితే 
'పాణనాడులు శుద్ధి అగును. 


'శుత్యావోరం : చిత్తమును బాహ్యా వాక్ణపారము లందు పోనిప్వక 
- అంతర్ముఖం చేయడం. 


కే 04 


ధారణ వ చిత్తమును చలింపనీయక నిశ్చలంగా నిలుపుట 


ధ్యానం సత్యజ్ఞానాసందమయ మై-సర్వసాకిగా వుండు పర 
(బహ్మము,-పై ధార్జినం. 
సమాధి ఏ తలంపులను, సకల నృశాా ల్ని అధిగమించి తాను 


తాన _ కేవలం సాకీమా తంగా వుండుట. 
Ca 


రుడు వాటని కడు శదగా, సిషగా య అతని 
థి ధి లు 
శరీరం పూర్తిగా చికి శల్య మెనది. ఆ సం దర్భంలో శుద్ధి దోధన 
మహారాజుకు ఒక వార చేరింది. “మీ కుమారుడు_గౌతముడు కళోర 
తపస్సుణసి మరణింబాడు” అనీ ఆయన ఆ మాటలు నమ్మక 


(0 

29 

04 
క్ట! 

క్‌ ల 
20 
/] 


కక వ మలు వృథాపోవు” అన్నాడు. 
౯ జ జ 


(౮ 

వెళ్ళాడు. కొన్నాళ్ళు ఆయన ను చించిన సాధనా మార్గాన అనుస 
రించాడు. క్రమంగా ఆ మార్గమూ సష్ముతంకాక, “అలారకలాము” 
ఆనే మహాత్ముని దర్శించాడు. ఆయన  మోషవాది. ఆ(వాహ్మణ 


సిద్ధార్థుడు అకా.డ నుంచి “భార్లవి అనే ముని దగ్గరకు 


సి ఆశ్రమం 'వైళాలిలో వుంది. తసకు జ్ఞాసమార్గం తెలుప 
సిధార్థుడు ఆయన్ని అర్థించాడు. ఆయన సాంఖ్య సిద్దాంత 
అ స 
నూతాల్ని.సమాధి_ (పాణాయామం మొదలె స సాధనలు చెప్పారు. 
ఇ యె 
సిద్ధార్థుడు వాటిని తీవంగా ఆచరించాడు. 


ఒకరో జూన సిద్ధార్ధుడు గురుపుగారిని సమీపించి, “నేను చిన్న 
ప్పుడు ఒక చెట్టుకింద కూర్చుని, నాకు తెలియకుండానే, అప్రయ 
త్నంగానే భాస నిముగ్నుడనయ్యాసు. కమంగా సమాధి స్థితికి 
వెళ్ళాను. ఆ స్థితి ? నాకెంతో నచ్చింది. అటువంటి స్థితిలో (జవేశించే 
మార్గోమేదో అది నాకు చెప్పండి” అని కోరాడు. దానికి ఆయన 
“అది సహజంగా యోగులకు, మహర్షులకు బాల్యంలో తటస్థపడటం, 
ఏమంత అబ్బురం కాదు. విశేషమూ “కాదు” అన్నాడు, ఆయినా 
ఆయన పర్య వేషణలో యోగాభ్యాసం జమ సాంఖ్య దర్శనం చేసి, 
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తంఠరలోనే ఎంతో ఉన్నత స్థితిని అందుకున్నాడు. గురువుగారు 
సంతోషించి, “సిద్ధార్థా! నువ్వు నా అంతటి వాడపు అయ్యావు. 
నేను, సీకు చెహ్పిగరిగింది ఇం"కేమీలేదు, సుప్వు నాతో పుండితక్కిన 
నా ఇష్యులకు బోధించు” అన్నాడు, డానికి అతను, “స్వామీ మీరు 


టో ధించగరిగెంది ఇంతేనా? ముసలితసం, రోగం, మృత్యువు _ వాటి 
నుంచి తపించుకునే మార్షం చూజరేరా?” అని అడగగా, “అది 
నా వల్లకాదు. అడి నాకు తెలియని సంగతి. ఇంకతదాన్ని స్‌కెట్టా 
ధించగలను? (జజంచంలో ఎపరూ మృత్ముపును జయించిన వారు 
లేప. మృత్మువు, ఒక నిహాథ సత్యం. అది పుసర్జ్దస్మకు = విరామ 
లు 


టి 
సఘుయం. అంతే._దాన్ని, సుకుస్నవాడు, పుహాజ్ఞాని. అది ఒక 
(| (ary 
అనుభపం దాన్ని మాటల్లో వర్జించి బెహ్పుడం, ఎంతటి వారికీ 
మా ళీ y9 డా క ॥ 

ఆను ధరం అగా త్త 

సిద్దార్థుడు ఆయస సమాభాసం వసి వాం సాధనా విధానం 
నిర్వాణ స్థితికి కీసుకుహో లేవని గహించి అసంత్భ_పై చెంది అక్కడ 
నుంచి వెళిపోయాడు. అతనితోపాటు తకిం_స ఐదుగురూ సిద్ధార్థుని 
అనుసరించారు. వారంతా కలసి “*ఉద్రారర  రామప్పుతి అనే 


థి 
గురువును చెరి, “మీ సన్నిధిలో దివ్యజీవసం గడుపుతూ, సాధన 
చేయాలనుకుంటున్నాం” ఆన్నారు. 


ఆయన వారికి హఠయోగం, రాజయోగం బుప్పారు. ఆయ 
వద్ద సిద్ధార్థుడు ధ్యానంలో సమాధిస్థితి వరళు వెళ్ళాడు. సత్యాని 
రు en షు 
కించినప్పటి స్థితే, సమాధి. కర్మ ఇస్తున్నా నిశ్చలంగా, (పశాం 
తంగా వుండుకే సహజ సమాధి. ఆ స్థితిలో మనసు సంశయ రహి 
తంగా వృంటుంది. ఆ స్థితికి చెరుకుస్న సిద్ధారుని చూసి, “నాయనా, 
సిద్ధార్థా! నువ్వు నా ఆశ్రమంలో వుండి, తక్కిస నా శిష్యులకు విష 
యాలు బోధించు” అన్నారు. వారి మాటలతో సిద్ధార్ధుడు, అసం 
తృప్తి చెంది, అక్కడనుంచి వెళ్ళిపోయాడు. తక్కిస మిత్రులతో 
కలసి. & 
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ఆ ఐదుగురూ “ఉరువేలి అనేచోట ఆగారు. అది ఎంతో 
అందమైన దేశం అక్కడ నసిరంజర _ లేక, నైరంజరా-అనే సది 
'పవహిస్తోంది. సిద్ధారుడు అతగ్ర్రాడ స్వతంతంగా సాధన చేయాలను 
కున్నాడు. చిత్తశుద్ధి.నిత్య ని ష౭0పల్ల నే సాధ్యంకాని, నిశిత తర్కోప 
తర్కాలతో చిత్తశాంతి లఖంచపని ఏకాంతంగా ఘోర తపస నకు 
క నా నకు దగరలో ఒక ఫలి వుంది. నిరంజర నది 


ఒడున ఒక కుటీర ఠిన 
యోగ సాధనలు చేశాడు సిద్ధిని, భాంటిని, శాశ్వత సుకాన్ని (బిసా 
దించేది యోగమొక్క- నేనని రకరకాల ' యోగ సాధనలు చెస్తారు, 
వాలా మంది, ఆధ్యాత్మిక నాధకులు. ఆ సందర-౦లో వారు మనో 


కిక్షణ_దేహకికణ._ఇందియశికణ నియమంగా పాటిస్తారు. వాటి 
ఉద్దేశ్యం జ (ప్రపంచ విషయాల నుంచి ఇం దియాల్ని తిప్పడం. కాని, 
మనస్సును, దాని వృత్తులను వశపర చుకొనుటకుం తోడ్పడునదే నిజ 
మైన యోగం, ఆ డకారం యోగమార్షం, అంతఃవథం. అంటే, 
అంతర్భాగంలో మనోధారణి, యోగం. యోగద్యారం హృదయం, 


యోగ గమ్యం, జర్నబహ్య్మాం అంటే హృదయ మందు శాశ్యత 
జీవనం. సిద్ధారుడు ఆ విధంగా దేహాన్ని శుష్మి-ంపజేశాడు. 
కొన్నాళ్ళు త్రీ వంగా పాణాయామం చేశాడు. మొదట్లో రోజుకం 


ఒకపూట చొప్పున, తర్వాత రెండు రోజులకో పూట చొప్పు 
భోజనంచేసి, [ఠమంగా వితాటన మానేసి, ఎండిరాలిన జళూ్యూ 
ఆకులూ, మూలికలూ, కందమూలాదులూ తిని సాధన చేళాడు 
అతని దేహం పూర్థిగా శుష్కాంచిపోయింది. కళ్ళు గుంటలు 
పడ్డాయి. అయినా సాధన మాసలఅేదు. రకరకాల యోగ సాధనలతో 
పాటు._అ ఘోర పద్ధతివంటి సాధనలు కూడా చేశాడు. మతాల్ని. 
కాస్తా౨ల్ని పూర్తిగా పరిశీలించాడు. ఉపవాసాలుచేసి, దేహాన్ని 
మరింత శుష్కింపజేశాడు. అతనికి పంచవర్గీయులు |శద్దగా శుశూష 
చేశారు, సిద్ధార్థుడు తప్పత బుద్ద త్వం కూందుతాడ నే దృఢ నిశ్చ 
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యంతో. ఆ లల కొన్నాశు 3 వాయు స్తంభన, (పాణాయామం, 
హఠయోగం చేశాడు. 

ఆ సందర్భంలో సిద్దార్టుని విషయంలో ఒక కథ ఆచారంలో 
వుంది. సిద్ధార్థుడు గ్యురంమీద రెండు వారాలు es జెప్పి 
క పర్వత (పాంతాల్లో ఒర్‌ సిర్ణరార ణ్యం చేరి, అర్యడ 
నుంచి..జఒక సన్నని బాట వెంట ఏడు రోజులు సడచి.ఒక కుటీరం 
చేరుకున్నాడు. అక్కడ ఒర వృద్ధుడు వున్నాడు. ఆయన సిద్దా 
రుని కొరకు ఎదురు చూస్తున్నాడు. వారిద్దరూ చిరకాల మితులవళె 
(_పేమగా Ss 


మర్నాడు నూ ప వరా. వేళ, హిమాలయాలమిన మంచు 


\p 


అవతలి ఒడ్డుకు ఒక చాణం విచిజాడు. దానికి 
మాధాసంగా, ఒక చిన్న పడవలోంచి ఒక పొడుగాటి ఆయస- 
"పెద్ద బొచ్చుకోటు చేసుకుని_వాళ్ళ దగ్గరకు వచ్చి-సిద్ధార్టుని తనతో 
సిద్ధార్థుడు తస ఒంటిమీది” బట్టలు తీసేసి, 
కొల్లాయి క ట్టుకుని. ఆయసతో అవతలి ఒడ్డుకు వెళ్ళాడు సిద్ధార్థుడు 
తీసేసిన ఆ 'బట్టల్ని.. ఆ ముసలాయన విసిరి నదిలో పారేశారు. 
సిద్ధార్థుడు ఆయనతో కలసి అవతలి ఒడ్డుకు వెళ్ళాడు. 
అక్యడ వారి కోసం రెండు గ్నురాలు సిద్ధంగా వున్నాయి. వారు ఆ 
గురాలు ఎక్కి..మంచుబాగా కప్పిస హిమవత్సర్వ్యతా లను అధిరో 
హించి._పుర్నాడు తెల్లవారు జాముకు సిద్ధ పురుషుల ఆశ్రమం చేరు 
కున్నారు. ఆ ఆశ్రమంలో సిద్ధార్థుడు కాన్నాళ్ళు వుంచి..ఆ'నేశళ 
విశ్వ రహాస్యాలు తెలుసుకుని. -తిరిగివచ్చి-పౌత మతులను కలుసు 
కాల జాం అడీ కథ. 
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అత్య౭త దుర్భారము- దుఃఖదాయకము- దుస్పహము . అయిన 
శశోర సాధన క చేసినప్పటికి-తనలో ఎటువంటి మార్చూ 
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రాలేదని గ్రహించాడు సిద్దార్థుడు. అతని సమస్య లేవి పరిష్కారం 
కాలేదు. మనస్సును నిశ్చలం-నిర్మలం చేసుకుని అదుపులో వుంచు 
కోవడం ముఖ్యంకాని, శరీరాన్ని యాతనలు పెట్ట ప్రయోజనం లేదని 
(గహించాడు. ఆ తర్వాత చాలా తీవ్రంగా మనోమధనం సౌగిం 
వాడు. ఒకరోజున సిద్ధార్టుడు స్పృహ తప్పి పడిపోతే_ఆ దారిని 
పోయే ఒక పల్లె అతను చూసి, జాలిపడి_పళ్ళు_పాలు ఇచ్చి, తేరు 
కున్న తర్వాత తన రఉణకింన కొన్నాళ్ళు వుంచి, ఉపచారాలు 


బి 
వాడు. 


అప్పటివరకు చేసిన కళోర సాధనవల్ల సిద్దార్టడు ఏమీ 
సాధించలేకపోవడమి కాఠ, ఆరోగ్యం పూర్తిగా చెడిపోయింది. 
అనారోగ్యం వల్ల మనసు మందకొడిగా తయారై నది. అటువంటి 
పమససుతో సాధనచేసి, సత్యాన్ని తెలుసుకోలేననే సంగతీ |గహిం 
చాడు. అజరామరమైన, తహోనిష్టాగరిష్టుడె గౌతముడు అత్మాహు 
తిని నిష్పయోజసమని గుర్తించి, మధ్య మార్గాన్ని అవలంఖించాడు. 
ఆ విధమైన కఠోర తసస్సువల్ల ఫలం శూన్యమని, ఉపవాసాలు 
చేయడం కేవలం తెలివితక్క్కూవపని అని, ధికాటనకు బయలుదేరాడు. 
వితానికి మానసిక ఆరోగ్యం-శ క్రివంతమైన శరిరం ముఖ్యమన్న 
సంగతి అనుభవ పూర్వకంగా తెలుసుకున్నాడు ఆరోగ్యంగా వున్న 
నాడే మనసూ  దృఢంగా.నిర్మలంగా.నిశ్చలంగా వుండగలదనీ 
(గహించాడు. వివేకంతో కూడిన విచారణ ద్వారానే సత్యాన్ని 
తెలుసుకోగలమనే నిర్ణయానికి వచ్చాడు. 


ఆహారం-నిద-జనులు పరిమితంగా వుండాలనుకున్నాడు. 
"ఆ సందర్భంలో ఒక సర్తన చాలిక పొడిన పాట అతని కళ్ళు తెరి 
పించింది. *విణాతంగత్రులు గట్టిగా ఐిగిస్తే_ ఆ తీగలు తెగుతాయి. 
నాదం పోతుంది. వదులుగా వుంచితే. నాదం నశిస్తుంది. మధ్య 
స్తంగా-సమశ్శతిలో-వుం కేు-విఠడాలు తీగలు.సరిగ్గా వుం పే-చక్కని 
సంగీతం వస్తుంది. కనుక మ థ్యేజూర్షొన్ని అనునరించవలసి వుండి” 
ఆని ఆ పొట అర్థం. 
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జాక్‌ 0౨ "a ( ష్‌ నా రు అష 
క ప. న -కష్షం త దుఃఖం 
అనుభ వించ అద మొవటినుంచి సు ఖాన్న్న అనుభవించాడు. పయ 


సులో వున్నప్పుడు వెభవాల్ని అనుభవించాడు. పూల పొన్నుల'పై 
పవళించాడు. మహాసొధాల్లో నివసించాడు. అందమైన సుంద 
రాంగులమధ్య మసిలాడు. నచ్చిన కన్యను వివాహం చేసుకున్నాడు 
కాలమూ, దేహమూ ఇచ్చిస సుఖాన్ని-సంతో షాన్ని, ఆసందాన్ని, 
అందాన్ని అన్నివిధాల-నిర్విఘృ౦గా-_ నిర్భయంగా, నిరాటంకంగా. 
అనుభవించాడు. ఆ విధంగా అతని వ్యక్తిగత జీవితం, మొదట 
అతి సుఖ, సంతోషాలతో [పారంభమె, హాయిగా గడిచింది. “అతి” 
విసుగు పుట్టంచగా చెట శపంచం ఏ విధంగా వుందో స్యయంగా 
చూసి తెలుసుకోవాలని బయలుదేరాడు. అప్పుడు అతని వయస్సు 
ఇర వై తొమ్మిది సంవత్సరాలు. ఇల్లు వపలి.గంగాసది పరివాహక 
(పదేశాల్లో సంచారం చేశాడు. “*అలారఠలాపు_ ఉద్దారక  రామప్పుత 
వంటి మహాత్ముల పద యోగవిస్యలు అభ్యసించాడు. అయినా అత 
నికి తృ ప్తె కలగ లేదు శరీరాన్ని 'భుష్కింపడే"సీ కఠోర తపస్సు క్‌ 
“అతిగా చేశాడు. అయినా చశయోజనం కనుపించలేదు. ఆ విధ 
మైన “అతి” సరైన పద్ధతికావని-న్మిష్పయోజనమని (గహించి. 
మస్యమార్గం ఎన్నుకున్నాడు. “అత్రి సర్వ తావర్ష్ణయెత్‌ ” ఆనే 
సత్యాన్ని తెలుసుకున్నాడు, “అతి” అనేది అతని జీవితంలో రెండు 
సార్లు చోటు చేసుకుని, ఆ జీవితాన్నే నిష్పలం చేసింది. అప్పుడు 
ఆతనికి “అతి” విషయం అ వచ్చి. “అతి” అసహ్యఠర 
మైసది, బాధాకర మైనది, హానికర మైసది, భరించరానిది. అని, అది 
సత్యాన్వేషణకు అడ్డు, అవరో ధమని తెలుసుకున్నాడు. 

పల్లెవాని రక్షణ కింద సిద్ధార్థుడు బాగా కోలుకున్నాడు. దేహో 
నికి బలం పట్టింది. దేహేందియాలు శాంతించి, బాధించడం మానే 
శాయి. సంపూర్ణ ఆరోగ్యం సిద్ధించాక, కౌండిన్యుల వారి దగ్గరకు 
వెళ్ళాడు. సిద్ధారుశు దేహదారుథ్యంతో. నపనవలాడుతో_నవ్యుతో. 
ఉత్సాహంతో రావడం చూసి, సిద్ధార్థుడు సాొభస విరమించి, సుఖ 
జీవితం గడుప్పుతు, 'ఫష్టుడెనాడని' భమప పడి. ఆ ఐదుగురూ అతన్ని 


సేం 


22 


పదు రుగా 
ఆయు 
ల 


యః 

డుం 
గి 

అహా 


డు కళ్ళు 


రు 
చి ma 
సగ: ఆ 
పశ్ళ్శెంలో ఉరాన్నంతో నిలబడివుంది. అత 


అంగీకరించి.నిరంజన నదిలో స్నా 


టా 
యణ 


చి 
(0౪ 


మ 
లు 


ముఖంగా 


ఆ రోజునుంచి 
తెరిగి ఆ చెటు 


Cd 


రోజుల తర్వాత. 


కూటి, 


రచి పొడు. 
జ 
PR 


వో 


వ్‌ 


నాలా 
| 


గడి 
డె 


సంతో 
"అకు ఖివాటసకు 


దాని [కింద 


నా 


sy 
రా 
పద్మాసనంలో ఠూర్చుని-.కెన్నాళ్ళు ధ్యానం చేశాడు. 


ఎ 


ఇ" 


నలభయ్‌ తొమ్మిది 


a 


(పేక రు 
లు 


(౧ 


వ ఇ 


రోజంతా ఆ సది ఒడున థా 
దగరకు వచి 


వాసం విరమించాడు. 
సిదారుడు 


3 | 
ణే ణి 
నూ 
33 
[0 
0 
ye 
9 fh 
0 
tf Yo) 
ఇల 
cM, 
౮ 
సత్తి 
రో te 
2 9 
YB 
శే 6౭ 
0.23 
a 3 
Wr 
62 
80 5 
[3 ౫ 
ఇల ళ్‌ 
9 


111 


అలా రకలామ._ఉద్ధాతరరాషుపుత వంటి మహాత్ముల ఉపదేశాల్ని 
విని_శద్దగా పాటించడం పమూడవమెట్టు. ఉరువేల |పొంతంలో 
సాధన చేయడం నాల్లవమెట్టు. 


x న అ 

సిద్ధార్ధుడు ఉరువేల E ంతం నుంచి గయవెళ్ళాడు. అక్కడ 
ఇ 

mY aM MMS ॥ నస eam wre కయూండు. 
ఒక అశ్వచ్థై పృషిం (కిం ప్‌ రుని ధ్యాన నిమగ్నుతయ్యాడు 
ఒక రోజున ఒక ప్యర్తి వచ్చి_సిద్దార్గుని విడవకుండా యూషించభ 
నారంభించాడు. సిద్ధార్థుడు మారుపలకలేదు. అతసు దూషించి అలసి 
సాయి స తర్వాత, “నాయనా సీ ఇంటికి అతిధి పచ్చి సప్పుశు అతన్ని 


ఎవరూ లటి "పెట్టక , మాట్లాడకపో తే, అత నేం చేస్తాడు?” అని అత్ని 
గతే, “ఏం చేస్తాడు, వచ్చిస దారినేపోతా డు” అన్నాడా వ్యక్తి. 
“నివు నన్నెంతో తూలనాడాపు. నేను వాటిని _ స్వీకరించలేదు. 
కాబట్టే అపన్న్‌ తిరిగి నిన్నే చేరతాయి. నేను వాటిని తీసుకున్నల్ల 
యితే.అవి సన్ను బాధించి వుండేవి. కాని నేను అట్లా చేయలేదు. 
నీ సొత్తును నీకే సమర్శించాను,” అనేప్పటికి అతడు అెలివి తెచ్చు 
కుని, తన దారిని తాను వెళ్ళిపోయాడు. 

“తాను కోర అన్వేషించే.నిజంగా, శ్రద్దగా ఆశించి.[ పయ 
త్నించే సత్య సందర్భసం కలిగేంత వరకు తూర్చుస్న్న చోటు నుంచి 
కదలను” అని (డతెజ్జ చేశాడు సిద్ధార్థుడు తండలు కరిగి . సరాలు 
బలహినమె, దేహం క్షీణించి, నాశనమెనా. జీవనసారం ఎండినా _ 
ర త్తం ఉడిగినా-ఎముకలు నేలరాలినా = ఏమైనాసరే, తాను కోరే 
పరమసత్యం తెలెసేవరకు కూర్చున్న చోటునుంచి కదలకాడదను 
కున్నాడు. ఆ సమయంలో ఆయసకు ఎన్నో అనుభవాలతో పాటు 
మనసు నిరాశ, నిస్పృహలకు చొటు చేసుకుంటూనే వుంది. ఆలోచ 
నలు కలుగుతూనే వున్నాయి. నల్లని చీకట్లు, మనసును కప్పడం 
వంటి ఎన్నో సంగతులు తటస్థ పడ్డాయి. ఎన్ని: సంగతులు జరుగు 
తున్నా, సిద్ధార్టుడు లక్ష్యం చెదరకుంశా ఏకాగ్ర చిత్తంతో, జాగ 
'తగా-నిదానంగా - నెమ్మడిగా-ఓర్పుగా వాటన్నింటిని తోసేస్తో_పరీ 


మశ 


కసె హరికిలిసో పరిళోధిసో సాధన సాగించాడు. క్రమంగా దేహంలో 
వానాణవనే 
ర కం హినమెనది. ఎముకలు బయటపడ్డాయి. అయినా సాధన విర 
= ర 
మించ ఇదు. 
x x x 
డి Vad vor చ దున ని కఠ జ ది 
ఉర కాల కఠిన తపస్సు వల సిద్ధారుని అంతఃకరణం శు 
ఇం శ్‌ 
అయింది. ఏడు వారాల అనంతరం అతని పనస నిర్మలం 
నిశ్చలం, [జళాంతవంతం అయింది. చెడు పాపం, దుర్మార్గం, 
దుఃఖతరం, టు ద్యషకరం, హానికరం, స్వార్ధ పర్వతం మొదలయిస 
29 


విషయాల నుంచి ఆయన మనసు దూరమె ఒక, రకమైన ఆసందం. 
మూ 


ఒకరోజు రాతి ఏం జరిగించంకే.గతంలో అతడు ఎంతో 


తో ల ఉభే అ ల Td శ? న Pa 

పట్టుదలతో నాన్ను పర్షించిన క్షు, అప్పటికి బస్తున్న సత్య సాధన 
అన్వేషణా పూర్తిగా ఏ చాయా, ఏమిలేకుండా అప్రయత్నంగా 
ఆగిపోయింది. లోజల నుంచి.పూర్తిగా అంతా వవలిపోయింది. 


లో తాను సునిగిఆశ _ కోరె _ జయత్నం 
అంటూ ఏమీ లేకుండా, నిర్వికారంగా.నిశ్చలంగా_అన్వేషణా రహి 
తంగా-[జశాంతంగా పున్నాడు, ఆ రాతి సిద్ధార్థుడు. ఒఫ్‌ చెట్టుకింద 
హాయిగా పడుకున్నాడు, గత భారరహితంగా._ ఆలోచనా రహి 

గా సిళ్చింతగా నిదహోయాడు అదే బోధి పృశం. 
బాలా కాలం తర్వాత కలఠతలేని సుఖనిప్రపోయాడు. అతనిలో శారీ 
రకంగా_మానసికంగా ఎటువంటి బంధం.ఆపేష లేప. దేనికోసమూ 
ఎడురుచూడ్డం తెలియని దానికోసం అ 'న్వేషించడం-ఏదో కావాలని 
ఆశించి, [పయత్నించడం.క లలు కనడం._అంటథూ ఏమీ లేకుండా. 
మనో చలనమే లేకుండా, హాయిగా నిిదపోయాడు. అంత హాయిగా 
సుఖంగా ని|దహోవడానికి కారణం, అతని మనసులో ఒక చిన్న 
కోర్కె అయినా కూడా లేకపోవడం. అతనిలోంచి భౌతిక [పపంచం 
పూర్తిగా తొలగిపోయింది. అంక, గతం--ఏమ్‌ు మిగలకుండా 
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ఆ రాతి మొదటిజామున గత జీవితం జ 
G2) 


పూర్వజన్మ జ్ఞానం కలిగింది. అం, పూర 
గింది. సంపూర ఎరుకతో సాధన చేయగా, 
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లేని_కాంతిని చూళాడు ద్ద 
రణ మెన అనుభవం కలిగింది. 

ఆ తర్వాత ఏం చేయడానికి, ఏం ఆలోచించడానికి, లం 
చూడ్డానికీ అతని వషయం. సంగతి.గతం-సంకల్పం-ఆశ, స్ట 
వాంఛ, తృష్ప, 1పయత్నం-ఏమీఅేదు. పూరేకులు విచ్చుకున్నట్టు, 
అతని కనురెప్పలు ఉదయకాంతికిి తెరుచుకున్నాయి; దేహథఫర్మం 
(పకారం. అంతే. అతని కళ్ళ ముందు అనంత ఆకాశం. అతని 
చూపులో ఆశ పయత్నఆ, |పయాస ఏమ్‌లతేదు, ఆ ఉణాన కుశుంచ 
విషయాలకు కళ్ళు వాటంతటఅనే మూసుకుంసే ఇంకమిగికేది శాంతి, 
వ్మిశాంతి, ప్రశాంతత మాతమే. అది కలతలేని స్థితి.నిశ్చల మనో 


స్థితి.సహజ సితి, 


ay a 


ట్ర 


అటువంటి నిశ్చల, నిర్మల, ప్రశాంతత కల కళ్ల ఎదురుగా 
ఆకాశంలో ఉదయతార 'శకా శిస్తోంది. అది శఈ్రమంగా జగటికాంటికి 
కరిగి-చివరి కాంతిని |పకాశిస్రో_[పసరిస్తో హినమౌతోంది. మరు 
కణంలో, ఆ తార అద్భశ్యమెంది. ఆ కాంతి, ఏిశ్వకాంతిలో క 
పోయింది, ఏ |పత్యేశతా లేకుండా అదే సిద్ధార్టునిలోని చివరిగుర్తు. 
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గతం తాలూకు ఆనవాలు. అన్ని, వశ 
మెనాయి. ఆ షణం నుంచి అతడు సిద్ధార్థుడు కాదు. అసలు ఏమీ 
కాదు. ఆక్షణంలో అతడు ఏమీకాని, ఏమీశేని_పవి తమైన పూరు 


qm 
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మిగిలిపోయాడు. అదే 6౦౧౫161655 Consciousness అం పే 
తనిలోని చివరికో ర్కె-సత్యాన్వేషణ - విమోచస _ వంటి 
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కూ య 


అరలు. 
ర్కెలు - చయత్నాలు _ వాటికి సంబంధించిస ఆలోచనలు అన్నీ 
సులోంచి జారిపోయాయి. నిశ్చలంగా, నిర్మలంగా, 'పళాంతంగా 
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ఆశ_కయత్నమంటూ లేకుండా_అసలు తానుగా పున్నాడు-సిద్దా 
) 7 % 

రుడ 

© 


స, ఆ ఉవయం బోధివృతం కింద. 
ఆ 


తెల్ల వారుజామున ఉదయతారను చూసి.దాన్ని గు ర్రించిన 
కణంవరకు-సిద్ధార్టునిలో లోకస్పురణ మిగిలివుంది. తార అదృశ్య 
మయేే వరకు అతనిలో లోక దృష్టి వుంది. ఆ షురుషఐణం ఏమీ 
తేదు_చూసిి గుర్తించి, నిల్వ పుంచుకునేందుకు. |చష్టలేదు కనుక, 
దృళ్యమూ లేదు. అతని భౌతిక జీవసంలో-అస్వేషణలో-.సాధసలో_ 
ఏకొ(గ దృష్టిలో చివరికి మిగిలిస విషయం.వస్తుపుసంగరి_ ఆ తార 
ఒక్క- కు. అది తూడా అంతర్జాన మైనది. అది-అసలు కాంఠతిలోనామ 
పం లేకుండా కలిసిపోయింది. అప్పుడు జరిగింది అంతే! 

ఆ సంఘటసతో సిడ్డార్టునికి గొప్ప అనుభపం కలిగింది. 
అతని జీవితంలో అది గొప్ప రాతి. అతన్ని మహోన్నత స్థితికి 
తీసుకు వళ్ళిస అద్భుత రాతి. అంటీ, అతడు.ఆ ఉదయం. 
సంసారదుఃథఖోపశమనదాయక మైస పరమ సత్యాన్ని ఠనుక్కు 
న్నాడు. కాని, ఆ అనుభవాన్ని గుర్తు పెట్టుకు నేందుకు.జ్ఞాపఠం "పెట్టు 
కునేందుకు, గౌతఘుడులేడు. తారతోపాటు సిద్ధాకుడూ అదృశ్య 
'మైనాడాు. అంతే, అతని గతమంతా_ఏమి మిగలకుండా పూర్తిగా 
కాలిబూడిద అయింది. అతడు గాలి అంత తేలికగా, కాంతి అంత 
తేజోమయంగా.ఆకెశమంత నిరామయంగా, నిర్వికారంగా, పవి 
తంగా, స్వేచ్చగా, స్వ్యచ్చంగా.అన్ని బంధాలు తెలగి కున్నాడు. 
తృ పిపడి, సంతోష పడటానికి, ఆనందించడానికి బైట తసకు 
అన్యంగా, భిన్నంగా, విడిగా, దూరంగా ఒక నంగతి.ఒక పిషయం 
ఒక వస్తువు ఏమీలేదు. అసలు గౌతముడే లేడు. కాని, బోధి వృషం 


(క్రింద సిద్ధార్ధుడు భౌతికంగా వున్నాడు, సమస్తానికి సాక్షిగా గతించి 
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కు: OG 


వికి ఎరుకలో -(పామాణితంగా, నిజంగా, యధార్షంగా. ఆ 
క్షణంలో మొదటిసారిగా సాకిగా పున్నాడు. “నేను” అనే (పత్యేక 


వం కితణ ఖాపం. అహ హంంకాలంతో మాతం లేడు. 
అ కా 

ఆ కణంలో అతని అనుభపంకాని, జ్ఞానానుభవంగాని 
కలగాలనిజేదు. కొని, “అనుభవం కలిగింది” అనేది లేని స్థితిలో 


పున్నాడు సిద్దార్టుడు. ఆ కణంలో వున్నాడు. అంతే లోపలనుంచి 
గతమంతా పూర్తిగా ఊడ్చుకుపోవడంతో, హాయిగా, సుఖంగా, 
శాంతంగా. నిర్మలంగా, నిశ్చలంగా, ఆనందంగా వున్నాడు. అ 
ఆలోచన, ఆస కి, బంధం, అత్యాశ ఏమ్‌ లేవు అతని ఆ 
క్షణంలో బంధవిముక్తుడయ్యాడు. వమరపులేని ఎరుకలో నిలిచి 
పోయాడు. అది-అజ్ఞానాన్ని అతికమించిన 


స్థి 
జానం. ఆ సితిలో (గహించేందుకు ఏమి వుండడానికి 
జో న్‌ 


అతడు భౌతెకంగా దర్శించింది ఉదయాకాశానిి. ఆంత 
౦లో దర్శించింది_హృదయాకాశాన్ని._ నిర్మలం-స్వచ్చం- శూన్యం 
అయిసదాన్ని చర్శించాడు. అతని చూపులో గతం-దోషం. కల్మషం. 
మీలేవు. ఎంత స్వల్వ మెన లోకానుర క్రి. విషయ 
అనంత ఆకాశంలో వివిధ నామ. రూపాలతో 
వం కమె వుండేది. అతని లోపల ఏమిలేదు కనుక, స్వచ్చమైన. 
శు భమెన. ఆకాశమే దర్శన మెంది. ఆ స్థితిలో చివరివరకు సిద్ధార్థుడు 
గిలిబాడు. అటువంటి దృష్టికలవా డే, నిజమైన 1 దష్ట. సిద్దాక్టుని 
జీవితం చూస్తే గ అన్వేషణ ఆరాధన.ఆ 
ఎప్పటికీ కనుక్కో లేరనే సంగతి స్ప 


AN 
(0౮ 
[| 
2 

q 
Pp, 6 
గ 
£7 
లు 


ద 
షషహమొతుంది. 
అరు 


మనిషి సహజంగా కష్టాల్లో _ బాధల్లో_దుఃఖాల్ల్‌ో వున్నప్పుడు 
[కపంచాన్ని పరిత్యజిస్తాడు. కాని సిద్దార్థుని విషయంలో తద్చి 
న్నంగా జరిగింది. అతని పరిత్యాగానికి “అతి సుఖమే” కారణ 
మెనది. అతని జీవితంలో అదీ చి్మితం. అతడు ఏనాడూ కష్టం. బాధ. 
దుఃఖం అనుభవించలేదు. అయినప్పటికీ_అతడు అందరూ. కోరుకునే 
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త్యజించాడు. ఐశ్వార్యం-సుఖం..ఇతరులు చూపే వయ. 
౧౨థింబాయి-బాధింబాయి. సుఖంగా పున్నప్బ్పుడు 


ఖ 
జంచ ee బాొతలాఘంది కి న. తోస్తుంది. 


రు 
అంత | పీరణ Mn భభ. ఏది కాదు, 


డు తలుసుకు కున్నదీ _-- “అసలు ఏము 
- 


తాను అసుభవిస్తున్న ఆసందం మరింత లోతుకు ఇంకి. 


అణాల 


~ లా. ఎర గార్‌ ran Rs ఆచ జస 
ఎక్కువకాలం నిలవడంతొ, అతని వ్యక్తిత్వం, అహంభావం పూర్తిగా 


నకింణచాయి. దకంద్య్వ భావం అంతరించింది. అజ్ఞానం = అంధకారం 
తెలగాయి. డిన్యకాంతి దర ర్యనమైసది. పజరమణాంతి లభించింది. 
జానోచయమెనది. సుద్ద రును మనసుపై జ్ఞాన కాంతి |పసరించింది, 
దానితో అతని బుధథస్సు. Eb జ్జ - ఆలివి _ స్పురణ శస్పుటమెనది. 
జనన, నురణరహస్కం తెలిసింది. అనంతవిశ్వంలో తస ఉనికి గుర్తిం 
బాడు. ఆ తర్వాత అతని స న. శాంతంగా, ప 


తంగా, నిర్మలంగా, సిశ్చలంగా_పరిశుభంగా సాగాయి. 


తర్వాత అతడు స్ట స్థిర ్‌ంగా వుండిపోయాడు. మనసు చలించ 
లెదు. చస స వియ్యుంధించఅేదు. 'శమంగా అతనికి ఒక విధ 
మైన దివ్యదృష్టి కలిగింది. వైరాగ్యంతో కూడిన ముముకుత్యం, 
తీవంగా వుండుటచేత, శపు- దయాదులు త్వరలో సత్పలితాల్ని 
ఇబ్యాయి. 


ఆ అనుభవజ్ఞానంతో, సిద్ధార్థుడు మొదట దుఃఖకారణాన్ని 
వెదికాడు. ఆ కారణాన్ని విభజనచేసి, దాన్ని తొలగించే మార్గాన్ని 
పద్దతిని యోచించాడు. దుఃఖనివృ త్తి మార్గానికి.అవగాహన స్థిరమైన 
యత్నం అవసరమని 1గహించాడు. ఆ సాధనలో అతడు చాలా 
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అతనికి 


సాధించాడు. 
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వాణి 
నామరూ పొలు 
జరా, 


ఈశ్వర 


రం నశిసుంది. 
ఆపె. 
అజ 


- 
ప 
ందర్శస 


అతో 
స 


Q 
లి 


అణాలు 


ఆ 


లో 


ర 
నశిస్తుంది 
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నం 


ంది. అవిదం 4 
ఆరు ఆయతనాలూ నశిసాయి, 


అబల) 


ఇస్తే, వి 
పిదప. 
దుఃఖ చిత వికారాలు నభిసాయి. 


6న 
ర్‌ 
ఈ సందర్భంలో జ్ఞానోదయం-స 


అవిద్య పూర్తిగా సి 
సంసార 
నశిస్తాయి. 

మరణ, శోక, 


దర్శనం. ఆత్మసాకుత్కారం వంటి మాపఏలు అర్థం తెలుసుకోవడం 
కొంతవరతకెనా మంచిది, అవసరం కూడాను. 


నపు మాయ తెరలు తొలగిపోవడం. మాయ అంతే, లేనిది వున్నట్లు 
అనిపించడం, అగుపించడం. భ్రాంతులు తొలగిపోవుకే, జ్ఞాన 
వయం. ఎందుకం యు, (భౌంతులు ముసవికాపు. అవి, అసత్య మెసవి. 
అటువంటి అసత్యపు అ స్త్రతాన్ని గుర్తించి, దానికి ఎరుకలో వుండ 
టమే సత్య సందెర్భనం. ఏ గురూ మచ్చా, షురకా, జాడ లేకుండా 
గతమంతా తొలగిపోవడం. అది మృత్యువుతో సమాసం. ఎవరికి 
వారు. ఎప్పటికప్పుడు తపు అంతాన్ని తాము చూసుకోవడం. అటు 
పంటి మృత్యువును ఆహ్వానించడం. ఆ విఫంగా మరణించి, పున 
రస ఎత్తడం. అదే జీవన్ము క్ర సతి. అప్పుడు సహజత్వం -శాశ్య్వత 
జీవసం నిత్య జీవితంలో [పకాళిస్తుంది. 

జ్ఞాసమం కే, ఆనేక విషయాలు తెలుసుకోవడం కాదు. మ 
సుకు దూరంగా వుండి, మళ్ళా డానికి సడా ఎరుకలో పుండటం, ఏ 
విషయంలోనూ మరో విజృంభణ లేకుండా వుండటం. అంతస్సు 
నుండి సెల్లువికే చెతన్య అవగాహనే, జ్ఞాసం. ఉకిర్హం నుండి (పస 


౭ 


రించే ఆధ్యాత్మిక జ్యోతి |పసరణము, జాసంకానసి, ఆధ్యాత్మిక విష 
యాల గురించిస భావసముదాయం మాతం శయ. ఆ ఎరుక ఒక 
జ్య్యాలగా మారితే అది సమస్త బంధాల్ని షణంలో దగ్గం చస్తుంది. 
జ ఈటీ నాళ ఇల్‌ Ya అను బ్ర 
తాను కల్పించుకున్న 'ఖాంతుల్న్వ, అల్లులుణ్న మాయ తెరల్నీ 
తంచుకోవడ మే, జ్ఞానం. 


జా 


గత ఎరుక మాతమే. వ్యక్తిత్వం అబేది ఎప్పుడా "రెండు గట్లమధ్య 
(కవహించే నది వంటెది. ఆ నది, సము దగర్చం చేరడంతో, ఇంక 
గట్ల |పస క్తి వుండదు. నది, సాగరగర్భ 'పవేశంతో, ఆ గట్టూ 
అదృశ్యమొతాయి. వ్యక్తి, నామ-రూపాలు లేకుండా అందులో 
లీసమైపోతాడు. అటువంటి స్థితే, నిజమైన, సహజ మైన స్థితి. అది 


సత్య సందర్శసమే, అంతిమ జ్ఞానం కాదు_అది కేవలం వ్యక్తి 
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భన పా చ 
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వారు కాడు కనుక, ms ee ue యతో పుండి_దూరాసన 
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జరంతారోహ ౧కు అతి బలాడ్యులు--యోభఘలు కావాలి. జర్వత 


ఆత్మవంచన, 

కరపంచన అప్యతుంది . అన్వేష ౭9 ఈ పము కొద్ది + తాఘుడరిహాంచి. 
భాఐంచి కల్పించుకున్న దాగి భాయలు.గుర్తులు- చిహ్నాలు కనిపి 
నాయి, దానితో వారు సంతృప్త చెంది.సంతోషంతో సాధన 


మరింత తవం ఇస్తారు. తాము ఆశించే ఆత్మ. ఈశ్వరుడు జ్ఞానం. 
సత్యం-అది.-అతి చేరువలో వున్నాయనే థమతో._దాన్ని చేరు 
కోవడానికి ఆశతో మరింత గట్టి ఆయత్నం చెస్తారు. ఆ విధింగా 
వారి కాలయుంతా స్తాధనలకు..ఢోధసలకు గురి అపుతుంది. చివరికి 
శారీరకంగా, మాససికంగా బాగా అలసిపోతారు. ఎంతటి బలాథు్యులు 
శ క్రిహినులాతారు. "వేల సంవత్సరాలలో _బహుకొద్దిషుంది మాత్రమే 
పర్వత. శిఖరం చేరి, తిరిగి స్వస్థలం వచ్చి.అన్ని విషయాల్లో లీనమై 
మళ్ళా దెనికి అంటక_గతించిపోయే వాటన్నింటికీ అతీతంగాసాకిగా. 


క్‌ 
4 
శ వాయు 


(_పేమతో త్తు 
ఎంగా=వఉిగా-టూరంగా- ఏదీ లేదని 

ంగా తెలుసుకుస్న వారు గనుక్క హాయిగా _ ఆనం 
దంగా.సుఖంగా.సంతోషంగా _ సహాజంగా వుంటారు. అడే సిద్ధార్టుని 


త Pal 


9 
కి 
అ) 
౭X 


జన్మతః అందరూ జ్రానులే. జీవించేకొద్దీ, బాలా ఎకువ 
మంది ఆజ్ఞానులుగా మారతారు, జరిగేది అంతే! అజ్ఞానాన్ని 
గుర్పించి.ఆగి, ఆలోచింబవాడే నిజమైన అన్వేషకుడు. అతడే ము క్రి 
పొంపగలడు. అటువంటి వారకి, ఏ షణంలోనైనా మాయ తెర 
తొలగవచ్చు. 


* శ్‌ * 
ఈ సృష్టిలో అసర్టుడు_అయోగ్యుడు అనేవాడు పుట్టడు. 
ఎందుటింటపే, ఈ ఉనికి.అదే.-ఈనత్‌ . పవితమైనది_ నిర్మల'మైెనది. 
స్వచ్చమైనది. అటువంటి దాన్నించి, అపవితమైనది.అనర్హ మైనది 


ఎట్లా కుడుతుంది? “అయోగ్యత” అంటామే_అదేమిటో గురించి 
శ mel 
తెలుసుకోవాలి. సత్‌ _అంధరికి సమానమే. దానికి వివషణ వుండదు. 


వ 


వివేకవంతులు, తొము అసరక్హులం-అయోగ్యులం అనుకోరు. 
ణ్‌ a 


ఎవరికి వారు_.తమను తాము తెలునుకుంసే_అటువంటి భావం 
కలగదు. అంతే, షణ ఉణానకి తాను, లోలోపలకు మునగడం. 
ఒక్‌ ్య్తాత వూరే ఇదించుకుంటో._డాన్నంతా అవగాహన చేను 
కుంటో_లోతుకు వెళ్ళడం. ఆ మార్గంలో. ఆ 'ఫొరలు ఒలవడంలో.._ 
ఎదురయ్యే విషయాల్ని _.నంగతుల్ని-సంఘటనల్ని పరిశీలనగా. పరి 
కగొ_వివేక దృష్టితో చూడాలి. అవన్నీ, ఉల్లిపాయ మీర ల్లా 
వుంటాయి. . ఒక్కొక్క వారే, ఒలిచి చూడాలి. తీ-సేకోద్ది పొరలు 
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ఆళి a a ఇ 
వస్తూ వుంటాయి. [1కమంగా శుభ మస. క నాజూకైన 
పొరలు చెట పడతాయి. ఇంకా-ఇంకా ఒలిచేకొద్దీ _ చివరకు ఉల్లి 
వూ | ల bot 
పాదు మిగలదు. అనంతా వుత్త మారలమయం. అలాగే, మాయ 


తరలన్నింటినీ తొలగి స్టే_చివరకు మసలోనూ ఏ 
శూన్యమే వుంటుంది. అది ఏర్పడడానికి 


అం పడుతుంది? 
అనే ('పశ్నలేదు. అది కృషి'పె ఆభార జ 


వుంటుంటి. దురాశ, 


తుంది. అప్పుడు నిశ్చలత్య్వం_మౌసం చోటు చేసుకుంటూయి,అందుకే 
బాలాపుంది తమలోకి తాము చూసుకోరు. అవన్నీ పోతాయనే 
భయంతో. ఆ మహా శూన్యమే, సత వం . జ్ఞాసం _ ఆత్మ... 
వా స్తవం._అస్నీను. దానికి ఏ పేరైనా ఒళ 


అవగాహానానంతరమే.దురాళ, చక్టందాగాం కోజూయి. ఒకటి 
హోతే, అస్నీపోతాయి. ఒకటి వుంకే రక క కో 
అ లా | ల ర్‌ బటు హో షట టా ద 
నంలో సల న Sou రల. అటు ల స్వాబ్బగా 
వుండగలం. ఉల్ప్లిపాయ హిరర్ని_మాయ తరల్ని. ఒలునగలుగుతాం, 
తొలగించగలుగుతాం. ఆ ఏధాసంలో ధైర్యం నిర్వాయం రావాలి, 
యె 
ధృఢంగా నిలవాలి. అంతే, మనలోకి మసం నిజంగా, లోతుగా, 
శ్రద్దగా చూసుకుస్న ఇణంలో, వైతస్యపంతపుయికన వాస్తవాన్ని 
దరింంచగలం. అంళకు, తాను |పుతే్యకింగా ఏమి కాశహోవడం గమ 
ఇ క రా. 
నిస్తాం-అహంకారాన్ని త్యాగం చేయడానికి సిద్దమౌ తాం. అహం 
భావం నాశనమే, పునరీవసం. అదే జీవన్ము రిం (పతే ౧క పమయిస వం కి 
జ అధి w WY అనాలి 
త్వము నాశనమయి.అనంత విశ్వంగా రూపొందడం. కాలంలో మర 
ణించి, శాశ్వతత్వంలో _అప్బుతజ్వంలో పునర్టివసం పొలవటం. 
* * x 


ఆ విధంగా సిద్ధార్థుడు వునర్జీవనం పొందాడఎ, అతని కారీ 
రక మానసిక" యాతనలు అంతమై," వాంఛలు నశించ డంతో మనసు 
నిర్మలంగా, నిశ్చలంగా, స్వచ్చంగా, స్వేచ్చగా, శాడారంగా, |క్రశాం 
తంగ, శ క్థివంతంగా, స్పష్టంగా మారింది. ఆ సంగడ్భంలో ఆయన 
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(౧ 


అనా డం. “నిర్వాణాన్ని ఫొందలేని ఈ దుదృల దేహాన్ని నిర్మిం 
చిన దానిని వెనకి పక్టుకో లేని. తెలుసుకోలేని =. కనుక్కో తేని = నేను, 
ట్ర అహోరాత్రులు అరణ్యాల్లోవడి ఆతన్ని, చెవది ఎవకి, చి 


cD 


కి వట్ట టుకున్నాను. ఇంకొ అతను ఎప టికి. ఎటువంటి గృహా నిర్మా 
వ చేయకుండా వేళాను, కటిన ఇళ్లే పూర్తిగా కూలింది. నా 
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రెండవవారం _ బో ధివృషం (కింద నుంచి లీచి ధాకనానంద 
(పశాంతతతో పరిసరాలు తిరిగాడు. 

మూడవవారం - ఆ ఏడురోజులూ, నిర్వాణ స్ధితిని హొందిన 
విధం స్మరిస్తో--బో ధిపృకాన్ని చూస్తో_ఒకేచోట అటూ, ఇటూ పచార్లు 
చేశాడు. 

నాల్గవవారం = దగ్గరలో వున్న మండజంలో కూర్చుని. 
ధర్మస్కర ణ చేశాడు. సాలపవనంలో తిరిగాడు. a 

ఐదవవారం _ “షుచికుందుడు” అను నాగరాజు ఇంట్లో. 
వున్నాడు, నిర్మాణ పథాన్ని ధ్యానిస్తో. సజ 

ఆరపవవారం -__ కార్య--కార కకాల గురించి యోచించాడు. 
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కోర్కా కలి గింది. అంతలో ఇద్దరు ఒరిస్సా వ్యాపారస్తులు 
తపస్యుడు, భల్లుకుడు=అనువారు బుద్గుణి చూసి, దయతో, 1 పేపుతో 
అతనికి తషువద్ద నున్న అే నె_వళ్ళు._పిండిజావ ఇచ్చారు. అవి తిని, 
బుద్ధుడు మళ్ళా బోధివృషం కింద కూర్చున్నాడు. వారి కోర్కె_.పె 
వౌరికి చతుత్సత్యాలు చెప్పాడు. అది విని వారు ఆయన నిష్యు లై 
సారు. వారే పథమ బౌద్ధోపొసకులు. వారు బుద్దం. ధర్మం శరణు 
జొచ్చారు. వారికి కొన్ని నియమాలు వోధించి.వారిని ఉపానకులుగా 
చేశాడు బుద్ధుడు. 
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కారణం. క రకు బాలావరకు నుఖాపేతితో ముడిపడి పుంటుంది. 
అది జీవితాన్ని నడుపుతోంది. కోరుకున్న సుఖమా, సంతోషమో, 
ఆనంధమో,. శాంతో.అది _ కలగసప్పుడు, అసంతృప్తి, బాధ, 
దుఃఖం కలుగుతుంది, ఒకవేశఎఅవి కలిగినా, " అవి పోతాయేమోనని 
అనుమాసం, భయం, బాధ, ఆందోళన. ఎటు చూసినా చివరికి 
మనిషికి మిగిలేది దుఃఖం.ఏ విధంగా చూసినా దుఃఖమే సంప్ర 
మపౌతోంది, మనిషికి దాన్నించి తప్పించుకునేందుకు యత్నం. ఆ 


౦ కాదు. దాసకితోడు-కో ర్కె_.తో అల్లుకుస్న బంధాలు. వాంఛ. 
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బ్‌ నాక్‌ స్‌ ద 
(ప్రయత్నం వెనక, ఆశత మాడిన కోర్కె, అట్లా ఆ వలయం 


అంతం కాకుండా సాగుతుంది. కో ర్కౌవల్ల నే జీవితానికి అకాంతి, 
అయినా మనిషి మనసు కోర్కెను వదలదు. సత్యాన్ని తెలుసుకోవా 
లనే కోర్కె కూడా బంధథహేతువే. అదీ దుఃఖ కారణమే. కాని, 
చీడో ఒక కోర్క్యా క కలగడం సహజం. హో కస్త కలగడంలో దోషం, 
_ తప్పు, ఇ కొరపొటు ఏమిలేదు. డాని గురించి ఆశ్చర్య పడపల 

పన్‌ తేదు. వివేకవంతులు, జ్ఞానవంతులు_.మహాత్ములు_ అంతిమ 
మ హింది. ఆ జ్ఞాసకాంతిలో సమస్త జీవకోటికి కాంతి 
కాంతిని జ్రసాదించాలనుకోవడం కూడా ఒర "కోర్కె అయినా. అది 
సత్య రగ గనుక, అనర్థాలకు దారితీయదు. దుఃఖరహితంగా జీవించా 
త విషయలోలత్వం, కో ర్కె.స్వార్థ చింతనా పూర్తిగా నాశన 
కావాలి. కోర్కా బేకుండా జీవించే మార్గం.అది. అష్టాంగ 
అది దుఃఖనిరో ధక మార్గం. అందు ఎనిమిది నూ|తాలున్నాయి. 
ఏ). సచైన ఆలోచన, స) సవవగాహన, ల) నిర్మల మనస్సు, 
క) సత్కర్మ, 5) సరైన యత్నం, ఢ) సశ్రవర్తన 7) బుద్ద 
నూష్మిత, 8) ఏకాగ్రత -పరిశుద్ధమెన వాంఛ. 


న్‌ 


జీవితంలో ప కామా గాల్ని. అధమం, 
అల్పం, స్వల్పం, ఈ తుచ్చం, సిచం, అసభ్యం, తదం అయిన వాటినీ 
పనికిమాలిన, అక్క-రకురానివాటిసీ _ అలాగే దేహాన్ని బాధించి, 
హింసించి, శుష్కింపజేసే కకోర నియమ నిష్టల్నీ వదలడమే కాక, 
'దేహేం[దియ జర మైన నూర్షాలలోని “అతిని కూడా తొలగించి 
నిర్వాణ స్థితిని పొందాలి. అదే, దానికి మార్గం. ఆది మధ్యేమార్గం, 
అది_బుద్ది జ్ఞానమార్గం. అది అవగాహనతో రూడిస విష యక ఆ 
మార్షం భయంతఠర మైనం కూరమెన తృష్ణను, కోర్కె ను ఆపే, అణచి, 
అంత మొదిస్తుంది అదే దుఃఖనివ్యత్తి. మార్గం. 


ముఖ్య విషయం ఏమిటం కే-నత్య సందర్శనం పొందగోరు 
వారు“అతొోని, తప ఎనిసరిగా వర్షించాలి.. ఆ విధొనం, అంతర 
దృష్టిని.అంతిమ జ్ఞానాన్ని-సూక్మబుద్ధినీ ఇచ్చి, జీవితాన్ని (ఘశాం 
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తంగా, నిర్మలంగా, నిశ్చలంగా వుంచుతుంది. దేహాన్ని శుష్కాంప 
“జస పద్ధతి, బాధాకర మైనది, నిచమెనది, నిష్పలమెనది, అగాఠవ 
"మైనది. స ఇంద్రియలో లత్వంలో ఈ రాడా .అంసే-కోరెల .షిష 
'యంలో కూడా అంతే! కోరె ఫ్రాలవల్ల , వొాంర్తిమోహం కలుగుతుంది, 

వ్యా మోహంవల్ల అంతులేని జనన మరణాలు సంభవిస్తాయి. అవని 
సుఖా పేత్షకు స ఆ రెండు మార్గాలూ, ఒకటి. చేహాన్నీ, మరొ 
కోటి బుద్ధినీ పీ పరుస్తాయి. కనుక చేయవలసింది, మనసును అరక 
ర్కుఖం ప. ఎందుకం కే, మనసు స్వభావం చంచలం. 


“మనసు అనేది వుంది, - లేను. అమిునా, అది పుంది” అనే 
సత్యం, స్పష్టంగా అవగాహన అయితే -నిశృ్చృలత్వం ఏర్పడుతుంది. 
నిశ్చులత్వంలో -వున్న మనసు, పూర్ణ ఎరుకలో పుంటుంది. ఆ మనో 
నిశ్చలత్య'మే, జ్ఞాసం. అంశే_ఏ విషయంలోనూ మనసు ముందుగా, 
దేనితోనూ ఆకమించబడకుండా వున్న కణంలో మనిషి ముక్తుఢు 
అవుతాడు, దాన్నే శూన్య మనసు అంటారు. అది .పునసులేని పికి. 
అక్కడ ఆశీర్వాదంకాని, అనుగహంకాని (పతిఫలంకాని స్వీకరించే 
వారుగాని శేని స్థితి. అదే తాను లేని స్థితి. వెనుక ఏ గుర్తూ_జాడా. 
“వదలని కల మాదిరిగా అయిపోతుంది మనసు. గతం లేనివానికి, 
భవిష్యత్తు ఎకగ్రాడ వుంటుంది? అంే ద్వంద్వ భావం నశించి, 
“అంతా, అన్నీ ఒకటిగా గోచరిస్తుంది. 


.జస్యరహితం.నాశనరహితం. అంతకూ -ఆతీతం అయినట్లు 
వంటిది ఒకటి వంది. -దాన్ని :చేరుకోవడమే, నిర్వాణం. డానికి 
అష్టాంగ మార్గం, శరణ్యం. ఆ. స్థితి, వాచామగోచరం. కనుక ..దాన్ని 
. మాజలో: నిరసించలేము.:అండే, చివరికి జగత్సత్య న్యరూపైస 
సతృదార్హంలో కలసిషషిోుమమే, “నిర్యాణం ...అటువంటి నిర్వాణ .స్టైతిని 
ere కోర్కె వుండరాదు... 


ఫం ఎ౨1షతి శాక్యరూ ౧ సహజంగానే హూతతారు. :కాని, ౧ఆజ్ఞానంతో 
పుకుని గా శుఠణిస్తారు. - డానికి .కాఠరణం. : జీవితకాలంలో 
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వారిని మతం-విచ్యా-సంస్క్య్బృతి-సాంపదాయం-నాగరిక త-పరిస రాలు 
జాతీయత _కులం_వర్షం. ఎవర్షం-- యొ దలె నవి. మురికి_ఇరుకు చేస్తాయి 
ఆ ఆజ్ఞానాన్ని కప్పుకుని. "అనేక కారణాలు చూప్పుకుని. దాన్నే 
వికాసం. విజ్ఞాసం ఆనుకుని,. జీవిస్తారు. అలా అనుకునేవారు ఎప్పుడూ 
ఆధిక సంఖ్యలో వుంటారు.'స త్య సందర ఛసమైన బహు కొద్దిమంది, 
ఆ గుంపు వెనక, ఎక్కడో షన ఒంకురిగా నిలబడి కంటారు 
వారి కదలికలు సహజంగా .అమాయకంగా-చిన్నపిల్లల స్థితి మాదిరిగా 
వుంటాయి కనుక.ఎపరూ వారిని లత "పెట్టరు. ముగా, శమ స్వయం 
.కల్పితరో దలో గొడవలతో వారిని.తమ .శ్శతువులుగానో, సంఘానికి 
(పమాదకరమైన .వారిగానో భావిస్తారు. వం Aye 
భావంతో |పపర్తి రినారు. సహజ స్థితిలో పున్నవారు. అస సితిలో 
జీవించేవారిని మేల్కొత్పే యత్నంలో వుంటారు. ee స అతు 
పంటి మహాత్ముల నుంచి తామూ తమ సంతతీ దూరంగా వుండాలని 
చూస్తారు. ఏలై తే, వారినే తమకు దూరంగా తరిమెయా్యాలని 
చూస్తారు. కొందర్ని చంపుతారు. ఎక్కువ మందిమీద దుష్ప్రచారం 
చేస్తారు..తమ మనో మాలిన్యంతో, చాలామందిని హేళన చేస్తారు. 


ళ్‌ 


బైటికి వెళ్ళడానికి అంధుడే ద్వారం ఎక్కడ వుందో వెతు 
క్కుంటాడు. అతడు ఇతరుల నుంచి సహాయం కోసం ఎప్పుడూ 
ఎదురు.చూస్తాడు. నిజంగా.అవసర యమైవప్ప్తుడు సహాయం చేయమని, 
చేయి అందించమని లోపల్నించి గట్టిగా అరచి, పిలుసాడు. 


చూడనంతకాలం భావిస్తాం, ఊహిస్తాం, యోచిస్తాం, ఆరాట 
'వేడతాం._ఆవేదన-చెందుతాం. అది.ఏదో-ఏమిటో తెలిసిన తర్వాత 
ఆ యాతనళన్నీ ఆగిపోతాయి. వాటితోపాటు ఆలోచనా ఆగి 
శఊోతుంది. అది అసలు జరిగే సంగతి. ఆ సందర్భంలో బుద్ధుడు 
“తస అనుఖవాల్ని చెప్పాడు : 


నన్ను 'నేను'ఇెదకి..తెలుపుకోవాణని బయలుదేరాను. కాని, 
ఏడో. చితుమైనది అనూ హ్యమెనది.నాకు తెబియనిది_జరిగింది. అది 
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సంగతి. డాన్ని మాఎళ్లో వర్ణించి మీకు చెప్ప 
అను. సన్ను నేను తెలుసుకోవడానికి బమలు-ఆఅది జరిగింది. అది 
జరగడంతో. నేను అవృశ్యమయ్యాను. నేను లేను. . ఎట్లా నంపే. 
మహా సాగరంలో మంచుదిందువు నామరూపం లేకుండా కలిసిపోయి 
సల్లు.నేసంటూ ఏమ్‌ విడిగా, ప్రత్యేకంగా మిగలలేదు సము దంలో 
పలిసిపోయిస ఘంచు బిందువును తిరిగి విడిగా, డుత్యేకంగా కను 
కో_వడం కష్టం. మంచు బిందువుతో పాటు సాగరము కూడా అద్య 


శ్యమెంది. అది జరిగిన సంగతి. ముందు పుంచువించువు సాగ 
3 
రంలో కలిసిపోతే, సాగరం కూడా పుంచు బిందువుతో కలిసి 
హోితుంది. చితమెన సంగతి జరిగింది,” అన్నాడు. 
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వారి నుంచి ఇలపు ఆనుకుని వెడుతూ 
తల ఎవెంటుకలు ఒక E క్ష్‌ 
అక్కడ: నుంచి సింహళం (ఢీ అంత) వెళి 
౮ టక : 
క్రుంచి_తము వ్యాపారం చూచుకున్నారు. ఆ తర్వాత ఆ పెక్టై "పెటిన 
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దాటి వెడుతున్నాడు. ఒకచోట రక 
ఆర్తనాదం వినిపించింది. ఆ అరుపు చాభా రంగా, . దీనంగా వుంది. 
ఇంకొక పెద్దమేక_తల్లిగాపును_కంగారుగా, ఆతృతగా అరుస్తోంది, 
ఆ మేక వెనక్క తక్కిన_ మేకలు  అరుస్తున్నాయి.. మెదాసషంతా 
మేకల. అకరుప్పలత్లో మారుమోగుతోంది. ఆ అరుపుల వెనక, మేకల 
కాపరి గోల, అదలింపు. బుద్దుడు వడివడిగా. ఆ “చోటుకు వెళ్ళాడు, 
అక్కడ ఒక మేకపిల్ల, రాళ్ళగుట్టలో పడిపోయింది. లేవలేక కూల 
బడి. అరుస్తోంది... బుద్దుడు దగ్గరకు .వెళ్ళి.చూడగ్కా. దాని కాలువిరిగి, 
ఈ కం కారుతోంది... ఆయన ' వెంటనే ఆ "మేకపిల్ల మ ' రాళ్ళలోంచి 
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“ది a 
అక్కడ చేరిన వారంవర్నీ 


పబడ టు 
ఈ ఇకా 


లేకఠ-మంత్రిం 
చకితుల్ని చేస్తో. 


“యజ్ఞ మం కే, తాగమని అర్థం. తన అహంకారాన్ని. 
ర్థాన్ని-తన పాశ ఏక (పవృ త్తి ఇని.తన చేహ భావాస్సి బలి చేయ 
ఎ వి |పాపంచిక దృష్టినీ, 'బహ్మాగ్నికుండంలో 

ఆహుతి చేయడమే యజ్ఞం. మానపునిలోని అరిషడ్యర్గములనే పశువు 
స తాను పరిశుద్దుడు అగుయే, యజ్ఞం. సత్యాన్ని 
పునః |థ్రబుద్దం చేయడమే, యజ్ఞం. నియత కర్మలన్నీ, ధర్మ 
భావంతో ఖా యజ్ఞం స్వార్థరహితంగా చేసే hae 


వ్యాపరె మున ea సర్వదా అట్టి యజ్ఞమందు వుండును. నోరు 
లేని పశువులను బలిచేయడం కాదు_అజ్ఞాస పశువును జ్ఞాన వేదికే 
బలిబేయడమే, నిజ'మెన యజ్ఞం” అని._అటువంటి మహ త్తరకార్యాన్ని, 
హత్యాకాండగా మార్చిన వర్మకాండను, సత్య యజ్ఞంగా మార్చి 
లోక సంగహం చేశాడు. 

సషుస్త లౌకిక వష యాలనూ, స్వార్థాన్నీ, సంపూర్ణంగా 
ఆహుతిచేసి. బుద్రత్వ్యానంపదరసపానపుత్తుడు కావడమే యజ్ఞ పర 
మార్గమని బోధించాడు “బుద్దుడు, ఆనాడు. లౌకికంకాని, ఆధ్యా 
త్కెఠం కాని పతిఫలా పేట లేకుండా, ఇతరుల శ్రేయస్సు కోసం 
చేసే కర్మే, యజ్ఞం. కర్మ అంమే, మునే భౌతౌ గె యు కర్మలస్ని 
అందులోకి వస్తాయి. ఇతరులు అంసే, ఒక్కొ మానప్పలే కాదు, 
సమం-స్త జీపకి కోటీ. అని అర్థం, ఆ యజ్ఞంలో ఒక భాగం భి, ఒక 
భాగం జ్ఞాసం. ఆదిలో వ్వంద్వంగా వుండి, అంతంలో జ్ఞానంలో 
లీనమయ్యేది, భక్తి. నిజమైస భక్తికి నిదర్శనం. సమద్యష్ట్‌ 
సర్వతా స్వస్వరూప దర్శనం కలగడం, | 

* * * 

నిరంతరం-మన-షవ్యత్తికి _ మస ప్రకృతికి. మన పరిస్థితికి 
అనుకూలమైస కర్మలను యజ్ఞ భావంతో ఆచరించాలి! క రృత్వాహం 
కార? తేకుండా, ఫలాస క్ర లేకుండా, కర్మలు ఆచరించడంతో 
మనుష్యుడు చి త్తశుద్ధిని ఫైంది, తద్ద్వారా మాడఠొన్ని బడయగలడు. 
అంసే, మోకసిద్ధికి, విషయ వెరాగ్య, సత్య._ధర్మజ్ఞానం అవసరం? 
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ఘూరం-.హో సాం 
తెలుపుకున్నానో, దాన్ని తెలియపరచడానికి మాటలులేవు మాటలు. 
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(వా! 
ఏవి సంపద, కేరి, అధికారం, సంసారం. అటు 
అ 
oO 


(పజలక కావలసిన 
వంటివారు నేను చె ఎది ఎట్లా వింటారు” ఆసలు ఎందుకు వింటారు? 
ఒకవేళ నేనే వారి దగ్గరకు వెళ్ళి చెపితే, నిజంగా చెవి ఇచ్చి వినే 
"దెవరు? 

“అయినా అసలు నేనెవర్ని బోధించడానికి? ఒకరికి సత్యాన్ని 
తెలియచెప్పడం చాలా కష్టం. వినేవారిని వెదికి పట్టుకోవడం మరీ 
కష్టం. ఎందుకంటే, వినడమం“ే, ఆలోచించకుండా, ('ఈశ్నించ 


డా, ఆశించకుండా, ఏనాలనే (జయత్నం లేకుండా. ఆ ఉణంలో 
పూరి ఎరుకలో వుండి ఏనడం, మనసు పకఠ్యానుపెట్టి వినడం. గత 
బాయ లేకుండా వినడం. అటువంటి వినడంలో, ఆ తణంలోనే.. 
అసలు సత్యం అవగతమౌతుంది. విస్నడీ అవగాహన అవుతుంది” 
అనుకున్నాడు బుద్దుడు. అలా అనుకోవడం ఒక సంకల్పంగా 


యె 


అటువంటి ఆలోచనలతో బుద్ధుడు వారంరోజులు తీవంగా 
యోచించాడు. ఏడవ రోజున “గతంలో ఎందరో మహానుభావులు, 
ఎంతో బోధించారు. ఏం జరిగింది? |[కజలు ఎప్పటి మాదిగిగా తఘ 
తమ పాత సమ్మకాలతో. పద్ధతులతో_సిద్ధాంతాలతో._నూతా లతో... 
సాంకడాయాలతో జీవిస్తూ అశాంతిగా బతుకుతున్నారు. 

ఈ | పపంచం యావత్తూ, ఒక దుర్భల దుఃఖాలయంగా వుంది. 
కేం దీక్ళత తృష్ట.వాంఛ.కామం. కో లల కారణంగా మానవునికి 
దుఃఖం సంపా ప్తమౌతోంది” అనే సంగతి తెలుసుకో లేకుండా 
వున్నారు 'శజలు. జన్మే దుఃఖం. జీవన విధానమంతా దుఃఖ 
మయం. రోగం, ముసలితసం, అసంతృప్తి, అశాంతి, మృత్యుభితి._ 
అన్న్‌ దుఃఖ కారణాటి. అందులో మొధటి కారణం కోర్కె. అది 
పు స్తేది= "పెరిగేది మనసులో-కాబట్టి మనిషి ముందుగా_తప్పనిసరాగా 
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కోర్కెలను కీసేసుకోవజాలి. వాటిని పూరిగా తొలగించి తోసె 
య్యాలి. అంతే, వాస్తవాన్ని గూర్చిస సత్యం తెలుసుకోవడంద్వారా 
కో క్కెల్ని నిరూ లించ వచ్చుననే సంగతి (జతి ఒక్కరూ గమనించ 


nm ర Ta రా జల్ల అటు జడ 

దారుడు జీవఐతారా ూ రిగొ గా స 

అదధ్దార ర్ట వ్‌ గొ, ఎషం? తెలుసు 

కున్నాడు సర్జ్యకామములను జయించి, జరిపూర్ణ జాసవంతుడె నాడు. 
(wy cen 

ఇ ఇ జాని వ్‌ క్ష 

పపంచం అనేక విధాల చాధలతో, దుఃభాలతో, భయాలతో, ఆంది 


ఖ్‌ 
శోనలతో, ఆరాటాలతో, ఆవేచనలతో, యాతనలతో ఎందుకు నిండి 
వుందో అవగాహన చేసుకున న్నాడు. వాటిని అధిగమించి, పరమ 
కాంతిని పొందే మార్గం స్వానుభవంతో తెలుసుకున్నాడు. తాను 
ma సత్యాన్ని, న న చాటి చెప్పడానికీ, ఒక కార్య 
కం థరింప చేయడానికీ బుదు 
వాడు. తాను తెలుసుకుస్న 


eam) ఖ్‌ ఇలలో 


డు ఖొతిర జగత్తులో 'పవేశించదలి 
న్ని Ce లెలియ జెప్పి, 
ధర్మం టోధించాలనుకున్నా డేకాని, సత్యాన్ని నిర్వచించ యత్నించ 
కదు. 1పజలు, జసన-సురణ వపలయంనుంచి తప్పించుకుని సుఖంగా; 
భాంతిగా, ఆసందంగా, హాయిగా |బతిశే మార్గం చూప  దలిచాడు' 
అ 
''  |పజలకు కార్యకారణ సిద్ధాంతం అర్థంకావడం  కష్టమనీ 
బుద్ధునికి తెలుసు. ప్రజలు ఎంతకి "కమ క్‌ క్రాల్ని వదలుకో లేరు. 
విషయ వాసనల, నుంచి was నిర్వాణ పథం చేరుకోవాలని 
నిజంగా చూడరు, ఆ సంగతులన్ని ఆయసకు ఎరుకే. అయినా 


At 3 
q§ 


అణచుకో లేని 'పేమవల్ల _తాను తెలుసుకుస్న సత్యం. బోధించడానికి. 
తదియ జె ప్పడాసికి చాలా క్‌ ఉప్మక మించాడు. నామాస్యంగా 
చాలామంది కళ్ళు, దుమ్ముతో కప్పబడి వుంటాయి. (కయత్ని స్తే, 


ఆ దుమ్ము టులుప్పుకుని క ళ్ళు తర చి.కాంతిని టర్భించగ అరని బుద్దుని 
భావన, ఆశ కూడా. _ కాని pe ఆఅనాధం రిమెన విషయమని కూడా 
ఆతనికి తెలుసు. అయినా ప్రయత్నం పూస లేదు. 

దు ప్ఫన్లను శుద్ధమె_ స్పష్టమైన వాళ్ళకు బోధా అవసరంలేదు. 


క్రీ 
వారు పీ. సాధనా. చేయనప్‌సరం లేదు. షుకిలిపట్టి-ఠళ్ళు కాసకఠ- 
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సరం. అటువంటి వాతి కేస co వ్పంద్వ దూయిషమేెసై లోకం 
మ యె రు 

మధ్యకు వెళ్ళుదలిచాడు బుద్దుడు. [పజల జాధథ. కష్టం. దుఃఖం. 

యాతన చూసి, అఫార మై (పేను, దయ, జాలి, కరుణతో వాళ్ళను 


తాగేందుకు (పేపూస్పవమైన తన విడ్డ కానరాక. పుభుర వేదనకు 
ఆ జ్‌ ల అకాడ Pa m4 
గు3 .విడను చెతుక్య్తూంటూ తిరిగ గోమాతవర్‌, బుద్దుడు అదన 
Cn G 
పడ్లాడు. నిస్వార్లులన అనుచరులతో కలసి_దేశం తిరిగి, ధర్మ 
యి అము 


(కచారం చేయదలిచాడు. సత్యర్మ ప్యర్హంకాస 
నుంది వెలువడిన సత్యవాక్కు, నిషఃలం కాదు. (పేజల్ని అజ్ఞానాంధ 
కారంలోంచి.జానకాంతిలోకి తీసుకు రావడమే బుదుడు తస జీవితాశ 


జాక్సా న చలా x rr బో కా ఇ శో ఇ” 
యంగా పెటుకుని, సిది హెందగరువారికి ఇను రఉరుడను. 
లు 


స్టో Lu Wr ఇ అన్నో 


ముక్తి కోరువారికి, నేను మార్షదర్శకుడను. దుర్వార సంసార సాగ 


రుం శుద్ధాంత వంగం 


* * * 


మహా జ్ఞాసి అయిన బుద్ధుడు, జగద్విమోచసం కోసం జానోప 
దేశం జయాలని సంకర్చించడంలో, “నేను_.ఇతరులు” అనే వ్వంద్వ 
వ్య_కపరచినట్లు తోస్తుంది. “ఇతరులు” అనేవారు. 
కష్టాల్లో _చాఛల్ల్‌ _దుఃఖాల్లో వున్నారని తలచి, వారికి దుఃఖనిపృ క్రి 
మార్గం చూపాలని యత్నించడంలో ఆయన ద్వంద్వ భావాన్ని 
క్రషరచినా, ఆయన అప్పటికే పూర్తిగా _ తాసంటూ ఏమి మిగల 
కుండా, ఏ |పతేంకతా లేకుండా. అసంతత్వంలో, శాశ్వతత్వంలో 
విడదీయశక్యం కాకుండా లీనమెపోయాడు. కామాగ్ని చల్లారి. పున 
ర్షస్మ హేతువగు ఎటువంటి కర్మ చేయనివాడుగా వున్నాడు 


(6 
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జాని.దాహాంంపొరాలను దరిుంచగల దష. సరా౭ంవసల 
గ లీ ల 9 లు కు 0 
యందూ, ప్రారబ్దం అనుభవించహ్పుడూ, అపయత్న _ అనాలోచిత 


న ఇ ఖ్‌ లి 
రొరాాలయంఐంపూ, కామ సంకలురహిలె _. సమచిత్తుల.యధథా ,పాప 
Ww క్‌ చమన అలి మ (౬ అ 


యర్రా, 
లు 
ములగు వాటిని అనుభవిస్తూ జీవిస్తారు జూనులు. వారిని ఏ కర్మా 


ఉల ఇలలో 


బంధింఛచదు.దాధించదు. వారు తాపురాకులపె సిటి విందువువలె 
యె 
వుంటారు. అట్టివారు, ఉ"పేకొ.శాంతి.సంశుద్దమెస మనసుతో అవిద్యను 
షూ 3 
ఇదినారు. సతతం నిశ్చల పునస్కూలై, గ ంచిపోయే వాటికి ఎరు 


జానులు. భుభాఖుథభ కర్మానుసారం, వరింబ సమస జీవకోటిని, 

be అ= కాచి 

ఒకటిగా చూడగల దృష్టి కలగడమే, జ్ఞాని స్థితి. అటుపంటి స్థితిలో 
య న @ 


| 
న్నే 
గి 


అ 
వున్నవాడు, గౌతపహుబు 


సతః సంవర్యనాసంతరం  గౌతమునిలో పూరి మార్చు 
జామ 


క అ 
ను ఇ న శ్‌ ఇ” ఇ ద గ్గ 
*. ఆయస పున సతి ఎమూ పుస చంకు. బాలా కారాసనికిగాని, 


వచిగంది ముక 
బి దా ల | 
స్వల్పకాలంలోగాని_ఎక్క_డికో జెక్ళి_ తిరిగి తిరిగి స్వస్థలం చేరి, 
a న్‌ జస మ wr పల ౧ జ గౌ క , హారి Mw శ్ర స, శ్‌ 
అత్కట పూర్వపు సంబంధ న్ని తిరిగి (_పేమతో లర్బ్చ్వరి చుకున్నట్లు 
వుంది, 


ప్రజలు ఆధ్యాత్మికంగా ఉన్న తిహిందాలని బుద్దుని ఆకాంత. 
కోర్కెల దాహంతో కొట్టుకునే వారి దప్పిక తీర్చాలనీ, కోర్కెల 
బంఫంలో చికూకుని కెట్టుకునేవారిని ఏడిపించాలనీ యత్నించి, 
“సేసు జ్ఞానాన్ని పహొందినా-పజలందరూ ఆ జ్ఞానాన్ని ఘొండేవరకు 
నేను సంపూర్ణుడను కాను. ఆ జాసకాంతి పపంచమంతా విస్తరించే 
వరకు_నేను వ్శిశమించను అని నిశ్చయించుకున్నాడు బుద్దుడు. 
అతని అభి పాయాన్ని ఆనాటు మహాత్ముడు “సహమ్‌ పొటి” 
సమర్థించాడు, 


బుద్దుని హృనయంలో దివ్యతేజస్సు, దేదీప్యమానంగా వెలుగు 
తోంది. తస ముందున్న కార్య,కమం-ఆ కాంతిలో స్పష్టంగా తెలి 
యడం వల్ల -నిన్వాణ ద్వారాలు పూర్తిగా తెరుచుకున్నాయి, “చెవులు 
వుండి వినేవారు వినవచ్చు. వినడానికి_మీ పొఠతసమ్మకాల్ని దూరంగా 
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a7” 


a 
జ 


hd 
ఈం 6౪ 


mw 
జ 


అది 
పుట్టిన పతి డాని 
కనుకనే మరణం 


ఆ కారకానికే, 
మంటుంది. 


నాశన వీజం 


మాత్రమే. 


పరివ రన. 
ద 


. కొని, ఈ జీవనం అవిచ్చిన్న క 
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mn 


ర్క'మెంది 


ర్వజీప ధ 


య 


రం చద అన టల అగ అల చా, ౮ షా ద 
ఈ (పపంచం పంచస్యండాలకు మించి ఏమిలేదు. పంచ 
ఇ జ జాత 2 ఇం లగ ఇల అన ren ఇ 
అగ్రాండాలల ఈం అలాల, దం (య్య న ఎ నై. (భావం = జ్రాసం) సంన లా 
రం . వజ్లానం. రథానికి అనక థాగాలు వుంటాయి. అవసి- 
నూ ల్‌ f లో నాకా శత శో Wa ఎ క్‌ 
కల్సనఐ రిధం. ఎ ఒక్యభాగం రధంకాదు. ఆరభం మాడా 
బం అట ల వ ఖీ ఇచ అలాని 
మనసులో కేవలం ఒక (శాంతి భావన మాతహమె కాని, అసలు 
వ గ క జావ ఇఇ మ న ఇట్‌ ళ్‌ వి 
వున్నది, ఒక్కూల దర్పణం. అదే జ్ఞానం,” అని బుధుడు గలవి 
క అది సాది od ఈ ల్‌ ఫ్రై లో ప లా 
రింగా పవృంఉివ యాడు. ఆయన్ను అమితాశ్చర్యంతో అంముసు 
ఇ శ న 4. జభ! న Ua al ws 
ఆ ంచవర్షియులు నిశ్చేష్షులెనారు. ఆయన ఉచ్చారణలో స-షత 
చా లుకు 
క్యా శ a ణన ఇఒ జ 
వారిని హి భాంతి ఇర చిందె. అ ణు అసంగం అంతటితో 
ముగిసింది, 
ఖు ణు ఖా 
మర్నాడు మకా డసంగం పారంధించారు. ఆయన ఈ 
భూమికి చెందినవారు కాననిపెంచింది వారికి. తెందిన్కులవారు 
విస్మయంతో విన నారంధించారు ౩; “ఈ భూము ముప ఏది కాశంతం 
|) 
కాదు. శాశ్వతంగా పినిపెంచినా, అనిపెంచినా అడి సశినుంటి. 
(Rn) 
ఇ” (| ల్‌ ఇ గ = ట్ల od డు ~~ mm షే తా Pay 
పత్‌ది = చివరికి స౭ించి తీరుతుంది. జాగా పెరిగిండి. వరుగుతుంది. 
డ్‌ పల ఊం 0 వాఇగ్య రమా యు డా వా 
కలయిక జరిగితే, ఎప్పటితై న తయో? Mus & రం అల్రి గబ్బా 
చోట, మృత్యువు వుంటుంది. ఆది పుంకఖ్కు అంతం వుంటుంది, 
ఇ ఇ 


(ుతీదీ నిరంతరం మార్పుచెందుతూ 
గోచర మైస పన్నీ, షణ ఉణం మారుతూ వుంటాయి. (సతి 
మార్చుతూ ఒక కారణం పుంటుంది. ఆ కారణంవల్ల, ఒక కార్యం 
జరుగుతుంది. ఆ పనివల్ల ఒక ఫలితం కలుగుతుంది. అడే ధర్మం క్‌ 
అదే సత్యం న్‌ సూతం, నియమం, శాసనం. ఆ ధర్మమే, ఈ 
విశ్వాన్నంతా నడుపుతోంది. (పపంచం నిరంతరం మార్పుచెందుతూ 
వృంటుంది. ఈ షణం _ కణంలో పురుకణంగా, _ గతంగా మారు 
తుంది. ఏడి కాశ్వతం కాదు. అది ఈ భూమి మీది లక్షణం. (పతీదీ 
గఖిస్తుంది _ నశిస్తుంది. ఆ సంగతి మనిషి (బతికిపున్నంతకాలం 
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ఇ” ఆశి నా cd ఇచ వష ఇ డి హత Po 

ఉను క్రి కారణం సం. కులు? అని 

అంసే, అనుకాగాలు _ బంధాలు _ మమకారాలు వాటికి కారణం. 
| కా 


అజ్ఞానం -_ కనుక ముసలి తనానికి _ రోగానికీ _ మ్యృత్యువుకీ _ 

అన్నింటికీ కారణం అజ్ఞానం. ఆ ఆజ్ఞానం తొలగితే, సమస్త 
దుఃఖా లు, చాధలు, కష్టాలు తొలగుతాయి. ఆ విధంగా (పతిదానికి 
కారణాన్ని తెలుసుకోవాలి. మూలం చేరుకోవాలి. కారణం లేకహోతే, 
కార్యమూ కాతేదు, - ఫరితమూలేదు. 


(పతికార ణం ఒక ఫలితాన్ని ఇస్తుంది. ఆ ఫలితం తిరిగి 
మురొత డానికి కారణమై ను వ్య ఫలితాన్ని ఇస్తుంది. ఆ విధంగా 
కార్య _ కారణాలు తిరిగి, తిరిగి ఒకదానికొకటి జరస్పరాభారమె, 
మారుతూ పుంటాయి. (ఆతీదీ జరస్పరాభారం మీదే జరుగుతుంది. 
వాస్తవంగా జరిగేడి అంతే! కాని ఈ జగత్తుకు మూలకారణం = 
ఆది కారణం _- “భగవంతుడు” అని చెం ల ల 


ణా 


ముగింపులేక = అనంతంగా అల్లుకునే గొలుసుమాడిరిగా వుంటుంది 
జగత్తు. అట్టి జగత్తుకు మూలకారణం, ఒకటి వుంటుంవని = పుందని 
భావించడం పొరపాటు. 


అసలు వున్నది అనంతమైన కదలిక మాతమే. ఇంకేంలేదు. 
ఆ కదలికవల్ల అనంతమైన 'ఈ పపంచం చెరు చేరు రూపాలు 
ధరించి వివిధ నామాలతో విలసిల్లుతోంది. ఆ విధంగా ఈ 
(జపజంచం పరిణామం చెందుతోంది. మనిషి నుంచి మేరుజర్యతం 
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+ 47 ఇ ట్‌ | న గ 
ర వాటిన వాస్తవమని హీ సత్యమని వజ 


లు ల్‌ కు 
లా వ అర అ స Po 
మనేదేలేదు. అస వున్న ఒక. కు అయినా, ఈ వ్యత్యాసాల 
క జారి YE అ న x స్స్‌ st తార షా 
ని ంటెణి యెసు ణా త పస్తుంది, కసుతి “రి వ్రాలు విణ వ 
సికం. పునిషే తనకు అనుకూలంగా ఈ విభాగాలల్న ఏర్పాటుణుసు 
కుంటాడు. నిజాని నే | 


ర నామరూపాలకు అతుక్కుని, వాటితో ఆడుకుంటాడు 
కనుక నే, ఈ దుఃఖం బాధ. అ భాంతి, 13. అతని ఆ ఉదయం 
సంగం పూ టా! _ బుద్ద భగవానులు. 


ఖగ 


'జసంగానంతరం వారిలో కలసి దినచర్య పూర్తి చేశాడు, 
బుదుడు, ఆయన తమమామూలు సిద్ధార్ధడుగా కలసినా, ఆయన్ని 
ణా 
తమగు 


రువుగా, బుద్దుడుగా తీసుకున్నారు, వారు. 


హే 


గ 


ఈ (పపంచాన్నంతా బుద్ధుడు ఒర కది లేపుబ్బుగా చూశాడు. 
“భాశ్వతం " స్థిరం షె నిశ్చయం” అని సునం అనుకు నేవన్నీ 


ఆయనకు భాంతిగా తోచాయి. అందుకే ఆయస ఈ రూపాలన్నిం 
టినీ అంత తేలికగా తోసేయగలిగారు. అన్నింటినీ చీల్చి, విభజించే 
ఆలోచననూ, దానికి మూలమైన మనసును కూడా తోసేశారు. 
అనంత విశ్వం మొదలుకొని, "ఇసుకశేణుప్ప వరకు 1పతిడాన్ని 
మనసు విభజించి విడి.ఏడిగా చూడ్డం దాని సహాజగుణం. 


ర్యా ప్రపంచం ఒకదానికారణ ఫలితం. ఆ (పపంచం దుఖ 
మయం” అంటూ ఒకరోజు సాయం[తం  1పసంగం 1పారంభిం 
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ఇ్ఞావం. ఆలోచనలకూ, ఖావాలకూ, అన్నింటికి ఆ “నేనే” ఆధారం. 
అనేక స్యాంధాలు కలిసివుంటాయి. మల్ల 

కేవలం డాని ఆకుల, కాడల, తీగల... రంగు. 

పుహ్నాడిల నుంచి రానట్లు, ఏ ఒక్క_నామం, రూపం, స్కందంనుంచి 
“నేను” రాము. ఆ “నేను” లేనివానికి, కో ర్క లేముంటాయి? 


8కానికి చోటు ఎక్కడ వుంది? 


qG 
౬ 

వే 
గ్‌ 
. 
ల్సి 
CJ, 
px 


దుఃఖమే కాదు, ఏమీవుండదు, కోర్కెలేనవ్వుడు ఏమిలేదు. 


కో క్క లేనివానిని, ఏదీ బంధించదు, చాధించదు భయపెట్టదు. 
కనుక ఆ సంగ పరర క్‌ వారుఇ ఎప్పటికప్పుడు స్వానుభవంతో 


బెటా. అన్ని విషయాలకు సదా. 


౯ ళు ౧ 
తమను తాము విమోచన పరచుకోవడానికి, ఉద్ధరించుకోవడానికీ 
స్వానుభవం ఒక్యా కే మారం. అప్పుడు (బతి ఒక్య్థారూ 'ఖాంతుల 


నుంచి దూరంగా తొలగివుంటారు.' అది. “నేను” లేని స్థితి. ఆ 
సితిలో తమనుతాము మరచిపోగలుగుతారు. తనను తాను మరచి 
పున మనిషి. మహో శాంతప్పురుషుడు.. పరమ సుఖవంతుడు. 

ఈ (పపంచం వాస్తవంగా కనుపించినా, అది వాస్తవం కాదు. 
అది అబపంగొ అసనసవంంగొ ఎ అవా స్తవంగా కనుపించినా.. అది 
అనతం౦ కాదు. డ్రజంచం గురించిన అసలు సత్యాన్ని అజ్ఞానులు 
తెలుసుకో లేరు. సత్యం తెలుసుకున్న వారు... శపంచాన్ని సత్యమని 
శ్రమసిగాని అనరు. అది... మంచిదనిగాని, చెడ్డదనిగాని 


అనరు. కాగి, జారు దాన్న యథాతథంగా చూసారు,” అని ఆ రోజు 


x x x 
యం బుద్దుడు (జసంగం [పాౌరంథించాడు. 


ఎపుడూ తప్పుడు ఆలోచనా విధానంవల్ల వ్య క్రపరచ శక్యం 
నిరంసింప ప్‌లుకాని. అసలు ఏమిలేని. ఏమికాని అహం 
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కారంతో  “ననుి”తో మనం, సంబంధం "పెట్టుకోవడ యు జరుగు 
తుంది. ఆ సంబంథాలవల్త సె ఆ “నేనుకు అనుభవాలు కలుగు 
తాయి. 1పకి అనుభవంలో. అనుభవించేవాడు, అనుభవించేది 
అనుభవ విధానం. పుంటాయి. అనంతా అనుభవమయం. ఇంకేం 
కేదు, కాదు. అన్ని అనుభవాలు గతానికి చెందినవి. “నేను” అనేది 
అనుభవం. తణికం. ఆ ఏణంలోనే అది 


సః శం మహోతుం( 
సత్య ఫ్రీ క్రియలు తుంది, 
ఆవిద్యా జన్యమగు అహాంకారం, అనిత్యరూపం, ఆ అహం 
భావమే సరణదు:ఃఖ కారణం. అహంకారం పూ రగా అద్నళంమెతే. 
లె అల ఆఅ Wa 
ర్యా యక శే 


౭పితెన్‌ అఎదుకోవచ్చు. కాని, మోహసంగమంనుంచి జనించి 
వాది 


ద్‌ స్ట్‌ న 
కంచరాసులు- దహం, భావం, దర్శనం, సంకల్పం, కూతువ్పుఎవాటి 


| మనం ముఖ్యంగా తెలుసుకోవలసింది, దుఃఖం గురించి. 
త్యజించవలసింది దుఃఖకారణం. అదిచాలు. కౌని, “ఇంకా రజో 
చేయాలనుకుం్నే, దుఃఖకార ణాలు నిర్మూరించుకుంటో, వా 
మార్గంలో జీవించడం. దుఃఖానికి కారణం, సంసారం. అంహే, 

2 శస a xy > రుత సజు అ 
అస్థత్యం. అద కర్మ. కర్మ అంతే, కయప కియల సమన్వయం, 
కర్మ ఫలితం తప్పక అనుభవించవలసి వుంటుంది. కర్మకు కారణం. 
అజానం. అజానం, (భమ, 

జ cy 


“పరిళుద మెన, నిర్మలమెన పసివిడ్డవంటిదెన, స్వచ్చమైన 
ఉమా యె G యూ యు 
మనసు ఉ క్రేజితమె, కర్మాచరణకు పూనుకుంటుంది. కాని, దృగ్గోచర 


ఆ ౧ 
తక సర్వ్యపడార్ధాలూ సమస వసు సముదాయం స్వఫాపసివ్రంగా 
చాలు @ me. pants) థి 

లై జ 


లి 
ఫూస్యమైనవే. కాని, కలతపూరిత భావస... సర్వ భమలకు. అం సే 
కి 


“బి వితం పొడవునా బలవ త్తర మైన శక్తిగా, అన్నింటికి 
అడ్డుగా, అవరోధంగా నిలిచే శతువు కోర్కె. దాని నాశనాన్ని 
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శెలుసుకుని-అది ఎంతటి శ1తువో లోకానికి చూపాడు, బుద్దుడు 
దాని శక్తి, సామర్థ్యాలు ఎంతటివారిపై కూడా ఎట్లా ప చేస్తా 
వివరించి చెప్పాడు. ఎవరికివారు తమ అంతఃశతువైెన కోర్కాను 
వజ సంకల్పంతో జయించాలన్నాడు. ఎందుకం"తే, అది చిత్త 
సంక్షోభానికి మూలం కనుక. కోర్మె_కు కారణమెన ఆలోచన ఆగితే, 
అన్నీ అణగిపోతాయి. దానికి మార్గం, అష్టాంగమార్గం. ఆ మార్గాన్ని 
అనుసరించడమంకే, చీకటిగదిలో దీపంతో (పవశించడం వంటిది. 
ఆ దీపకాంతి సహాయంతో ఇతరులకూ ఎన్నో చూపవచ్చు, ధర్మాన్ని 
బోధించవచ్చు. అని_మళ్ళా చతుత్సత్యాల్ని వివరిస్తో. మొదటిది. 
'శపంచం, దుఃఖరూపం. రెండవది. దుఃఖకారణం. తృష్ట. అది. 
మోహరాగాదులతో కూడిన ఇహ విషయానంద కాంతిణి. మూడవది. 
దుఃఖనిరోధం. అది. శాంతిరూపం తృష్టని శేషంగా సశింపజేయడం. 
నాల్గవది. మధ్యేమార్గం. ఆ మార్గంలో ఎనిమిది అంగాలున్నాయి ; 
1. సమ్యక్‌ వృష్టి. బై సమ్మ్యక్సం కల్పం. ఈః రెండూ (_పజ్ఞం జ్ఞానానికి 
సంబంధించిన కిషణ. 


వి. wis 4. సమ్యక్క-ర్మ. ర్‌. సమ్యక్‌ జీవనం : 
ఈ మూడూ చై తిక జి జీవనానికి సంబంధించిన శిషిణ. అది శీలం. 


6. సమ్యక్‌ డ్రయత్నం. 7. సమ్యు య. 8. సమ 
సమాధి. ఈ మూడూ చిత్తము. మానసిక శితణ. “సమ్యక్‌” అం పే 
“చక్కని” అని అర్థం. 

అ పరత ప్‌ హోర డళములు ఈ ఎనిమిది మానసిక, వై తిక వీక్షణలు 


“చతుత్చతా క్రర్హాల్ని అవగాహన చేసుకుం కే, కన్‌ [కలోభం 
పోతాయి. దురాశపోతే, ఇంక ఈ (వపంచంలో ఎవరితోనూ, దేని 
తోనూ ఎటువంటి తగాదా, ఘర్షణ, గొడవ, పేచీ వుండదు. అలాగే 
హింస, దొంగతనం, మోసం, దోపిడి, అన్యాయం, నింద, ఖండన, 
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వమర్శ, శతుత్యం, హొగడ్త, ఉదకం, విజృంభణ ఏమా!తం 
పంచంలో చాలావరకు దుర్మార్గ మెన పనులన్నీ 
క్రివల్ల నే జరుగుతాయి. అందుచేత ఆసక్తిని దగ్గరకు 


“స్వార్ధం, సందేహం.అనుమానం. కామం, ద్వేషం దొంగ 
బుద్ది. ఈ ఐదూ ఎప్పుడూ మన మంచం దగ్గరే నిలబడి వుంటాయి. 
వాటికి ఎరుకలో వుండాలి. ఈ ఐదూ గోచరమయ్యే (ప్రమాదాలు. 
మనం కళ్ళు తెరవగానే అవి మనలో ఎట్లానో-చాలా త్వరగా, 
తెలివిగా, తేలికగా. ఎంతటి వారిలో కూడా 1జవేశిస్తాయి. వాటి 
విషయంలో జ్యాగత్తగా వుండాలి. 


“గోచరం కాని మరో ఐదు 1పమాదాలున్నాయి. జీవితం 
కోసం కాంక్షను విడవలేక పోవడం. అహంకారం_గర్యం వ్యాకులత 
క లత_అవిద్య. ఇవన్నీ నిరాఠకరించవలసినవి. 

“కాని జీవితంలో అహ్వ్నానించ తగ్గవి ఇదు వున్నాయి. 1) 
విశ్వాసం. [అది నమ్మకం వంటిది కాదు] 2) జాగృతి. ఆ జాగ్యతిని 
భావాల్లో కీ, [కియల్లోకి, ఆలోచనల్లో" తీసుకురావాలి. లి) శక్తిం 
. క) ధ్యానం [మనను భారరహిొతం కావడానికి గతం పూర్తిగా 
తొలగడానికి] ఏమీ ఆలోచించక _ నిశ్చలంగా వుండడమే ధ్యానం. 
అంటే, ఆలోచనలు ఆగిపోవడం. అద్భశర్ఞిం కాపడం అదే స్వచ్చ 
మైన దర్శనం. ధర్మనిష్టతో ధ్యానించువానికి, అపారమైన కాంతి 
అఖించును. నిరంతరథధ్యాన జరాయణులు చెదరని శాంతితో నిరా 
కంతో సంబంధం కలిగి వై ష్కర్మ్యసిద్ధి, పొందుతారు. ర్‌) జానం. 
అది . స్వస్వరూపజ్ఞాసం. అది మన అంతర్వాణి “ఉదనాచ?” 
కావాలి. అది = సరాసరి హృదయంలోంచి 'పెల్లువికిరావాలి. ఆది 
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మంచి (జయత్నా లే చేయాలి, బుద్ది సూష్ముతతో నో 
ఇ 


వు 
ఎరుక వుండాలి. నిజమెన (డొద్దతో కూడిన ఏకాగత కావాలి. ఆ 
ఏకా(గ తే, ధ్యానం. 


“నీతి వర్తన యందు (పేమ, నిశితపరీక, నమత, విధేయత 
పఫీతి, గొప్పశక్రి, సామర్థ్యం కావాలి. నీతి వంతులు కావాలి. 
నిసల, దీనుల, అనాధుల, దుఃఖితుల, పతితుల, పళు _ పజా్యదుల 
మొడ (పేమ _ దయ వుండాలి. "పెద్దల యెడ మర్యావ, గౌరవం, 
(మత, విధేయత, వినయం కలిగి వుండాలి. అదే నీతి వర్తన. 


0 కల్లి! 


A 


“మితాహారం తీసుకుంటూ, పరిశు| భ మేన వసాలు ధరిస్రో__ 
దేహాన్ని ఆరోగ్య వంతంగా వుంచాలి. మన ఉనికి దాని శాశ్వత 
త్వంకోసం మనం జడ. “వేదనే ఎ చాంళ 2 ఆకో'ర్కే = దుఃఖం. 
వాంఛ అణగితే _ దుఃఖం వుండదు. కనుక కోర్కె _ ఆశ _ 
లోభత్వం వుండకూడదు. అహంకారం _ ఆదే “నేనూ అనే 
భావం లేనప్పుడు తప్ప - ఆరాధనలద్వారా, జంతుబలుల ద్వారా 
ము క్రిపొందలేము. కామం నుంచి విముక్తి వొందిసవారు ఇహపర 
లోక సుఖా పేకలేనివారు, వారే ము క్రిపొాందగలరు. 
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“మానము అ(గాహ్యుము - అనార్యము _. అనర్థాత్మకము 
అమన కామ సుఖాను సరణము జీవితంలో మొవటిది. రెండవది . 
దుఃఖం. అది అనివార్యం, అనర్హదాయక ము శారీరకనాశళనం. కనుక 
ఆ రెండింటిని విడవాలి. 


“నక్రీవికంలో వి విషయంలోనై నా సరే “అతిని, వదలాలి. 
శ త్‌ త వ్‌ టే జ్‌ 
మార్గం అవలంఖఫంబచాలి. ఆ మార్షం జ్ఞానవంతుల్ని ణస్తుంది. 
నిర్వాణ స్థితికి చేరుస్తుంది. ఆ మార్గం ఉపశాంతిని అభిజ్ఞతను, 
జానాన్ని నిర్వాణ |డశాంతిని కవిగిసుంది. ఆటువంటిసితిని పొంద 
జ అణాల @ 

డానికి సాధకుడు పదిసంశకెళ్ళను ఇదించవలసివృంది. 


1) అహోని-, ఆత్మగా భావించరాదు. అది దుఃఖానికి దారి 
9 


తీస్తుంది. 2) ధర్మం విషయంలో సంశయం పనికిరాదు. 8) కర్మా 
చరణ విషయంలో మూఢాచారాలు పోవాలి శ్ర విషయ వికారాల్ని 
జయించి (బహ్మచర్యాన్ని స్వీకరించి, సాత్వికాహారాన్నే తీసు 
కోవాలి. గ) సపుత్యం వుండాలి. 6) విషయ వాససల యెడ అనా 
సక్తత. 7) సుఖాపేషి వుండరాదు. 8) గర్వం వుండరాదు. 
9) దంభం నశించాలి. 10) అజ్ఞానం తొలగాలి. 


“ర పదింటిని భవచ[కమంటారు. దాన్ని దాటితే నే మోషిం. 
నిరాషణం |ౌొ పిస్తుంది. నిర్వాణమం"ే, అశాశ్వత మైన వన్నీ 
బై టికిపోయి, అదృశ్యం కావడం. అప్పుడే మనిషి తన చివరి బంధం 
నుంచి విడుదల, విమోచన పొందినస్టితిని చేరినట్లు. ఎందుకంక్సే, 
మనిషి ఎహ్పుడూ ఒక టికాచు. ఆంతర్యంలో అనేకం. అందుచేత 
అతడు బెటట అనేకం కల్పించుకుంటాడు. అవే బంధాలు. 


“శారీరకంగా కోర్కెలనే బంధాలనుండి విముక్తి పొందటం, 
మానసికంగా “నేనే” అనే అహంభావం విసర్జించడం. నై తిక 
దృషాక కాను, (కోధ, మోహాదులు, వదోహ విద్వేషాలు, అజ్ఞానం 
వదలడంతో _ అంతే, పశుతుల్య మైన, అనాగరిక మైన వాంఛలు, 
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అంటాడు. “నిలో సివు ఈ (శయం తీసుకో. నిలో సీవృ ఆశయం 
చు రి ఆశయం కోసం 'వాకులాడకు అని. 


సారనాద్‌లో సత్యసామాజ్యర ధచ్శకం ష్‌ కొండెన్యులవారి 
సమక్షంలో మొపట కదిలింది. అడే అంతర్వీష్షణ -అంతరజ్ఞానం. అది 
పళాంతతను, సమ స్తజ్ఞానాన్ని ఇచ్చి; నిర్వాణస్థితిని కలగజేస్తుంది. 
ష్‌ మొదటిమెట్టు. నమ ససితి _ నియమాలకు మూలా 


జానామి 
చన పరి 


౧. అంక కామినీ కాంచన 
పే, సర్వభూతరహిత భావంతో 
న్ని దర్శించాలనే తపసతో తై రాగ్యం 'ప్రజ్వలించడం. 

బుద్దుడు సార “నాద్‌లో నాలుగునెలలున్నాడు. అనేకమంది 
మహాత్ములు వచ్చి. దర్శించి. వారి జొ ఏర విస్మయం చెందారు. 
కొందరు ఆత్మవిచారణకు పూ వ వారిలో అసితమహర్షి 
కిష్యుడె న “నాలకుడు” కూడా వచ్చి త గురువు ఆజ్ఞ నరా పేర్చు 
కున్నాడు. బుద్దుడు అ సందర్భంలో ఆక విష తల. చెప్పాడు, 
వారివారి అర్హత లనుబట్టి. 


లు 


సారనాద్‌ నుంచి మర్నాడు వెక్ళిపోతారనగా, తనను విన 
డానికి చేరినవారిని ఉద్దేశించి, “నన్నునేను తెలుసుకున్నాను. ఇంక 
నాలో చిత్తచ్శిత నిర్మాణం జరగదు. చ్శితనిర్మాణానికి సంబంధించి 
నది, ముఖ్య మైసది_.మనసను. అది నాశనమైనది. ఆ మససు, నిర్వాణ 
స్థితిని అతదు కుతదే: నిర్వాణమం 'శే దట విరామం పొందుట... కామం, 
మోహం, ద్వేషం, అజ్ఞానం మొదలై న అగ్నిజ్వాలలు. ఆరిపో వుట. 
తానున్నాననే విశుద్ధానంద చై తన్యం తప్ప, ఇంకేమీ మిగలని స్థితే, 
నిర్వాణం- జరినిర్య్వాణమం కే, తికాలసత్య'యెన పరపుసత్యంతో 
తాదాత్మ్యం చెందుట. 


నాకు తెలిసిందీ __ వేను తెలుసుకున్నది nie “సమస్త 
కుకుంచం. దుఃఖమయం, ” అని చాలామంది, ' ఏదోవిధంగా. ఏదో 


163 


వినండి,” అన్నారు : 
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ట్ర్‌ 
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CAS 


౦. వారే సంఘ పథమ సభ్యులు. బుద్దుడు వారికి ముఖ్యంగా. 
నొక్కి-చెప్పింది, “పంచశీల” గురించి. జీవహింస కూడదు. 
6 ఆడకూడదు. వ్యఖిచారం కూడదు. దొంగతనం కూడదు. 
హపాసీయాలు ముట్టరాదు. 
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బుద్దుడు చేసిన ఆ మొదటి 1ప్రవచనాన్నే “ధర్కచక్రప్రవర్తన 
అంటారు. అది ధర్మబోధన. అం“ే, విశ్వవ్యా ప్రుమెన నె తిక 
విలువల్నీ- “121” వంటి జ్ఞానాన్ని పబోధించారు. ఆయన బోధలకు 
మానవుడే వ్య_కే కేందవిందువు. ఆ బోధతోనే ఆయనకు 
ఆచారత్వం లభించింది. ఆ తర్వాత ఆయన్ని విని, అనుసరించిన 
వారంతా, ఆయన నె న్రొపించిన సంఘసభ్యు లెైనారు. ఆనాడు బుద్దుడు 
(సేమతో._ అతిసాహసంతో బొ ది ద్ద ధర్మం అనే చకానికి చలనశ క్తిని 
ఇచ్చి |జపంచం మీదకు నెట్టారు. అది కదిలి._ముందుకు సాగి 
భూథాగమంతా ఆకమించి, నేటికి నిర్విరామంగా తిరుగుతూనే 
వుంది. 


బుద్ధునికి పూర్ణమే కపిలుని సాంఖ్యయోగం. పతంజలి యోగ 
సూూతాలూ వున్నాయని పండితుల అఫిిపాయం. ఏమైనా బౌద్ధం 
హిందువులను పండితులను గట్టిగా ఆలోచింపజేసింది. తత్పలితంగా, 
Fale చెదాంత పద్ధతులు. సిద్ధాంతాలు వచ్చాయి. జీవితంలో 
ఈ జన్మలోనే అభివృద్ది సాధించాలం'కే- వేద్య ప్రమాణ మైన కర్మలు 
ఆచరించాలనేదాన్ని, జైమిని ఒక పద్ధతిలో. పూర్వమిమాంస 
సూతాలుగా వెలుగులోకి తెచ్చాడు. తర్వాత, ఉపనిషత్తులు 
వచ్చాయి. “ఆత్మ. విశ్వాత్మ; రుకర్ణిం_ ఆనందం”. అంటూ. 
ఆ తర్వాత, చార్వాకులు వచ్చారు. 


చేద, ఉ ఉపనిషత్‌ _చార్వాకుల సిదాంకాలూ, పదతులూ, ఏపి 
ఎ 0 
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గొన్న మనసుకు కాంతిని ఇప్వలేకపోయాయి.. నిజమైన 
'న్వేషికి, సవైనమార్షం చూజలిక పోయాయి వేద దర్మకాండ 
యందు ఆస కక్రిలేని ఆధ్యాత్మిక వాదులు, మంచి మార్గంకోసం బుయురు 


ఆ రోజుల్లో ఉత్తరభారతదేశంలో బూాలావర కు ఆర్య నాంప 
డాయంతోపొటు, సమానంగా, బలంగా హిందూమతం, సనాతన 
ధర్మంకూడా వుండేవి. సాంఖ్యయోగ పద్ధతులు బహుళవాం ప్రేలో 
వుండేవి. | బాహ్మణులు, 1శమణులు అను రెండు (పధానవర్షాలవారు 
వుండేవారు. చాహ్మణులు వేడాల్ని, ఉపనిషత్తుల్ని అనుసరిస్తే. 
1శమణులు వారికి భిన్నంగా వుండేవారు. కాని, కఈషుంగా (పజల్లో 
వె దికమతంమీద. [బాహ్మణ మతంమిద, సంశయం హెచ్చింది. 
ఆ కాలంలో ఎందరో విజ్ఞానవేత్తలు బయలుదేరారు. అందరిలో 
గౌతమబుద్ధుడు ఉన్నతుడుగా, యుగ1వతినిధిగా నిలిచాడు. జాజ్వల్కు 
మాసమెన బహుదేవతా ఆరాధనలతో వేదాలూ; సామాన్య పజల 
ఊహకు సయితం అందని తాక్వికభావ సంపదతో ఉపనిషత్తులూ 
(పజాజివనం-పె, "పెత్తనం చెలాయిస్తున్న తరుణంలో, బుద్ధుడు అవత 
రించాడు. 


బుద్ధుడు ఉపనిషత్తుల్ని _ సమస్త _కాస్త్రాల్ని, హిందూ 
(గంథాల్ని అధ్యయనం చేసిన మహానుభావుడే కాని, వేదాంతికాడు. 
మంచి మార్గదర్శకుడు, దార్శనికుడు. జీవితంలో అనేకవిధాల- బాగా 
విసుగుజెంది, అశాంతితో కొట్టుకుని, సత్యాన్వేషణకు సమస్తాన్ని 
పరిత్యజించి, అరణ్యాల్ని ఆశ్రయించి, ఆరేళ్ళు కఠోర తపస్సు 
గావించి, స్వానుభవంతో సత్యాన్ని కనుక్కున్నాడు. 


తెలుసుకున్న అనుభవజ్ఞానంతో, ఇతరులకు బోధించి సహాయ 
పడాలని లోకంలోకి బయలుదేరినవాడు. అంతే! ఆయనజోధ, 
ఎవరికివారు తమ' ఆలోచనా విధానాన్ని -- వి విధంగా ఉపయో 
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ఉడా 
QQ 


లె 


గించి, 
ప ఆగక 
కాలను మానవ హృదయా లనుంచి శాశ్వతంగా 
నడ బుద్దుని నిశ్చితాభి| పాయం. 


ళు 


ఆభ 
బుదుని బోధన భయంకర 


అ 
+ అతాంశ 


ఇ 


కోమన్నాడు. 
మాలి 

ని, 
అ 

౧ 


దురు 


చలో 
ఈం 
క్యా 


ప్కకాలతో వుండేవారు. కుల, మత, వర్ష, వర్ష వివషతలు 
మం బానిసల్ని యజమానులు హీనంగా, కారంగా 


మాాసీవారు. సమాజంలో (త్రులకు గుర్తింపులెదు. అవివ్య పల్ల _ 


“హీనో 
అ ౌోద్గా 
ఇన శి జి Ore) ఇళ వచా ॥ x ఒడ 
కామ, కామిని ఆసక్తులై, జ యజ్ఞయా గాది 'కతువుల 
జంతుబలులతో, యుద్దాలతి నిరంతరం సంకిభంతో (బతికేవారు, 
కీ తన జోధా 


అటువంటి సమయంలో బుద్దుడు అవతరించి * అంచరికి త 


మృతాన్ని ఆందిసో సంచార జీవితం సాగించ నారంభించాడు. 
రా జందెం a చి డి ఇబ, వల్ల ఇ అ ల యు 
రాజధర్మ్యాన్ని శాసించి, పాలించవలసిన చక్రవర్తి, ధర్మ సంన్యాప 


నార్గం ధికా పాత ధరించి, కకోర తపస్సుగావించి _ సషుపార్దించిన 


న్ని, జ్ఞానాన్ని సర్వమానవాళి సౌభాగ్యంకోసం _ దుఃఖ 
ఏమోచన కోసం _ యతివేషధారణలో దేశాలు, పల్లెలు, పట్నాలు 


కుల, మత, వర్ష, వర్ష వివషతల్న్ని వ్యతిరేకించాడు. దానిస 
తాన్ని అసమానతాషన్ని ఖండించాడు. దేవతా [దిత్యార్థం యజ్ఞ 
యాగాది కతువుల్న, జంతు బలుల్ని నిరసించాడు. యుద్దాలు నా 
హింసాకాండ కూడదన్నాడు. దుఃఖకారణం తెలుసుకుని, దాన్ని 
నిర్మూలించ యత్నించమన్నాడు. ఆ ఏవిధంగా జనసామాన్యానికి 
చెపుతూ, వారికి చేరువఅవుతూ, తనను అనుసరించేవారిని ఉద్దేశించి, 
“కరు దేనిమీదా ఆదారపడక, మీ కాళ్ళమీద మీరు నిలబడండి. 
ప్రార్థించి. బేరమాడినంతమాతాన, పాపపరిహారం కాదు. శీలం, 
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సమాధి. (సజ్జ అనే మూడూ జీవితంలో ముఖ్యంగా కలిగివుండ 
వలసిన సంగతులసి చెప్పారు. కీలమం కే, పవి్యత ఆలోచనలు. 
సమాధి అంటే, సవైన ఏకాాగత. పజ అంతే, సంపూర్ణ ఎరుక, 
ఆ ఎరుకే, జ్ఞాన(జకాశం. కీలానికి.సమ rg సమ్యక్‌ కర్మ, 
సమంక్‌ జీవనం. Livelihood ధికి. వుండాలి. సమ్యక్‌ 


సమా 
పయత, సమ్యక్‌ స్మృతి, సమ్యక్‌ ఏకా[గత_వుండాలి. 


ఖ్రషిః సమ్యక్‌ సంకల్పం వుండాలి. 


కనుక శీల, సమాధి, 1 పజ్జం లేనిచోట, ఆధ్యాత్మికత, ముము 
తత. సుఖేచ్చ కృుండవు. సంనార దుఃఖనివారణకు ఉపాయంగా, 
మొదలు శీల సంపత్తి -[ Morality ], ఆపిమ్మట సమాధి [చిక్తాకా|గత] 

~ [wisdom] ఆ (శమంలో సాధన చేయాలి, 
ను, ఆవిష్కురింప జేయడానికేగాని, ఇతరములైన 
సిద్దులు సంపొదించడానికి ఉదేశించపడ లేదు. 


“కీల సమాధి. ప్రజ్ఞ ఆ మూడింటికీ మూఢభ క్తి, అంధ 
విశ్వాసాలు అసికిరాపు. నిర్భయంగా, వా స్తవదృష్టితో - వివేక 
జ్ఞాసంతో కూడిన సాధనే, నిర్వాణ్శప్పాప్రెకి సహాయపడుతుంది. 
సరెన దృకృథం వున్నవాళ్ళు, జీవితంలో నిర్వాణపథాన్ని అందుకో 
గలరు” అన్నాడు. 


బుద్దుడు సూచించిన అష్టాంగ మార్గం. అందరికి అందు 
జాటులో "వుండి, ఆచరణయోగ్యంగా వుండటంచేతా, బౌద్దసంఘంలో 
అందరికి (ప్రవేశార్హత వుండటంచేత, బౌద్ధం త్వరలో “నలుదిక్కు- 
లకూ వ్యాపించింది. గౌతమబుద్ధుని కీర్తి దశదిశలా వ్యాపించింది. 
ఆయన 'ప్రజలమధ్య తిరుగుతూ, 'శ్రజాభాష అయిన పాళ్టి" భాషలో ' 
(పసంగిస్తూ-- అంతివమసత్యాన్ని- నిర్వాణపథాన్ని ధర్మాచర ణాన్ని 
న కథలుగా బోధించడంచేత “సామాన్య ప్రజలు కూడా దీక్ష 
పీసుకుని ఆయన్ని అనుసరించారు. బుద్దుని బోధలు వినడానికి, 
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జ 
వా (లం 
శేనూసే వుంటుంది. గతం, సాయంతో అది భవిష్యత్తుకు పోన్‌ చేసు 
ఆకూ ॥ a 
కుంటుంది. సదాభూతభవిష్యత్తుల్లో సంచరిస్తూ వుంటుంది. అటువంటి 


వికల్ప- వృత్తులవల్ల, మనను అలసిపోవడం, శకి వృథా కోవడం 
తప్ప మరి ఎటువంటి (ప్రయోజనం లేదు. కాబట్టి, మనోకదలికను 
గమనించి, దాన్ని వర్తమానంలో నిలిపితే రాగ, ద్వేష, మోహ 
నంసారబంధాలు తెగిపోతాయి, అంటీ, అది. ఆలోచనలు ఆగిన 
స్థితి, మనోకదలికలు లేనిస్థితి, అప్పుడు మనం పూ_రి నిశ్చలంగా, 
నిర్మలంగా, నిశ్శబ్దంగా వుంటాం. నిశ్చలమనస్సు అంటే, సాగే 
ఆలోచనలకు సాక్షిగా, చెతన్యవంతంగా వుండటం. ఆ మౌనావసే 
ధ్యానం. ఆ మహామౌనంలో నే సత్యం వ్యక్తమౌతుంది. ఇంగ మరే 
విధంగానూ కాదు. మనసును తాత్కాలికంగా అజచినా, పక్కన 
"పెట్టినా, అది సరైన ధ్యానం కాడు. 


(FE) 


థ్యానమం"ే, గతించిపోయే వాటన్నింటికి సదా ఎరుకలో 
వుండటం. ఆ ఎరుక, స్థిరంగా నిలిచి, లోతుగా వేశ్ళేకొద్దీ, కణోలు 
గడిచేకొద్దీ. మనసు మరీ నిశ్చలమౌతుంది. అప్పుడు అసలు మనల 
ఏమిటో, మనకు తెలుస్తుంది. అప్పుడే ధానం మన సహాజస్థితిగో 
మిగులుతుంది. అప్పుడే నిజమైన అనుభూతి కలుగుతుంది. అదే 
జీవితంలో కనుక్కోవలసిన, ఆనందదాయకమైన సంగతి. అటువంటి 
ధ్యానం, జీవితంలో ఒకభాగం; 


ధ్యానమం కే, సంకల్పరహితస్థితి. అకర్మస్టితి. 


బంధథర హితస్థితి_ ఆ ఉతణంలో నిర్నిబంధంగా వుండటల: 
ధా్యాసమంటూ ఒకటి విడిగా లేదు. మసమే ధ్యాసం. మన ఉనికే 
ధ్యానం. ధ్యానపద్ధతులన్నీ మన సహజ సుఖజీవితోన్నీ కలత 
చెందించే వే....ధ్యానం నిజజీవితంనుంచి పలాయనం కోదు.... నీజ 
జీవితంలోకి (వవేశం, ఎందుకం కే, దాన్నించి మనసు భలోయణ 
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మౌతుంది. కోర్కె, జీవితంనుంచి పలాయన మౌతుంది. కోర్కెల, 
వాంఛల, ఆలోచనల మనసునుంచి, పూర్తిగా బైటప వనడట ము, ధాకనం 
నెష్యూ 'ర్మే-ఢధ్యానంలో దృష్టం అపగెాపహ కాన సంతో కం. ఆనందం. 
ale ఎరుకతో నిశ్శబ్ద బంలోకి, నిశ్చలత్యంలోకి జారుకోవడం_ఆటు 
వంటి ధ్యానంలో, సమస్యలు వుండవు. సమస్యలు అదృశ్యమా రౌతాయి, 


వర్తమానంలో, అదీ ఆ కణంలో, జీవించడమే ధ్యానం. 
అంే ధ్యానం కాలదూరాల్లో (పయాణంకాదు, ధె్రసం ఒకడ తు 
భవంకాదు... ఆ ఉణంలో పాక్షిక ఎరుకలో పృషడవంః దానికి ఎటు 
వంటి తొందరలు, ఆర్భాటాలూ లేవు. 


విశ్వర హ న్యాలకు ద్వారం తెరిచేందుకు, ఉపయోగించే తాళం 
చెసే ధ్యానం. ధార్రనం కరకాం 5 క్షణంలోనైనా ఆ స్థితికి 
వెళ్ళుగలడు, బస్సులో పయాణంచేస్తున్నా ా- తింటున్నా. వూరికే 
కూర్చున్నా ఆంతర్యాంలో (శ వేశించడం, ధానం. అంతే, జీవన 
మూలం చేరిన'కే. దానికి బాహ్యంగా ఎటువంటి విలువా, గుర్తింపూ 
వుండదు. అది (ప్రకటనకు అందని సంగతి. దానివల్ల ఒత్యా బే పయో 
ఆనం. మనం స్వేచ్చృగా._నిర్భయంగా వుండగలం. 


ధ్యానమంకే, మనం పూర్తిగా లోపలా, బైటా ఒకేవిధంగా 
వుండటం. అటువంటి ధ్యానం, సుస్థిర మైనప్పుడు, ఇంక అది వదలి 
హోదు. మనం ఏ పనిలో నిమగ్న మెనా, ధా్యానం సాగిపోతూ 
వుంటుంది, అపయత్నంగా. ని|దలో సైతం, అది కొనసాగుతూ 
వుంటుంది. సాధకునికి కాల యేటంతగా, ధ్యానం స్థిరమై 
కోవాలి. 


మనసు -చెెసే పెద్దసా హనమయే, ధ్యానం. ధ్యానం, ఒక్క 
మనసును మ్మాతమే. చంపగలదు. మనసు ను ఎక్కడ, ఎప్పుడు అంతం 
ఇవుతుందో.అప్పుడు. అక్కడ ధ్యానం. ఆరంభమౌతుంది, 
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మనో వ్యాపొరంలేని ఆ ధ్యానమే మౌనం. అంతే, మనసును 


ఫు 
స్వాధీనం చేసుకునే యత్న మే ధ్యానం. 
ధ్యానపద్దతులు మొదట్లో నరకం, యాతన, కృంగిహో “వడం, 
తికమక, ఆందోళన కలిగించినా, చిపరికి ఆనందోత్సవంగా 
వుంటుంది. అటువంటి ధ్యానాన్ని చాలా మంది చేయలేరు. ధ్యానం, 
ఒక బొషధం వంటిది. అది భవరోగనివారిణి. 


(పేమ లేనిది ధానం సాధ్యంకాదు. (పేమ కలిగినవాడు, 
నీళ్ళతో నిండిన నల్లని మేఘం వంటివాడు. విచక్షణారహితంగా 
అన్నింటిపై వర్షం కురుస్తుంది. తస భారాన్ని తగ్గించుకోవాలను 
కుంటుంది. 


ధ్యానమనేది బౌద్దులతో మరింత |పాపకంలోకి వచ్చింది. 
చాతుర్మాసం నాలుగు నెలలూ, బౌద్ధభికవులంతా ఒకచోటచేరి. 
ధర్మం బోధిస్రో ధానం ఇ చేసుకుంటే కతల గడిపేవారు. అహాన్ని 
పూర్తిగా ఊడ్చి పారేసుకోవడానికి, తానుగా తనను అధిగమించ 
డానికి ధ్యాన మొక్క కు మార్గమని వారి భావన. ఆ నాలుగు నెలలూ 
వర్తకులు _ ధనవంతులు _ రాజులు... గృహస్థులు_బుద్దునికీ, ఆయన 
అనుచరులకూ, శిష్యులకూూ, థ్‌ కజనానికీ - అందరికీ ఆహార _ 
వసతి సౌకర్యాలు ఖ్‌ క్ర (శద్ధలతో తమ తము పట్టణాలలో = పలి 
లలో ఏర్పాటు చేసేవారు. 


జ * * 


ఎవరైనా నిత్యజీవితంలో ధర్మాన్ని అనుష్టించాలం కే, అల 
వాకైన ఆలోచనా విధానాన్ని లాగి, బైట పారెయ్యాలి. అలప్పు 
లేకుండా ధర్మం కోసం అన్వేషించాలి. ఆ ధర్మాన్ని 'జొదార్యంతో 
పంచుకోవాలి నిత్యజీవితంలో, భావాల్లో, తలంపుల్లో పవిత్రత, 
నమత, నిగర్వ్యం పండాలి; 
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దుఃఖాన్ని నివృత్తి పరచడమే, ధర్మం. కరుణే ధర్మం. పరుల 
షమం కోసం అన్ని భరించడం ధర్మం. సమచి త్రమే థర్మం దానికీ 
అయిష్టత, పకిపాతం పూర్తిగా అంతంకావాలి. దారి తప్పకుండా 
నిష్యహటంగా వుండటమే, . ధర్మం. ధ్యానమే ధర్మం. దయార్దం మెన 
(పేమ ధర్మం. ఆనందమే ధర్మం. పూ ర్తి వ వ 
సింహాగ తరత ధర్మం. సహజమైన మనసు "కలిగివుండటమే, a 
మ మనస రొ ూస్టిలే, ధర్మం. "“కదలిపో తున్న రూపొల వ్‌ 


అక ండా వండే డర్పణం వంటి మనసువున్న ప్పుడు ప. 
షన న, అది, అప్రమేయస్థితి. అన్నింటికీ కావలసిన రతణ, వసతి 


ఇచ్చు ఆకాశంవంటి మనోరహితస్థితే, ధర్మం ఒక్కమాటలో చెప్పా 
లంకే, అసంత ఆకాశం వంటిది ధర్మం. 


* x * 


బుద్దుడు కాశీలో వుండగా “యకుడు _ లేక _ యాస _ లేక 
జసు” అను ధనవంతుడైన యువకుడు - వర్తకుడు. బుద్దుని దగ్గరకు 
వచ్చాడు. అతడు కామ భోగ పరాయణుడు. సుఖలాలనజ రుడు. 
చివరికి కామ కలాపొల్లో విర క్తి చెంది. బుద్దుని గురించివిని, ఆయన్ని 
ఒక అర్థర్నాతివేళ ' దర్శించడానికి వెళ్ళి - “స్వామి, జీవితంలో 
ధనం _ సుఖలాలసత్వంకాక ఇంకా ఏదైనా - ముఖ్యమైనది 
న్నదా?” అని అడిగాడు. అతనికిరు . అ ఖరి, (పశ్నలోని పట్టు 
గమనించి, అతనికి కావలసిన ధర్మోపదేశం చేశాడు. బుద్దుడు. 
దానితో అతనికి శాంతి లభించింది. “బహ్మచర్యం పాటించక 
కయినా, ధర్మంగా ధనం సంపొాదించకపోయినా 'శజలు నశింతురు” 
అని బుద్ధుడు చెప్పగా, యశుడు పరివ _రనంచెంది--బౌద్ధ సన్యాసియె, 
దుండుజ కే యించుతోని, కాషాయంకట్టి, _ఇిమాపావ్ర ధరించి నా "ఇంటికి 
వెళ్ళక బుద్ధునితో వుండిపోయాడు. అతనికి కామవాసనల దుష్పరి 
కామం, నిష్యామతత్య మహిమ, జరామరణాది దుఃఖాలకు 
మూలం _ (ప్రపంచ అశ్వరత్వం . నిర్మల నిత్యనిర్యాణా నందం 
గూర్చి బోధించెను. 
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ఎన్నాళ్ళకు ఇంటికి తిరిగిరాని తమ కొడుకు యశుని వెతు 
_౦టూ అతని తల్లి జ తండ్రులు Fon భార్య = en బుద్దుని 
గరకుపళ్ళి ౨ 4 యశుని చూసి బుద్దునితో 'పెట్టుకునా నరు. 
దానికి బుద్దుడు, “మీ కుమారుడు ie మికు 
సమ్మతమా?” అని అడగ్గా, “వద్దు ఆ రకమైన జీవితం వద్దు,” 
అన్నారు, ఏక కంఠంతో. దానికి బుద్దుడు _ “మీ కుమారుడు బద్ద 


, గార్భతి, ఏమల్క,” అనే వారూ సంఘ సభు 
నారు. ae — జ తం[డులు బుద్ధుని తమ ఇంటికి విషకు ఆహో. 
నించి తీసుకువెళ్ళారు. వారికి చతుత్పత్యాల్ని క 


యశుని తల్లి _ భార్య సంఘంలో చేరడంతో -_ మొదటి 
భిక్షుకి సంఘం ఏర్పడింది. ఆ తర్వాత ఉగససేనుడు అనే దొమ్మరి 
వానిని సంఘంలో చేర్చుకున్నాడు. వానితో కలసి సంఘ సభ్యుల 
సంఖ్య అరచైకి పెరిగింది. ఆ తర్వాత దికతీసుకుని, భికువులై 
సంఘంలో చేరినవా వారు నిర్వాణ ధర్మానికి జా ఆ ధర్మాన్ని తెలుసు 
కుని లోకానికి తెలియజెప్పిన బుద్ధునికి. ఆ ధర్మాన్ని ఆశయించి. 
అనుభవంలోకి తెచ్చుకుంటున్న "ధికుక సంఘానికి శరణు జి నొచ్చు 
నారంబ్లించారు. బొద్ద ధర్మపచారానికి బుద్ధుడు స్థాపించిన సంఘ 


4?” 


ముది. 


బుద్దుడు స్వయంగా శిష్యులకు దీష ఇచ్చేవారు. ఆ--సమ 
యంలో న భఇతూ, రా!” అని పిలిచి, దీక్ష ఇచ్చవారు. సంఘ 
సభ్యులందర్నీ లోకంలో కి వెళ్ళి ధర్మం బోధించ కమనేవారు.' 


సౌకీల్యంతో కూడిన జీవితం గడపమనేవారు. సంఘ సభ్యు 
లను ఉద్దేశించి “మీరంతా కలసి, మెలసి, అన్నోన్యంగా అ 


యాగా. 
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(పిమగా జీవించండి. ఒకరికొకరు సహాయం చేసుకోండి. హాయిగా, 
ఆనంనంగా వుండండి. అదే సౌభాతృత్వ్యం. అదే సంఘం. ఆ 
సంఘం అందరినీ ఒకటిగా చేరుస్తుంది _ కూరుస్తుంది = కలుపు 
తుంది, 'పేసు భావం, సోదరభావం __ సమత్వం "జరుగుతుంది, 
బుడ్డునిలో _. ధర్మంలో _ సంఘంలో శరణు పహొందండి.” అన్నారు 
గొప్ప చయతో. ఆ విధంగా ఆయన తన హృదయాన్ని విశ్వ 
హృదయం ముందు తెరిణబారు. 


సంఘ సభ్యులు ధర్మం బోధించడంతో, ఎంతోమంది వౌద 

= Dp Pres » లొ gp 

సంఘంలో చేరారు. బుద్దుని ఆదేశానుసారం వారు, కొత్ర వారికి 
- మూయ 


దత ఇచ్చేవారు. దీక్ష తీసుకునేవారు __ ముందు ముండసం చేయించు 
కుని, కాషాయం కట్టి _” బుద్ధం శరణం గచ్చామి. ధర్మం శరణం 
గచ్చామి _ సంఘం శరణం గచ్చామి” అనే మం(తాల్ని ముమ్మారు 
ఉచ్చరించాలి. 


భఖికువు అహింస, అసత్యభాషణ, వ్యభిచారం మద్యపానం 
మొవలైన దోషాలకు దూరంగా వుండాలి. బ్రహ్మచర్యం పొటిన్తూ 
మితాహారం తీసుకుంటూ విలాస వినోదాలకు చూరంగా వుండాలి. 
సుగంధ చదవ్యాలు, విలువైన వస్త్రధారణ = ఆభరణాలు, పూల 
మాలలు ధరించుట మొదలైన అలంకార ఆడంబర వస్తువులయెడ 
ఆసక్తి కూడదు. సుఖశయ్య, చి త్తనిరోధం. శరవేగంతో విషయాల 
షుధవాలే అలవాటు పోవడం - ఇపీ ఖికువు లక్షణాలు, సచ్చీలం= 
సత్యవాక్‌ పాలన, లేనివాడు ముండనం చేయించుకున్నంత 
మ్మాతాన భికువు కాలేడు. దేహేం[దియాలు, మనసు అదుపులో 
"పెట్టుకుని తననుతాను చక్కగా నియమించుకొనువాడు పజ్ఞా 
సాధనాకలైనా ధ్యానాది అభ్యాసములందు ఇష్టం చూపువాడు _ 
శాంత చిత్తుడు = ఏకాకి = సంతుష్టుడు అట్టివానిని భికవంటారు. 


ధర్యమార్గం, సమదృష్టి, దృఢసంకల్పం, సత్యర్కాచర అ, 
మితభాషణ, సహజీవనం అవే సత్యప్రాప్తికి సాధనాలు. . దానినే 
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వో 


ఆ వక్షాతాలానంతరం బుద్దుడు నిరంజార నది(పాంతమైన 
ఉరువేల వైపు వెళ్ళారు. దారిలో ఒక చిట్టడవి పధ్య, ఒక చెట్టు 
కింద కూర్చున్నారు. ఆ (జదేశం అంద మెసదని అక్కడకు దగ్గర స్ట 
వున్న ఒక్‌ పట్నంనుంచి ముుఫ్పైముంది యువతీయువకులు. కా 
భర్తలు. ధనవంతులు విలాస, వ్‌రోట్‌ యాతకు వచ్చారు. వారి 
ఒకతనికి థార్య లేము. అతను తనకు జంటగా ఒక వేశ్యను తీసు 
కొచ్చాడు. అందరూ ఆసెంద కేళి విలాసాల్లో మునిగివృండగా, ఆ 
వేశ్య. అతని ఏలువైన సొత్తు అంతా అపహరించి పారిపోయింది. 
ఆ సంగతి తెలిసి. వారంతా కలసి. ఆమెకోసం అడవంతా గాలించి 
"ఎతుకుతూ వుండగా వారికి బుద్ధుడు కనుపించాడు. వారు ఆయన 
దగ్గరకు వెళ్ళి, “స్వామీ, ఇటు ఎవరైనా ఒర్‌ స్రీ వచ్చిందా? ఆమె 
మా సొమ్మంతా అపహరించి, పారిపోయింది” అన్నారు. 


4 


a 


Gc 


దానికి బుద్దుడు, “నేను ఏ స్ర్రీనీ చూడలేదు. కాని, కామినీ. 
కాంచనాలకోసం అన్వేషించడం కన్నా, తమనుతాము వెతుక్కుూన 
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ట్టుకోవడం మంచిది కదా?” అన్నాడు. ఆయన మాటలు విని 
వా నిర్ద్ణాంతపోయి- ఆయన చుట్టూ చతికిలపడ్డారు. ఆయన 
వారికి తతో దేశం చేశాడు. ధర్మం బోధించాడు. వారిని అర్హతు 
అను చేసీ ధర్మ[పచారం చేయమన్నాడు. వారంతా బౌద్దసంఘంలో 
చేరి. ఆయన్ని అనుసరించారు. వారితో (ముచార కుల సంఖ్య-తొంఖై 


ఉరుపేల (పొంతంలో ముగ్గురు కాశ్యపసోదరులు వుండేవారు. 
వావిది కాశ్యపగో(త్రం. పెద్దవానిపేరు- ఉరువేల కాశ్యపుడు. రెండవ 
వానిపేరు.నాడికాశంపుడు- మూడవవాని పేరు. గయాకాశ్యప్పుడు. 
ఆ ముగ్గురూ సన్యాసులు, అగ్ని ఆరాధకులు. జడధారులు.!బాహ్మాణ 


పండితులు. లోతవిఖ్యాతులై స సాధువులు. సర్యసంగపరితా్యాగులు_ 
పరివాజకులు. వారికి వెయ్యిమంది శిష్యులున్నారు. ఉరువేల 


కాశ్యపుడు జీపన్ముక్తుడని ఆ (పొంతంలో ప్రసిద్ధి. ఆ ముగ్గుర్నీ 
జటిల కాశ్యపులని పెలిచేవారు. అంతటి సాథకులూ-సమ స్త సౌఖ్యా 
లతో ఓలలాడుతూ, సుఖజీవనం గడుపుతూ. “తామే అర్హతులం, 
ఉన్నతులం” అని చాటుకుంటూ 'పజలపుధ్య శాంవికంగా తిరుగు 
తుస్న వారివగ్గర కు ఒకరోజు సాయంతం బుద్ధుడు వెళ్ళాడు. 


వారు బుద్దు జి పరీక్షగా చూసి అతన్ని పరీకించాలని = 
ఆ రాతికి అతనికి వసతిగా ఒక అగ్ని దేవాలయం ఏర్పాటు చేశారు, 
ఆ |పొంతంలో ఒక నాగుపాము వున్నది. దానికి యతులంకే, 
భరమచద్వ్యేషం. వారిని హతమార్చేవరకు అది న్మిదపోదు. “మనం 
అదర్హతులం గనుక ఆ నాగుపాము మనల్ని. మన శిష్కుల్న ఏమ్‌ 
చేయదు. ఇటువంటివారిని అది తప్పక హతమార్చుతుంది,” అని 
అనుకున్నారు కాశ్యపసోదరులు. వారి వర్చ్పాట్నుప్రకార 0 బుద్ధుడు 
ఆ రాతి ఆ అగ్ని ఆలయానికి వెళ్ళాడు. 


ఆలీ 
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అర్ధరా (తివేశ నాగరాజు వచ్చాడు. బుద్ధుజ్జి చూకాొడు, బుద్దుడే 
దాని దగ్గరకు వెళ్ళి ధర్మం బోధించాడు. అది, శ్రద్దగా విని, 
ఆయన్ని భక్తిం గే గారవాలతో అనుసరించింది. వదేయతతో తల 
వొంచింది. 

నాగరాజు బుదుణి హతమార్చి వుంటాడనే దృఢ నిశ్చ 


అకు 


యంతో కాశంపసో దరులూ, బారి ఇిష్కులు ౮ ఉక అగ్ని 
ఆలయానికి వెళ్ళారు. బుద్ధుడు ధ్యాసనిష్ట ఉన్నాడు. ఆయన 


వో 


పక్కన నాగరాజు కూడా నిశ్చలంగా వున్నాడు. ఆ దృశ 
నిర్దాంతపోయి బుద్దుడు సామాను 


చా 
త్రం చూసె, 


త్రిజు కాదని [గహించారు. 


బుద్దుడు వారికి అషాంగ మార్గం, బౌద్దధర్మం బోధించాడు. అది 

ని వారంతా ఆయన 'శిమ్యలయ్యా రు. బౌద్ధ్దసంఘంలో చేరారు. 
mee ని ఉద్దేశించి, “పియమెన ఖికువులారా, ముందుగా 
డోజ్జను —— (ప్రజ్ఞను. సంపాదించకుండా, సిద్ధులను 
సంపాదించారం కే, పెడదారి పట్టిన వారు అవుతారు. రాగం, "ద్వేషం 
మోహం అనే కేశాలను తొలగించుకుని, సంసారంనుంచి బెళకు 
పడండి. సిద్దులుహింది, లోకానికి మేలు చేసేకన్నా, ముక్త 
షుడుగా ఎంతో మేలు చేయగలుగుతారు. ఆ సందర్భంలో 
బడి ఇలా చెప్పాడు. “దేహమందున్న అశుచితాాన్ని భావన 
వేస్తూ, వై రాగ్యాన్ని పెంచుకుంటున్న వానిని, ఇందియాలను 
చర్చగా అదు నుపులో పెట్టుకున్న జా వానిని, శ్రద్దా వీర్యములు (ఉత్సా 
హం) కలవానిని మారుడు కదిలించలేడు. ఎంత పెద్దగాలి వచ్చినా 
పర్వతం కదలదు కదా?” 


టి 
రొ 


అలాగే, మరొక సంగతి చెప్పాడు: సాధకుడు మనసులేని 
స్థితిద్వారా అజ్నాగత్తను తొలగించుకుని, 'పజ్ఞ్యాపసాదాన్ని ఎక్కా? 
నిర్వాణసుథాన్ని పొందుతాడు. - ముక్తపురుషుడు నిర్వాణమనే భద 
మెనచోట నిలబడి, వరదలో కొట్టుకుపోయే, అంతే, సంసారదుఃఖితు 


179 


లను చూసి, *ఇటురండి, ఇటురండి” అని మహాకరుణతో పిలు 
సాడు,” అని వివేకం బోధించాడు. 


బుద్దుడు అ క్య-డనుంచి “గయానీ రి అనే పర్వతం దగ్గరకు 
ఇకాాడు. ఆయన వెంట కాళశ్యపసోదరులు- వారి శిష్యులు _ ఇంకా 
కమంది |జాహ్మణ పండితులు. అనేక వర్షాల, వర్షాల, తరగతుల 

కా రు. అక_డ వారందరికి అగ్నిసూ[తం జోధించారు. 
పై కి అడ్డుతగిలేవి = కామాదులు, ఆకామాదులను 
జయించినవాడే అరతుడు . వాటిని జయించకుండా ఆగ్ని ఆరాధన 


“అగ్ని” అంతే మామూలు అగ్నికాదు. మనసు, ఆలో 
చనలు, మానసిక చెతన్యం అ మనోచ్మిజాలు-మ్ముద్రలు-- స'ర్వేం్యదియ 
జ్ఞానం, మనసు గహించి  తెలుసుకునేవస్నీ, ' “అగ్ని” మీద ఆధారపడి 
వునా మయి. రాగ. దష మోహాలే అగ్నిజ్వాలలు. విషయేందియ 
సంయోగంవల్ల , అవి జన్‌ సాయి, వాటివల్ల కరిగే ఆనందం, సుఖం, 
దుఃఖం. తదితర భావాలన్నీ జ్వాలామయములే! అవే . జన్మ-జరా, 
మృత్యు వులవల్ల కలిగే సకల దుఃఖాలకు కారణాలు ఆ అగ్ని 
జ్యాలలు ఉపశమించాలంసే, విషయేందియ ఆకర్షణలకు లోబడక, 
నిర్ణివులుగా వుండాలి. ఆ జ్వాలలు అజగుకు, నిర్వాణం” న 
అది విని ఉరువేల కాశ్యపుడు తాను ఆరాధించే అగ్నిహో (తాన్ని- 
యజ్ఞయాగాదుల్ని, నిరర్థకములని 1గరహించి, బుద్దుని శరణు 
జొచ్చాడు. అతనితోపాటు అతని సోదరులు, శిష్కులు వారిని ఆశ 
యించి శరణు హొందారు. 


కాని, ఒకసారి కాశ్యప సోదరులు అకీందియ శక్తుల సంపా 
దనలో మక్కువ కలిగి _ పెప్పహలి కొండగుహల్లో సాధన 1పారం 
భించారు. జ్ఞాన సంపన్నుడైన బుద్దుని పరిచయ భాగ్యం కలిగినా, 
వారు అకీం దియ శక్తులు సంపొదించాలను కోవడం బుద్ధుడు 
(గ్రహించి, అక్కడకు వెళ్ళె, వారిని మంచి మార్గంలో "పెట్టాడు. 
* జ * 
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అర్ధరా (తివేశ నాగరాజు వచ్చాడు. బుద్ధుజ్జి చూకాొడు, బుద్దుడే 
దాని దగ్గరకు వెళ్ళి ధర్మం బోధించాడు. అది, శ్రద్దగా విని, 
ఆయన్ని భక్తిం గే గారవాలతో అనుసరించింది. వదేయతతో తల 
వొంచింది. 

నాగరాజు బుదుణి హతమార్చి వుంటాడనే దృఢ నిశ్చ 


అకు 


యంతో కాశంపసో దరులూ, బారి ఇిష్కులు ౮ ఉక అగ్ని 
ఆలయానికి వెళ్ళారు. బుద్ధుడు ధ్యాసనిష్ట ఉన్నాడు. ఆయన 


వో 


పక్కన నాగరాజు కూడా నిశ్చలంగా వున్నాడు. ఆ దృశ 
నిర్దాంతపోయి బుద్దుడు సామాను 


చా 
త్రం చూసె, 


త్రిజు కాదని [గహించారు. 


బుద్దుడు వారికి అషాంగ మార్గం, బౌద్దధర్మం బోధించాడు. అది 

ని వారంతా ఆయన 'శిమ్యలయ్యా రు. బౌద్ధ్దసంఘంలో చేరారు. 
mee ని ఉద్దేశించి, “పియమెన ఖికువులారా, ముందుగా 
డోజ్జను —— (ప్రజ్ఞను. సంపాదించకుండా, సిద్ధులను 
సంపాదించారం కే, పెడదారి పట్టిన వారు అవుతారు. రాగం, "ద్వేషం 
మోహం అనే కేశాలను తొలగించుకుని, సంసారంనుంచి బెళకు 
పడండి. సిద్దులుహింది, లోకానికి మేలు చేసేకన్నా, ముక్త 
షుడుగా ఎంతో మేలు చేయగలుగుతారు. ఆ సందర్భంలో 
బడి ఇలా చెప్పాడు. “దేహమందున్న అశుచితాాన్ని భావన 
వేస్తూ, వై రాగ్యాన్ని పెంచుకుంటున్న వానిని, ఇందియాలను 
చర్చగా అదు నుపులో పెట్టుకున్న జా వానిని, శ్రద్దా వీర్యములు (ఉత్సా 
హం) కలవానిని మారుడు కదిలించలేడు. ఎంత పెద్దగాలి వచ్చినా 
పర్వతం కదలదు కదా?” 


టి 
రొ 


అలాగే, మరొక సంగతి చెప్పాడు: సాధకుడు మనసులేని 
స్థితిద్వారా అజ్నాగత్తను తొలగించుకుని, 'పజ్ఞ్యాపసాదాన్ని ఎక్కా? 
నిర్వాణసుథాన్ని పొందుతాడు. - ముక్తపురుషుడు నిర్వాణమనే భద 
మెనచోట నిలబడి, వరదలో కొట్టుకుపోయే, అంతే, సంసారదుఃఖితు 
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శాంత గంఖీరతకు విస్మయం చెంది = అతని వైఖరి, (ప్రవర్త రన చూసి 
అబ్బురపది, తలవొంచుకుని న1మతగా నడచిపోతున్న ఆయన్ని 
సమ్‌పెంచి _ “ఇతను ఎవరి %ిష్యుడె వుంటాడు?” అని అనుకుని. 
“సామ్‌, తపు గురువు. ఎవరు? మీరు ఈ స్థితికి ఎట్లా వచ్చారు? మీ 
గురువు ఎక్కడ వున్నారు? ఆయన బోధించే ధర్మం ఎమిటి? ఆ 
మార్గమేదో నాకూ చెపుతారా?” అని అడిగాడు. ఆ అశ్వజిక్‌ _ 
కొండిన్యులవారి ఇష్యవర్షంలోనివారు. పంచవర్షీయులలో ఒకరు. 
సారనాధ్‌ లో గౌతమ బుద్దుని బోధలువిని, దీక్ష తీసుకుని. సంచార 
జీవితం సాగిస్తున్న సమయంలో . సారిపుత కలిశాడు. అనె స్పాజీసారి 
పత వంక (ప్రేమగా చూసి, అతని ముముకుత్వానికి ముగ్దుడె, 
“నేనూ నీలాగే ఒక మహాత్యుణ్ని అడిగితే” సమస్త రాగాది 
'క్రేశాల్ని జయించిన, దుఃఖనిర్ము క్రి కికి అవసర చె చున న. హొండిన 
కోర్కె _ రాగంలేని, తృష్టాఉయం ద్వారా ముక్తిని పొందిన _ 
సత్యాన్ని స్వయంగా తెలుసుకున్న - నాకు గురువు ఎవరని 
చెప్పేది?” అన్న మహాత్ముడు గౌతమ బుద్ధుడు. ఇటీవలె ఆయన్ని 
దర్శించి, దీక్ష తీసుకున్నాను. సర్యజ్ఞుడెన ఆశాక్యమునిని అను 
సరించడంకోసం, శపంబాన్ని పరిత్యజించాను. వారు బోధించే 
ధర్మానికి నేనింకా కొత్త వాడినే.: నేను "సామాన్య సాధకుడను. 
ఆయన బోధించిన ధర్మాన్ని నేను సీకు వివరంగా. బజోధించలేను. 
_ కాని, క్షుషంగా చెపుతాను. నా గురువైన గౌతమబుద్ధుడు నాకు 
కార్యకారణ సిద్ధాంతం గురించి చెప్పారు. 


దుఃఖాన్ని క్‌ దుఃఖకారణాన్ని- దుఃఖనాశనాన్ని తెలుసుకోక 
రోవడమంతే, జన్మరాహిత్య మార్గాన్ని తెలుసుకోకపోవడమే. అదే 
అవిన్య. అటువంటి. అవిద్యనుంచి సంస్కారాలు... వాటినుంచి 
విజ్ఞానం- దాన్నించి, వాదు పోతుల వాటినుంచి షడాయాతనాలు 
అంటే, కశు_చెవులు.. ముక్కు. నోరు. కాయం, మనసు. వాటి 
నుంచి స్పర్శ-దాన్నించి చనల దాన్నించి తృష్ణ. దాన్నించి 
జస్య. దానివల్ల జరా. క లలా విలాసాలు..మస్ఫీ జస్య- 


ఎలి 


182 


ఇవన్ని దుఃఖకారణాలు. ఆ చక్రం అనంతంగా తిరుగుతూ వుంటుండి" 
= 
ద 


Gg Mw $ 0 క గా ప అ 
దాన్న భవచ [కం అంటారు. వేరి పదా ర్థాలు ధు శ్వతాలు 


దుఃఖయూపాొలు. దుఃఖానికి కారణం, తృష్ట. తృష్టా నిరోధమే 
కి 
ళ్‌ నరు స శ్‌ = $ "శ 
నిర్వాణం. ఈ విషయాలన్న మహా శయణుడు, చెప్పాడు | అన్నాడు 
అని నీ, 


సారిప్ముత శద్దగా ఏని. సంతృపై చెంది. తానూ ఆ ముకి 
మార్గదర్శకుణ్ణి దర్శించాలని, “స్వామి, ఆయన ఇప్పుడు ఎకాడ 
వున్నారు?” అని ఆతృతగా అడగగా, “ఆయన జస్తుతం రాజ 
గృహ సమిజరలో వున్నారు” అన్నాడు. 


= తన 'పైయమి[తుడైన మౌర్షల్యాయనుడు._ 
గ ) పెలిచేవారు. అతని దగ్గరకు పరుగు పరుగున 
డు. మగ్గల్లానా సారిపుతను చూసి, “*సోవరా, సారిప్పుతా! 
ఈరోజున సీ ముఖం పవితతతో. డళాంతతతో, 'శసన్నంగా వుంది. 
దివం తేజస్సుతో వెలిగిపోతోంది. సీపు అష్ముతసిద్ధి హొందావా? నీ 
మనసు.అలలు 'అణగిన మహాసాగరం మాదిరిగా 'బళాంతంగా 
వుంది. ఏమిటి కారణం?” అని అడిగాడు. దానికి సారిప్సుత జరిగిన 
సంగతి చెప్పాడు. ఆ ధర్మాన్ని విని. పరమ సంతోషాన్ని, శాంతిని 
పొందాడు మగ్గల్లాన రాడా. ఆ తర్వాత వారిద్దరూ తమ 1ప్రథమ 
గురువైన సంజయుని దగ్గరకు వెళ్ళి. నమస్కరించి. “గురూజీ, 
జరా. మరణముల నుండి బె టపడే మార్గాన్ని బోధించే సద్గురువును 
మేము కనుక్కున్నాము. ఆయనే శాక్యముని గౌతమబుద్దుడు, పావన 
చరితుడైన ఆ మహాత్ముని మేము దర్శించి, అనునరించబోతున్నాం. 
మీరూ రండి అని అడిగారు. ఆయస అందుకు అంగీకరించక. 
“దూడండి బాబూ, నేనూ వేలమందికి గురువుగా వున్నాను. అటు 
వంటి నేను, ఈనాడు మరొకరికి శిష్యుడు కావడమంకే_- ెద్దబాన._ 
తటాలున చిట్లి. చిన్నముంతగా మారిపోయినట్లు వుంటుంది,” అని, 
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“లోకంలో వివేకులు బహుస్వల్పసంఖ్యలో వుంటారు. వారందర్సీ 


ళు (ల 
గొతషుబుక్టుని మరనివ్వండి. తకిఒస అపిచేకుల్ని నావంటి గురువుల 
చగర వుండనివ్వుండి” అన్నారు వెటకారంగా. అయినా వారిద్దరూ 

4 
బుద్దుని దర్శించడానికి వెళ్ళారు. ఆ తర్వాత కెద్దికాలానిే సంజ 
అదం బుద్హుణ్ణి వమ్మించినట్లు కాంపరు చరి|తకారులు (వాసి వున్నారు. 


తనను సమ్‌పిసుస- నాంపు తం. మగలానలను బుడుడు 

[జే ఇ శ ద నావ 
టన వ. “జారు బాలా ఉన్నతులు. ఆధ్యాత్మిక 
| గాడ చేరిన 


తాల్ని ఆవరిప్రారు. పచరిస్తారు. అనుసరిస్తారు.పాటిస్తారు. ఇంకి 
ఎశో వై నమ్మకాలున్నాయి యు. పాత నా 
డాయాల్ని పాొటినారు,”” కస వారెప్టరెపై ఎన్నెన్నో ఫ్‌ర్యా 
లుగా ఒకదికెకరు చెప్పుకోవడం బుద్దుడు వని “వారు నాకు 

సయ ముఖ్య అనుచరులు. తవాఎగా ఆలోచించకండి. మంచి 
ఆలోచనలు కలిగివుండండి. హృవయాలు అమితంగా వుంచుకోండి”” 
ఆన్నారు. 


సారిపువ- మగ్గల్లాసలు బుష్టుని సమీపించి. సాష్టాంగ నమ 
సారం చే సిం “జాహ్మణుడె నవాడు హో మాగ్నిని ఆరాధించు 
సల్లు. పరవమధర్మాన్ని- ధర్మపజథాన్ని చూసినవానిని గౌరవించు 
నట్లు. చను అస్పాజీని (పేమతో తలచుకుంటాను. ఆయన నాకు. 
(షియాత్న్మిపియమెన (ప్రభువు దర్శనభాగ్యం కలగజేసిసందుకు” 


ఆంటూ బుద్దుని ముంచు మౌనంగా ధ్యాననిమగ్నులయ్యారు.” 


© 


నారిపు త్త. మగ్శల్లానలు బుద్దుని అనుసరించడంలో సంజయుని 
తక్కిన "రెండువందల యాభైమంది శిష్యులూ బుద్ధుని అనుస 
రించారు. 
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నానికీ 


తీసుకుపోతుంది. ఎటువంటి వారికెనా ఈ మారం అనుసరణీయమే. 
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ఏకాగ్రత కరిగిపుండటం అవసరం,” అన్నా 
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ంపూర ఎరుకలో వుంటూ ముందుకు సాగడమే బుద్దుని బోధలోని 
(5 a 
భాకంశం. 


es 


“బుద్దుడు వెయ్యిమంది కిష్యగణంతో, అనుచరులతో 

(పజానీకంతో రాజ గృహకు బయలుదేరి డారిలో యష్టై 
ఆ దానికి. ఉరువేల కాశ్యపుడు 
రోజుల్లో రాజగృహ అనేకమంది పరి 
(వొజకులతో, సంచార సాధువులతో, మహాత్ములతో విలసిళ్లేది. 
గౌతముడు, సర్వసంగ పరిత్యాగియె. పరివాజకుడె రాజగృహకు 
వచ్చినప్పుడు _ వింవిసారుడు ఎంత బతిమాలి చెప్పినా వినక,” 
నా లక్షం సిద్ధించిన తరాగత రాజగ్భహాకు తప్పకవచ్చి __ నేను 
తెలుసుకున్న సత్యం . మికు తెలియజేస్తానన్న సిద్ధారుడు, ఈనాడు 


బుద్దుడె వచ్చాడు. 

రాజగృహకు పన్నెండు మైళ్ళ దూరంలో వున్న యష్టె 
వనానికి విందిసారుడు తన పరివారంతో వెళ్ళాడు, ముద్ధ్యుణి ఆహ్వా 
నించి తీసుకురావడానికి. బుద్దుని జంత కాశ్యపసోదరులు వుండటం 
చూసి, బింవిసారుడు బిత్తరపోయాడు. కాశ్యపుడు గొప్పసిద్ధ 
పురుషుడని ఆ (పాంతంలో గొప్ప పేరు వుంది. అందుచేత, “బుద్దుడు 
కాశ్యపునికి గురువా? లేక, కాశ్యపుడు _ బుద్దునికి గురువా?” . అనే 
సంశయం కలిగింది. ఆ సందేహం అక్కడకు వెళ్ళిన వారందరికీ 
కలిగింది. కాశ్యపుడు వారి మనోస్థితి గమనించి, బుద్దుని కాళ్ళమీద 
పడి “ఈయనే నా గురువు. బుద్దుడు నూర్యుడైతే, నేను ఆయన 
ముందు మిణుగురు పురుగును” అన్నాడు. అది విని, బుద్దుడు 
ఎంతటి మహాత్ముడో వారంతా గుర్తించారు. 


ఆ తర్వాత కాశ్యపుడు అక్కడ చేరిన వారిని ఉద్దేశించి. 
“అగ్ని ఆరాధనలు - కఠిన తపస్సులు = జస్యపరం పరలభు. కారణ 
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a ఖ్‌ వావి ఇంగ న ఇ Lay 
మన తృషను నశింపజియలేవు. నిర్వాణ  1పళాంతినికోర, బుద్దుని 
అ క్‌ ఇ భీ మలు 
లీ ర్‌ త్తి న వాల్వు 3 చా అబు అనా =) ఇట అచ 
శరణుజొెచ్చాను, స్‌ అను, తఖెాగతు, ఈర అలు ఆం కరు 3 
సాషాంగ నమన్కారం ఇకాడు. 
మూ 
బుదుడు సామాన్యుడు కావని, ఎంతో వివ్వత్తుు మహత్తుకల 
యః అబన 
వాడని 1గహించి ౨ బుద్దుణీ, అప్పటికి అ గ్రాడవున్న జా రందర్నీ 
రాజగ-౫హాకుం చగ్గరలోవున్న "వేలువనానికి ఆహ్వానించాడు, వింవి 
సారుడు. వేలువనం__వింవిసారుని (పతక ఉద్యానవనం. తాను 
రోజూ బుద్దుణి దర్శించాలంసే, పన్నెండు మెళ్ళు వెళ్ళవలసి వుండ 
99. వి 3 యి ద్వా 
ఆ జ భ్‌ మీ - 
టంతో_ఆ ఏర్పాటు ఇశాడు. ఆ పనంచుట్టూ చెదురు పొావలు 
శో న] 4 డి అవ 
వుండటంచేత, దానికి “వేలువనంి” అని ఉరు వచ్చింది. దాన్నే 


క్ట 
CAN 
ఫ్‌” 
| 
a) 

రని 


“వేణువసంి” అని కూడా అంటారు. అవి-రపముణశయ 

నం. బింబిసారుడు పదహారవ ఏట పట్టాభిషిక్తుడై 

ఏట బుచుని శిమండె, మరో ముఫె- ఆరు సంవత్స 
య మా చా లల! 
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- - కాశ్యప సోదరులు మహాపండితులు, విజ్ఞాన వేత్తలు _ మే 
సంజన్నులు. ఎందరికో గురువులు _ గౌప్ప తప 
ణో త్తములు - కావడంచేత ఆ (పాంతీయులందరికీ వారది యెడ 
పూజ్యుఫావం వుండేది. అంతటివారు బుద్ధునికి సాష్టాంగ నమస్కారం 
చేసి, అనుసరించారని రాజగృహలోని |చాహ్మణవర్షానికి బాధ 
కలిగింది. అంలేకాక = వారు బౌద్ద సంఘానికి అధిపతులు కావడంతో. 
కొందరు ఈర్ష పడ్డారు. 
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. కౌని, బుద్ధుని చూసి భయపడి, తమ బుద్దులు మార్చు 


2] 
రంలో 
కున్నారు. కాని, బుద్ధుడు రాజగృహకు రావడం, కాశ్యపసోదరులు 


ఇ మి క్‌ జ ” న్‌ క్ష = క 
బౌద్దం స్వకరించడం __ తమ ఆధిక్యత ఎక్కడ అంతరించుకు 
మోతుందోననే భయంతో, ఆందోళనతో [బాహ్మాణులు కాశ్యప 


సోదరుర్ని వెలివెళారు. బౌద్ధాన్ని నిరాకరించారు. కాని, సారిపుత్త- 
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ద్ద సంఘంలోచేరి, అందు ముఖ్యులు కావడంతో, 
బుద్ధుని పేరు మగధ రాజ్యంలో మారుమోగింది. ఏనోట, వఏచోట' 
ద్దుని గురించిన కబుర్తే _ కథలే _ బౌద్దధభర్మాలే జటిలు 
రన 1శమణులు కూడా ధర్మదీక్ష తీసుకోవడం వంటి విశేషాలు 
(బధాన చర్చనియాంళాలయార్టయి, రాజగృ హలో సనాతన 
ధర్మంలో గట్టిగా ఎర పడ్డ కాశ్యప సోవరుల్ని మార్చడం, మహా 


బుద్దుణ్ణి రాజభవనానికి ఆహ్వానించి తిసుకు రావడానికి వింవి 
సారుడు, కరివారంతో, నాహ్మణ పండితులతో వెళ్ళాడు. బుద్దుని 
S నలు వుండటంచూసి, “మీరుమీ అగ్ని 
నుసరిస్తున్నారా?” అని అడిగితే, “స్వర్ల 
సుఖా'పేషతో. అగ్నిని ఆరాధించడం జరుగుతోంది. ఇప్పుడు మాకు 
అటువంటి వాంఛ లేమివేవు. బుద్దుని జో మమ్మల్ని ఆకర్షించింది. 
మేము బౌద్ధ ధర్మాన్ని అనుసరిస్తున్నాం,” అనగా వింవిసారునితో 


బుద్దునికి, ఆయన పరివారానికి ఆరోజు రాజ భవనంలో 

ప్ప ఖిషి "ఏర్పాటు చేయబడింది. ఆ ఖిషికు దాడాప్పు చెయ్యి 
మందికిపైగా హాజరయ్యారు. భితానంతరం బుద్దుడు ధర్కోపదేశం 
చేశారు “మిరు తరచు ఎందుకు అశాంతిగా పుంటారో తెలుసా? 
తీరని కోర్కెలతో సతమతం కావడంవల్ల. తృష్ట-_ వాంఛ ణ్‌ ఇక వెస అ 
ఆశ _ మొదలైనవి మీలో తీరని దప్పికను కలిగిస్తాయి. కోరింది 
లభించినా, ఆ దాహం తీరదు. .దానితో దుఃఖం _ అకాంతి.కోరింది 
లభఖించక' హోయినా, చాధ, దుఃఖం, అశాంతి తప్పవు. ఏదైనా ప 
దుఃఖం తప్పదు. ఇంక మ్‌ రెట్లా ఫభాంతిగా జీవించగలరు? వనుక 
ముందు కోర్కాను విడవండి. తకైలు చేర్చుకపోతే మంటలు అణగి, 
ఆరిపోవునట్లు కోర్కెలు పించకపోతే దుఃఖం అంతరిస్తుంది. 
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కతి ఒక్కరూ తమలో ఒక ఆత్మ వుందంటారు. అది, 
అతినిగూఢంగా మర్కంగా, అవ్య కంగా అగోచరంగా, అతీతంగా, 
అంతు తెలీకుండా వుందంటారు. కాని, -వారు దేనినై లే “త్రం? 


అంటున్నారో అది ఆత్మ మాతం కాదు. 


నామ, రూప |ప్రపంచమంతా, రూప పరివర్తనం హిందు 
తుంది. ఆ (పపంచం అస్థిరం. ఆ |పపంచానికి ఏదై తే ఆధార 
ధూతమో ఏదెతే మార్పు చెందకుండా స్వ్మపకాశమై వుంటుందో __ 
నూ వు. కాల న (వూ 
అదే ఆత్మ-అదే పర్శ్మబహ్మ అంటున్నారు. అవునా? 


“ఆత్మ” అనేజవం వేదసంబంధయమైనది. అది (బహ్మసనూూతాల 
లోనూ, భగవద్దతలో నూ బాగా ఉపయోగించబడింది. ఆత్మ అన్నా, 
జర]బహ్మా అన్నా ఒక కు. దాని నిజస్వరూపం తెలుసుకో లేక హోవ 
డమే, బంధం. తెలుసుకోవడమే మోకం” అంటుంది ఆధ్యాత్మిక... 
[బ్రహ్మ విద్య. 


బహుశా వారంతా అనుకునేది. రూప, వేదన, సంజ్ఞా, సం 
సార, విజ్ఞానం అనే పంచస్యందాలవల్ల నిర్మాణమైన దాని సంగతి 
అయివుండాలి. షునిషం పే, భౌతిక శరిరం, భావనలు, స్పంచనలు, 
జ్ఞాసం, వైతన్యం 'మేళలో్కవడం ఉద్వేగ ఈతి 1 కియలు “అనే 
ఐధిఇటి మ్మిశపుం, అని మరవకూడదు. - కాని, ఆ ఐదింటిలో ఏ 
ఒక్కటే కాశ్వతాత్మను ఏర్పాటు చేయలేవు, చెయజాలవు. అంక, 
భావన, దర్శనం, హ్యభావం, గుణం, ఇచ్చ, మనసు, విజ్ఞానం జు 
ఒక్కటీ ._కేదా, అవన్నీ కాశ్షత ఆత్మను కల్పించలేవు_ఏర్పరచ 
లేపు. వాటికి భిన్నంగా, అన్యంగా, విడిగా, ఏమీ-ఏదీ లేదు. కనుక 
వారు ఆనుకునే “ఆత్మ” అటుషంటి పునిషినుంచి వుపైది ఆయితే, 
అది అకాశ్యతం.అనిత్యం అయివుండవలె. ఆవిత్య'మెనది.అశాశ్వత 
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మెనది ఆత్మకాచని అందరికి తెలిసిన సంగతే అయినప్పటికి” పతి 


C= 

ఒక్యారిలో భాశ్వతాత్మ వుంది “అనకూడదు అన్నాడు. 
అంతలో ఒకాయన లేచి, “బుద్దుడు అగ్నిగురెంచి 

వమంటారు?” అన్నాడు, దానికి బుద్ధుడు, "ము నోమాలిన్యా లై న న 


ఛో 


అత్యాశ _ దురాశ _ ఈర్ష స్ట _ ఆస్తి Ba జ మమకౌరం 
రాగం _ మోహం _ |ఛాంతి మొదలైనవి భో గేందియాలవల్ల ఆ 
మాలిన్యాలు పె పికిలేచి, విజృంభిస్తాయి. అవి నాశనం కావాలం"ే, 
అగ్నిని ఆరాధించాలి. తద్వారా సంపూర్ణ జ్ఞానాన్ని పాందాల్తి” 
అని -- అగ్నిని అతత వాకిక్‌ “ఆదిక్య (పెయాయ” అనేది 
బోధించారు, (శతీది వ మీన ఆధారపడి పుంటుంది. అన్ని అగ్ని 
లోంచే పుడతాయి. సమస్త. ఇం|దియజ్ఞానం అగ్నిమీద ఆధారపడి 
వుంది. కన్ను _ జ్వాలతో నిండివుంది. అలాగే కామాగ్ని నుండి 
ఈర్షారాగ్ని-ద్వేషాగ్ని, 'మోహాగ్ని జనినాయి. మనం శంటితోచూ"సే 
రూపాలస్ని, అగ్నిజ్యాలలో వున్నాయన్నమాకే కడా? ఆ రూపా 
నికి సంబంధించిన జ్ఞానం, జ్వ్యాలావృతమే. ఆ రూపాలతో సంబంధం 
రాడా ఆ అగ్నిజ్యాలలోనే వుంది” అని చెప్పె గంసిరకౌ నర 
వహాంచాడు బుద్దుడు. 


ఆ రోజు సత్సంగం ముగిసింది. 


జ x గా 
ఆ మర్నాడు కూడా భోజనానంతరం కర సత్సంగానికి 


అనేకమంది పండితులు _ మేథావులు __ విజ్ఞాన పెత్త తలు _- సొమాసం 
(వణాస్‌కం హాజర 6 య్యారు. కిందటిరో జూన అగ్ని గురించి అఉతెగిన 
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నవాహ్మణ పండితుడు "మరల ముందుకు వచ్చి, బుద్దుని తదేకంగా 
చూసూ నిలబడాడు. బుదుడు రూడా ఆయిన్ని (పేమతో చూసి, 
ద a అ 


ఇటు £ లి వాన డర్‌ 
“రాపసంబంధాలవల్ల ఆసంవం  విషానం _ సంతొషం . దుఃఖం. 


నిరాశ. జన్మ _ ముసలితనం _ రోగం _ మృత్యువు _ ఇన్ని తలుగు 
తాయి. అవన్న్‌ అగ్నిజ్యాలలోనే వున్నాయి. ఆలాగే, 1శవణేం,ది 
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ల ఇ "క్‌ వ వ జ్‌ 
యం హాూడా జ్యాలాప్ఫృత లు. సమస్త శబతరంగాలూ అగ్ని మీద 
a ఇల వ్వా జ ప అకు అక 
ఆధారపడి వున్నాయి. ముక్కు, రు, సమస్త జ్ఞానేం్మదియాలు 
—_ ఠరా=ి 
ల ల 


ఇయు ఆం లు oy త 
ణు అణు 5 
ఓజస్‌ వాసా ౪ ఆ ae 
కనుకలటురు వాటిముచ (క్రమంగా అయిషత, అసహంం._ విముఖత తెచ్చు 


తాన్ని షుర్షణలోకీ 'తకమకలోకి గందరగోళంలోకీ 

కీ ఈడూకు పోతాయి. అందుచేత తీవసాధనతో 
ఆ వాంఛలి హోగొట్లుకోవాలి. కోర్కెలు లేసివాశే, స్వేచ్చగా 
వుండగలడు. అతడే సుఖపంతుడు. ఆతడే పమ్మితజీవనం గడప 
గలడు. ఆ సంగతి (గ్రహించి, దూప దృుశార్రలకు _పాధాన్యంఇచ్చి- 
క ఆవేశాలనుంచి వము క్రి పొంవండి. 


ళా త్న ఆ ఇ” జో జ జ లీ 
నిర్వ్యాణముం ట్కు కస్యరాహిత్యం. అంతే, జన్యాజరంజరను 
ఇడించడం. ఆదే మోషం. అది పరిపూర్ణ శాంతస్వరూపం, ఆ సితిని 
ఇ 
అంచుకుస్న వారిని “బుద్దుడు” అంటారు. 


నిర్వాణమం కే, కాలాతీతస్థితి, అందు నాశసం అనేదానికి 
చోటులేదు. ఉత్తమ కియాపరత్వమే వుంటుంది. నిర్య్వాణాన్ని 
పూర్తిగా అవగాహస చేసుకోక పోపడంవల్ల మనషులు నూక్మో 
పొయాలు ఇదుకుతారు. అది మూర్ధమెన సంగతి. దానితో విచిత 
మెస తత్వనిర్ణయాలు-వ్యర్థములైన 'పసంగాలు తలెత్తుతాయి. 

ఒక్కమాటలో చెప్పాలం పే, తస నిజస్వరూపం తెలును 
కోవడమే, నిర్వాణం. అంతే _ రాగ _ ద్వేష. మోహరహితులే 
స్వేచ్చని = నిర్వాకాన్ని పొందగలరు. అటువంటివారి మససు, 
(పేమతో, కరుణతో నిండి శాంతంగా వుంటుంది, నిర్వాణం వంటి 
కారుణ్యంలో మనసు, అజాతస్థితిలో వ్య్‌శమిస్తుంది.. అయినా ఆ 
మనసు దాచుకోకుండా ఆందరికీ అనంతంగా _పేమను ఇస్తూనే 
వుంటుంది. 
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క్షణంలో ఎగిరిపోయే ఈ అళాశ్శతమనదాంటో “ఆరంభం” 
అంటూ ఏమిలేదు. ఆది లేదు 
లేనిదే నిర్వాణం. అటువంటి 


లు అ 
నశింబాలి, 
రా, నం గాంచి లి. 6 అలం జ షాది HY అరి We 
అనే సంగతి అంగీకరించక తప్పదు. అటువంటప్పుడు పుట్టుక లేనిది. 
ఆలాగే కల్పించి, ఊహించి, భావించి చేయబడనిది. నిర్హారింపబడ 
నిది. అయిసటువంటిది, ఒకటి పుండివుండవలెకదా? అటువంటిది 
లేకపోతే, ఈ జన్మకు జరమార్థం. జీవితానికి తరుణోపాయం 


లేకుండా వుండేది. 


మె హోవడం కాదు. ఏదీ, ఏమి 
మి వో కుండాబోవడమూ కాదు, 
పూ రగా ఖాని కావడమూ కాదు. హకానఅలో, ధ్యానంలో తప్ప 
తెలుసుకోలేని అనుభూతి ఆది. అదే ఎరుక. 


మీ 
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రో 
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ఆలోచనాసృష్షి ఆగడమే, శూస్యత,. అది అవగాహసలోకి 
వచ్చించం టే, ఏదో కలిగిందంటూ ఏమీ వుండదు. అలాగే ఏదీ 


కోయిందంటూ ఏమి వుండదు. 


శూనగత్క, వాహ్యారూపం కాదు. సహజసఫ్థితి-బాన్యత _-అంతా 
సహజంగా శూన్యం. అది. ధర్మంనుంచి విడిగా, ఖిస్నంగా అతు 
అది ధర్మంనుంచి కుడిగా వుస్నదం"కే. అప్పుడు థర్మం శూన్యమే 
అపుతుంది. అది. ధర్మంతో తాదాత్మ్యం చెందింది అంతే, థర్మం. 
శాశ్వతం అవుతుంది. 


ఆంతర్యంలో అవగాహాన అయ్యే'దే శూన్యం. అది. ఒకరి 
నుంచి, మరొకరికి తెలిసే సంగతి కాదు. అది మాటల్లో వ్య క్రబపరచ 
బడేదికాదు. ఆది. పరిపూర్ణం. భావించ. ఊహించ. యోచించ. 
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నుకుంటునా మరు” అంటూ ఆరోజు (కసంగం పూ రిచేశాడు 
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మూడవరోజు నాయంతం. బుద్దుడు మగథ రొ ఊభుతో 


న 


అ san 
చెప్పారు: ముఖ్యంగా. కీలర దాసం గురించి. ధర్మంయొక 


రి ఢా అర అద అద్య ఆడి 3 ఒం కా శర నాన ~ నె 
సారం._నితి వర్తన, మాసవసంక్షేమం, సొ|భాతృత్యాం_ అంచుణ 
కొకుమిరే జ్యోతులుగా “వెలగాలి. ఇతర ఆహారాలను వెతక 


కందులకు, జరివారాసనికి, 1జజలకు అనేక విషయా 
జా 


లీ 


ల్ని 


సితికి మూలం, కరుణ. సమస్త పాణి 
కష్టంనుంచి తప్పించే తరుణోపాయమే న్‌తి. తం రుణ. ఆకరకరుణ 


వలనే జీవితంలో పరివర్తనం కలుగుతుంది. a నాధుత్యం__ 
నిర్మలత్వం. కాంతం. శకరుణ కలిగి. నుంచి బెట 
అడండి. 


(పాజణంతోవున్న జీవులవట్ల దయాభావం లేసంతవరకు, చేసే 
sea ఉపవాసం. జప్క తపాలు. యజ్ఞయాగాది |డతువులు._ 
ఆస్ని ప్యర్థమెన వే అగును. కనుక, ధర్మజీవసంతో- వ్య క్రిత్వ- 
శారీరకం. భావన విిథాంతిని "పెరికేయ్యండి. 


“దెవంకోసం- దేపతానుగ్రహంకోసం-' ఎప్పుడూ ఎదురు చూడ 
కుంచె, "బై జనుంచి ఎటువంటి సహాయం కోసం చూడకుండా. 
ఎప్పుడూ దేనికి, విపరిమిద. దేనిమీద. దేనికోసం ' ఆధార పడకుండా 
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ఇల జట్‌ జట 


'భతిఒక్యరూ- పతెషమీణం తబును తాషు. ఏ అరమరికా లేకుండా. 
ఎటువంటి దురఖిమానం, పకిపాతం, న్వార్థం లేకుండా. భోవలా, 
జెటా పరిశీలించుకోవాలి. పరీక్షించుకోవాలి. పరిళోధించుకోవాలి. 
అర్థరహిత మైన కర్మాచరణ విడవాలి. కోర్కెల్ని అదుపులో పెట్టు 
కోవాలి. పాపం, హింస, వాంఛ, మోహం, స్వార్థం మొదళైనవాటికి 
నిత్యజీవితంలో చోటులేకుండా బేసి దయ, (పేమ, కరుణ, సమా 
నత్వం కలిగి. అందరూ అంతా ఒకే సమానమే అనే ఏకత్వ 
భావంతో. దృఢ సంకల్పంతో _ సాధనణ స్తూ. సన్మార్గ్షవ_ర్తనులై. 
జీవించాలి. 


అదే అంతరీక్షణ. అదే, లోదృష్టి- ఉచ్చ్బాస._._ నిశ్వాసల్ని 
గమనించడం. మనోకదలికల 'పకారం, శ్వాస మారుతుంది. తాన్ని 
గమనిస్తే, ఆలోచనలు అణగి ఆగుతాయి, ఆలోచనలు ఆగిజే, 
మనను ఆగుతుంది. క్వాాసళ బా వ్యవధి ఏర్పుడట మే అంచుతో 
ముఖ్యమైన సంగతి. ఆ కాలవ్యవధి. మొదట్లో బహుస్వల్పమెనౌ, 
(కమంగా ఆఅధికహపూతుంది. 


మనసు ఆగిందంకే అది కల్పించి_భావించి.. ఊహించు 
కున్న (పపంచం. ఆగుతుంది. అంక, శ్వాసే జీవితమని తెలుస్తుంది. 
ఇ అనుభవం, మనల్ని ఎరుకలో ఫుంచుతుంది. ఆ ఎరుకే ఏక్కాగథ 
కాదు, రూపధ్యానమూ కాదు. అధి కేవలం, నడా గఘనిథ. ఆ 
విధంగా నాధన చేస్తే సత్చలితాలు కలుగుతాయి. కానిబక్షంలో, 
తద్భిన్న మైనవి. నిత్యజీవితంలో తటస్థపడతాయి. అందుచేత అంత 
ర్వీకణ కన్నా, తాను కల్పించుకున్న 1పపంచంలో విహరించడం 
మేలనుకుంటాడు సాధకుడు సహజంగా. 


ఈ 1పపంబాన్ని అట్లావుంచి. నువ్వు విజిగా, ఏకౌంతంగా = 
ఒంటరిగా వుండు; గతించిపోయే వాటికి సాకిణశా. దానితో ఫోరా 
డక. దాన్ని ఉపేషించు. నిన్నువీవు లోపరుచుకో. 'పపీది-- “ఇడి 
నేను కాదు. ఇదీ నేనుకాదు” అంటూ. వ్యృండఢడు. అది వున్నా, అఘ్ను 
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ది నీలో ఒకభాగంకాక, విడిగా, అన్యంగా వుంటుంది. ఆ స్పురణే 
గా చెరాగ్యభావాన్ని బలపరుస్తుంది” అంటూ ఆ రోజు 
గం ముగించారు. 


ఎల 4 
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దప్పిశతో వున్నవారికి పవ్శ్నితోదఠం దొరికినట్లు. ఆకలితో 
వున్నవారికి శుచియెన ఆహారం దొరికినట్లు మగధదేశ 1వజలు తరిం 
చేందుకు బుద్దుడు దొరికాడు. ఆ తర్వాత బుద్దుడు మగధరాజ్య 
మంతా. తిరిగి, జౌద్దధర్మం బోధించాడు. అది విన్నవారి అందరి 
మనసులు- మచ్చ, మరక, మకిలి, మురికి మాపులేని స్వచ్చమెన 
దర్వుణాలు మాదిరిగా, ఉతికిన బట్టలు మాదిరిగా వున్నాయి. 


బుద్దుని జోథలు విని అప బౌట్టం స్వీకరించి. 
బుద్దుని అనుస రెంచడమే కాక, దేశపజల్ని పై పోత్సహించి- బౌద్రంలో 
చేర్చాడు. ఆ కుధసందర్భంలో _ వెదురువనాన్ని (వేలువనాన్ని) 
బుద్ధునికోసం, ఆయన ఫష్కులకోసం ఇచ్చేశాడు. బుద్దుడు దాన్ని 
తీసుకుంటూ, సదుద్దేశ్యంతో ఎపరు. ఏది. ఎక్కడ, ఎప్పుడు ఇచ్చినా 
తీసుకోవలసిందిగా శిష్యులకు చెప్పాడు. 


లలు 


బుద్ధుడు కొన్నాళ్ళు వేలువనంలో ss ఇ వున్న 


కుం ండితుల్ని, పెద్దల్ని, గురువుల్ని, సాధు ఘవుల్ని, సన్యాసురల్ని, 
ముతా అల కలుసుకుని. అనేక స్ట... చర్చించి. తెలుసు 
వున్నాడు. 


బుద్దుని బోధలు విని ఏంవిసార చక్రవర్తి ఆయన పరివారం, 
బంధు. మిత్రులు, చేశ] పజలు బౌద్దం స్వికరించడంతో బుద్దుని కీర్తి. 
త్వరలోనే దశ దిశ లూ వ్యాపించింది. బుద్దుడు తమకు అందుబాటులో 
వుండాలనే ఉదేళ్యంతో చెదురువనం (పొంతంలో ఒక విహారాన్ని 
ఏర్పాటు జీకాడు “వింవిసారుడు. దాన్నే “జేతవనవిహారం” అంటారు, 
వర్షాకాలం నాలుగునెలలూ బుద్దుడు శిష్యులతో. అనుచరులతో 
ప విహారంలో వుండేవారు. అందు. అన్ని సౌకర్యాలూ సమకూర్చు 
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యి. ఆ సమయంలో అనేక విషయాలు చర్చించి, సంభాషిం 


రు. 


వ్‌ 
అక 


న్‌ 


ఒక పౌర్ణమిరోజు రా|తి వెన్నెల-వెలుగునీడల్లో బుద్దుడు. ఒక 
మర్రిచెట్టుకింద కూర్చుని, “ఎవరూ, ఎప్పుడూ, దేనికీ పాపాలు చేయ 
కండి మనసు స్వాధీనంలో వుంచుకోండి. సీతివర్తను తై జీవించండి” 


అని శిష్య లకు చెపారు. 


ఆ సమయంలో ఒక ధసవంతుడు బుద్దుని కి “ముర పని” 
ఇచ్చాడు. కాని, మగధరాజ్యంలో అలజడి చెలరేగింది: బుద్దుడు స్థిర 
పడటంతో, ఆయన శిష్యులు. అనుచరులూ. భక్తులూ. సాధకులూ 
తమ భార్యావిడ్డల్ని, తల్లితం,డుల్చి, సంసారాన్ని _ సమస్తం వదలి 
సన్యాసిస్తున్నారసి, యువకులు _-వివాహాలు చేసుకోవడం దని, ఇల్లు 
దలిపోతున్నారసి చాలామంది గృహస్తులు బౌద్దభిక్షువులుగా మారి 
కోతున్నారన్‌, దానికంతకూ కారణం బుద్దు డేనసీ కొందరు దుష్ప 
బారం 1పారంఖించారు. కాని చ్మకవ కి బుద్దుని ఏష్యుడుగావుండగా, 
ఇంక దేశంలో ఎవరుమా|తం ఏం చేయగలరు? 


Of 


మగధదేశం దాడాపు బౌద్ధం స్వీకరించడం చేత, దేశమంతటా 
ఆరామాలు వెలిశాయి. బుధుడు మగధలో చాలా కాలం వుండి, 
అక్కడ నుంచి మిధిల-కోసల మొదలైన రాజ్యాలు పర్యటించాడు. 
ఎందరో ఆయన్ని ఆహ్వానించి తమ తమ దేశాలకు, 1గామాలకు 
గృహాలకు తీసుకు వెళ్ళారు. కొన్నిచోట్ల బుద్దుడే ఆగిన సంగతులూ 
వున్నాయి. ఆగిస 'పతిచోటా భవచ।క సిద్ధాంతాన్ని అష్టాంగ 
మార్గాన్ని బోధించేవాడు. ఉపనిషత్తుల్లో చెప్పబడే భవచ్శక 
సిద్ధాంతం వంటిదే, అది కూడా ఎతైన పర్యతంమీద నుంచి దూ కే 
జలపాతంవలె, మహాజ్యాలనుంచి లేచి_|పసరించే కాంతి కిరణంవలె, 
సమస్త 'శ్రజాసీకాన్ని 'పభావితం చేసింది భవచ్శక సిద్ధాంతం. అది 
ఒక శ్రి. బలమెన భావాలతో లోకాన్నంతా కకేసింది, ఆశీ, 


షె ¥ x 
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ల్‌ డై 
(పేమ, వ ధర్మం, కరుణ, అతింముదలై వ విషయాల 
గురించే బోధిస్తున్నా కొందరు బుద్దులణ్ణి వ్యతిరేకించారు; ముఖ్యం, 


వె 

[బాహ్మణులు - సనాతనులు = సొంపదాయవాదులు = మఠాధిపతులు 
తమ పద్ధతుల్ని, ఆచార వ్యవహారాల్ని, నియమనిష్టల్ని యజ్ఞ 
యాగాదిక్రతువుల్ని, జంతుబలుల్ని అంగికరించకహోగా, పెగా 
వాటిని వ్యతిరేకిస్తున్నాడని వారు గోల చేశారు. 


హమ 


ఆవ్‌ 


బుద్దు సంగతివిని, ఒక దిగంబర సాధువు “కసాపా” అనే 
ఆయన, “జతి సన్యాసి గురించి మీరు తక్కువగా . విడ్డూరంగా 
మాట్లాడుతున్నారని వింటున్నాను, నిజమేనా”) అని బుద్దుణ్ని 
అడిగాడు. దానికి ఆయన, “నేను కొన్ని సంగతులు అంగీకరిస్తు 
న్నాను. కొన్ని సంగతులు ఒప్పుకో లేకుండా వున్నాను. అధర్మంగా, 
అన్యాయంగా అసభ్యంగా, అజ్ఞానంగా, అవివేకంగా, తికరణశుద్ధి 
లేకుండా, |కమ కిషకా రహితంగా వున్నవారు - సన్యాసులుగా, 
కిష్యులుగా అనర్హులు. 'కోధం క్‌ ఈర్ష్య అ స్వార్థం అ మొదలై న 
గుణాలు లేకుండా, నిష్కామంగా _ లోక క్షేమం కోరుతూ _ సాధు 
జీవనం అవలంభించే వారే నిజమైన సన్యాసులు, శిష్యులు-అని నా 
ఆభి|పాొయం,” అన్నాడు. సమస్తాన్ని (పేపుతో హృదయానికి 
హత్తుకోవడమే సన్యాసమనే దానికి సరస అర్థం. [పాపంచిక 
జీవితాన్ని వదిలేసిసప్పు ఢే, సన్యాసం సాధ్యం. ఆ విసర్జన, (ప్రపం 
వానికి భయపడి కాకుండా, పరిపూర్ణ 1పేమతో జరగాలి. ఆ 
(పేమ. ఏ ఒక్కదానికి ఫరిషితం కాకూడదు. |ప్రపంచంనుంచి 
న్నిష్య_మించేవారు, నర్వసంగ పరిత్యాగం చేసేవారు _ సాధనలో 
ఎదురయ్యే ఏరుద్ధాల, విపరితాల జోలికి షోరాదుు” అన్నాడు. అది 
విని ఆ దిగంబర సాధువు ._ బుద్ధునికి [పణమిల్లి “నిజమైన సన్యాసి, 
నిజమైన సన్యాసి” అనుకుంటూ వెళ్ళిపోయారు. 


ఒకరోజున బుద్ధుడు శిష్యులతో కలసి విషకు వెడితే, ఒకచోట 
“సిగాలా”. అనే ఒక గృహస్థు _ భూమికి, ఆకాశానిక్కి నాలుగు 
దిక్కూ లరరా తిరిగి = తిరిగి బవకిణ చేస్తూ, సమస్క్కారాలు చేయడం 
బుద్దుడు చూసి “అయ్యా, తమరు ఆ విధంగా తిరుగుతూ, 
నమస్కారాలు చేస్తూ ఎందుకు ఆరాధిస్తున్నారు?” అని అడిగితే. 
న ల వు ల తండి నన్ను ఈ విఫంగా ఆరాధించ 
మన్నాడు. అందుచేత నేను ఆ ఏధంగా చస్తున్నాను.” అన్నాడు 
స్పష్టంగా. దానికి బుద్దుడు, “నిజమెన ధర్మంలో _ మతంలో 
జీవించేవారు, ఈ విధంగా చెయనవసరం కేదు” అన్నాడు. 
“ఎందుకు అవసరంలేదు. అయిలే నేనేం చెయ్యాలి?” అని అతడు 
అడిగాడు. “దుష్ట్రపవర్తనను హారించేదే నిజమైన మతం. శీలంలేని, 
(వార్ధస నిష్ప్రయోజనం. ఈ సందర్భంలో నువ్వు గమనించవలసిన 
"రండు వషయాలున్నాయి. ఒకటి . మితులనిషించే శ తువులు జ 
దోచుకునేవాడు = (ప్రగల్బాలు పలికేవాడు _ ఫొగిడేవాడు _ వృధా 
'జరిచేవాడు. రెండు. హృదయమున్న నిజమైన మితులు _ సహాయ 
కుడు, సుఖ _ దుఃథాల్లో సముడు _ చక్కని సలహాదారుడు.సాను 
భూతి పరుడు. 


నువ్వు చేయవలసింది. దుర్గుణాలను వదలడం. అవ: హత 
దొంగతసం, కామవాంఛ, మోహం. అసత్యం._బెడు. మొదలైస 
సత్క్మర్క్మాచర ణ గావిస్తూ సంక ల్బశుద్ధి యొక్క అపతిమాన పాధథా 
న్యం (గ్రహించడం. చివరివరకు పవి[తం._ పరిశుద్ధం అయిన జీవితం 
గడజడం. మోషమసనేది. సచ్చిలం. సత్య-ర్మాచర ణ'పె ఆఅథార వచె 
వుంది. స్వార్ధం విడిస్తే, సమస్తం సంపన్నంగా, సంపూర్ణంగా. 
కళ్యాణ! ఘచంగా వుంటుంది. ఏంచేసినా, నిండుమనసుతో చేయాలి. 
దేనికైనా (కయత్నం ముఖ్యం. భావో|దేకాలు పనికిరావు. సరైన 
చయత్నం- సరైన ఆలోచనకు దారి తీస్తుంది. పాపకార్యం చేయక 
పోవడమే, మంచి జీవితం గడపడానికి అవకాశం వుంటుంది. మనసు 
నిర్మలంగా వుంకే, ధర్మనియవూ లతో సాధన అప్రయత్నంగా 


లై” 
రొ 


£99 


జ్‌ క uy ఇ ఒరి < డా వావ ఖో లా జ్ర 
సాగుతుంది. అవుతు సమ స పుజంచాని౫ (_బబుతఅ హృదయానికి 
(| న a 
హతుకుని, ఆనంచంగా వుండగలరు” అన్నాడు బుద్దుడు. 
I 
ణి జ 


మగధదేశంలో మహాతిర్థ (చాహ్మణుల (గామవాసి- పెప్ర-లీ 
స న. 

మాఖపకుడు. అతనికి ఇరువదేండ్ల వయసురాగానే తల్లితండ్రులు 

వివాహం చె రు జీవించి ఉన్నంతకాలం వారికి 


pon. 
వివాహం బసుకుంటాను అనా డు. 
గలనగరంలో “భ| దకాపిలాయని” అనే ఆమె రూడా తలి. 
య 


తండ లు పవాహ పసావన తలస. తల్లి - తం|డులకు పీవచేసి బారి 


అవాలని అలక 
అనంతరి౦ సన్యాసిని కావాలనుకుంటున్న సంగతి చెప్పెంది. అయినా 
వారూ వివాహాపయత్నాలు చేశారు. చివరికి పెప్పలీమాణవకుని కి. 


భ|దపిలాయనికి వివాహాం నిశ్చయం చేశారు. వారిరుపురు తమ 
తము అఖిిపాయాల్న ఒకరికొకరు లేఖలద్యారా పంపుకున్నారు. 
కాని, ఆ లేఖలు పీసుకు వెళ్ళిసవారు-- ఇద్దరు ఒకచోట కలుసుకోవడం 
జరిగింది, విషయాలు తెలుసుకుని. అనుకూలమైన ఉత్తరాలు 
రాసి, వివాహాం జరిపించారు, వధూవరులిద్దరూ ధసపంతులు. వారు 
ఒకరికొకరు తమ జీవితోదేక్యాలను చెప్పుకుని, తపము తమ తల్లి. 
తండులు జీవించి వున్నంతకాలం. లోకుకెవరికి తెలియకుండా 
అసిధారా{వతం పాటించి. తర్వాత జుట్టు క త్తిరించుకుని, కాషాయం 
కట్టి. (గామాంతరం వెళ్ళి- చీలిన బాటదగ్గర చెరిఒకదారిని వెళ్ళి. 
చివరికి బుద్దుని చేరారు. ఆయన వారికి ధర్మం బోధించాడు. ఆ 
మాణవకుడే. పుహాకాశ్యపుడు. 


* షి x 


ఏడేళ్ళ కితం ఇంటిని, ఇల్లాలిని, తల్లిని, తం డిని= ఏకక 
కుమారుణ్ణి, రాజ్యాన్ని, సమస్తాన్ని వదలి వెళ్ళ, సిద్ధార్థుడు మగధ 
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రో వుడిహోణాయు 
(ప్రవాహతాకిడికి. ఎక్క 
ఇ బి 


శి x 9a 73 y de v3 
to టి bn x 1 «3 fe 
fs “3 y3 యి? 


ol 
ye 


అక్‌ 
9౮2 
ఇ 
చ 
పా 
వలో 
ఇ” 
అం 


కుటుంజంగా 
సాకి 
కూలీ 
ణు 
క! 
ఈ 


నన స i స an fo 
3 యో క bb WD యః | 
న 
aan 3 2 0 7 0 


Oo 
లి 


మునిగి 
రణం, 
సభు 


త” 
అజా 


సంఘ 
(పజానసీకం జ 


౭ జససమూహంతో. భ క _ ఫితుకజనంతో _ రెండు 


(ఇ 


a 
అ 


9 


వపలయంటదే 
ఆహ్వానించి రాజభవ 


యులు, సౌొమాన 


ణ్‌ 
ఈ శే 


ఛత చా 04+ 


ముందుగా బుదుని విడిది 


ఖల 


నగర సమిపంలోగల అని గో ధవనం”లో 


పుగధథధ దేశాలకు 
కిషఇ్యగణంతో, అనుచరులతో ఆ నాధుసన్యాసు 
పెలవసు 
ద 
శుద్దోధనుడు 
అ 
202 


గ 


ర్శనంకోసం ఆశతో, ఆ 


. బుదుడు అం 


య 


అక్యాడకు రన మర్నాడు. బుదుని 


రవికిరకాలకో 
వాసులు బుదుని వ 


అ 


లతో, సామాన 


మానాలకు వచ్చి. క్ర 

మకాం చేశాడు. ఆ పనాన్ని 
కోసం క్కుభంచేసి వుంచాడు. 
నానికి తీసుకువెళ్ళడానికి రాజవంశీ 


న్నారు 


నవంచదోధవసం పళ్పొరు. వారివెంకు శుద్దోధన పసుహారాజు బయలు 
దేరేజటికి _ ఆయనచెనక బంధు మిత్రుల పరివారం. అంత;ఃప్పరం 
అంతా కదిలింది. తమ 1పెయతవు గౌతమమునిని ఆహ్వానించడానికి. 
భ్‌ జొన్నతా రసి వక్‌ పరమానంద భరితు 
లయాంరు, వారంతా _ బుద్ధుడు వారంద ర్న ఉద్దేశించి, “నేటికి నేను 
బుద్ధ కాని, నేను. అసలు శాక్యవంళ గౌతముజ్ఞి. పూర్వాాశ 
మంలో నా రొజథాని కపిలవస్తు, నాతండ్రి శుద్ధోధన మహారాజు, 

ఇ- యళోధర. నా కుమారుడు, రొప హులుడు_ ఇరవై తొమ్మి 
న్యేష వెళిళ 


సిలాను. ఆ తరాంత నతా 


ధాల్లో 
0 తెలుసుకున్నా ను,” అన్నాడు. 


౧ ౧ 
లు ల 


తనయుని మహనియతను, అతని నిరాడంబరతను.. సమా 
నత్వాన్ని చూసి, శుద్దోధనుడు తస్మయుడై, బుద్ధుని కాళ్ళమీద కుడి, 
“నువ్వు. నొ కెడురుగా జన్మించినా, నువ్వు బుద్రభగవానుడివి. ఇత 
నిన్ను నా కొడుకుగా ఖావించను.”” అన్నాడు. 


బుద్దుడు శెష్యగః ంతో "పెద్ద ఊరేగింపుగా కపిలవస్తు నగరం 
[పవేశించాడు శుద్ధోధనుడు ముందుగా రాజభవనం చేరి. పె వరం 


డాలో నిలబడి. తహుకు చరువ అపుతున్నది తమ కుమారుడైన 
ష్‌ కాటు, పొవనచరితుడు. పరపుపవ్శితుడు, స సత్య్భపదాత_ 
యావత్‌ మాసవాళికి ధర్మపబోధకుడు- బుధ్ధుడు.” అని [గహిం 
వాడు. బుద్దుని నగర ్జ్ఞవేశం. ఒక "పెద్ద శాంతి పవాహం మాదిరిగా 
వుంది. ఆ రోజు నగరమంతా అందంగా, వైభవంగా అలంకరిం 
బారు. ఇంటింటా. విధివిధి. పచ్చని తోరణాలు, జెండాలు కట్టి, 
ముగ్గులు పెట్టారు. ([పజలంతా సంతోషంతో ఉత్సవదినంగా జరుపు 
కున్నారు. బుధ్ధుడు కాషాయంకట్టి. కరచేతబట్టి_భికాపాత ధరించి- 
తలవొంచి. నెష్మదిగా_ అతి సుకుమారంగా, నగర వీధుల్లో నడచి. 
రాజభవనానికి వెడుతున్నాడు. ఆయన ముఖం గొప్ప దయకల చిరు 
నవ్వుతో, దివ్యకాంతులతో వెలిగిపోతోంది. 
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చాడా జన గ కా న్‌్‌! వం ప కళ క్‌ 
దారపెదవునా (౨౫లు= చఛలులు.ం వర్తకులు. జు ఆ థై 
దోంగులు.సిపాయిలు. గు[రాలు. ఏనుగులు.బారులుక్‌ర._ నిలబడి 
హా ఎటుచూసినా గుంప్పులు, గుంపులుగా జనం. మేడలొపి. 
మ్‌ 
మిదెలిపె. గోడలపె. చెటిపె. గుటపెి. పఠఅెపలెల.వాడవాడల జనం 
బద = యూ యయ rns అ రా 
తండోజతండాలుగా. ఆయసకుముందు. వెనక-ఇరు. పక్కలా గుమి 
వ్వులు కానుకలుగా సమ 
చ్‌ ల హాప్‌ ఇచ జ నా 
6- సో. హారతులిసో సాష్టాంగనమస్కా-రాలు భానో, సంతోషంగా. 
ర ఇణానో 
చిరునవులతో జాటకిరువెప్పులా బారులుకీరి.. ఆనందంతో. అమితా 
న (nn 
శృర్య్మంతో _విస్తుబోయి తిలకిస్తూ నిలబడ్డారు. వారి లోకొత్తవారు.అపరి 
oe) 
చయస్తులు “ఎవరీఘహానుభావుడు? శుద్దోధన మహారాజు కుమారుడు 
చొ 
(స) 


: wry అల్‌ ఇస 4 జాని 
డారుడేనా. ఇతడు? ఈబుమడు గౌతపుడేనా?” అని అడిగేవారు. 


3 
వ జా ఇ ఇ అ 
రూడి. జయ జయధ్యానాలు ఇనా. పళ్ళు పు 


బుధుడు ఇంటింటా ఐవి సీసుకుంటూ రావడం యళోధర 
చూసి చాలా చాధపడి. “మహారాజా వారిని భిక ఎత్తకుండా 
0 కండి. అది చూసి నేను థభరించలేనులఎ అన్నది దీవంగా 
డు గబగబా భవనం దిగి బుట్టునికి ఎదురేగి, 
దార నువ్వు నన్ను ఎందుకు ఈర విధంగా కించ 
పరుస్తున్నావు? ఇక్వ్యాకు పంశీయుడవై న సీవు, విక ఎతక్రడమా? ఒక్క 
నికే కాదు, సీ కిష్యగణానికే కాదు. ఇంకా పదివేలపుందితో నువ్వు 


గ 
2) 


కీసుకోకూదు. నువ్వు నన్ను నలుగురిలో, సవ్వులపాలు 
న్నావు! అన్నాడు. 


“మహారాజా, నేను మిమ్మల్ని కించపరచుట శేదు. చిన్న 
బుచ్చుటా లేదు. అవమానవరచడమూ లేదు. విక ఎత్తడం, వౌద్దుల 
థర్మం. అదే వారి జీవనాధారం.” అన్నాడు వినయంగా. 


“అంక, నీ ఉదేశ్యం ఏమిటి? బౌద్దధర్మం- అనడంలో సీ 
అభి! పాయం ఏమిటి? మన త) తియవంశంలో ఎవరూ ఇంతవరకు 
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థికఎత్తి జీవించలేదు. ఖిక పెట్టారు. అడి మన సాంప్రదాయం. 
నువ్వు చేసేది తలవొంపులు తెచ్చి చర్య,” అన్నాడు శుద్దోధనుడు; 
జూనోదయంతో వార సత్వం. సమ సం అంతరించిపోతాయసనే సంగతి 
జ 

ఆతలియక. 


“అవును. ఇది రాజనాం|పడదాయం కాదు. సాధు సాం|ప 
చాయం. భిషి ఎత్తడం. సన్యాసులు ఆ విధంగానే ఆహారం సంపొ 
దించుకోవాలి. బుద్దులెవరూ రాజ్య ప్రసాదాల్లో నివసించలేదు. ధిక 
టనే చేశారు. మీరు, మీ కలనుంచి 'మేలో్క్కండి. లోక. మోహాలు 
జయించినవాడు, శోకభుజంగాలపహాలు కాడు. అస్థిర చిత్తమున 
రాగాదులు జవేశించును,” అన్నాడు బుద్దుడు. అని,” ఇంక జాగు 
చేయక. జాగరూకొులె వుండండి. షమీ మనసులు సత్యం వెపు మర 
ల్చండి. ధర్మసాథన చేయండి. ధర్మాచరణ పరునికి.. ఈ లోకం 
లోనూ. పరలోకంలోనూ సుఖం వుంటుంది. కభాశ్వతానందాన్ని 
పొందండి,” అని నడిఏవిధిలోనే చెప్పే. వారివెంట రాజభవనం 
వెళ్ళాడు, బుద్దుడు. 

నిద్ధారుడు బుద్దు'డె విరిగి స్వదేశం వచ్చిన సందర్భంలో 
శుద్దోధనుడు గొప్ప విందు ఏర్వాటు చేశాడు. భోజనానంతరం 
బుద్ధుని ముందు బంధు మితులు _ దేశ|పజలు, కరివారం ఒ శిషం 
గణం.అందరూ నిశ్చలంగా.నిశృబ్దంగా కూర్చున్నారు. యళోేథర 
రాలేదు. శుద్దోధనుడు కబురుపెట్టినా, ఆమె రాక. “నాలో ఏమై 
కించెత్తు జొన్నత్యంవుం కు, బుద్ధ భగవానులే నా దగ్గరకు వస్తారు. 
ఆయన్ని నౌ హృదయ పుంతటితో ఆహ్వానిస్తున్నాను,” అని 
సమాధాన మెచ్చింది. 


OE 


ర 


యళోధర సమాధాసం విని, బుద్దుడు, సారిపుత్త  మగ్గల్లాను 
లతో కలసి యశోధర దగ్గరకు వెళ్ళాడు. ఆమె బుద్దుణ్ణి చూడగా నే. 
పాదాలమీవపవడి నమస్కరించింది. ఆమె జుట్టు క త్తిరించుకుని _- 
ధవళవస్తాాలు ధరించివుంది. బుద్దుడు ఆమెతో,” నెను స్థిర నిశ్చ 
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వున్నాను. ఇంక ఇది ఇంతే” అన్నాడు. ఆయన మాటల ఆంతర్యం 
ఆమెకు అర్థమెంది. ఆమె లోపలకు వెళ్ళిరాహులుని తీసుకొచ్చింది. 


అతడు బుద్దునికి నమస్కరించాడు. 


యుడనె వున్నాను. మంచిని, శుభాన్ని కోరుతున్నాను. జ్ఞానార్థినై 


గ్‌ 


వారం రోజులు గడచిన తర్వాత, బుద్దులజ్ణి శాశ్వతంగా కపిల 
వస్తులో వుంచెయ్యాలని ఆలోచనలు - 1పయత్నాలు చేశారు, 
కొందరు. బుద్దుడు ఆ సంగతి గమనించి, “నూర్యుడు నేలరాలవచు 
నేమో-హిమాలయ పర్వతం దాని స్థిరత్వాన్ని కోలోవచ్చు నేమో. 
కాని నేను మాకం తిరిగి ప్రాపంచిక సుఖాలపై వాంఛ పెంచుకుని 
గృహోన్ముఖుడను కావడం జరగదు. అన్నాడు. అని. “అగ్ని 
జ్య్వాలల్లో ననా 1త వేశిసానుకాని, నా ధ్యేయాన్ని సాధథించకుండా 
మరలడం అంటూ జరగదు” అన్నాడు. 

శుద్దోధనుడు బుద్ధునికీ అతని శిష్కులకూ న్య|గో ధవనం 
శాశ్వతంగా ఏర్పాటు చేశాడు. బుదుడు అకాడవున ని నాళ్వ్పూ 
మ! టన. ఆయన." బోధలువిని, పం 
సభ్యులైనారు. కొందరు దీక్ష తీసుకున్నారు. మహా 'పజాపతి-తన 
యుడు నందుడు _ జనపదకళ్యాణిని వివాహం చేసుకున్న సమ 
యంలో, బుద్దుడు న్య|గోధవనం నుంచి వివాహమహోత్పవానికి 
వెళ్ళి_ఆశీర్యదించి, “నిజమైన వివాహం అంసే ఏమిటో తెలుసా? 
తుచ్చ మైస కోర్కెలను విసర్జించడం వాటిని నిర్మూలించడం, (బహ్మ 
చర్యం అవలంభించడం. చతుర్విధ సత్యాల్ని తెలుసుకుని, నిర్వాణ 
పధం చేరుకోవడం,” అన్నాడు బుద్దుడు. 


ఏవాహా వేదిక దగ్గరనుంచి వెడుతూ, తన ఫికుపాత నందుని 
చేతికిచ్చాడు, బుద్దుడు. ఏమి చితమోకాని, సందుడు భికాపా[త్ర 
అందుకున్న మరుక్షణం, వసువు బట్టలతో బుద్దుని అసుసరించాడు. 
ఏడీ గమనించకుండా, దేన్ని లక్యుపెట్టకుండా; కొత్త పెళ్ళి 
కూతుర్ని..బంధుమి[తుల్ని = తల్లితండుల్ని వదలి, ఆ సంఘటన 
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ఆశ్చర్యపోయారు. ఎవరినోట మాబబేక 
క్కడ వారక్కడ నిలబడిపోయారు. నందుని చ 

ణి వడ్చి-- “మీ దారికి నేను అడ్డురాను. కాని, ఒకచేశ ఆ 
వితం అయిష్టంగా, కష్టంగా వరు తతీణం నేనున్నానని గురు 
సుకుని నా దగ్గర కురండి”” అన్నది వివేకవంతంగా-నందుడ 
దుని వెనక న్య(గోధపనం వెళ్ళాడు. అక్కడ తని క్రి 


th te Agr fk 
Ate 3 

బలి 

న 

o 

0 

€ 

ల; 


£౨ 
fr 


యొ 
2 
గడవలేక నానా జాధలు, యాతసలూ పడ్డాడు, మొదల్లో 


. అతనికి తరచు తన అందమైన భార్య గుర్తుకువ . 


య 

g 
గ 

స్ట 


రాను సులకు బారుగా చెప్పుకునేవాడు. తన మససు 
అశాంతిగా వుండి, ఇంటి మీన జెంగగా వృంటోంవశే 
ంఘ సభ్యుడుగా ప ంఉి._విలు'వె న దుస్తులు ధరించి, . 
తో నగరంలోకి వెవ్సేవాడు. ఖిజాన్నంతినలేక_కటికనే అల 
కోలేశ_నృత్యగాన ఏనోదాలు లేక లుణూరతగో: క్ష 
స 


POY De 
వ... 
‘drow 

రిని 
8 కాగల క్రై నేల్మ 
ర 
2‘ 
3 


fn ల 


కుంటే, ee లి. నేలమీదే ప క పుండ 
కూడదు. ఆలోచనలు. -ఆశలు._వాంఛభలు_తృష్ట_కో ర్కె - పఫపయత్నం 
ఏమీ లేకుండా జీవించాలి,” అన్నాడా. ఆ మాటలతో నందుడు 
దృష్టి మార్చుకున్నాడు. స. పఘుంగా అతనిలో మార్పు య. 
వై రాగ్యథఖావం స్థిరప పడింది. హృ్‌్వయం కరుణకు నిలయమెంది. శమ 

దమాదులు_.లో దృషి చోటు చేసుకున్నాయి _ జీవితాంతం ఆవర్శ 
పంతుడైస ఖతువుగో క బుయునికి సేవలు చేశాడు. ఒకసారి 
కూప సందర్భంలో. సుగతుడు 'జసస్నగంఫిరస్వరంతో ఎసందున్‌ 
దృష్టిలో పెట్టుకుని. టి స ము సరిగ్గా లేని ఇంట్లోకి, వర్షం నీరు 
(పవేశించునట్లు శమ, ధమాదులు_తోవ ృష్టి-ఎరుక లేని చి త్తంలోకి, 
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బుదుడు శపిలవసులో మకాం అసస రో జుల్లో_ఒకనాడు 
(అ 
జ UG 49 ఇక శ వా అగ నాన అగ ఇల, 
“వళ ష్షుడు-ధర దా జుడం” అను ఇద్దరు తాబ్య్మాణ Ba గురువులు 
బుడువి చగరకు వెళ్ళి “అనేకరకాల గురువులు.బొ ధకులు విశ్వా 
స్టో స ందుకు రకరకాల మార్గాలు చూపుతారు. అవన్నీ 
ళు 
౮ yr టీ త్తే ర్‌, ళా లి 
నిజంగా అకగడకు చేరుస్తాయా?” అని అడిగారు. దానికి ఆయన, 
తి XG స ఛో 
“ఆ గురువులు. ఆ శిష్యులు (గంథాలలో రాఎపవుస్న సంగతులు 
ప్రమిఘ, తెలుసుకున్న వారేకాని అసలు సైతా న్న్న = ముఖాముఖి 
దరింంచిసవారుకాదు. అలా తెలుసుకున్న వారు ప వున్నారా? 


క జో 
కమకు తెలియని_అనుభవంలో లేనిదాని గురించి. ఇంక వారు ఎట్లా 
చెప్పుతారు? అది, ఎలా వుంటుంచం కే కొంతమంది గ్రుడివాళ్ళు 


వరసగా-ఒకరి వెనుక ఒకరు పోతున్నట్లు వుంటుంది. అందులో ఏ 
ఒకా రికి తాము ఎటుహోతున్న దీ. ఏ మాతం తరియదు. నిజమైన 
గురువుకి ఎట్లాంటి గుణాలు వుండాలో, వారికి తెలియదు. అవి 
క్‌ హా ంపేంచిం (గ్రంథాలు చదువుతారు. దేవతల్ని ఆవాహనం 
చేస్తారు. పంచేందియాల సంచలనం వల్ల కలిగే వాంఛలు మనిషిని 
మోహబంధంలో ముంచుతాయి. 

వల ఆ స్తిపాస్తులతో, పెద్ద సంసారంతో 
సామాన్య మానవ జీవితం గడి పేవారూూ, |కోధం, అహంకారంతో 
అపవితంగా, మనో నిగ్రహం ఏ మాత్రం లేకుండా 1బతికేవారూ 
ఎట్లా పతన దర్శించగలరు? 

“జ్ఞానులు అవసర మైనప్పుఢల్లా అవతరిస్తూ వుంటారు. నిజ 
మైన అర్హులను తమ మార్షాన నడిపి_.నిర్వ్యాణ పథం చేర్చేందుకు 
కొందరు "రాస్తారు. క కొందరు బోధిస్తారు, కొందరు (పచారంబేసి 
సత్యం తెలుపుతారు. గురువులో విశ్వాసం వుస్నవారు.ఎవరైనా 
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నరే. సర్వసంగ పరితా ర్రగం చే బుసిం -ధథితాపా(త్ర స్వీకరించి. అ 
ఏమీలేకుండా. మనొ వాక్కాయ  కర్మలందు సత్యంగా, (-పేమగా, 
దయగా, సీతిగా వుండటమే సప శ? మార్గం, 


అది వని, ఆ ఇద్దరు [జాహ హ్మణ మత గురువులు బుద్దుని 
మీ 


తోటి వారు మిమ్మల్ని ” కోవ్పడి_నిందించి? దం 
అడిగిలే_ “అపును-వాళ్ళు నిందిస్తారు. తిడతారు, 
వెలివేస్తారు. తాము, అన్ని విధాలా సృష్టిలో. మానవులలో అధి 
కులం, ఉన్నతులం అనుకుంటారు. మేమే మిమ్మల్ని అనుసరించ 
డం చూసి, “*ఎందురూ కొరగాని ఐ వాళ్ళతో - బె రాగులతో_పని కిమాలిన 
వాళ్ళతో చేరామనుకుంటారు,” అన్నారు. 


రం 
fs 
4 
ళా 
( 
9 


“గురువు ఎటువంటి వాడెనా ఆయన బోధవల్ల ఎవరైనా 
ముక్తి హొందితలే_ ఆ గురువు నిండార్తుడుకాదు, 1] అన్నారు బుద్దుడు. 


అ % హి 


నుడ్కు యళోధర రాహులుని వెంట బెట్టు 


ను 
వెళ్ళారు. బుద్ధుడు త పెలవస్తువచ్చి అప్పటికి 


అంది. వారు ఎళ్ళిన సమయానికి బుద్దుడు అతిభుల-బౌద్ధ 
భితువుల. శిష్యుల. అనుచరుల, నాధుసన్యాసులతో కలసి భికొస్నం 
wrt యళోధర రాహులునితో. బుద్దుని చూపిస్తో, “నాయనా 
ఆయనెవరో నికు తెలుసా?” అని అడిగింది. దానికతడు, “తెలియ 
కేం, బుద్దుడు, ' “అన్నాడు ఏమీ తడుముకోకుండా. ఆమ కస్నీరు 
"పెట్టుకుని, “అవును బాబూ! మేలిమి బంగారు ఛాయతో నిగనిగ 
లాడుతున్న. లిష్యులమధ్య కూర్చుని భోజనం చేసు స్తుస్న ఆయనే నీ 
తండి,” అన్నది. 


రాహులుడు బుద్ధునితో, “తండ్రీ! నేను రాకుమారుణ్ణి, నేను 
రాజునయ్యాక. రారాజు నౌతాను.నా సంపద ఏదో, అది నాకు 
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whi 
0a 0 
aye ౧ 


వున్న 
ను,” 
ఎందరో. 
క్‌ 


G 


అ 
ఆ తర్వాత 


జ రగా 
వాధప 


అన్నాడు. శుద్దోధనుని మాట (పకారం ఆ నాటినుంచి చిన్నవారికి 


వీక్ష ఇవ్వడం విరమించుకున్నారు, 


దుసులో 
లోకవాం కంగా 


సంఘం ఏర్పాటు 
గంవెసి ఆధ్యాత్మికంగా 


అనే అధి పాయం 


వుంది. ఆ అధి[పోయం ఆనాటితో తొలగిపోయింది. 


కా 


శె 


=] 


లా 
or 


బ్ర _ఎతందెంసంరక్షకుల అను 
yn 
La) 


. 


చెపారు. భఖితుకి 
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ష్‌ 


టు 


ధన 
ఆలు 
ఠా 


ముఖు3 


కులాల, 


జ్య 


న్‌ 
ధర్మాలు 


ఇ. తనను భికజుకి సంఘంలో చేర్చు కోమంే 


బుదుడు నిరాకరించాడు... 


ళీ 


తెగలు, 
తేంక 
చు 


వారిలో 


కుమారుడు ఆసంద్‌ 


చేరారు. 


లతా 


ఇ 


సా 


జ 


“స్త్రీలకు 
చేశారు. అంతవరకు “త్రై” ఎటువంటి 


వరిపూరురాలు కాజాలదు” 


ఈ 
అ 


అనేక జూతుల, 
రాజవంశీయులు చాలా 


కున్నారు. 
[కజాపతి గితమి 


ఒకర జున “కాళి భరద్వాజ” అనే [కాహ్మణ కృషీవలుడు 
బుద్ధుని దగ్గరకువెళ్ళి, “మేరు మావలె కృషిచేసి, ఫలితాన్ని అను 
భవించి, అందరికీ ఇంత 'పెట్టపచ్చుకదా? సోమరిగా_పరాన్న భక్తు 
లుగౌ జీవించడం కన్నా? అది పుంచిదికదా? అన్నాడు. దానికి 
బుద్దుడు, “నేనూ కృషీవలుడనే! ధర్మక్షేతమే, నా కృషికే!తం. 
దాన్ని, జ జానమనే నాగలితో దున్ని _“దుషాాంక్షలు” అనే కలుపు 
మొక్కలు పీకి. “శ్రద్ద_పవితతి” అనే వీజాల్ని చల్లి--నియమా 
చరణ, |కమం.కుశల కర్మలు అనే వక్షపుజలంతో పెంచి పర్వ 
దుఃఖాల్ని పహారింప జేయు నిర్వాణ ఫలాల్ని పండిస్తున్నాను, ” అని 
“మానవ హృదయక్ష్నేతంలో రాగ, ద్వేష, మో హేచ్చలను తృషా 
దోషాల్ని నశింపజేసి నిర్వాణం  హౌందేటట్లు చేయవలెను,” అన్నాడు. 
అదివిని ఆ కర్షకుడు ఆనందపడి, బుద్దుణ్ణి అనుసరించి, చివరికి 
అర్హతుడయ్యాడు. 


లః జ కక 


బుద్దుడు కపిలవస్తు నుంచి తిరిగి రాజగృహకు బయలుదేరి 
వెడుతూ దారిలో యా|మవనం. అదే, అను (పెయావనం_లో కి కొంత 
కాలం మకాం చికాడు. అత్ర్టాడికి శుద్ధోధనుని కం ప; శుకోధనుని 
కుమారులూ, శాఠ్యవంశ రాజకుమారులూ_ దేవదత్తు త్తుడు-భ్యగుడు, కిం 
వలుడు, ఆనందుని. అన్న అనిరుద్దుడూ, శుద్దోధనుని సోదరుడైన 
(దోణధనుని కుమారుడు భద్దియుడు-అనిరుద్ధుని మిత్రుడు చెన్నుడు, 
వెళ్ళారు. ఆ రాజ కుమారులంతా బుద్ధునితో, “మాకు అభిమానం 
ఎక్కూవ-ఉపాలి మమ్మల్ని సేవించి (బతికేవాడు. మేము అతని 
పాదాలకు నమన్కా రం చేయడంతో మా అహం అణగి, అధి 
మానం తొలగుతుంది,” అన్నారు. అప్పుడు బుద్దుడు ముందుగా 
ఉపాలికి దీష ఇచ్చాడు. అతడు బుద్ధుని శరణు వొచ్చాడు. 


అతడు తంరలో గొప్పు ధర్మ బోధకుడై నాడు. ఆచార్యు'డై 


గె 
చం 
నాడు. ఆనాటి ఆనందుడు ba కిష్యు'డె తే. దేవదత్తుడు (కోబల 
ముల 
విరోధి అయ్యాడు. 


పుహాపరి రి నిర్వాణానంతరం ఉపాలి “స ప్తపర్షిగుహి యందు 
జరిగిస డో పథమ సమావేశమందు “వినయ పిటకమునకు సంబంధిం 
చిన ఉపదేశసూ దులు చెప్పాడు. అతని ధారకా ఛై భవానికి అందరూ 
ఆశ్చురర్థ రంహపోయారు.” 
* * * * 


సాది భద్ధియుడు ఒంటరిగా వనంలో కూర్చుని, “ఆహా, 
ఎంత & wea ఎంత సుఖంగా వుంది!” అని తనలో తాను 
వా సంతోషంతో అనుకోవడం కొందరు ఖితువులు కీసి 
బుద్దుని “భద్దియుడు 1బహ్మచర్యం-నిశ్చల మనస్సు పాటించి 
నట్లు a గృహస్థుగావుండి పొందిన సుఖమును తలచుకుని,” 
భం స సుఖం! ఎంత ఆనందం!! అంటున్నారు,” అన్నారు. అది 
విని బుద్దుడు. | 


భద్దియుని పెలిచి, “ఎంత సుఖంగా వుంది! ఎంత ఆనందంగా 
వుండి!!'” 

“అని అన్నావుట నిజమేనా?” అని అడిగాడు. 

“అవును. అన్నాను,” అన్నాడు. 

“తయుక చెసిన ఉద్దేశించి అట్లా అన్నావు?” అని అడిగాడు 
బుదుడు, 

యు 

“ఇంతకాలం దేశంలోపల వెలుపల. ఆంతఃపురంలో._బె ట 
ఎప్పుడూ నాకు రక్షణ వుండేది. అనుక్షణం 1బతుకు భయంతో, 
అనుమానంతో గడిబేద్‌. ఇప్పుడా భయం లేదు.అనుమానంలేదు, 
హాయిగా, ఆనందంగా వున్నాను _ భికాన్నంతింటో _ చెల్ల (కింద 


నిదిస్తో, ఈ జీవితాన్ని అనుభ విస్తో అ సంతోషంలో అట్లా అను 
కున్నాను. అంతే !”” అన్నాడు. 


... “నిర్భయుని సుఖిని తెలియుట కష్టం” ఆన్నాడు బుద్దుడు. 
అని “భితువైనవాడు మోహదూరుడు కావలె తలనరికిన తాటిచెట్టు 
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వలె ఒకసారి రాగద్వేషాలు నశించిన పిదప, అవి తిరిగి పుట్టవు, 
అన్నాడు. 
ళు ణ్‌ జ 

సుపియుడు అను పర్శివాజకుడు-బుద్ధుని, అతని ధర్మమును, 
సంఘమును నిందించగా అతని శిష్యుడు 1బహ్మాదుత్తుడు బుద్దుని, 
సంఘాన్ని-ధర్మాన్ని మెచ్చుకోవడం భికువులు విని ఆ సంగతి 
బుద్ధునికి చెప్పగా “ఎవరైనా నన్నుగాని, ధర్మాన్నిగాని, నిందించి 
నచో మీరు అధిమాసపడి కోపగించుట చేయరాదు. వారస్నమాట 
లోని సత్యా సత్యాల్ని విపకంతో చూడాలి. వారి నిందలో నిజం 
వుంకే, మనం సరిదిద్దుకోవాలి. అది అసత్యమెతే, ఆ విషయం 
మనకు సంబంధంలేనిది. కనుక రెండింటి విషయంలో మనకు మనో 
విజృంభణ కూడదు, అదిమనోదాస్యం,” అన్నాడు. అదివిని వారు 
మౌనంగా ని|ష్యు-మించారు! 


ఖం % ణః 


కోసలదేశరాజథాని 'శావస్తి. అది మహాజన పధాల్లో ఒకటి. 
ఆదేశపురాజు-పసేనజిత్‌. అతన్నే పొసినాడి అనేవారు ఆరోజుల్లో 
కోసల, గొప్పదేశాల్లో ఒకటి. కావస్తికి _ రాజగృహకు మధ్య 
దూరం. సలఖై ఐదు యోజనాలు. (శావ స్తిలో అనాధపిండకుడు 
అనే కోసేశ్వరుడెస వర్తకుడు వుండేవాడు. అతన్నే సువత్తుడు_ 
లేక “అనే పీడుడు” అని కూడా పిలిచేవారు. అతడు సాధు _ సజ్జను 
లకు, సన్యాసులకు. అనాధలకు సిరతాన్నదడానం చేసేవాడు. అతని 
సోదరి, అత్తవారి ఊరు రాజగృహ. ఒకసారి అనాధ పిండకుడు. 
సోదరిని, బావగారిని చూడానికి రాజగృహకు వెళ్ళాడు. ఆ సమ 
యానికి అతని బావగారు ఒకగొప్ప విందు ఏర్పాటు చేశాడు. 
విశేషమేమిటని అనాథ సిండకుడు అడిగితే _ “బుద్ద భగవానునికి 
థిక్ష్న. ఇస్తున్నాను,” అని, బుద్దుని గురించి తనకు తలిసింది 
చెప్పాడు. మర్నాడు భిక్ష. ఆ తెల్లవారు జామున అనాథపిండకుడు 
బుద్దుకి దర్శించడానికి వేలువనానికి వెళ్ళాడు. 
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డారిలో వుండగా అ ఎడురేగి, 
"” అని పెిరిచాడు. అది, తన చిస్ననాటి పేరు. బుద్దుని 
నపేరు వినగానే, ఆశ్చర్యపోయాడు. ఎందుకంతే ఆ పీకు 
ఎవరికీ తెలియదు. బుద్ధునికి తెలిసే అవకాశం అేదుకనుక, ఆయన 


అసావమాన్యుడని డని (గహించి _ ఆయన్ని ఆ సంవత్సరం గ చాతుర్మాసం 
'శావ స్తిలో గడపవలసనినదిగా కోరి, ఆహ్వానించాడు. 


బుద్దుడు అతని ఆహ్వానాన్ని అంగికరించగా . అనాధ పిండ 
కుడు వారికి కావలసిన ప్రయాణ ఏర్పాట్లు అన్నీ చేశాడు. చక్ర 
వరులు సహితం అనూయపడదగినంత “ఢనవంతుడతడు. అందుచేత 
దారిహొడపునా _ నూపుముఫ్పెమైళ్ళు అనేక విశాంతిశాలలు 
కట్టించా డు. ఆ శాలలలో బుదుని పరివారానికి _ అందరికీ పంచి 
భోజనం _ వసతి ఏర్పాటుచేసి _ జేతుడనే ఒక రాజకుమారునినుంచి. 
అతని ఉద్యానవనాన్ని-ఎంతోధసం వెచ్చించి. కొని అందు _ సమస్త 
సౌకర్యాలతో అందమెన ఒక విహారం నిర్మించాడు. అదే “*జేతవన 
విహారం. అనాథ పెండకునికి వి్శికయించగా అమ్మగా మిగిలిన 
భూమిని. జ రాజకుమారుడు.వౌ దనంఘానికి ఉచితంగా త్ర 
జేతవస విహారంలో ఎన్నోశాలలు మండపాలు, కొలనులు ఏర్పాటు 
చెశారు. సర్యాంగసుందరంగా తీర్చిదిద్దాడు. అది చాలా అందమైన 
విహారం. చాలా విలువై నది. విశాలమైనది. దాని నిర్మాణానికి విప ర్రి 
తంగా ధనం ఎచ్చించాడు. 


బుద్దుడు జేతవన - విహారం చేరుకున్నాడు. మొదటిరోజు 
గోష్టిలో క సృష్టిలో గల ప్రతిదానికీ ఒక మూలకారణం వుండి 
కిరవలి. అంతా అతని అధీవరిలో. . వుండకపోతే, ఈశ్వరుడుగా ని 
స్యయంభవుజుగాని ఈ సృష్టైకి మూలకారణం . కాజాలడు. ఎందు 
కం 'పే- (ప్రపంచంలో 'పతివానికి ఒక పేరజుశక్తి కారణమై 
వుంటుంది. మసం నిర ర్త రించే పనులూ కు, వాటి ఫలితాలు కలుగుతా 


యేది, విదిత మొతోదె కనుక; స్వార్థాన్ని. విడిచిపెట్టి మంచిపనులు 
బెస్తైం సత్చలితాలు కలుడు ఆయి. 


Rd 4 


నే శ జ అం ను శ ల్‌ 
పసుల లేపన అగెైజాడ్రల ఫలితము, ఆమానుషక్యతారాలు. 
వమ ఈ నకు అలి నాకాను al ఇ” ఆ? pu ఆం జ 2? 
కాం ల” రడ పపరంటణే 7” క్‌ చెద గా ఈ; ఇ ద . ~~ _ య దర్‌ ఇ 
ఆ జ చ రా మౌ ₹ Sel ఆరామం దడి న 
హ్‌ ఎ న్న శ క లో కచ అట ఇల్లి UN ౯1 


=) 

౧ 
వుంటుంది. ఆడు సమె స్త జీవకోటి అకు తంగా, సమానంగా 
వుంటుంది. నామాస్యం, సహజం అయిన మనసునుంచి, వచ్చే 
ఆలోచనలను విదిచి'పెట్టనవసరం లేదు. వ్వంద్వాలతో కుసనును 
అపవి్శిితం చేయకుండావుంసే చాలు. మనసు నిశ్చల మెనప్పుడు. 


we] 
యము ఇ తాకి శ్లో 2 తైల కా / నా 
ధర్మనియమాల అవసర ముముంది? స్మత్వప రన వానా నాడ 


ఒకి 
{ 


'దెపం”” |పసావన వచ్చింది. డానికి బుద్దుడు, ఈః మకు 
న వి ఇద జట 2 ఇ: 2 అలో 
ఈశ్వరుడు సృష్టించిపుంట, మార్పు. పరివర్తనం. నాశనం. కావ 


చేరొకరో జాన అనాఫపిండకుడు, బుద్దునితో జంపస చరాటో 
అ 


డానికి, దుఃఖం. [ఈమాదాలు కొలగడానికీ, పివ్రేదు, ఎంచుకంతే, 
అన్నీ-అంతా ఆయన సృషేగనుక. అంతా ఆయస సృషే అయితే, 
ఘు 


మంచి. బడు; తహప్పు_ఒహ్సు; స్వర్లం. సరకం; అనే బేధం పులడదు. 
అన్ని- అంతా మనోసృష్టి కనుకే, ఈః వ్యత్యాసం, చ్వ్వంద్వం, విజ్ఞాన 
జీవుల్లో సుఖ. దుఃఖాలు, రాగ. ద్వేషాలు వుంకే, అన్నింటికీ కర్త 
బస ఈశ్వరునిలోనూ అవి వుండవలె. అట్లా పున్ననాడు. అతడు 
ఎట్లా వరిపూర్ణుడు- గుణాతీతుడు కాగలడు? అతడే సర్వాధికారి 
అయితే. జీవుల ధర్మానుష్రానంతో పనేముంది? కర్త. ఈశ్వ్యరుడై తే. 
సత్కర్మ, దుష్కర్మ ఒక కే. దుఃఖానికి మరొక కారణం వుంటే. 
ఆ కారణం ఈశ్వరునికి ఖిన్నంగా వున్న క్లే కదా? మనలోని గుణా 
లన్నీ. ఆయనలో వృుంసే_అప్పుడు అన్నింటికి ఆయ నే బాధ్యుడు 
కదా? మనిషి దుఃథానికి.సుఖానికి వేరే కారణం వ్నృన్నదం కే, ఆ 
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మకన్‌ స 9 అ స 
జారు? ఉటదెశ రూం జరా వా న = వికి 
ఎట్లా లే ౫) తు? ఉద్దే శరర హి తంగా లలల = అతడు ఐచ్చుదాడ్‌ 
౬] లా దారీ అన్నో, అనాం సవ లాం ఇ జాం అగ అం ఇల జడి 
అంక కా తశ దంల ఇరు ర రొ సర్వవస్తువుల్ని _ యులు 


అన్న్‌- అంతా సమానమే, ఒక్క కే, మనం అనుకునే భగవంతు 
నితో సహా. ఈ సృష్టికి. ఈ (ప్రపంచానికి. ఈ ఉనికికి. ఈశ్వరుడు 
విడిగా-ఖిన్నంగా- అన్యంగా._ పుండడానికి వ్‌ళ్తేదు. ఈ దృశ్యమాన 
'శపంబాన్ని పరిశీలనకు అవథిగా తీసుకుని. అ. పరిశీ 
అంచి. దాని సత్యస్వరూపం తెలుసుకోవడమే ముఖ్యం పరోక్ష 
(బహ్మ విచారణ మాని, పత్యకలోకరిీతిని నిర్ణయించయత్నించడం. 
సమంజసం. రుజువు చేయడానికి అది సత్పదార్థం. జ్ఞానాతీత విష 
యం కనుక, దాని గురించిస అవివేక నిర్ణయంకం "కే మౌనం ఉత్త 
అుద*? అన్నాడు బుద్దుడు. రుస ను సుదత్తా, అష్టాంగ మార్గాన్ని 
అనుసరించు. ధర్మ జీవన ప్రసన్నత లఅఖిస్తుంది. హృదయాన్ని పవి 
(తంగా వుంచుకో. మనసు శుద్ధిచేసుకో. అదిచాలు;” అన్నాడు. 


బుద్ధుని మాటలు విన్న అనాథ పిండకుడు ఆయన విష్యు డై 

“స్వామీ, ను సర్వసంగపరిత్యా గం చేయాలా?” అని ప్ర. 
దానికి బుద్దుడు, అవసరంలేదు. భోగ._భాగ్యాలపె_ సుభాలపె వాంఛ 
లేకుండా, మనో(పజాళనం చేసుకుని. సద్ధర్మంలో పయనిస్తే చాలు, 
విషయాలు, విషం వంటివి. వాటినుంచి జా|గ త్తపడు. ఆశా.పాశాల 
బరువు_భారంతో: అధికార దర్చుంతో వ్యాపారం పెంచుకోకు. 
దుఃఖశిఖరాలు మనచుట్టూ ఎత్తుగా 'పెరిగివున్నాయి. జాగత్తగా 
గమనించు. ప్రతిదీ నిస్వార్థంగా చెయ్యి” అన్నాడు. 


216 


అనాధపిండకుడు బుద్దుని సపెరుమిద జేతనన విహారంలో 
నిరతాన్నదానం ఏర్చాటు చేశాడు. అతనికి టీదలన్నా, బ్‌ బౌద్దులన్నా 
అపరిమితమైన (పేమ, గౌరవం. రోజూ దాదాపు అందు లము 
వికువులకు అన్నదానం చేసేవాడు. చివరికి అతడు వీదవాడైన 
తర్వాత కూడా బాధపడకుండా అన్నదానం చేశాడు, 


ను. విహారం 'ఈమంగా బుద్దుని అభిమాన ఆశమ 
అయింది. అనాధపిండకుడు రోజుకు మూడుసార్లు బుద్దుని దర్శంచే 
ప వ. ఆదరాభిమానాలవల్ల _ అన్నదానంవల్ల శావస్తి సిలో 

బౌద్దం విశేషప్రజాదరణ పొందింది. బుద్దుడు జేతపనంలో వున్న 
జరీరోజూ ఉభయసంధ్యల్లో సత్సంగం “"జరిదేడి_ ఒకరోజు సత్సం 
గంలో, “దేనికోసమూ వెతకనివాడు, "స్వేచ్చగా వుండగలడు. మహా 
సమ్ముదంవనంటి సత్యం, ఎక్కడో దూరాన లేదు. దానిసారం. నిరం 
తరం గొప్ప |పవాహం మాదిరిగా, మనలోకి వస్తూ వుంటుంది, 
దాన్ని నిర్మాణం చేయడానికి ఎటువంటి ప్రయత్నం చేసినా, ఆ 
(ప్రవాహానికి మధ్యలో పదివేల పర్యతాలు ఒక్కసారిగా పెకిలేచి 
నట్లు వుంటుంది.” తెలుసుకుని. జ్ఞాపకం వుంచుకోవడం,” అనేది 
లేనప్పుడు, సత్యం తనంతట_తానుగా వ్యక్తమౌతుంది. నిర్వాణం 
వంటి సతా ర్ర్‌న్నా- జానాన్నృి పౌండాలనుకోవడం, అద్దంలో రాక్షస 
సమూహాన్ని జయించడం, కలలోలాగ ధర్మాన్ని |పబోధం చేయడం. 
సంసారంనుంచి. ఎండమావులవంటి సమ స్త జీవకోటికి సహాయం 
చేయచూడ్డంవ లె షృంటుంది,”” అన్నారు బుద్ధభగవానులు. 


* * x 


చొద్దభికువుల్ని ఆహ్వానించి ఉపన్యాసాలు ఇప్పించేవాడుః 
అనాథపిండకుడు. ఒకసారి ఘహాకాశ్యపుని, ఆహ్వానించి. ఆ సభకు 
పౌరులందర్నీ రావలసినదిగా కోరాడు. దానికి కాశ్యపుడు, “ఊరి 
జనమంతా దేనికి? ఒక్క మీ కుమారుడు చాలు,” అన్నారు. అనాథ 
పెండకుని కొడుకు పేరు. కారు అతడు పోకిరి పి పిల్ల లకు శ 
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కుడు. అతణ్ణి ఏమి అడిగే సాహసం ఎవరూ చేయలేదు. అతనికి 
యువరాజు స్నేహం. ధనం విచ్చలవిడిగా ఖర్చు "పెళ్టువాడు. రోజూ 
ఖర్చునిమి త్తం కా తంశడిని వంచవర హాలు అడిగేవాడు. ఒకరోజున 
అనాథ పిండకుడు. “ఊరికే నేను ఎవ్వరికి ధనం ఇవ్వను. సువ్వు, 
నా కుమారుడివి కనుక. నువ్వు రోజూ జొద్ధవిహారానికి వెళ్ళి వస్తే 
వందవర హాలు ఇనాను.” అన్నాడు. అతడు ఆలాగే వెళ్ళి, తండి 
దగ్గర థనం గుంజేవాడు. -ఓ రోజున “మవ్వు బౌద్దవిహారానికి వెళ్ళిన 
గుర్తుగా_రో జుకొక. బుద్ధుని ప్రవచనం ఒప్ప జెప్పి అర్థం వివరించావం పే 
పందవర హాలుకాదు చేయివర హాలిస్తా”నన్నాడు. అతని తండి ఓరోజు 
కాలనాథుడు బౌద్దవిహారం వెళ్ళి. బుద్దుని బోధను శ్రద్ధగా .వినిః 
వాన్ని మననం జెసుకుంటూ ఆ రాతి అత్యా డే కృుండిపోయాడు. 
ఆ మర్నాడు కాలనాధుడు భికవులతో కలసి సగరంలోకి ధిషికు 
వెళ్ళాడు. ఆరోజు వారు అనాథపిండకుని ఇంటికి ఎళ్యారు. ఆ 
గుంపులో వున్న తన కుమారుణ్ణి చూసి, సంతసించి. వేయివరహాలు 
ఇవ్వబోతే “తండీ, నాకేమీ. వద్దు. న్‌.ఆస్తీ వద్దు. ఏ తండి. ఏ 
కొడుక్కి. చేయని Mr మీరు నాకు చేశారు. ,అదే పదివేలు” 


* * * 


కోసలరాజై.న పసేనజిత్‌. సోదరినే.. వింవిసారుడు వివాహం 
చేసుకున్నాడు. ఒకసారీ తన సోదరిని. చూడ్డానికి త సేనజిత్‌ రాజ 
గృహ చవెక్ళాడు, ౪ సమయానికి బుద్దుడు రాజగృహలో వున్నాడు 
వింవిసారుని ద్వారా బుద్దుని సంగతి విన్నాడు (టై “సేనజిత్‌ . ఒక 
రోజున బుద్ధుజ్జీ దర్శించి, ఆయన్ని విని_ఆకర్షితుడై బుద్ధుణ్ణి తన 
రాజ్యానికి "ఆహ్వానించాడు. బుద్దుడు వెళ్ళా డు, “ఎంతోమంది బౌద్ధ 
భిక్షవులతో = అనుచరులతో, శిష్యులతో. పంటకి పొసినాడి గొప్ప 
భిక్ష ఇచ్చారు. ఆ సమయాన ఎరిదరో పెద్దల్ని ఆహ్వానించాడు. 
వచ్చినవారిలో అనేకరకాల మతస్థులు. మన _స్తత్ష్జం కలవారూ 
వున్నారు. వారిలో సనాతనులు, |(పాహ్మృణ చండితులు వున్నారు. 
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శ్‌ 


కోందరు బుద్దుణి (పేమించారు- గుర్తించారు. కోందరు మనస్సుల్లో 
వ్యతిరేకించారు. 


ఒకరోజున |పసేనజిత్‌ సమస్త పరివారంతో బుద్ధుని దగ్గరకు 
వెళ్ళి ఆయన బోధలు (శ్రద్దగా విని _ ఆనందపారవశ్యుడై, బౌద్దం 
స్వీకరించాడు. అతడు పూర్వా,శవమంలో సనాతన మతావలంబి. కాని 
అతని భార్య షుల్లి క్‌, చెళ్లెళ్ళు సోమ, సఖుల అంతకుపూర్ణమే 
బౌద్ధం స్వికరించా కు 'శావ స్తిలో బుద్దుడు అంటరాని కులస్థుల 
అమ్మాయికి దిక్‌ ఇచ్చారని అలిసి = చాహ శ్రణులలో అలజడి పత ఈ 
దేరింది. ఆ సంగతి రాజైన 1పసేనజిత్‌ కి ఫిర్యాదుగా చెప్పారు. 
రొజు స్వయంగా ఆ విషయం విచారించడానికి బుద్దుని దగ్గరకు వెళ్ళి 
“అటువంటి అవిచేకపు పని ఎందుకు చేశారు?” అని అడిగాడు. ఆ 
రోజుల్లో ame సంఘంలో కులాధిక్యత అథికం ---- ముఖ్య. 
అందులోనూ బాహ్మణాధిక్యత ఎక్కువ. దానికి బుద్దుడు ఈ 
విధంగా సమాధానం ఇచ్చాడు. తామరాకు"పె నిటివిందువువ లె, 
రంజంకెననుండి ఆవగింజ జారిహోవునట్లు -- ఎవడు_రాగ _ 'ద్వేష-- 
వ హాం గర్వ్య- దంబం. అహంకారం నుంచి ని నిర్లిప్తుడో _ ఎవరు. తమ 

తప్పు ఈ తాము తెలుసుకుంటారో. వారిని (వాహ్మాణుడంటారు. 


“చం దునివలె నిర్మలుని. పరిశుద్దుని= దోషరహితుని _. వొంఖా 
విఘుఖుణ్లి నను దాహ్మణుడంటాను. అలాగే - 'తికర ౯ శుద్ధికల 


ఒకరోజున. ఒక 'వాహ్మణుడు వచ్చి _ “వాహ్మణుడం-కు 
ఎవరు?” అని అడిగితే, పాపాలు పార్శదోలు వానిని _ పూర్వజన్మ 
జ్ఞానం కలవానిని అత్యవసర మైన ధర్మత గు_ర్తెరిగిన వానిని-పునర్ణన్మ 
రహితు ని-సంపూర్త జ్ఞానంచే న నిర్వాణ ప పథమునకు చేరువనున్న ముని 
సత్తముని- సర్వవిధముల. సంపూర్తుడగువానిని 'చాహ్మణుడంటారు” 
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“పవమ్నితతను. దివ్యజ్ఞానమును అవగాహస చేసుకున్నవాడు_ 


33 


అతన్ని (జా హ్యాణుడంక టారు. 


“1 హమృక్టీత్తిని విసరించిన వాపిని = అజవి ఈత నుండి బె కుడ 
2 జ రూ G 
ల్‌ న్‌ ఉత 
వానిని. ఇంషదియ నిగ్రహం కలవానిని — (జాహ్మణుడంటారు” 
అన్నాడు బుదుడు. 
* జ జః 
is ee జతవనం వెళ్ళి _ బుద్దుని దర్శించి 


ఎందుకు సన. టు అని అనవలసి వచ్చింది? అని 
బుద్దు జ్జ EE మళ్ళా_ “అను త్ర సమ్యక్‌ సంబోధి (సర్వో 


ర ని 
త్తమ పర మజ్ఞానం) తెలుసుకుని వున్నానని మీరు నిష రక్షగా చెప్ప 
గలరా?” అనికూడా 1పశ్నించాడు. దానికి బుద్దుడు “అవును. 


అడగనే పతి. వారు. తమకు స సత్యం తలిసిసట్టుగా. ధెర్యంగా, 
చె 

నిశ్చయంగా చెప్ప లేకపో యారు. మరి మీరు_చిన్నవారు - కొత్తగా 

సన్యసించినవారు. ఇలా సాహాసించి చెప్పవచ్చునా? అసు మఘక్ళా 


ఆడిగాడు. దానికి బుద్దుడు_నాలుగింటెని చిస్నవని తలంచరాదు.. 
అనుమానించరాదు_చులకనగా చూడరాదు. 

1) కులీనుడు. కిర్తిమంతుడు _ 1ప్రతాపి _ అగుక్షతియుని 
చిన్నవాడని తిరస్క రించినచో, ముందు, ముందు ముప్పురాక 
తప్పదు. 

2) పాము చిన్నదని. విడిచిపెడితే, అది 'పెరిగి పెద్దదె (ప్రమా 

లు దుం 
దం తస్తుంది. 
8) అగ్ని " చిన్నకణమని' ఉపేషిస్తే = రొజుకుని (పళయం 


సృషిస్తుంది. 
కు 
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4) “అగ్ని కాల్చగా బూడి'డెన చెట్లు చిగురించగలఎఐమోకాని 
స 


నతేజముతో వలుగు వానికి జనస _ పుర ణసులు మండవ 
gn 3 ఇ చ 
ధికువు = సన రైస్‌ జై జాసి వ యసుతో నిమితం తేకుండా అందరి 


పూజార్తుడు”' అన్నాడు అని —_ సౌశీల్య పవ 


| 
ఆచి అ ణా ఇ భి 
యంలో ధెర్యం మహాత్ముల లకిణం. జ్ఞాని _ మప క (గ జాసిశే 
నా చో 
అది 


bo 
స 
| 

1 
(౮ 

(a 
కో 


తెలియును. “విషయానంద పరాయణులై న గృహ స్థులు, దాన్ని 
గురించలేరు” అన్నాడు, 
అహం 


అది పిన్‌ (తశరణాల్ని అనుష్టెంచి= (బుద్దంశర ణం గచ్చామి - 
థర్మం శరణం గచ్చామి ఎ సంఘం శరణం గచ్చామి —) బుద్ధుని 
అనుసరించి, శిష్యుడయ్యాడు. ఆయన ఆజ్ఞానుసారం _ ఏనాడో 
విడిచిపెట్టిన భార్యావిజ్డల్ని తీసుకున్నాడు. యజ్ఞయాగాది |క్రతువుర్ని 

కం విరమించుకున్నాడు. 

అతనిలోని పరివర్తనం చూసి, “మనం చేసే పనుల ఫలం 
నుంచి-మనం తప్పించుకో లేము. కనుక సుకృతా అను అలవరుచుకో. 
వెడుచేయకు. సీ ఆలోచసల్సి పరిశీలించుకో. జీవనచాపలతను ఆర్థం 
చేసుకో. అంతా, అన్ని మనసుపె ఆధారపడి వుంటాయస్న సంగతి 
అవగాహన చేసుకో. హేతువాద దృక్పథంతో స సద్ధర్మ జొన్నతాాన్ని 
గుర్తించి పవర్హించు, ” అని చెప్పి ధర్మ దిక ఇచ్చాడు బుద్దుడు. 
ఆ తర్వాత అతడు గొప్ప ఉపాసకుడుగా.మారిపోయాడు. 


x గ స్‌ * 


ఒకరోజున ఒకతను వచ్చి - “స్వామీ, నేను భ్యూదుడను. 
నేను ముట్టుకున్న పాలు మీరు తాగుతారా? “అని అడిగితే,” అవస 
రం గమనించి ధర్మం చేయడం మనుష్యుల పుధ్య సుహృద్భావాల్ని 
పెంచుతుంది. కులమనేది రక్తంలో - కన్నీళ్ళలో _- వంటి రంగులో 
లేదు. అది పుట్టుకవల్ల కలఠిగేదికాదు. కులమంకే, విభూతి, - కుంకుమ 
జంధ్యం వంటి గుర్తులకు చెందింది కాదు. సత్యర్మాచరణపరుడే 
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ర 
వై ఠి 
నువ్వేమీ సంశయించడ తాగడానికి నాకు పాలు ఇవ్వవచ్చు 
సోవరా, నేను దప్పేకతో వున్నాను. అదే నా ప్రస్తుత అవసరం,” 


ధనవంతుడు వుండేవాడు. అతని తం| డి... మేధుడు. 
అసయసనో =. సోదరి చం_దపద్య . ఏకెక కుమా ౩ 


మ త్‌ ఆర్‌ ఇదు సద 
హమ ఆయు = ము ంవరాంసికి తొడు చదువు, సంస్కారం 


వా (Ho స 
పిలిగి, ఆకర్షణీయంగా వుండేది. పెకి బాలా నాజూకుగా కను 
పెంచినా, శారీరకంగా పు న్న షలతో సమా బలం కలిగిం థె ర్య సాహ 


బుద్దుడు తమ గ్రామం వచ్చారని ఏవని, విశాఖ _ అంచరితో 


పాటు ఆయన్ని చూడ్డానికి వెళ్ళింది. బుద్ధుడు విశాఖను దూరం 
నుంచ చూసి, “ఆమె నా పథాన శిష్యురాలె, అందరికీ తల్లి లాగ 


వుంటుంది,” అనుకున్నాడు. ఆ మర్నాడు ఆమె తాతగారైన మేథు 
నికి, బుద్దుని గురించి గొప్పగా చెప్పి, దర్శించపుని సలహా ఇచ్చింది. 
అతడు వెళ్ళి _ చర్శించి-ఆయన బోధలు విని. బౌద్ధం స్వీకరించి, 
బుద్దుని శమ ఇంటికి ఆహ్వానించాడు. ఆయన పచ్చి _ వారి ఇంట 
రెండువారాలున్నాడు. 

కోసలరాజప్పుతికను బింబిసారుడు వివాహం చేసుకున్నాడు. 
ఏంవిసారుని ఆజ్ఞాను సారమూ, కోసలరాజు ఆహ్వానం మేరకూ, 
విశాఖ.తం|డి ధసంజయుడు _ కోసలదేశ పరిసర (సాంతంలో 
“సాకేతు” అనే నగరం నిర్మించుకుని, _ అందు పరివాఠంతో 
వుంటూ_దానికి తానే నాయకుడుగా వ్యవహరిస్తున్నాడు. 


శ్రావస్తిలో మిగారుడు అనే వర్తకుడికి “పూర్ణవర్గ్ణనుడు_ లేక 
పుణ్యవర్గనుడు” అనే కొడుకు వున్నాడు. అతడు తనకు కాబోయే 


నినిని 


థారస్ట-పంచ కళ్యాణి అయిన కన్య అయివుండాలన్నాడు. పంచ 
ద్రకార్ణ ణి అం కే నిత్యయవ్వనం = నమరి పెంచంవంటి పొడుగాటి. 
నల్లనిజుట్టు,- ఎరటి పెదవులు _ చక్కని పశ్ళవరస._మేలిమి బంగారు 
భాయ _ కలది. అటువంటి కస్యకోసం తంగడి. దేశదేశాలు 
"వెదికిందాడు. 


ఒక ఉత్సవ దినమున-విశాఖ, చెలికత్తెలతో కలసినదీ స్నానా 
నికి వెడుతుండగా, దారిలో పెద్ద వర్షం వచ్చింది. విశాఖ తప్ప, 
తక్కిన  “స్నేహితురాండందరూ పరిగెత్తి _ దగ్గరలోవున్న ఒక 
మండపంలోకి "వెళ్ళారు. విశాఖ..మామూలుగా నడచుకుంటూ వెళ్ళి. 
పూ_రిగా_తడచిపోయింది. అప్పటికే ఆ మండపంలో_తన స్నేహి 
తురాం[డతో పొటు మిగారుడు పంపిన శాహ్మణ పండితులు 
వున్నారు.“పంచకళ్యాణి” అన్వేషణలో. వారు విశాఖ విషయంలో 
అనవసరంగా కల్పించుకుని, “చూడమ్మా, అలా వర్షంలో తడిసిరాక 
పోతే తక్కిన వారితో కలసి పరిగెత్తుకుని రావచ్చుకదా?” 
అన్నారు. విశాఖ వారి పుందలింపు మాటలకు వెరవక._బెదరక. 
చెదరక._ధైర్యంగా.సిగ్గుపడకుండా, “సభకు వస్తున్న రాజు, కరుగులు 
తీస్తూవస్స్తే అనుచితంగా వుంటుంది. సన్యాసి_పరిగెత్తడం సముచితం 
కాదు. స్రీ-పరిగెత్తడం అందంగా వుండదు. అదికాక, "పెళ్ళికాని 
పిల్ల _పరిగె ర్తి, జడి.కాళ్ళు విరగొట్టుకోవడంకన్నా, వర్షంలో తడవడం 
నయంకాడా? ఆ సంగతులన్నీ మికు తెలియవా? అని మర్యాదగా 
మందలించింది. విశాఖ, వివేకాన్ని, సమయస్ఫ్పూ_రిని పకటించడమె 
కాఠ, “నేను పరిగెత్తి పుంపు, ఏరందరికన్నా ముందుగా ఇక్కడకు 
వచ్చివుండేదాన్ని,” అన్నది. ఆమె మాట్లాడుతున్నంత సేపూ, ఆ 
వాహ్మణ పండితులు ఆమెను నఖశిఖ పర్యంతం బరికగా 
చూశారు. అంతేకాక. ఆమె శిరోజాలు. దంతా లవపరస._ పెదవులు. 
దేహ ఛాయ... యవ్వన సంపద.అంతా చూసి.ఆమెను పంచ 
కశ్యాణీగా నిర్ధారించుకున్నారు. ఆడబోయిన తీర్థం ఎదురై నట్లు, 
ఎెదకుతున్న పంచకళ్యాణి కనుపించగానే-వారు చాలా ఆసందించి. 


శిజిలి 


ప మిగారుని చ. అరివారం. 


జరినర |సాౌంతాల రాజులుు.ఇంకాౌ అంత ఠేమంది జనం హాజరయ్యారు. 
వివాహాం  ా్‌ చెభవంగా జరిగింది. విశాఖ ఎనలేని సంపద 
అతో.హరివారంతో అ త్తవారింటికి వెళ్ళింది. మా సందర్భంలో తండి. 


విశాఖకు Nae ర చేళాడు. “గ హ దేనవతలవంటి మ. 
గౌరవించు-ఇంట్లోని, లోపాలు 'వై టపెట్టకు. ఇరుగు _ హొ రుగువా 

గొడవలు.వినడానికి ఆసక్తి చూ హక. అర్హుల అవసరాలు ము 
హాయిగా, ఆసందంగా జీవించు” అని హితవుమాటలెన్నో 
చెప్పాడు. కాని, త్వరలోనే విశాఖకు _ మిగారునికి మధ్య మన 
స్పర్ధలు. ఘర్షణలు తగాదాలు వచ్చాయి. మిగారుడు “నిఘంటుడు 
లేక నిర్గింధనాథపుతుడు” అనే దిగంబర తీరక స్వామి విషు ష్కుడు. 
ఏిశాఖను_ఆ స్వామి సన్నిధికి తీసుకువె వెళ్ళాలనుకుని, తన చెంట 
రమ్మనా డుం మామ? మగారైన మిగారుడు. ఆమె నిరాకరించింది. ఆ 
సంగతి తెలిసి-తీర్ధక స్వామికి కోపం పచ్చింది. ఆమెను ఇంట్లోంచి 
వెళ్ళగొట్టమని మెగారునికి ఆజ్ఞవేశాడు. దానికి అతను, “స్వామీ! 


ఆమె పసిది. క్షమించండి,” అని బతిమాలాడు. 


ఒకరోజున ఒక చౌద్ధ భిక్షువు మిగారుని ఇంటికి భిక్షకు వస్తే, 
“ఇది ఎంగిలి కూడు.పాొచిహపోయిన అన్నంతినే యజమాని ఇల్లు. 
ఇంక మికేం పెడతారు. వేరే ఇల్లు చూసుకోండి,” అన్నది . విశాఖ. 
ఆ మాటలు విన్న మిగారునికి కోపంవచ్చి విశాఖను ఇంట్లోంచి 
పొమ్మన్నాడు. ఇంటి యజమానిగా, మామగారుగా_తానస్న మాట 
అర్థం “జస్మపరం పరలలో చేసుకున్న కర్మఫలితం అనుభవిస్తున్న 
వారు,” అనే అర్ధంలో అన్నాను అన్నది విశాఖ. అం'ేీ, “ఈనాడు 
మ్‌రు తింటున్నది,-_ పూర్వజన్మలో మిరు చేసుకున్న పుణ్యకర్మ 
పరిపాఠంకా దా? పూర్వ జన్మలో చేసుకున్న పుణ్య ఫలాన్ని 
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ఇప్పుడు అనుభవిస్తున్నారు. అంతే,” అని మామగారికి వివరించి 
చెపి-ంది. ఆమె మాటలలోని అంతరార్థం ఆతనికి అర్థ మెంది. 
అతడు ఆమెను ఇంట్లో పుండమని.. తానూ బౌద్దం సిషకరించ్చి 


బుదుని అనుసరించ నిశ్చయించుకున్నాడు. 
(ద 


ఒకసారి విశాఖ పుట్టింటికి పయాణమెతే, మిగారుడు ఆమెను 
రా 
% 


(బతిమాలి, ప్రయాణం ఆపిశతే..దానికి ఆమె ఒక నిఐ 


౦ధస ఈం 
హో జాం - న ఒం ఇ 
ధానికి మిగారుడు అంగీకరించాడు. ఆ మర్నాడు ఆమె-బుక్షుణి 
5 ane థిఖ 
తన ఇంటికి విషకు ఆహ్వానించింది. “బుద్ధుడు ఆమె ఇంటికి ఐషకు 


వెళ్ళకుండా. ఏ విధంగానై నాసరే- ఆపండి” అని తన శిష్యుల్ని. పరి 
వారాన్ని నియమించాడు. తీర్ధక స్వామి. అంతేకాదు, మిగారుని 
పిలిచి, గట్టిగా చెప్పాడు, “బుద్ధుని మీ ఇంటికిరానివ్వవద్ధు. ఒక 
"వళ వచ్చినా. నువ్వు మాతం ఆయన్ని చూడకు. చూసినా, ఆయన్ని 
ఏనకు, “అని బుద్దుడు వారి ఇంటికి విషకు వచ్చాడు. భేజనాసంత 
రం అక్కడ చేరిస వారికి ధర్కోపదేశం చేశాడు. మిగారుడు భయ 
జడుతూనే దూరంనుంచి ఆయన టోధలన్న్‌ శదగా ఏనా 

అవి.అతన్ని జాగా ఆకర్షించడంతో- ఆయన్ని మనసులో అను 
సరించాడు. చివరికి నిలవలేక-వెళ్ళి ఆయన  కాళ్ళమివజడి, 
సాష్టాంగ నమస్కారం చేశాను. ఆయన శిష్యుడె తనకున్న అహార 
సంపదను బుదునికి "కెంకర్యం చేశాడు. ఆనందం జట్ట లేక = 
మిగారుడు విశాఖతో, “నువ్వు నా కోడలివే, కావు-నన్ను కాపాడిన 
తల్లి వి,” అని ఆమె పొదాలకు నమస్కరించడంతో అందరూ 
ఆమను “మిగారుమాతి” అని పిలవ నారంభించారు. ఆ సందర్భంలో 
ఆమె-బుద్దుణి కొన్ని వరాలు కోరింది. “నేను (బతికివుస్నంతకాలం- 
(పతి వర్షాకాలం. వౌద్దు భికవులందరికీ తిండి-బట్ట-వసతి- సమస్త 
సౌకర్యాలు సమకూర్చేందుకు నాకు అనుమతి ఇవ్వాలి” అని 
కోరింది. బుద్దుడు అంగికరించాడు. అనాటి నుండి ఆమె భికుక 
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సంభానికి కల్పవృకింలాగ-_ కన్నతల్లిలాగ నిలిచింది. (కమంగా 
ఆమె బుద్దుని ఇిష్కురాళ్యంచరతూ పెనడికు__ అయింది. దౌద ఫి 
అకు తన ధనాన- ంతా ఛారహోసపింది. ఆమెకు పదిమంది మగపిల 

Wo ae) 


లు 
పదిమంది ఆడపెల్ల లు. ఆ పిల్ల లకు పిల లు కలిగారు. బుధుడు శిష్పు 


Q 

oe) ళు 

లతో వెళాలి వెళ్ళినచ్వుడు.వారంతా మకాం అ బందుకు “తూ ఎ 
= 

తోటి అే పుబ్బరామ. లేక పూర్వారామమణి అనే ఒక 

ఆరామాన్ని ఏర్పాటు చేసింది. బుద్దుడు తన నలభె బదేళ్ళ సుధీర్ష 

షు 


కాలంలో ఆరు వర్ష బుతువులు ఆ ఆరామంలో నే? గతిపాడు, 


న శ 


ఆ ఆరామ అవతరణకు సంబంధించిస ఒక గాథ వుంది. 


బుద్దుని ధర్కోపదేశాలు వినడానికి అందరితోపాటు విశాఖ 
కూడా. రోజూ వెళ్ళేది; తన కుస- ఆభర కా లగ్న ధరించి. సభాస్థలికి 
షరి 


p 


ఎది. ఓరొజు ఆ దాసి ఆభర 


'వెళ్ళిముందు వాటిని ఆ తీసి _ దాసీకి 
మకాఖకం ఇవ్వడం పెర చింది. ఇంటికి 


ణాల్ని రీ చోట సెట్టి, 
వరస 3 విశాఖ అడిగితే, తాను మరచిషోయిససంగతి చెప్పింది. 
ప్పటి'కే ఆనందుడు ఆ ఆభరణాలను చూసి, తీసి_బుద్దునికి చెప్పి 
దోచాఢు. ఆ తర్వాత విశాఖ. ఆమెడాసి అక్కడకు వెళ్ళి ఆభర 
కాలకోసం వెతకడం ఆసందుడు చూసి, విషయం తెలుసుకుని, 
ఆభరణాలు ఇవ్వబో తే, వాటిని విశాఖ తీసుకోవడానికి నిరాకరించి, 
“ఖితువుతా కిస పస్తువులు తిరగి తీసుకోరాదు” అని “వాటిని బుద్దు 
నికి ఇవ్వబోతే, డానికి బుద్దుడు”? వాటిని టాం సొమ్ముతో 
ఇితువుల నివాసానికి ఒక “నిర్మాణం జశేయరాదడా?” అన్నాడు. ఆ 
నిర్మాణమే పూర్యారామ ఆ్మశమం. : 


తౌ ఎక తర్యోత ఒకనాటి సమావేశంలో _ విళాఖ ([పస్తావన 
వస్తే. “హూలమాల కటడంలో నేర్పరి, పూలరాశి నుండి చక్కని 
పూలమాలలు తయారుచేయునట్లు మానపుడె నవాడు. తమకు పాష పెం 
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చిన సంపడడ్యారా ఎన్నో పుణ్యసుమమాలలను విశాఖవలె తయారు 


కురుదేశంలో, థుల ల కొట్టిత (గామంలో “రాష్ట్రపాలుడు” ఆనే 
యువకుడు ఇంట [బహ్మ చర కాం కష్టమనుకుని, తమ [గామంలో 
బుద్దుడు థితువుబతో మకాం చేసి వున్నారని తెలిసి ఆయన దగ్గరకు 
వెళ్ళి తనకు ననాకసం క ప బొద్దభికుపు కావాలనే కోరా 
వుందని చెప్పాడు. కాని, అతనికి దీక్ష ఇవ్వడానికి తల్లి తం్యడుల 
అనుమతి తరు దీక్ష ఇవ్వలేదు. అతడు నిదహారాలుమాని 
ఆమరణదీకి పూనాడు. అతడు వారికి ఏకెక సంతానం కావడంతో, 
తల్లి తండులు ఒప్పుకో లేదు. అతని విషయం అఇెలిపి బంధుమ్మితులు 
అతని సన్యాస స్వీకరణకు ఒక షరతు "పెట్టారు. దానిప్రకారం. 
సన్యాస స్వీకరణానంతరం, అతడు తలి ల్లి తం్యడులను చూసుకునేటట్లు 
అతడు అంగికొరించాడు. కాని, అతడు అప్పటికే గృహస్థు కావడం 
చేత, తల్లితం డులు హా “మంచిమంచి మాటలతో ధనాన్ని అ 
భార్యని ఎరగా చూపి, ఆశ "పెట్టారు. వంకాంకురం కావాలని పట్టుబళ్టు 
సంసారంలోకి దింపారు. తత్కారణంగా వారికి ఒళత మగబిడ్డ శకి 
గాడు. ఆ సంగతి తెలిసి అతన్నిఖికుక సంఘంనుంచి చెలిచేశారు. 


x ళో * 


రాజగ్యహలో సుసీత అనే పాకి అతను వుండేవాడు. ఒక 
రోజున అతడు బుద్ధునికి ఎదురైతే, ఆయనకు ఏమనిపించింధో, 
ఏమో, “నువ్వు భిక్షుక . సంఘంలో చేరతావా?ి అని అడిగాడు. 
అతడు ఏమీ ఆలోచించకుండా చేస్తున్న పనిని తక్షణం అక్కడే 
వదిలేసి, బుద్దుణ్ని అనునరింవాడు.. బుద్దుడు అతనికి ధర్కోఫదేశం 
చేశాడు. పవిత్రజీవసంతో అతడు త్వరలోనే అర్హ తుడయ్యా డు. 


శస? 


ఆ తర్వాత స్వపొక అనే చండాలునికి సుమంగళ అనే హీన 
క్రీ కనే కుష్టు వానికి, ఇంకా అనేకమంది అధమ 
న్‌ బుద్దు కు దష ఇచ్చి, సంఘంలో చేర్చు 


బుద్దుడు [పచారకాలంలో ఎ బేతవన విహారంలో. వేణు 
వనంలో --- పూర్వారామంలో _ కూటగారాళశాలలో _ న్యగోధా 
రామంలో . గ్వ(ధకూటంలో_అలప్‌, బేలువా గ్రామాలలో _ ఇంకా 
అనేకచోట్ల విధిన్న వ్యక్తులకు బోధించిన ధర్మోపదేశములే _ ధర్మ 
పదం. అది._థర్మపవ రూ పంలో వున్న బుద్దుని అమృతవాణి. అది 
ఆదరణీయ యునది. ఆచర జీయమెనది. ధర్మపదం_ “కీలఅం సదా 
భా రం” అను అర్థంలో వాడబడింది. వాటిని చిత్తశుద్దితో అనుష్టిం 
చినవారు తరించగ అక ఆ సందర్భంలో బుద్ధుడు _ భకువులకోనం- 
వశశీలాలు, గృహస్థులకోసం పంచశీలాలూ తు సీలాన్ని అభ్య 
సించడానికి సమ్యక్‌ దృష్టి, సమ్యక్‌ సంకల్చం అవసరమన్నారు. 
సచ్చీలం పల్ల కమంగా చిత్త ఏకా!గత కలుగుతుంది. అదే సమ్యక్‌ 
ధ్యానం. అదే సమాధికి మార్గం. మనసు _ హృదయంలో లీనమైన 
స్థితి, అది సమ్యక్‌ దృష్టిం సమ్మ క్‌ సంకల్ప _ ఆ రెండింటినే కలిపి _ 
జ్ఞానమంటారు. 


సమ్యక్‌ యత్నం... సమ్మక్‌ స్మృతి ప్‌ సమ్యక్‌ ణాూంనం. ఈ 


మూడింటిని కలిపి యోగమంటారు. ఈ జ్రానయోగం సిద్ధించు పే 
Mes అంే, చిత్తాన్ని పచ పాట్ట అల లగ్నం చేయడం. 
అందుచేత. ధర్మ1పచార కాలంలో భికువులు అవిన్‌తి, అకృత్యాలకు 
చోటు ఇవ్వలేదు. తమ ధర్మమును స్వీకరించమని ఎవరినీ. ఎప్పుడో 
ఎందుకూ ఒత్రిడి చేయలేదు. చలోభపరచ లేదు. తమశీలం, తా్య్యాగం- 
(పవ ర్తన-పరోపకారంతో ధర్మాన్ని వ్యాప్రి చేశారు, ఖితువులు. 
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బుద్దుడు ధర్మ1జచారం చేసో అంగరాజధాని “కాంపొలో 
వుండగా కూసవశెట్టి అనే వర్తకుడు బౌద్దసంఘంలో చేరి. త్వరలో 


సన్యాసం స్వీకరించాడు. అలాగే అవంతిలో కొందరు, మల్లాలో 
కొందరు బౌద్దం స్వీకరించారు. 


బుద్ధుడు అనుభవజ్ఞానంతో - అధికారంతో మాట్లాడేప్పటికి, 
పాలా కే సింహాననాలు దిగివచ్చి బె బౌద్ధం స్వీకరించి, ఆయన్ని 
అనుసరిస్తే, ఇంక సామాన్య, ప్రజలు ఏపాటివారు? 'కజావాహిని 
బుద్ధ్దుని'వై పు విపరీతంగా తిరిగింది. అటువంటి ధర్మం మున్నెన్నడూ 
వినలేదన్నారు, విజ్ఞులు. 

“హోతాపాదా” అనే ఒకతను, “ఈ పపంచం శాశ్వతమా? 
కాదా? అది పరిమితమా? అపరిమితమా? ఆత్మ, ఈ దేహం 
వంటిదా? ఆత్మ- ఎఒహానికి భిన్నమా? మర ణించినతర్వాత, పునర్హన్మ 
వుందా?” అని అనేక క్రిష్ట (పశ్నలు చేశాడు. దానికి బుద్ధుడు, hE 

విషయాల్లో నేను. నా అఖ్మిపాయాలంటూ స్‌ు -వెల్లడించను. ఎందు 
కంకే అవి నాకు ముఖ్య విషయాలు కొవ. అసలు ఏ సత్యంతో సంబం 
ధం లేని సంగతులవ్‌. స|త్వవర్తన. అనాస క్తత- పవ్మితత-_ 
కశాంతత. కాంతి, ఆనందం, జ్ఞానం పొందేందుకు. ఆ విషయాలకు 
సంబంధించిన విషయజ్ఞాసం ఏమ్‌ ఉపయోగపడదు. అవి.పిటికి చెంది 
నవీ కావు. అవి నిర్వాజపథానికి తీసుకునీపోవు. అందుకే నేను 
వాటికి ప్రాముఖ్యత ఇచ్చి.వాటిగురించి మాట్లాడను. అంతకన్నా 
నేను చెప్పిన చతుత్సత్యాలను. ధర్మనూ[తాలను అవలంఖించండి. 
మనోవాక్కాయ కర్మలలో పరిశుద్ధులై జీవించండి. 

“వివేకవంతులు జాగరూకులై, ఆనండానుభూతి మొందుతారు. 
వారు, నిరంతరం- |పశాంతతను, లోదృష్టిని, పరిజ్ఞానాన్ని వృద్ధి 
చేసుకుని. స్థిర చిత్తులుగా వుండి, నిర్వాణం పొందుతారు. వారు= 
కామభావం. అంతే, ఏదోగా మారాలనే దృష్టినుంచి. అవిద్యనుంచి 
దూరంగా వుంటారు. ఇకాడ దృష్టి అం'కే అసత్యం నుంచి. 
తప్పుడునమ్మకాలనుంచి దూరంగా వుండటం. 
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“లాకిక-భెతిక. |[పొవంచిక. సాంసారిక డవృత్తుల నుంచి 
మనస్సును మళ్ళించిసట్లయితే, అది. సీటినుంచి తీసి. గట్టున వేసిన 


3 ఎ 
జేపవళల గిలాగిలా కొట్టుకుని, తిరిగి ఆ నీటిలో దూకాలని_ చివరి 
వరకు గట్టి ప్రయత్నం చేస్తుంది. ఎందుకంకు మనసు సుఖలాలస 


పరురాలు కావడంపల్ల, అతివేగంగా సంసారంలో డవేశించాలని 
మువంటి మనసును అచుపు. ఆజ్ఞల్లో పెట్టడం, బహు 
రిక అవసరం. ఏికిణ ఎక్కువయ్యే కొద్ది శాంతిగా 


bE 

0 
ల 
cs 


వుంటుంది. విచేకనంతులు అంతకన్నా గట్టిగా స్థిర చిత్తుల _నిశ్చల 

మనసు. లై -నిర్యాణాన్న సాధించ యత్నిస్తారు. నిరంతరం మనను 
(a రిం త్త ~~ 

బెడరకుండా జరికిలిసోవుంటారు.” నిర్వాణ పథాన్ని ఆకాంకించు 

వారు. రాగా. మోహ._అజ్ఞానాల నుంచి దూరంగా వుంటారు. వారు 

ఎటువంటి చీక్కు.ల్లో నూ చిక్కు.కోరు. ఎందుకంకేు. రాగ, ద్వేష, 

మోహాలే దుఃఖ కారణాలని వారికి తెలుసు. 


“విజ్ఞాన సముపార్దనలో _ వ్యర్థ వాదాలు పెట్టుకోవద్దు. 
స్వేచ్చగా at అఖిపాయాల్ని వెల్లడించి, ఎదుటివారి అధి పాయాలు 
వినండి. వివావం తప్పనిసరి అయితే, మీ [పతికకడి నుండి కూడా 
నేర్చుకోవడానికి చూడండి. ఎందుకంకు, కేవలం (శవణేందియం 
తోనూ, తార్కిక బుద్ధితోనూ కార, అవగాహనతో, ఎరుకతో విన 
గధిగితే_అవివేకి నుండి కూడా ఎంతో విజ్ఞానం సంపాధించగలరు. 


ఒకతను “నేను ఒక అమ్మాయిని | పేమించాను.” 


అంటే, మీరు అతన్ని అడుగుతారు “ఆ అమ్మాయి ఏకులస్థు 
రాలు? ఆమె గోత్రం ఏమిటి? ఆమె రూపం ఎలా వుంటుంది? ఆమె. 
ఒంటి రంగు ఎత్తు, గురించి అడిగితే, “అవన్నీ నాకేం తెలియవు. 
ఆ సంగతులు నాకు పట్టలేదు. కాన్ని నేను ఆ అమ్మాయిని నా 
హృదయమంతటితో |పేమించాను,” ఖంటాడు. అప్పుడు మీరు, 
“నువ్వు అసలు ఆ ఆమ్మాయినే మాకలేదు. వూరికే మాట్లాడు. 


2డిశః 


“అజానంతో -అవివేకంతో పూరక జన్మ, సంరం ముకి 
జ లు లుగ" న 
మవనలఅలస బౌ టికోసం “వత్రికేవారి సంగతి ఎట్లా వృంటుంచం 

(aa 


లు 
వారి సంగతి” అన్నాడు బుద్దుడు. అని, “తంబూరా తీగలు తెంపె, 
డాని బు(ర (బద్దలు కౌడితే, ఇంక దాంట్లోంచి నావం ఎలా 


వమండి? 
వె 


సంసార దుఃఖంనుండి తప్పించుకుని శాశ్వత సౌఖ్యం మొంచే 
మార్గం. మధ్యేమార్గం. అదే అష్టాంగ మార్గం. (పాపంచిత కష 
సక్తులందరూ వ్యసనజరులే. వారు జనన మరణాలకు లోబడవల 
సిందే! నిర్వాణం ఒకా కే, జరమ సుఖం. దాసికి అష్టాంగ మార్గమే 
శరణ్యం. సర్జ సాంసారిక దుఃఖాలకు తృష్టయే కారణం గనుక, 
ఇం|దియ నిగహం._ధ్యానం.వై రాగ్యాలచే ఆ తృష్ణను రూపుమాపి, 
భికుక వృత్తి నవలంఖించుట మంచిది. 


“సత్యావ లోళకనం” అంతే, భావాల్ని కల్పించుకుని సంతో 
ఉంచడం, వ్యర్శ మైన ఊహల్న (పేకటించడం, శుష్య-భావ విలాసం. 
అదంతా కేవలం అధి పాయాల్లో సంచారం చేయడమే అవుతుంది. 
లష్యంకలమనోస్థితే, నిర్వాణం,” అన్నాడు. అని, “సత్యాన్ని 
అనుభవ పూర్వకంగా తెలుసుకోవలసిందేనన్నాడు.” 

పండితులు ఆత్మ గురించి యోచించి, ఆలోచించి, ఊహించి, 
కల్పించి. ఎంతో చెప్పారు. కాని, "దేహం, ఆత్మకాడు. ఆత్మ-దేహం 
వంటి జడ పదార్థ మైతే అదీ ఊబి. పడాలి. అలాగే _ఆత్మ భావనా 
కాదు. దాన్ని చూడలేం, వినలేం. స్పురణ-బై తన్యం-ఏచి ఆత్మ 
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కాదు. కాని, సర్వకాల. స ర్వావస్థల్లో సమస్తానికి సాకేభూతంగా 
వుం దేస్థితి ఒకటి వుంది. అదే నిజమైనంస సహా హపాజ మైనస్థితి. ఆదే, 
నిర్వాణస్టితి. అది, శూన్యంకాదు. సంబంధ రహిత కర్మ లే-నిజమెన 
కూన్యత. అనాస ర్తతే ళూన్యత. 


ఆత్మ అంటూ ఒకటి విడిగా లేదు. జరగవలసింది.మనసను ేక 
కోవడం. ఆ స్థితి-స్వచ్చం, స్వేచ్చాయుతం. అదె, దేనివల్లా మురికి. 
కా, మచ్చాపడదు. రది |పతివింబించని. వష పతి స్పందించని 
వ్‌ (మతి ఫలించని, అద్దం వంటిస్థితి. అది తెలియాలం"ే, అగ్ని 
లోంచి నడవాలి. అన్నింటి మీదా_ముఖ్యం. గతించి, మురిగి, కంపు 
కొపే విషయాల, సంగతుల మీద పూర్తిగా, గట్టిగా తిరగబడాలి. 
అంటే, గతం మీన తిరగబడాలి. అటువంటిస్థితి త త్త్యచర్చచేగాక, 
చి త్తశాంతిచే లభిస్తుంది. 


న 


ళీ 


ఆత్మ-లేక, (బహ్మం-వా స్తపంకావని, అది కేవలం మిధ 


యని_ఆత్మానాత్మ విచారమున మనిషిశ్లేష్యములోని ఈగవలె కొట్టు 
కుంటూ కాలాన్ని వృధాచేస్తున్నాడు. ఆ కాలంలో .వర్తమాన అను 
భవం, గతకర్మఫలం. వర్తమాన (పవ ర్తన.భవిష్యత్తులో తటస్థపడే 


దానికి సూచన. అంతే! 


కర్మచేయకుండా ఎవరూ వుండరు, వుండలేరు. పతి కర్మ. 
ఫలితాన్ని ఇవ్వడం మరచిపోదు. కర్మకు కారణం వున్నంత వరకు. 
దాని 1పతి ఫలం అనుభవించక తప్పదు. కర్మలు మూడు విధాలుగా 
జరుగుతాయి: కాయక కర్మ-వాచక కర్మ-మానసిక కర్మ. కర్మ, 
జె టనుంచి వచ్చేదికాదు. ఏ దైవం చేతనో అది మస మీద విధింవ 
బడేదికాదు. అది మన స్వభావం వల్లనే జరుగుతుంది. మన మాన 
సెక అలవాట్లు, అభ్యాసాలు, ఉంహలు, భావాలు, అఖిపొాయాలు, 
ఆలోచనలు. సంబంధాలు, ఆపేకలు, కోర్కైలు, ఇమ్రైలు- మొదలైన 
వాటి ఫలితమే, కర్మ--ఆ విధంగా చూస్తే, మనగతమంతా కర్మే- 


నితిశి 


కర్మ ఫలితమే. ఆ కర్మ వర్తమానాన్ని ఏర్పాటు చేస్తుంది గనుక, 
వర్తమాన జీవితం కర్మలచేత బంధింపబడి వుంటుంది. వర్తమానంలో 
చేసే కర్క ఫలితమే. భవిష్యత్తులో తటస్థపడుతుంది. ఆ ఫలితాలు 
భవిష్యత్తులో షునస్థితి.గతుల మీద తమ ప్రభావాన్ని చూపుతాయి. 

జ జక 


కర్కల్లో ప్యతా్యాసం వల్లన మనుషులందరూ ఒకే విధంగా 


వుండరు. కొందరు దీర్హకాలం జీవిస్తారు. కొంచరు తక్కువ కాలం 
జీవిస్తారు. కొందరు ఆరోగ్యంగా-కొందరు అనారోగ్యంగా. కొంవరు 
జ్ఞానంతో _కౌందరు అజ్ఞాసంగా_ అట్లా అట్లా వుంటారు. అనంతా 
గత ఫలితమే. కాని, నిరాషణస్థితిని అందుకుస్న వారు. ఎయువంటి 
కర్మచేసివా-దాని 'శభావం వార్మిపై పనిచేయదు. ఎందుకంయే 
కర్మ -కొంకుతో జరిగినప్పుడే ఫవితం అనుఖభవంలోకి వస్తుంది 
నిష్కామకర్మ చేస్తే, ఆ ఫలితం వారిని బంధించదు. బాధించదు, 
కర్మ, కాంషితో చేసినప్పుడే అది బంధహేతువు అవుతుంది. అడే, 
భవిష్యత్తుకు దారితీస్తుంది. అది. మన్నోభమకు, దుష్కర్మకు దారి 
తీస్తుంది. దుష్కర్మ ఫలితమే దుఃఖం. అందుకే బుదుడు అంటాడు 
“చెడు చేయకు. హృదయాన్ని పరిశుభం చేసుకో,” అని కనుక 
మనం సదా సత్యర్మాచరణి గావించాలి. 
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ఈ కర్మ విధానం వ్యక్తికి ఒక ఓదార్పుగా జనమ్‌ చై తిక 
ధత్మాన్ని- విశ్వాసాన్ని, అన్నింటినీ మించి ఆదర్శాన్ని కలిగించి 
అతన్ని దయార్థర మూర్తిగా మారుస్తుంది. చెడునుంచి తప్పించు 
కునే నిగహశ క్తినిచ్చి, సహనాన్ని కలిగిస్తుంది. 


చై తన్యస్థితి. నిత్యం-నిర్విరామంగా సాగిపోయే ఒక మహానది 
వంటిది. ఆ నదీ 1పవాహప్పు తీ(వతను. దాని శక్తిని మనం వి విధం 
గానూ ఆపలేము, తెలుసుకోలేము. మనలో ఒక భావం పుట్టిందీ 
అంసే, మనలో వేరొక భావం, గతంలో కలిగి. అది-.పోయింది 
“అని అర్థం, జనన.మరణ విషయమూ అంతే భావం వున్నంత 
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కాలం, జీవి వుంటుంది. కాని, భావం, కషణికఠకం. కనుక జీవి, కణి 
మే! దానికి ఆధారమెనా శరీరమూ అంతే!. భవిష్యత్తులో మనం 
ఏంకాబోయేడి ఆ కణంలో మనలోవున్న భావమే నిర్ణయిస్తుంది, 
మరణ సమయంలో వున్న భావమే, మరోజన్మకు కారణమౌతుంది, 
(పాణం రోను తర్వాత, కరంశ కి వేరొక లూపంలో దర్శన 
మిస్తుంది. ఆది ఏ విధంగానైనా దర్శ్గనమివ్వవచ్చు. లేదా, కను 
పించకుండానూ వుండవచ్చు. అనుకూల పరిస్థితుల 

దర్శన మిస్తుంది. దానికి కాలనిర్ణయం లేదు. ఒకెనొక మానసిక్ర- 


Dm అడి అం ఆద బట ఇడ ఆల ల చ ఇట 
శారీరకస్థితి వాయాపం సషఘుస్నతం కావడము, జన్మ. తాత్కాలిక 
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మున ఆఆ స్థితి స్వరూపం, మారడమే మరణం. 
ఏదైనా ఫలితం అంటూ వుంటే, దానికి ముందు ఒక కర్మ 


వుండి తీరవలె. ఆ కర్మకు కారణం దేవుడు అంటారు కొందరు. 
కాదంటారు మరికొందరు. దేవుడే కారణం అంహే, జీవితానికి ఒక 
'పారంభం అంటూ వుండాలి. ఫలితము కర్మ అయితే, దానికి 
'పారంభం-- ఆది..మూలం.. అంటూ వుండదు. 


జన్మ-ఒక అల. అది తిరిగి మహాసముుదంలో కలసి, మరో 
అలగా “పెకి లేస్తుంది, అవిరామంగా, అనంతంగా. జనన. మరణాలు 
రెండూ మానవజీవితంలో ఎడతెగకుండా. అలలు మాదిరిగా వస్తూ. 
పోతూ వుంటాయి. ఆ జీవన పువాహం అవిచ్చిస్నంగా సాగిపోతూ 
వుంటుంది. “అజ్ఞానం. కోర్కె.” అనే బురద, జీవితంలో పేరుకు 
హోయినంతకాలం జనన-వమరణాలు తప్పవు. అవిపోళే, పునర్జన్మ 
వుండదు. 


బుద్ధుడు జీవించి వున్న వారి సంగతే (పస్తావించాడు. వారిని 
సడా. సంకోభపరిచే నైతిక, ఆధ్యాత్మిక సమస్యలన్నింటినీ పూర్తిగా 
పరిష్కరించడానికి పూనుకున్నట్లు లేదు. 

దుఃఖం. దాని నివారణ: బాధ. దానిని నిర్మూలన అంత 
వరకే శిష్యులకు, అనుచరులకు చెప్పాడు. 
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జసన మరణాలకు మూలకారణం, అజ్ఞానం. అజ్ఞానం పో మ్‌ 
స్వస్వరూప జ్ఞానం కరిగితే, అంతే. సత్యసందర్శనమెశే - ఇంక 
జనన. పరు వుండవు. “నేను అనే అహంభావం వృంకే, 
కో ర్ట కలగడం సహజం. ఆ కో ర్కె_వల్ల కర్మ జరుగుతుంది. 
కోర్కె. ఆగి, స్వస్వరూప జ్ఞానం కలిగిన షఉషణాన జీవనవాహినికి 
అంతరాయం. అడ్డు ఏర్పడుతుంది. 

సముదజలాల్ని బంధించగలమా? గాలిని గుప్పెట్లో నిలప 
గలమా? సత్యాన్ని అంతే! సత్యం. దీషంవలె వుండి, నిర్వాణ 
మార్గాన్ని చూపి, నడిపిస్తుంది. ఆ సత్యం. పరిశోధన, పరిశీలన, 
పరిష వలన తెలుస్తుంది. అటువంటి సత్యసందర్శనం_ కార్య. కార 


కకాల్ని తెలుపుతుంది, రరర సత్యానికి స్వార్థాన్ని పూర్తిగా 
శరణాగతి గావిస్తే, చెడునుంచి విముక్తి కలుగుతుంది. పరపుకాంతి 
లభిస్తుంది. అది కలిగినవాడు గురువుగా నిలుస్తాడు. బుద్ధుడు అవు 
తాడు. చెడుకి కారణం, నైెతికపతనం. అది, స్వార్ధానికి దారి 
తీస్తుంది. స్వార్థం, కాంతికి దారితీస్తుంది. ఆ (భాంతి, సత్యసందర్శ 
నంతో తొలగుతుంది. 


* * * 


ఒక గృహిణి భర్తతో చెప్పి, బౌద్ద ఆశ్రమానికి వెళ్ళి, ఆ 
వాతావరణం ఇష్టపడి, ఇకుణిగా చేరవలచిసట్లు ఆ(శ్రమవాసులతో 
చెప్పగా, వారు ఆమెను 'దేవదత్తుని దగ్గరకు పీసుకు వెళ్ళారు. ఆమె 
అతా గర్భవతి. కావడంచేత, ఖితుణిగా అనర్హురాలని, తిరిగిచెళ్ళి, 
గృహ _స్ట జీవితం గడపమని సలహా ఇచ్చాడు, దేవదత్తుడు. 

ఆమె అక్క_డనుంచి సరాసరి బుద్ధుని దగ్గరకు వెళ్ళి తన 
అఫీష్టాన్ని చెప్పి. దేవదత్తుని, నిరాకరణ. ఆయన ఇచ్చిన సలహా 
కూడా విన్నవించింది. ఆ విషయాన్ని పరిష్యారించమని బుద్ధుడు 
'పసేనజిత్తుకు. విశాఖకు. అనాథపిండకునికి_ అప్పగించాడు. ee 
పూర్వాపరాలన్నీ తెలుసుకుని. గర్భవతి అనే సంగతి ఆమెకు తెలియ 


నితిర్‌ 


వని. కాని, ఆమెకు భికుణిగా చేరాలనే అఫిలాష అధికంగా వుందని 
[గహించి. ఆమె ఆ|శమంలో వుండవచ్చునని కీర్పుచెప్పారు. 
త్వరలోనే ఆమె మగశిశువును ప్రసవించింది. ఆ పిల్లవాని 
"పేరు. కుమార కాశ్యప. అతడు పెద్దవాడై. బుద్దుని |శద్దగా విని. 
వయసురాగానే. అరణ్యాలకు వెళ్ళి. ప్రీవతపస్సు చెళాడు. పన్నెం 
డేళ్ళ తర్వాత & తల్లి. కొడుకుకొరకు గొడవపడి. అతన్ని అన్నే 
షిసో- అరణా రల వెంబడి అరుసో తిరిగింది. ఒకచోట కుమార 
కాశ్యపుడు తల్లిని సూసి “అమ్మా, నువ్వు ఇంకా ఈ భవబంధాలను 
|తెంచుకో లేదా?” అని అడిగాడు. ఆ మాటతో ఆమెకు జ్ఞానో 
డయ'మె. బంభాలు తెంచుకుని, ఆఅర్హతురాలై నది. ఆ సంగతి 'తలిసి. 


ఫ్ర 


నిర్వాణపథాన్ని హొందడానికి ఇతరులెవరి'పెనా ఆధారజడక తన 

కాళ్ళ పెతాను నిలవాలి” అ అనిచెప్పాడు బుద్ధుడు. ఆనాడు దేవదత్తుడు 
ఆమెను సంఘంలో చేర్చుకోవడానికి నిరాకరించాడు. ఆమె అంత 
గట్టిపట్టుపట్టకహో లే_తల్లి, కొడుకు అంతటి మహాత్ములు అయేైవారు 
కాదు. 


బుద్ధుడు జేతవనంలో వుండగా వకుపాలుడు అనే ఒక భిక్షువు 
బుద్ధుని దర్శనార్థం వచ్చాడు, ఒకరో జున ఆయన ఆ|శమంలో అటూ 
ఇటూ పచార్లు వేస్తుండగా. ఆయన కాళ్ళకింద కి క కీటకాలు పడి, 
నలిగి, చనపొవడం తక్కిన థితుప్పులు చూసి. బుద్దునితో ఫిర్యాదుగా 
“అతను ఆఅర్హతుడు. ఘు న్రపురుషుడు. కిటకాల్ని చంపా 
లనే టు అతనిలో ఏమా తం లేదుకనుక, అతను నిర్దోషి, 
“ఇని. 3 ఎరుక లేకపోవడానికి అతని సంస్కారాలు అడ్డువచ్చాయి. 
బండిని లాగే ఎద్దుల పాదాలను చృకాలు అనుసరించి. క దలినట్లు. 
సంస్కా- రాలు అతని వెనక వస్తున్నాయి” అన్నారు. 


చెప్పగా - 


ల్‌ * * * 


విమి6్‌ 


అలాగే ఒకసారి విషవుల మధ్య సద్ధాంతజర మైన స్పర్ధలు 
రావడం బుద్ధుడు గమనించి. వారిని ఉద్దేశించి, “పాజ్జులెనవారు. 
తాము ఎప్పటికై నొ మరణించువారమనే సత్యాన్ని గుర్తించి. 
అనవసర, అప్రస్తుత విషయాల్లోకి దిగి. ఘర్షణపడరు. ఉపశమన 
సంపన్నులుగా పుంటారు?”” అన్నాడు. 


* * * 


ఒక బౌద్దభికువుకు  దీర్భకాల సాధనానంతరం జ్ఞానోదయ 
మెంది. అన్ని సంవత్సరాల సాధనాకాలంలో తనను అన్ని విధాల 
ఆదుకుని ఆదరించిన స్వ్మగామస్టులకు తానుతెలుసుకుస సత్యాన్ని. 
వౌద్దధర్మాన్ని బోధించాలని అపాం ఊరుబై ట, గంగానది 
ఒడ్డున వున్న పెద్ద కొబ్బరితోటలో మకాం చేశాడు, 


ఒకరోజున ఆ దేశపురాజు ఉదయనుడు అంతఃపుర పరివా 
రంతో వినోద కాలకేపానికి ఆ కొబ్బరితోటకు వచ్చి..అందు నిశ్చల 
ధ్యాన సమాధిలో వున్న ఆ బౌద్ధవికువును చూసి సంతోషించి, వెళ్ళి 
దూరంగా ఒక చెట్టుకింద విశ్రాంతిగా ను కొంతసేపటికి 
రాజుగారికి న్‌ పట్టింది. 


నిద లేచి చూ "సిప్పటికి అంతఃపుర స్రీలు. పరివారం, 
అంతా ఆ భిక్షువుచుట్టూూ కూర్చుని, ఆయన్ని తదేకంగా ఆరాధనతో 
చూస్తున్న దృశ్యం క సుపించింది. వారివగ్గర కు వెళ్ళాడు. ఆఅ ఫిళు 
వారికి ఏవో చెపుతున్నారు. వారు 'శద్ధగా ఏంటున్నారు. అది చూసి 
రాజుకు ఈర్ష్య కలిగి, “మీ వంటి పక్నితులు. ఆడవాళ్ళ మధ్య 
కూర్చుని ముచ్చటించడం కృమించఠాని వషయం,” అన్నాడు. 
దానికీ ఆ ఖికువు మౌనంగా వున్నాడు. దానితో రాజు కోపో 
(దిక్తుడై -క త్తితిసి చంపుతానని ముందుకుపోయి బెదిరించాడు, 
ఆయన భయపడలేదు. మౌనం ఏీడవేదు. .ఏమ్మాతం . చలించలేదు. 
నిశ్చలంగా కూర్చున్నాడు, కిబ్యాపతిమవలె. దానితో రాజుకు 


శి? 


మరింత కోడం వచ్చి. ఆంకా దగ్గరకు “వెళి. చేరువలో వున్న చెదల 
పుట్ట తీసి ఆయన ముఖంమీద వేశాడు. అయినా ఆయన కదల 
లేదు. మాట్లాడలేదు. దేనికీ చలించని ఆయన్ని చూసి, రాజు 
పశ్చాతాప్పడి, తన తప్పు ఒప్పుకుని, సిగ్గుపడి, క్షమించమని 
'పార్థించాడు. ఆయినా ఆయననేమ్‌ మాట్లాడ లేదు. 


తర్వాత ఆయన్ని అనుసరించి అర్థించి, ధర్మం తెలుసు 

, సంఘసభ్యు'డెనాడు. ఆ విధంగా బౌద్దం మొదట ఆ దేశంలో 

అంతఃపురంలో |పవేశించింది. అక్కడనుంచి దేశమంతా విస్త 
ది 


వెళాలి నగరంలో “ఆ మపాొలి. లేక. అంబాపారి” అనే 
ఆమె వుండేది. ఆమె. ధనికుడైన ఒక వెళ్యుని కుమా ఈ. సాటిలేని 
సుందరి. ఆమె అందానికి రాజకుమారులు ఆకర్షితులై. వివాహం 
చేసుకోవడానికి పోటిపడి. చివరకు ఆమెను వేశ్యగా మార్చారు. 
తత్పలితంగా ఆమె వైశాలిలో సుప్రసిద్ద రాజనర్తకిగా జీవితం 
సాగించింది. ఆమె ఖ్యాతి దేశ విదేశాల్లో వ్యాపించింది. రాజగృహకు 
చెందిన ఒక ఉన్నతోద్యోగి వై శాలి వెళ్ళినప్పుడు, ఆమెను చూసి. 
అటువంటి రాజనర్తకి మగధదెశంలో కూడా వుండాలని వింవిసారు 
నికి చెప్పి_నాలవతి” అనే అపురూప సుందరిని నియమించారు, 
రాజనర్తకిగా. 

ఆ సాలాపతిని-వింవిసారుని కుమారుడైన అభయుడు _పేమిం 
చాడు. ఆమె గర్భవతి అయింది. అనారోగ్యం నెపంతో-దర్చారుకు 
చెళ్ళి_నాట్యం చేయక, ఇంట్లో నే వుండి.ఒక మగ శిశువును 1పస 
వించింది. ఆ విడ్డను రహస్యంగా అడవిలో వదలి రమ్మని 
నౌకర్ణతో చెప్పింది. వారా విడ్డను అడవి మధ్య వదలి వచ్చారు. 
అదే రోజున_అభయుడు.అచే 'పౌంతానికి వేటకు వెళ్ళాడు. అతడా 
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విడ్డను చు చూసి_వనయతలచి.ఇంటికి తెచ్చి. “జీవకుడు” అని పేరుపెట్టి. 
పెద్దవాణ్ని చేశాడు. 

మతులు జీవకుణ్ణి హేళన చేయడంతో, తస జన్మవృత్తాంతం 
చెప్పమని తండిని నిర్భందించాడు. అతడు అంతా నిజం చెపాడు 
“పంచాను కనుక నేను సీ తండిని అన్నాడు అభయుడు. జీవకుడు 
వెంటనే తకిశిల వెళ్ళి. ఏడు సంపత్సరాలు- వై ద్యవిద్య అభ 
రాజగ్యహకు తిదిగి వచ్చి, [పజలకు చెద్య సేవలందించాడు. వింవి 


సారునికి 1వణం వే-స్తే.నయం చేశాడు. రాజు సంతోషించి.కొన్ని 


[గామాలు అతనికి దానం చేశాడు. ఇంకా అనేకమందికి చెద్యం 
అరుం రు 'పఖాాతులతో పాటు ధనం సంపాదించాడు. ఆ 
తర్వాత ఆస్థాన వెద్యుడుగా నియమితుడయ్యాడు. అతనికి బుద్దు 
డం పే ఎంతో య (పేమ. ఒకసారి బుద్ధు! కి కూడా వెద్యం 
చేశాడు. తాను జౌ ద్ద భితువు కావాలనుకుంపే" బుద్దుడు అంగేళరిం 
చక, నువ్వు స్వేచ్చగా వుండి.సమ స్త పజానీకానికీ చె ద్య సేవలు 
అందించమని సలహా ఇచ్చాడు. చౌద్ద ధర్మాన్ని ఆచరిస్తూ-తన 
తోటలో ఒక విహారం న = అక్యాడకు బుద్దుని ఆహ్వా 
నించి, తీసుకు వెళ్ళాడు. బుద్దుడు అక్కడ కొన్నాళ్ళు వున్నాడు. 


వింవినారుని బ్‌ అజాత శతువు రాజైన తర్వాత 
జీవకుడు అతనికి కూడా వైద్యం చేశాడు. అతని ఆవరణ కూడా 
పొందాడు. టు ఉన్ని బట్టలు ధరించడానికి బుద్దుడు అంగిక 
రించేటట్లు చేశాడు. 
* * * 


ఒకసారి అంచాపాలి బుద్దులణ్ణి దర్శించి.ఆయన్నీ తన ఇంటికి 
భిషకు ఆహ్వానించింది. ఆయన అంగీకరించాడు. ఆ సంగతి తెలిసి 
నగర 'పెద్దలు- డప్రముఖులు._ముఖ్యం.|బాహ్మాణులు = ఆమె ఇంటికి 
బుద్ధుడు భికకు వెడితే ఆ సంగతి తమకు అవమాసకరం. అగౌరవం . 
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దగా భావించి, గతిలేక ఆమెను 'బతిమాలి, ఆ భిక్ష ఏదో 
మేమ్‌ ఇన్తామన్నారు. ఆమె అంగీకరించ లేదు. బుద్దుడు ఆమె 
డు. ఆమె ఆయస పక్కన కూర్చుని వంటలు 
స్వయంగా వడ్డిస్రోో ఆరాధనగా చూస్తో. తన్మయత్వంలో మునిగి 
పోయింది. భోజనా నంతరం._బుద్దుడు. “పపంచంలో ఈ అసమాన 
తలకు_ఎగుడు దిగుడులకు కారణం. ఏమిటి? ఎవరో._ఏదో ఒక అదృశ్య 
శ క్రిలేత వ్య రక్తి_ఈ (ప్రపంచాన్ని ఈ విధంగా నడిపెస్తున్నారం ప్రే, 
అతడ్ని నిశ్చయంగా నిర్ణయుడు _ అన్యాయం చేసినవాడు అనక 
హోరు (తి సంఘపన-1 పతి ఆలోచన..భావన.కో స ఇవన్నీ 
ఆయనపనే అయితే = అవి కలిగిన ఆయావ్యక్తులను బాధ్యులుగా 
ఎంచడం అధర్మం. కనుక-అసలు మూల పురుషుడే _ఆ శ క్రిస్యరూ 
పుడో చాయఘ్యుడు అంటారు కొందరు. తమకు జనన-వమరణాల 
సంగతి తెలియక. కాని-దీనికంతకూ కారణం. పూర్వజన్మలో చేసిన 
ఈ జన్మలో చేస్తున్న కర్మల ఫలితమేననే సంగతి మరువకూడదు. 


స్వయం కృత మైన కర్మకు తప్పకుండా ఫలితం వుంటుంది. 
కర్మను మన నెత్తిమీద రుదేవారు ఒకరు ఉన్నారను కోరాదు. దాని 
కదే ఒక శాసనం. కనుక మనం చేసే మంచి.చెడ్డ పనుల ఫలితంగా 
సుఖదుఃఖాలు ఏర్పడతాయి. నిజమైన సత్యా న్వేషకులు తనను 
కాపాడమని ఎవరినీ ఎప్పుడూ-ఎందుకూ అర్థించరు. తన ఉన్నతికి. 
స్వశక్తి మీద ఆధారపడి, కృషి చేస్తారు. నిర్విరామంగా, ఆది.వారి 
వ్యక్తిగత మైస బాధ్యత,” అన్నారు. శ 

ఒకసారి “సుభ” అనే అతను “ఈ వె'జరీతాాలకు._ విభేదా 
లకు_తేడాలకు_ అసమానతలకు __ ఎగుడు దిగుడులకు _ కారణం 
ఏమిటి?” అని బుద్దుణ్జి ఆడిగితే,. “జీవించే 1పతిదానికి గతజన్మలో 
చేసిన కర్మ ఒకటి వుంటుంది. తత్పలితంగా ఉన్నతులు _. అధములు. 
అట్లావ్యత్యాసాలు ఏర్పడతాయి,” అన్నారు. 


త్వరలో అంజాహౌలి వౌద్దఖికుణీగామారి_తన మామిడితోటతో 
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పొటు, తన ఆస్తినంతా బౌద్ద సంఘానికి దానంచేసి_చివరకు మిగి 
లిన తన రమ్య సౌధాన్ని కూడా నంఘానికి దానం చేసింది. 


* న్‌ * 


బుద్దుని సంచార జీవితంలో తశ టుస్థప డ్డ కాని న్ని చిత_విచిత 
మైన సంభఘటనల్ని_సంగతుల్ని_ విషయాల్ని చరితకారులు. పరిశో 
ధకులు తమకు పీలైన విధాల _పదిలపరచి.(ప్రబారంచేసి, తెలియ 
పరిచారు. వాటి వాస్తవా_ అవా స్తవాలను ఈనాడు.ఇరవై ఐదు 
వంచల సంవత్సరాల తర్వాత నిర్ణయించి, నిరారింఛ పిలుకాదు. ఆ 


సంగతుల లస్నీ బాలా వరకు ప్రచురణలో ప్రచారంలో పనా వెయి. 
నేను స్వ్రికరి రించిన కొన్ని సంగతుల్ని కూడా ఇర శ పొందు రు 
స్తున్నాను 


స్కుపియ అనే ఒక మ దురై ఏదో అంటున్నా 
రన్‌, విమర్శిస్తున్నారని, నిందిస్తున్నారనీ ఒక శిష్యుడు జాధపడి 
బుద్దునిత్‌ పతే, “చరిత పొడవునా _పరిశీలించిచూ స్తే_మనుష్యులు. 
ఎటువంటి వారినైనా-వఏ కారణానికై నా-ఒకో్కోసారి నిష్కారణంగా 
కరాడా.దిమర్శించడం జరుగుతూనే వుంది. ఏమి చెప్పుని.మాట్లాడని 
వాడు మరింత వమర్శ్భకు గురి అవుతాడు. ఎంతో చెప్పిన వాడూ, 
విమర్శకు గురి అవుతా డు. ఈ (ప్రపంచంలో |భతి ఒక్కరూ విమర్శ 
లకూ దూషణలకూ తప్పని - సరిగా గురికావలసిందే” చివరికి 
రారాజులు సహితం విమర్శలకు గురికాపలసిందే. 


భూమినీ, సూర్య చం[దాదుల్ని.నన్నూూ-మ్‌ మధ్య నను 
కూర్చుని ఇట్లా మాట్లాడటాన్ని స అన్నింటినీ విమర్శిన్తారు. ఆ 
విమర్శల్ని, కొందరు మెచ్చుకుంటారు. వివేక వంతుల దృష్టిలో 
దూషణ. భూషణలు ఒక్కా కే. బుద్ధిహినులై నవారు జ అజ్ఞానులైన 
వారు. ఎక్కువగా విమర్శిస్తూ వుంటారు. విమర్శించడంవల్ల తమను 
తాము రకించుకుంటున్నామనుకుంటారు. దానికి కార ణం. స్వార్థ 


31 241. 


“ఇతరులను పివుర్శించడం ద్వారా తాము ఉన్నతులం అను 


కుంటారు-ఇతరుల దొషా జన్నుట దాంరాంతాము ఉత్రములం 


4 
\ 
యీ 


అనుకుంటారు. అందమళ అంవచలూ ఏవుర్శలకు దిగుతారు అది 


అహంకార జనితం. 


(క 

కుంటో. పరిళోధించుకుంటో తలుసుకోవాల. అది అనుక్షణ 
ఆ = ff “ని” ఇ oa 
జరగాలి. అంతే, ద్యళ్యా-వ్యశ్య స్వప్నాలనుండి 'మేల్కోవాలి. 
ధర్మ బీవనంచేత వ్య క్రిత్స్వ-శారీరద భావ విిఖాంటెని పెరికయాంలి. 
ఇగ ఆర వి లూ నా RS ది చ = 

స్వరూ జజ్ఞాన జాషల వ ఇం|దీయం మాంమోహాోలను భస్మం 
చెయ్యాలి. 


“ఎవరో_ఏదో_ఎవర్నో అంటున్నారని మీరెందుకు గొడవ 
పడతారు? ఆవశపడకండి. మనో విజృంభణతో అశాంతిగా పుండ 
కండి. కొంతంగా పృండండి. ఓర్పు కిలిగిపుండండి. ఇతరులు 
నన్న్నూ-నా పద్దతినింనా నడవడెని-నా చుట్టూవున్న మిమ్మల్న-_ 
సంఘాన్ని--సన్యాసుల్ని- విపుర్శిస్తున్నారని మీకు రోషం ఎందుకు? 
మీలో అటువంటి మనోవిజృంభణ. కోపం. ఆందోశన. అళాంళి- 
వుంటే అది మీ సాధనకు అభ్యంతరం. మీ పురో ఇివృద్ధికి అవరోధం 
ఆటంకం. సహనం... అవగాహనా పటిపు లేనిది, మీరు.వారి మాట 
ల్లోని నిజాన్ని ఎట్లా అర్థం చేసుకోగలరు? 

“అసలు వారు ఏమంటున్నారో ముందు దాన్ని ఆర్థం చేసు 
కోండి. జరీకించి చూడండి. వాళ్ళు మమ్మల్ని "సమర్పిస్తే. మెచ్చు. 
కుంటే. ఇష్టపడితే. మీరు సంతోషిస్తారు. అవునా? అటువంటప్పుడు 


242 


వాళ్ళు మిమ్మల్ను ఎందుకు సమర్ధించి. మెచ్చుకుంటున్నారో జ 
సంగతి కూడా పరిశీలించి. అవగాహస చేసుకోండి. మి యెడల వారి 
మెప్పు. ఎంతవరకు సరైనదో.. సమంజసమో. మీ వివేకంతో ఘిరు 
తెలుసుకోండి. ఈ (పపంచం ఎప్పుడూ. అనవసర విషయాలకూ, 
అల్నము. స్వల్చ్పము-- తుచ్చము--సిచము- అముఖ్యము-. నిస్సా 
రము అయిన సంగతులకు విలువ ఇస్తుంది. నిజమైన వాటికి. సత్య మైన 
దానికి. సరైన సంగతులకు.. అంతే, ముఖ్య'మెన వాటికి విలువ 
ఇవ్వదు ఎ) అన న్నాడు బుద్ధుడు. 


భు భు ణః 


ఒకాయస బుద్దుని యెడల చెడు తలపెట్టినా. బుద్దుడు మంచే 
చేసినందుకు ఆయన రోషపడి... బుద్దుని వద్దకు వెళ్ళి... ఆయన్ని 
నిందించాడు. బుద్దుడు అతని అమాయకత్వానికి జారిపడి “తన 
కోసం తయారై సిద్ధంగా వున్న బహుమానాన్ని స్వితరించక'. నిరాక 
రిస్తే. ఇంక ఆ జపత ఎవరికి చెందేటట్లు?” అని బుద్దుడు 
అతన్ని ఎదురుఖైశ్ను వేశాడు. దానికతడు, “అది ఇవ్వబోయిన 
వానికే చెందుతుంది,” అన్నాడు. 


“అయితే. నేను ని నింప స్వికరించడానికి నిరాకరిస్తు 
న్నాను. అది నాకు అఖ్క రదు. దాని అవసరమూ నాకు లేదు. 
దా జను వద్దంటున్నాను. పె నను మిమ్మల్ని అర్ధిస్తున్నాను- 

స న సస దాన్ని మి ద దగ్గరే వుంచుకోండి అని అన్నాడు. 


“శబ్దానికి డుతిధ్వని. వస్తువుకు నీడ వున్న ట్లు-.దుఃఖం, 
దౌర్చాగ్యం- డై దెన్యం. మొదలె నవి దుర్మాస్లుని వవలక తరిమి.తరిమి 
చుట్టుకుంటాయి. గట్టిగా పట్టుకుంటాయి” అన్నాడు బుద్ధుడు. 


బుద్దుని మాటలు విని అతడు మౌనంగా నిలబడిపోయాడు. 
అతన్ని చూసి, రర పాపిష్టివాడు = దుష్ట రము దుర్మార్గుడు. మూర్షుడు_ 
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అవివేకి. ఆకాశం వంక చూసి. దాని అద్భుత వై భవానికి, అందా 
నికి ఈర్ష్యపడి. అసహ్యంగా దానిపై ఉమ్మేశాడు. అతను వేసిన 
ఉమ్ము. ఏమౌతుందో తెలుసా? అది వెనుతిరిగి, అతని ముఖంమీద 
పడుతుంది కానీ, ఆకాశం మీచపడదు. అలాగే దుష్టుడు. దుర్మార్గుడు 
పవ్నితుల యెడ. చేసిన పనుల ఫలితం. అతడే అనుభవించవలసి 
వుంటుంది” అన్నాడు బుద్దుడు. 


బుదుని మాటలు శ్రద్దగా విన్న అతడు. వివేకవంతుడె _ తల 
యె 
వొంచి. పళ్చాత్తాపంతో వెళ్ళిపోయాడు. అతను వెళ్ళిన తర్వాత 


ది 9౪ 
“కోజం అనేది వట్టి మూర్గమెన సంగతి. ఇతరులు ఎవరో-ఏదో. ఎప 
రినో అన్నారని. శేదా. ఏడో చేశారని కో ప్పడ్డం అవివేకం. అటు 
వంటి మనోవిజృంభణతో. మీరు చానిసలు అవుతారు. అనడం, 
చేయడం వారి స్వెచ్చ. 


“నన్ను నిందించడం నీకు ఆనందం. సంతోషం అయితే. 
నేను కోప్పడకుండా వుండటం నాకు ఆనందం. సంతోషం” అని 
మ్‌రు అస్నవ్వుడు, మీరు గురురూపంలో దర్శనమిచ్చి. 'ఈవ రర్తించి 
నట్లు అవుతుంది” అన్నాడు బుద్దుడు శిష్యులతో. 


% * 


“భద్దియ” అనే వికారాకారుడు జేతవన విహారంలో వుండే 
వాడు. పొట్టిగా వుండటంచేత అందరూ అతన్ని “లకుండక” అని 
పిలిచేవారు. అతడు చాలా మంచివాడు. సహృదయుడు. తిశర 
కణాల్ని ఆశయించి జీవించేవాడు. అందరియెడలా అణకువతో మసిలే 
వాడు. చిన్నవాశ్ళయిన ఖికువులు అతన్ని ఆకఖిలు పట్టించేవారు. 
అతని ముక్కుపికి. చెవులుపిండి. సరదాగా మాట్లాడి. సంతోషంగా 
ఆతనితో కాలం గడిపేవారు. ఎన్ని చేసినా. ఏమనినా అతడేమీ బాధ 
పడేవాడు కాదు. చలించేవాడుకాదు. కోపం తెచ్చుకునేవాడు కాదు. 
ఆ సంగతి తెలిసి “అర్హతుడు ఎప్పుడూ చలించడు. కనీసం ఇతరు 


244 


లను దేనికి, ఎప్వుడళా కోప్పడడు. పర్వతమంత స్థిర స్వభావంతో 
పుంటాడు. దూషణ. భూషణలకు చలించడు” అన్నాడు బుద్దుడు. 
పర్వతం గాలిచేత చలించదు. అలాగే సజ్జనులు నిందొ._ మొగ డ్తలకు 
లోనుకారు.” అన్నాడు మరొకనారి. 


eg జ జ 


ఏకవిహారి అనే భికపు ఎప్పుడూ ఒంటరిగా వుండేవాడు, 
ఎప్పుడూ, ఎవరితోనూ దేనికి కలిసేవాడు కాదు. నిరంతరం 
థాానంలో వుండేవాడు. అతని గురించి తక్కిన భికువులు తప్పు 
అభిపాయంతో వుండటం గమనించి, “అతడు నిశ్చయంగా గొప్ప 
సాధకుడు. అతడు చీస్తున్నదే సరైనది. ఒంటరిగా, ఏకాంతంగా, 


సమ స్త విషయాలకు పూరంగా వుంటున్నాడు,” అన్నాడు బుదుడు. 
థి 


bet 


ణ్‌ క న * 


బుద్దుడు పుబ్బరామ విహారంలో వుండగా  కోసలరాజు 
(కసేనజిత్‌ ఆయన దర్శనార్థం వెళ్ళాడు. అప్పటికే కాలుదాయి 
కూడా వచ్చి వున్నా డు. ఆరోజు పౌర్ణమి. అస్త్రమయసూర్వ్యుడు వివిధ 
వర్ణాలతో శోధథిలుతున్నాడు. పళ్చిమాకాశం తలుపులోంచి (కమంగా 
పసుపువరంతలోకి జారుకుని, నెమ్మదిగా నారింజరంగుగా మారి 
చివరికి ర_్రవర్థం దాల్చింది. ఆ వింతకాంతిలో పర్వతాలు. పతులు. 
చెట్లు సమస్తం వెలిగిపోతున్నాయి. ఆకాంతి, ఏ ఒక్క-దానివల్లా 
ఏర్పడ్డదికాదు. పర మపవ్నితుడైన బుద్దునివల్ల ఆ|పదేశం నిశ్చలంగా, 
శాంతంగా వుంది. అప్పుడు బుద్దుడు, “పగటిని సూర్యుడు, రాతిని 
చందుడు, 1 కకాశింప జేస్తున్నారు. రాజసంతో రాజు 1పకాశిస్తాడు. 
ధ్యానంలో అర్హతుడు 1పకాశిస్తాడు. కాని, బుద్దుడు సర్వకాల 
సర్యావస్టల్లో._ రాాతింబవళ్ళు |పకాశిస్తాడు” అన్నాడు. 
అః ఖ్‌ % 


ఒకసారి బుద్దుడు కోసలదేశంలో “*కేశప్పపీయొ” అనే 
[(గామంలో మకాం చేసి ధర్మబోధ చేస్తున్నాడు. ఆ సంగతి అలిసి 
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(4 


ళా 


కాలామజషి[తయులు” బుద్దుని దర్శించి, “ఇక్కడకు ఎంతోమంది 
మః. రాం లాలు వనారు. అనేకం బోధిస్తారు. వెడతారు, 
ధించినదే అంతిపుసత్య మని, తమ మతమే గొప్పదని 
సినారు. ఇతర పుతాల్ని ఖండిస్తారు, నిందిసారు, నిరసిస్తారు. 
జండు మీరు వచ్చి మ్‌ థర్మం బోధిస్తున్నారు. ఇంతమంది ధర్మ 


a 


ము జీ 


Ca 


eG 
a 
0 
న 


న్‌ 


షు —2 
ఆన్నారు. 


¢ 


దానికి బుద్దుడు, “అవును. మి సంశయం నరె నది. వా స్తవ 
మెనది. “పవరు నిజం చెపుతున్నారో _ ఎవరు అసత్యం చెప్ప 
తున్నారో,” అని కాక, మీకు మీరు స్వయంగా విచారణ చేసి, ఏది 
సత్యమో తెలుసుకోండి. వారివారి ధర్మబోధల్లో దోషాలున్నా, 
నక సమ్మతం కాకపోయినా, హితకారం కాకపోయినా. అప్పుడు 
నాటిని విడిచి పెట్టగలుగుతారు., లోభం, ద్వేషం, మోహం వీడి 
et కరుణతో. (పేమతో = సంతోషంతో వుండండి. అప్పుడే 
మిరు శాంతిపాంది, హాయిగా, ఆనందంగా పుండగలరు. ఈ జన్మ 
నందే భాంతి లభించును గనుక, రాగం, ద్వేషం, మోహం, దొంగ 
తనం మొదలె న వాటినుంచి విముక్తి పొందండి” అన్నాడు. 


శ శ జః 


బుద్దుడు సంచారసమయంలో. ఒకసారి కౌసంవిలో మకాం 
చేశాడు. ఆఅక్య.డ ఒకాయన బుద్దుని_పె నిష్కార ణ ద్వేషం పూని, 
కొంతమందికి లంచమిచ్చి, ఆ (గామంలో బుద్దుని'పై దుష్ప్రచారం 
చేయించాడు. తత్పలితంగా ఆ 1గామస్తులెవరూ ఆయనకుగాని, 
శిష్యులకు గాని, భిక్ష "పెట్టలేదు. పైగా దూషించారు నిందించారు, 
భత యారు ఆ సంగతి ఆనందుడు బుద్దునికి ఫిర్యాదుగా చెప్పి, 
“భగవాన్‌, ఇంక మనం ఈ (గామంలో వుండవద్దు. వపృుండటం 
మంచిదికాదు మనం త్వరగా ఈ ఊరు వదలి ఇంకో (గామం వెళ్ళి 
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హోడాం, “అని తొందర పెట్టాడు. దానికి బుదుడు, “*బపహుళశా ఆ 
ా 


ఆ ea ళో ఆ Fa లా! 
గామం కూడా ఇట్లానే వుంట?” అన్నాడు. “*మరోవూరు వెళ్ళి 
వోడాం” అన్నాడు ఆనంద్‌. 


“ఆ విధంగా ఊళ్ళు వవలి వోవడానికి అంతం వుండదు 
మనం ఇజాడు ఇకా దేవుండి, వారి దూషణలసీ భరిదాం ఓరు-గా 
by రె అ ద 00౫ 


అవన్ని అణగి, వారు అసలు సంగతి తెలుసుకునే వరకు ఇక్కడే 
వృుందాం,”” అన్నాడు బుద్దుడు. 


అని, “చూడు, ఆసంది! ఈ {పపషంచంలో లాభనషాలు _ 
ల తో తో war Cd యు ష్‌ లా 
దూషణ  భూషణలు_కష్ట సుఖాలు_చాధాసంతోషాలు ఎప్పుడూ 
వుండేవే! వివేకులు వాటిని నిగహించుకోవాలి. అవి ఎట్లా వసాయో, 
య — జ 
అట్లానే పోతాయి” అన్నాడు. 


క అ ఖః 
ఒకసారి మాలుంక్యపు తుడు, బుద్దునితో, “భగవాన్‌ 
లోకం ళాశ్వతవమా? అళాశ్వతమా? దానికి అంతు వుందా? చేదా? 


జీవుడు_శరీరం ఒకటా? కాదా? అవి వేరు, వేరా? చనిపోయి 


చెప్పె వుండివోతున్నారు. షురు వాటి విషయంలో నాకు స 
నివ త్తి గావించకహపోతే, నేను 
వలసినదిగా అధి|పాయ కడుతున్నాను. వాటి విషయం మీకు 
స్పష్టంగా తెలిస్తె-నాకు విపరించి చెప్పండి. తెలియకపోతే తెలియ 
జని చెప్పుండి. అంతేకాని, మౌసంగా వుండవద్దు. నన్ను సంది 
గంగా వుంచవద్దు,” అని అడిగాడు. 


“నివు ఆకు. డకు వచ్చి (బ్రహ్మచర్య వాసం చేయాలను 
కుంమే, ఇక్య-డవుండు. “లోకం శాశ్వతమా? కాదా?” అనే సంగ 
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తుల గురించి నీకు నేను చెపుతానని ఎప్పుడైనా చెప్పానా?” 
అన్నాడు బుద్ధుడు. 


“లేదు, |పభు” అన్నాడు మాలుంక్య పుతుడు. 
“అయితే ఇప్పుడు ఇట్లా (జేశ్ని స్తున్నా వేమిటి? ఒకతనికి 


విషపు 
వచ్చి.దాన్ని కీసి సహాయం చేయాలనుకుంనే_అతను వారితో. “ఆ 
కారా 


బాణం ఏ కులస్థుడు "వేశాడు? అది ఎటువంటి విషం? దాన్ని ఎవరు 
తయారుచేశారు? మొదలైన ప్రశ్నలకు ముందు సమాధానం కావా 


లని మొండిపట్టు పట్టి, చివరికి [ప్రాణం మునకు తెచ్చుకున్నాడు. 
శేనూ ఆ ఉణంలో. ఆ విషయాలు అనిర్వాచ్యములన్నాను. లోకం 
శాశ్వత మెనా, కాకపోయినా, బహ్మచర్యం పాటించ వలసిందే. 
అది శాశ్వత మైతే నే, 'బహ్మచర్యం ఆచరిసానన డానికి ఏలు లేదు. 
జన్మవుండనే వుంది. ముసలితనం వుంది. చాపు తప్పదు. అలాగే 
దుఃఖంవున్న సంగతీ స్పష్టం. కనుక దాన్ని వోగొట్టుకునే మార్గం 
చెప్పి వున్నాను. అంతే! దానికి లోకం సంగతి-దాని 1పస్తావన 
అనవసరం ఎందుకంకే, అవి 1బహ్మచర్యానికి ఉపయోగించని 
సంగతులు కనుక అపి వై రాగ్యానికి ఉపయోగపడవు. అవి శొంతికి 
మార్గాలుకావు. జ్ఞానానికి, నిర్వాణానికి కూడా పనికిరాని విషయాలవి. 
కాబట్టి వాటిని అనిర్వాచ్యములన్నానను. దానికి స్‌ మరో విజ్బృంథణ 
ఏల? దుఃఖం వుంది. దానికి కారణం వుంది. దాన్ని తప్పించుకో 
చూడాలి. అది ఎప్పుడోకాదు, ఆ కణంలో తప్పించుకోవడానికి 
మార్గాలూ ఉపాయాలూ వున్నాయి. అవి (బహ్మచర్యానికి, వై రాగ్యా 
నికి, శాంతికి, జ్ఞానానికి నిర్వాణానికి ఉపయోగపడతాయి. కాబట్టి 
వాటిని నిర్యాచ్యములుగా నిర్వచించాను. కనుక నువ్వూ వాటిని 
అట్లానే తెలుసుకో. 


జ % జ 
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రాజగృహంలో “సిరిమా” అనే అందమైన నర్తకి వుండేది. 
ఆమె (ప్రతిరోజూ ఎనమండుగురు బౌద్ద భికువులకు..ఏలు'వె స్క రువైన 
వంటకాలతో భిషపెమేది.ఆ సంగతి ఒక భిక్షువు_మరో _ ధితువుకు 
చప్పాడు-ముఖ్యం ఆమె అందం సంగతి. అది విన్న ఆ కొత్త 
యువక భికు.ఆమెను చూడకుండా నే. పేమించాడు. ఓ రోజు 
అతనూ తక్కిన భికువులతో కలసి ఖవికకు వెళ్ళాడు-సిరిమా-ఇంటికి. 
ఆ రోజు ఆమె ఆరోగ్యం జాగాలిక పోయినా ఖితువులు వచ్చార ని. 
పరిచారకుల సహాయంతో వంటకాలు తయారుచేసి. అందరికి భి 
"పెట్టింది. అనారోగ్యంలో కూడా ఆమె అందంగా వుండడం గమ 
నించిన ఆ కెత్త యుపక భిక్షు. ఆమెను ఆ ఇణానే మనసారా 
వలచాడు. 


ఆ రోజు రాతి సిరిమా మరణించింది. ఆమె మరణ వార్త 
బుద్దునికి తెలిసింది. “ఆమె.శవాన్ని స్మశాన వాటికకు తీసుకుపోయి. 
ఆక్కడ మూడు రోజులు భద్రంగా వుంచండి_కాకులు, |గడ్డలూ, 
రాబందులు, నక్కలు హపొడుచేయకుండా కాపొడండి” అని బుద్దుడు 
వింవిసారునికి కబురు పంపాడు. ఆయన మాట 1పకారం సిరిమా 
శవాన్ని శృశానంలో వుంచారు. 


నాల్లో నాటికి ఆ దేహం దుర్గంధ పూరితంగా వుంది. కుళ్ళి. 
అంద వికారంగా పుంది. అమి శవాన్ని చూడ్డానికి బుద్ధుడు విషు 
లందర్ని శ్మశాన వాటికకు పీసుకు వెళ్ళాడు. వింవిసారుడు కూడా 
తన పరివారంతో అప్పటికి చేరుకున్నాడు. ఆమె ఆకర్షణలో పడిన 
ఆ కొత్త యువక భిక్షువుకు_సిరిమా మరణించిన సంగతి తెలియదు. 
అతడూ అందరితో పొటు శ్మళానానికి వెళ్ళాడు. వెళ్ళిన వారంతా 
ఆమె శవంచుట్టూ నిలబడ్డారు. బుద్ధుడు, ఏంవిసారునితో .దండోరా 
"వేసేవానిని రప్పెంచి, సొందర్యవతియెన సిరిమా_ఒక రాతికి "వేయి 
రూపాయలకు లఅఖిస్తుంది,” . అని చాటించమన్నాడు. ఎవరూ 
ముందుకు రాలేదు. ఐదు వందల రూపాయలు, వందరూపాయలు- 
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చివరికి వూరికే ఆమెను తీసుకోవడానికి ఎవరూ. సిద్ధపడలేదు. 
అక్కడ చేరిన వారిని ఉదైేశించి.“చూడండి, ఆమె సజీపంగావున్న 
మా ఒక్కరు ఆమెకు వెయ్యి య స రాతి 
ఆమెతో సుఖంచడానికి ఇష్టపడేవారు. కాని ఇపూడు_ఢనం అవ 

సరం లేకుండా కూడా ఎవరూ ఆమెను per ర ముండుకు 
రావడంలేదు. దేహం, శాశ్వతంకాదు. ఆది ఎమువ్‌ల నిర్మాణం. ఆ 
ఎముక ల్ని ర Ee మూంసొలు కపాలి. అది ఎప స్పటిక్రై నా.మరణించి 


కుశ్చికోతుంది, ప? ఆనా ప బుద్దుడు. ఆ కొత్త యువక భిక్ష 
ఆదంతా గమనించి, తన త ప్పిదాన్ని తెలుసుకున్నాడు. 


ఇబ ఇ 
క 


న్‌ x * 


ఒక చాతుర్మాసం బుద్ధుడు జేతవనంలో వుండగా ఆనందు 
సికింకొొస్ని సారు కలిగాయి. ఆ సంద రంలో ఒక రోజున. 
బుద్దుని సమీపించి, “స్వామ, లెఖ్య_లేసన్ని కలాలు గడిచాయి, 
అ ఆఅభపతవించని కొన్ని కలాలు. అంధకార కల్వాలుగా 
వుం, కొన్ని కల్పాలు ఐదుగురు బుద్దులు అవతరించిన మహి 
కల్పాలుగా వున్నాయి. అటువంటి" భ్యదతల్పము- ఇప్పటి కల్ప 
మని పెద్దలంటారు. మీ ముందు ఆవతరించిన.మ్‌ తర్వాత అవత 
రించే_బుద్ధులందరి ఉబదేశాలూ ఒకేతీరుగా వుంటాయా? “థిన్నంగా 
వుంటాయా? అని అడిగితే. “పాపకర్మలు చేయకుండుట _పుణ్య 
రా ఆచరించుట.చి త్త శుద్దుని సంపొదించుట_ఇ దే బుద్దులందరి 
ఉపదేశం. కొంతి.-తితిటషి కలిగివుండు కే, గౌ తపస్సు-పరమ 
రా మదనం స్వభావం వున్నవాడు, నిర్వాకా భిలాషికాదు. 
నిర్మాణము ౩ పరషపు పురుషార్థం నిర్వాకాభఖిలాష, అహింసా శీలుడుగా 
వుంటాడు. బుద్ధులందరూ అహింసా వీలు రే. 


__ ఇతరుల్ని నిందించుట-అపకారమొనర్చుట _ చేయనివాడు, 
భిక్షు నియమాలను పొట్రించుఖట ద్వారా తనను నియమించుకొను 
చాడు. మతాళోర పరిమితిని ఉల్ల ంఘించనివాడుు ఏకొంతమున 
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శయనించువాడు. ఉన్నతమైన ధ్యాన భూమికలయందు మనసు పెట్టిన 
వాడు_ధికవసబడును అదే ఇతువులకు జారు ఇచ్చే ఉపదేశం 
అన్నాడు బుదుడు. 

ఖః * ప 


సిదారుని పరిజారకుడైన చెన్నుడు, జొద్దభికు'వై [కమంగా 
గరి౭తుడె__ అహంభావంతో “నా గురుదేవులు, ఇల్లువదలి అడవికి 
చవెశేంటపాడు అయన వెంట నేను ఒక్క డినే వున్నాను. కాసి? 
చూడండి, ఇప్పుడు వచ్చిన సారివు త్త.మగ్గల్లానాలు తామే అధికుల 
మనుకుంటూ డాందికంగా, గర్వంగా, గొప్పగా తిరుగుతున్నారు, 03 
అంటూ వుండేవాడు. ఆసంగతి తెలిసి, బుద్దుడు మందలవించినో. 
తాత్కాలికంగా ఆయనముందు వినయం నటించి, మళ్ళా తనధోరణి 
మానేవాడు కాదు. బుద్దుడు మూడు సార్లు మందలించినా ఆతని 
(ప్రవర్తనలో మార్పురాలేదు. ఇంకెకసౌారి చెన్నుజ్జే పిలిచి, “చూడు, 
చెన్నూ నారిపు_త. మగ్గల్లానాలు ఇద్దరూ సీకు మంచి స్నేహితులు. 
వారితో స్నేహంగా వుండు. వారితో మంచిగా మనులుకో,” అని 
హితవు చెప్పి, “ఎవరై తే చెడ్డస్నే హితులతో_ నీచులతో కలవకో, 
వారు గారవనీయు లతో, సహృదయులతో స్నెహం చేస్తారు,” 
| బుద్దుడు చెన్నుణ్లి అన్ని విథాల దగ్గర.గా తీసుకుని. బుజ్జగించి 
(బతిమాలి చెప్పెసప ప్పటికి అతడు వారిద్దర్నీ నిందిలనడ, అహవా దుకు 
“వేయడం మానలేదు, “బుద్ధుడు (శతికిపు ఎడగా అతడు మారడా, 
బుద్ధుడు మహాపరి నిర్వాణం పొందినతర్వాత అతడు మారతాడు,” 
అన్నాడు బుద్ధుడు ఒకసారి, ఆనందునితో. 


బుద్దుడు మహాపరి నిర్వాణం చెందేరోజు సాయర్యకం. బుద్దుడు 
ఇనందుని పెలిచి.. “చెన్ను నికి SRO విక విధించు?” ' అన్నారు. 
అంకే, అతన్ని నిర్ణ కేం. చేసి. ఉపేతణేని. వుంచడం. ఇతనికోసం. 
షమి చేయక... వూరక వుతడటం: ఆ సంగతి: తెలిసి, చెన్నుడు. పన్నా 
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తాపం చెంది. ఆ పరిజాపంతో మూడుసా రు మూర్చపో యాడు. ఖిక్షు 
లంవరిముందూ తన తప్పు ఒప్పుకుని. అందరి తమావణ కోరాడు. 
ఆ కణంనుంచి అతని ze దృక్పథం మార్చుకున్నాడు. ధ్యాన 
నిమగ్నుడై త్వరలోనే అర్హతుడయ్యాడు. 


న్‌ * * 


రోహిశీనదికి ఇరుపక్కలా వున్న. ౫ శామ్త కోలియాన్‌ (పజల 
మధ్య నీటి తగాదావచ్చి-. ఉభయులూ గొడవపడి. తగాదాపడి. తల 
పడి. అళాంతిగా వుంళకు- బుద్ధుడు అక్కడకు వెళ్ళి. వారి వ్యవ 
హారం సామరస్యంతో పరిష్క రొంచి- వారి మధ్య సంధోచే అని సఖ్యత 
భం ర్చి ఇ అకహముతరం యొక్క గొ గొప్పతనాన్ని వివరించి చెప్పే. 
ఒప్పించాడు. వె రాగ్ని జారల విజృథణతో వర్ణాలలో వైషమ్యం 
"పెరిగి. జాతిసాంకర్యం కలిగిస్తుంది. కనుక మొదట._పాపకార్యాల్ని 
ఏడిచి పెట్టి. తర్వాత “లోకకళ్యాణం అంటే పరహిత కార్య కమం 
చేపట్టండి, బెహిక దృష్టి= ధర్మ దృష్టితో నాగండి. దానికి సత్స 
వర్తన కావాలి,” అన్నాడు బుద్దుడు. 


ఆతర్వాత 'రెండుజాతులవారు బౌద్దంలో చేరారు. అప్పటికే 
శుక్లోధనుడు, షహ్మాప్రజాపతి బౌద్ధం స్వీకరించారు. ఆతర్వాత 
ఎంతోమంది రాజనంకీయులు బౌద్దసంఘంలో చేరారు. కొందరు 
సన్యాసం స్వీకరించారు, వారి భార్యలు ప్రజాపతి ద్వారా సన్యాస 
జీవితం గడపడానికి నిర్ణయించుకున్నారు. 


* * * 


“ఉగోఠ. నేతభ్య” ఆనే &ః పట్టణా లమధ్య - బుద్ధుడు మకాం 
ఇసినప్పుడు ఒకాయన వెళ్ళి బుద్ధునికి ఎదురుగా నిలబడితే “ఎవరు 
మీరు?” అని బుద్దుడు అడిగాడు' అతన్ని. దానికతడు, “నేను 
(దోణుడను. 1బాహ్మణుడను,” అని. “పీరు ఎవరు?” అని అడిగితే- 
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నా? నేను ఎవరిని కాను. (పపంచ విషయాల్ని అధిగమిం చి.సత్య్యా 
పషణలో పుస్న వాళి బుద్దు జ్ఞ” అన్నాడు. 


శా 


(a 


* * * 


ఒకరోజున ఒకాయన బుద్దుని దగ్గరకు వెళ్ళి, కులు “నా 
(ప్రశ్నలకు సమాధానాలు ఇస్తే, అవి నాకు సమ్మతంగా, సంతృప్తి 
కరంగా వుంకే, నేను మిమ్మల్ని అనుసరిస్తాను,” అన్నాడు. 


దానికి బుద్దుడు న్వు మిమ్మల్ని పెలిచి, సన్ను అనుసరించ 
మన్నానా? ఆః విశ్వం కాళ్వతమా? అకాశ్వత మా?” అంటూ 
తర్కాంచుకుంటూ, కూర్చుంకే, అసలుసంగతి దూరమౌతుంది. 
పవ్శితజీవన మనేది 'ప్రశ్నలమీద, సమాధథానాలమీడ, తర్కవితర్కాల 
మీద ఆధారపడి పుండదు. ఎటువంటివారైనా సరే, ఒక ్నన్నిరయం 
తీసుకున్న వారికి, జీవిత పరమసత్యాలెన జననం, మరణం, రోగం, 
ముసలితనం, బాధ, కష్టం, దుఃఖం, విచారం మొదలై నవస్నీ 
లేకుండా, రాకుండా పోవడం సాధ్యమా?” అనికాని__ డశ్నలు 
కలగవు. ఆ 1పశ్నలు అతనికి అనవసరం అవి, అనాస క్తతకూ, 
ఆనందానికి, నిర్వాణానికి పేమకూ, కాంతికి, చెరాగ్యాని కి. 
చివరికి దేనికి పనికిరావు. అవి ఏ విధంగానూ మనిషికి ఉపయోగ 
పడవు,” అన్నాడు, బుద్దుడు. 


ఖు % * 


ఒకసారి బుద్దుడు జేతవనంలో వుండగా సంగముడనే 
వాహ్మణుడు భార్యా-పిల్ల ల్ని = ఇంటిని _ సర్వస్వాన్ని త్యజించి 
బుద్దునిచెరి, (తిర త్నాల్ని-్యతిశరణాల్ని మనోవాక్కాయ కర్మలతో 
ఆచరించి-స్థిర చిత్తంతో వుండిపోతే, కొన్నాళ్ళ తర్వాత అతని 
భార్యా, పిల్లలు వెళ్ళి ఎంత|బతి మాలిన, ఏడ్చినా అతడు చలించక 
పోవుటచే వారు వెళ్ళిపోయారు. ఆ సంగతి తెలిసి “ఎవరు వాంఛా 
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విముఖులో' ఎవరు నుఖ _ దుఃఖాలకు అతితులో అట్టివారిని నేను 
(వాహ్మణుడంటాను,” అన్నాడు బుద్దుడు. 


* * * 


బుద్దుడు రాజగృహ నగర సమిజంలోగల గృ్మధమాకు పర్వ 
తాలవెనక వుస్న “తుకా” అనే (గామం వెళ్ళారు అ శిష్యులతో, 

అద 

చ 


ఆతడు సనాతనుడు. ఆ (గామం, వాహ్మణాధిక్యత కలది. బుద్ధుడు 
ఊరువివర-నది ఒడ్డున _ మ్మరిచెట్ల మెదానంలో సపరివారంతో 
మకాం చేశాడు. బుద్దుని దర్శనార్థం ఆ పరిసర్శపాంతాల నుంచి 
[జజలు తండోపతండాలుగా వచ్చి _. ఆయస బోధలు విని ఛైడు 
తున్నారు. కొందరు జౌద్దం స్వీకరించారు. కొంవరు సంఘ సభ్యులై 
నారు. కొందరు దీక్షలు పీసుకున్నారు. (గొమంలో అంతా హాడావిడి 
జరుగుతున్నా (గాషస్టులేమ్‌ పట్టించుకో లేదు. పెగా బుద్దుని పై.అతని 
అనుచరులపై ఆగహావేశంతో వున్నారు. వారిలో ముఖ్యం “కుంది” 
ఆనే ఒక వాహ్మణ వితంతువు. ఆమె ధనవంతురాలు. వారిది. 
సాం[పడాయకుటుంబం. ఆమెకు ముగ్గురు కొడుకులు. ఒక కూతురు... 
ఆ-మె అందరికంకు చిన్నది. ఎంతో అందమైనది. పదహిరెళ్ళ 
వయసుది. 


కుందకొడుకులు ముగ్గురూ విద్యావంతులు "పెద్దవాడు. విశ్వ 
మిితుడు. అతడు సకలశాస్త్ర పారంగతుడు. ఉత్తముడు. బహ్మ 
విడ్యానిష్టాగరిష్టుడు. అతన్ని చూసుకుని కుందకు చాలా గర్వం. 
తన వెడుకును ఒక గురువుగా ఉన్న తబ్ధి సంలో' వుంచాలని ఆమె 
ఆశ అతని వర్చస్సు  వాకుద్ధి _ శాస్త్రువితరణ లకకాలస్నీ 
అందుకు అమరివ్వన్నాయని ఆమె. ఇక. కాని, అతనికి అటుముకి 
యోచనేమీ లేదు. కొడుకులు_కూతురు ఆమె గీచిన గీటు డాటరు, 
ఆయె. చెప్పిన పని. ఆఫేనమాట తు.చ. తప్పకుండా? పొటిస్తారు.. 
వ్య్యక్తిగజందా- వారి మువంటి: ఆతోచనలు వుండవు. వినయ-వియెయ. 


Seip 


మాల "పంచుకుంది. ఆ ద్వేషం ఈమంగా కోపంగా. 
ంది. ఆయన్ని దర్శించడానికి వెళ్ళే (శఅజల్ని యామె 


CD 


న న జగ ఏర్పడ్డాయి. బుద్దుణ్ణి విలె నంత త్వరగా. ఏదో ఒక 
కారణంగా (గామంనుంచి తరిమెయ్యకపోతే_ తన కొడుకుకు 
వెయాలనుకున్న గురుపీఠం ఎగిరివోయేటట్లు కుంది. అందుచేత 
కుంచ గట్టి జట్టువట్టి (బాహ్మణులంవర్నీ రెచ్చగొట్టింది. తిరుగు 
బాటు (వాొహ్మణులంతా ఒక సంఘంగా ఏర్పడ్డారు. దానికి విశ్వ 
మిత్రుణ్తి నాయకుణ్ణి చేయించింది కంచ. ఆ సంఘం (ప్రథాన 
ఉద్దేశ్యం_బుద్దు లి (గామం నుంచి తదిమెయ్యడం. 

విశ్వమి తుడు సహజంగా సౌమ్యుడు మర్మ్యాదస్తుడు, 
ఉత్తముడు. అటువంటి వానిలో-నిష్కారణంగా-ఒక పుహాత్ముని 
విషయమె విషవీజాలు నాటింది. వాటిని తిరుగుబాటు సంఘం బాగా 
"పెంచింది. కాని, విశ్వమితుడు..ఎప్పటి కప్పుడు ఆ విషవీజూల్ని 
పీకేస్తూనే వున్నాడు. చివరకు పోరాట సమితి_తల్లి ఒ త్తిడి_అతన్ని 
పూర్తిగా అణచేళాయి. బుద్దు జ్ర గట్టగా ఎదురో్కోమని_అతన్ని 
(గామం నుంచి తరిమెయ్యమని _ సనాతన ధర్మాన్ని బో ధించమని. 
బాహ్మణాధిక్ణత నిలపమని = అవసర మైతే _ ఏమైనా చెయ్యమని 
కొడుకి. గట్టిగా ఆజ్ఞాపించింది, కుంద. అప్పటికింకా విశ్వమి తుడు 
బుద్దుణ్ణి చూడలేదు- వినలేదు. ఆయన్ని కూడా అందరు గురువులు. 
మతాధిపతులు_పీకాధిషతులు _ ల ళం కాన అకా నలా 


జ 


శిల్‌ర్‌ 


సులు మాదిరిగా అంచనా వేసి తల్లి ఆజ్ఞానుసారం_ఆవేశ ంతో అవి 
ఖ్‌ _అజ్ఞానంతి బుద్దుని స సమీపించాడు, ఓ రోజు ఉదయం. 


ఆ ఉదయ కాంతిలో బుద్దుని వర్చస్సు, విశ్వమితుని 
హా పరిచింది. దూరంనుంచి విన్న ఆయన కంఠస్వరానికి 
అతడు ముగ్దుడయ్యాడు. సమీపించి.ఆయన సద్బ్చోధ విని దాసుడై, 


న్ని మరచి ఆయన జత్యన తూ ర్చున్నాడు. (కమంగా 


ఎంతకి తిరిగిరాని కొడుకు కొరకు కుంద, ఆమె తక్కిన 
ఇద్దరు కొడుకుల్ని ఒకరి తర్వాత ఒకర్ని మశరిచెట్ల మైదానానికి 


కంపించింది. 


వారూ అతను మాదిరిగానే బుద్దునితో వుండిపోయారు. ఆ 
(గామంలో సనాతనుల._|చాహా ్కణుల-జరమత 'ద్వేషు ఏల మధ్య జౌద్ద 
సన్యాసులు గొ పిల్లల్లాగ తిరుగుతున్నారు, (గామస్టులెవరూ 
వారికి. ఆళయంకాని _ ఆవరణ కాని.భఖిషి కాని ఇచ్చిస పాపాన 
పోలేదు. “బుద్దుడు, వట్టి పిచ్చివాడు_శాస్త్ర పరిజ్ఞానం లేకుండా. 
త వం స. మోసం చేస్తున్నాడు... తనదే అంతిమ 
సత్యమనే అహ 5ంంకారంతో తిరుగుతున్నాడు,” అంటూ కొందరు 
రాజుగారితో ఫిర్యాదుగా చెప్పారు. కాని, ఆయనకు బుద్దుని'పై 
థ్‌ మాతం 'ద్వేషం.కోపం _ అనూయలేదు కనుక, ఆయనేమి పట్టిం 
చుకో లేదు. కుంద పిల్లలు బుద్దుని కారణంగా ఇంటిని_తల్లి ని వదలి. 
ఆయన్ని అనుసరించారు. కనుక బుద్దుణ్ణి రాజదర్చారుకు. రప్పించి. 
విచారణచేసి తనను కాపాడి-బుద్దునికీ భక్త విధించవలసినదిగా కుంద 
రాజుగారితో మొర" షె పెట్టుకుంది. ఆ విధంగానైనా బుద్ధుఖ్ణీ (గామ 
ea చేయించి. ప్రపంచం ముందు నవ్వులపాలు “చేయాలను 
కుం కుంద అయినా రాజుగారు (ప త్యేకృశద్ధ వహించక పోయే 
రన. తానే స్వయంగా బుద్దుని కి బుద్ధి చెప్పాలనుకుని. తన ముద్దుల 
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కుమా ౩కు వివాహం నిశ్చయించి. తన ఆస్తినంతా ఆమెకు దక్క 
టటు చేసి. మహావై భవంగా వివాహం జరిపించి. ఆ వేడుకను 
ae) 
డద కంకి 


బుధునికి. తస కొడుకులకు చూపించాలని. పెద్ద ఊరేగింపుగా మెడా 
థి చ 


ఎకు ఒత వైపున బుద్దుడు మరొక వైపున ఊరేగింపు 

కుంద. ఆమెలో అకస్మాత్తుగా ఆలోచనలు 
ఆగిపోయాయి. ని ర్విర్యంగా నిలబడివుంది. అంతలో వధప్పు పల్లకి 
లోంచి ఒక్క దూకున కిందికిచూ కి. బుద్దుని పాదాలమీద పడింది. ఆ 


ళో 


పూ నిశ్చేష్టులెనారు. ఆ తర్వాత కుంద కూడా 


n వీ 


విడ్దూరంచూని అంద 


శో 


బుదుని పాదాలపెపడ్కి  1పణమిల్లింది. బుదుడు వారిని ఉదేశించి, 
యా యు య గు 
శభ నల జో న అ అకు ఇ 9 జల్లే అన్న అల ఇన దీ కి 
అధమ కార్యాలపట్లు ఆసక్తి ఫెంచుకుస్నట్లయిత, మాసవుడు అభ 
గతిపాఠల. ఇంకొ టానస్థీతికి దిగజారతాడు. అతని ఆలోచనలు 
యా 
“సతం దురాషసస కొడతాయి. నిరే తుకమెన దుషకారాంలకు దారి 
end లు లా ర లు అ 
వాడై నాన కా 


తీస్తాయి. అందుచబత క్‌ు సంగతులు కాక్క మనో నైర్మల్యం 
కావాలి, పతి ఒక్కరిలో,” అన్నాడు. అది విని కొందరు మనసు 
మార్చుకున్నారు. కొందరు మెల్లిగా జారుకున్నారు. కుందతో పాటు 
కొందరు ఆయన్ని అనుసరించారు. 


హా * ణ్‌ 
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బుద్దుడు 'జేతవనంలో వున్నారు. ఒకరోజు వికకు చెడ 


ఆంచి 
తుండగా “అశ్యలాయనుడు,” అను 1జాహ్యాణుడు ఎదువై “లోకం, 
నిత్యమా? అనిత్యమా? దానికి అంతుగలదా? అది అంతులేనిడా? 
జీవుడు-శరీరం ఒకటా? రెండా? మరణించిన తర్వాత తధాగతుడు 
మరలపుట్టునా? పుట్టడా?,” అని అడిగాడు. 
“అవన్ని అనిర్వ్యాచ్యములు అవి స్పష్టంగా, ఖచ్చికంగా 
చం 
నిర్వచింపజాలనివ్‌, అవ (పయోాజసము తలపవి తెప్ప. ఫఅర్మయు ప్త 
మైసవి కావు. ్నబహ్మచర్మానికిగాన, నిన్వేవనమునకుగాని,. విరాగ 
మునకుగాని, కేశ వినాశనమునకుగాని, శాంలికిగాని, అధిజతకు 
జ 
గాని, జరమార్థ జ్ఞానానికిగాని, నిర్వాణానికిగాని ఉపయోగించని 
సంగతులు, |పళ్నలు, సమస్యలు. అందుచేత వాటిని అవ్యాక్యత 
ములు అంటున్నాను,” అన్నాడు బుదుడు. 
| ఇ 
ణా జ జ 


బుద్దుని దలు సూర్యకాంతివ ల అన్నింటిపై సహుంగా జరచు 
కుంటుంది. పర్షంవలె అన్నింటిని తడుప్పుతుంది. వారివారి. స్థితుల 
ఆట్టి ఆయస బోధలు చపసీవారు. బుద్దుని _పేమలో అంతా. అన్నీ 
అందరూ ఒక కేు-సమానమే. ఎటువంటి వ్యత్యాసంలేదు. కాని, 
అవసరమైన వారిమీద ఆ షణాన _ల్యేక్యశప్ట-దృష్టై పెనువార 
సరైన మార్గాన నడవమని దయకల తండి మాదిరిగా సలహాలి 
హోత్సాహపరిచేవారు. ఎన్నోసంగతుల్ని కథలుగా ఎవపే-వా 
అటువంటిక థల్లో ఒకటి-ఒకాయన ఇంటికి తిరిగి వచ్చప్పటికి 
ఇంటికి నిష్బ అంటుకుంది. పంటల్ని గమనించకుండా తన పెలలు 
ఇంట్లో ఆడుకుంటున్నారు. (పేమకొద్ద ఆయన ఆతృతతో, ఆందో 
శనతో_ ఆరాటంతో. ఆవేశంతో, “పెల్లల్లారా, బె టికిరండి. త్వరగా 
రండి. ఇల్లు తగులబడి పోతోంది. లోపల వుంకే చనిపోతారు. 
త్వరగా బె టికిరండి” అని గట్టగా అరచి, పెలిచాడు. కాని, ఆ 
పిల్లలు ఆటల్లో మునిగి ఆయన మాటలు వినిపించుకోలేదు. వాళ 
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ఎ 
నికర 


లో 


సకస అలో వాళ్ళున్నారు. తం|డగా అతని హ్యాదయం జాధపడింది. 
వధ వడింది. బెట wae అతడు మకా మరింత గట్టిగా పిలి 

వరగా చెట తుకిరండి. ఘీకు మంచి_మంచి ముఠా 
యూలుఎఆట బెమాలూ జక తరత: త్వరగా రంది. వచ్చి. 
కముఠొయీోలుతిని, య. హం. అని పిలవగానే 


(తూ 
న్నారు; జెట ఇల్లు Was దయకల తంగడి _ బుద్ధుడు. 
సు దుఃఖం.కష్టం_.బాధల నుంచి శకటాల 


రాల 
అందుకే ఆయన మదు మధురంగా హ కాదయా యూని కి హత్తుకునేటట్లు 


ఒక దసదంతుని కొడుకు ఇల్లువద వి వెళ్ళిపోయాడు, దరి 
పాడ్‌ తిరిగాడు. తండ్రి 'ఇఅతికాడు. 'వెతికించాడు. 
అయినా తండి తన ధర్మం విస్కరించకుండా 


వాలా ఏళ తర్వాత తం డి- కొడుకులు ఒకచోట తారస 


పడ్డారు. తం[ష, కొడుకును గుర్తించాడు. కొడుకు, తండిని 
ఏ ర్రించలేచు. తం ఊ-ఇంటికి వెళ్ళి. ఒడ నౌకర్ని వలిచి. ఫలానా 


చోట.ఫలానా విధంగావున్న అతన్ని ఇంటికి తీసుకురమ్మన్నాడు. 
అతడు వెళ్ళి అతన్ని తీసుకువచ్చాడు. అది తన. ఇల్ల సీ అతను 
తన తండసి గుర్తించలేదు, అతను. ఆ ఇంటి భోగ . భాగ్యాల్లో._ 
మోసాల్లో.కుటుంబ విషయాల్లో వుండి పోవడం ఇష్టం లేశ అతడు 
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ఆ ఇంట్లోంచి వెళ్ళి బి పోబాలనుకుం'కే, తండిగా ఆయన హృడయం 
య 
బాధజడింపోనీ, ఈ ఇంట్లో టా. నువ్వూ ఏదైనా ఒక 


పని చేస్తూ వుండివి కోరాదా?” అన్నాడు. నికతడు అంగీకరించి 
వన 
తండికి మరణ సమయం ఆసన్నమైంది. అనేక మంది 


లర ఆయన్ని చూడ్డానికి పచ్చారు. వారందరి సమ 
కంలో కొడుకును ఉద్దేశించి తె నౌకరుగాపృున్న ఇతడు-చిన- 

ఇల్లు వదలి వెళ్ళిహో యిన నా కొడుకు-నిజంగా నా కొడుకే. చివరికి 
కముక్కు.ని-ఇంటేకి పిలిపించి. ఇంట్లో వుండిహొమ్మంే _ ఇంటి పరి 
స్థితులు సమ్మతం కాఠ_వెళ్ళిహోతానం'కే  ననేవుండమనా ను, శః 
ఇంటో ఏదో ఒక వ. అందరితో పొటు Mgr 


తం|దిగా, బుద్దుడు 'శకజలందర్నీ తన హృదయానికి హత్తుకున్నాడు 
పిలలె స (పజలకు ఉతమ మారం బోధించాడు. వాళ్ళకు జాననిథి 
చ అవి ౧ జా 


మరొక కథ :---- 

ఒర 'చెద్యుడు ఇంట్లో లేని సమయంలో ఆయన పిల్లలు 
కొర పాటున విషం మింగేశారు. ఆయన తిరిగి ఇంటికి వచ్చేప్పటికి 
పిల్లలు (పమాదస్థితిలో వునా మరు. వారిస్థితి గమనించి.దానికి కార 
ఆం తెలుసుకుని.ఆ విషానికి విరుగుడు ఇచ్చాడు వై వెద్యుడు. దాన్ని 
కొందరే తీసుకునా సరు. తీసుకున్నవారు మూలం నుంచి తప్పించు 
కున్నారు. దయకల ఆ తండి తక్కిన వారితో “బాబూ, నేను 
రేపు ఊరువెడుతున్నాను. అక్కడ నేను చనిపి పోవచ్చు. లేదా, 
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ఆక్యడ క్‌ు ఏదైనా [పమాదం సంభవించవచ్చు; మిరు మొర 
పాటున తీసుకున్న విషయంవల్ల కాబట్టి ఇప్పుడే నేను ఇచ్చ ఈ విరు 
గుడు తీసుకోండి” అని వారికి యుక్తిగా యుక్తంగా చెప్పి వారి 
చేతదాన్ని తాగించి, వారిని కూడా (ప్రమాదం నుంచి కాపాడినట్టు, 
బుద్ధుడు 'పజల్ని-కో ర్కెల్లో, బంధాల్లో, థాంతుల్లో పడికొల్టుకునే 
వారిని ర&షించాలని _పేమతో_జనన మరణాల విషయంపె, ఇంకా 
అనేక -మిధ్య-క్సతిమం, కల్పనాత్మకయెన విషయాలతో, మాటలతో 
సపుయాను కూలంగా చెప్పి, వారిని కడతేర్చినట్లు కనపడుతుంది, 
కొన్ని సంఘటసలు, సంగతులూ చూస్తే. రకరకాల పుస స్తత్వంకల 
మనుష్యులు _ ఆయన బోధల ద్వారా అనేక విధాల లాభాలు 
పొందారు. 


బుద్దుడు రోజూ_ఉదయం  ఐదుగంటలకు నిిదలేచి.బహు 
నెమ్మదిగా.ఎటువంటి శబ్దం చేయకుండా. ఎవరికి ఇబ్బంది కలిగించ 
కుండా_ఎవరి సహాయం తీసుకోకుండా _-కాల కృతార్రలు పీర్చుకుని- 
ఏకాంత |పదేశంలో.ఏ చెట్టుకిందనో కొంతసేపు ధ్యానంలో వుండే 
వాడు. తర్వాత అందరితో కలసిగాని, ఒంటరిగా గాని ఖికా పాత 
తీసుకుని సమీప (గామానికో-పల్లెకో-పట్నానికో వెళ్ళేవాడు. ఇంటి 
గుమ్మం ముందు తలవొంచి.మౌనంగా నిలబదేవాడు. “పెట్టిన భిక్ష 
తీసుకునేవాడు. భోజనా నంతరం కొంతసేపు మాతమే మిశమించి, 
తర్వాత అరక్యాడ చేరిన వారికి ఏడో.ఒక విషయం (కవచించేవాడు* 
వారి వారి అర్హతలను బట్టి ఆధ్యాత్మిక ఆసక్షినిబట్టి వారికి అను 
గుణంగా బోధించేవాడు. ఆయన బోధ స్పష్టం. అది-నిత్య జీవిత 
సత్యం. ఆయన బోధించే అష్టాంగ మార్గం, అందరికి ఆమోద 
యోగ్య మెనది. అది ఆధునికమైన మార్గం. ఆ మార్గం _ ఆలోచనా 
విధానానికీ. భావాలకూ సన్నిహిత సంబంధం కలిగి వుంటుంది. 
ఆయన భాష, సరళం, సుందరం. జనసామాన్యానికి ఆర్థమయేే్యేటట్లు 
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సంజలు. ఇది లోకవంవహారం. తభాగతులు వాటికి అంటక వంవహ 
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వపవలిపోవుబకు. సంజామయమెన రూపరహిత శరిరం వవలిపోవృ 
స్తున్నాను. ఆ మార్గాన్ని అనుసరించిన 
ములు నశించును. సుఖం కలుగును. 


గి 

లో బ్ర 
ఇ 
ర యీ 

యే 


సత్వువాక్య్సూ యొక్క జూనమె, బుద్ధి. అటువంటి బుద్దికి కీలమే 
. నీల బుద్దులు పష్మితంగా వుంచుకుని, నీతి వర్తనులె 
“డానికి మనోనిర్యలత్యం, (బహ్మచర్యం అవసరం. ఆశవోతే 

ని లవప విడిస్తే, జన్మే లేదు. దాన్నిబట్టి జనన 
మరణాలు పోతాయి” అని బుద్ధుడు చెప్పగా విని నారిపుతుడు 


తనను 1జశ్నించిన వారినే తిరిగి ప్రశ్నిస్తూ. ఓ ధర్మమో- 
మో చెప్పేముందు వారినుంజు సమాధానం రాబ క్రువాడు, 
బుద్దుడు. బారెన్‌ ఉన్నతులను, వికాసవంతులను చేయాలనే ఉదే 


శ్యుంతో- ఎవరికివారే స్వానుభవంతో సత్యం తెలుసుకునేందుకు 
ఆయన ఆ పద్ధతి ఉపయోగించేవాడు. 


అయోగ్యులను తానెట్లా ్నబాహ్మణులు కాదనేవారో, అలాగే, 
తస శిష్యులను, అనుచరులనూ, ఖివపులను, సంఘ సభ్యులనుకూడా 
ముండనం చేయించుకున్నా, కాషాయం కట్టినా, ఖకుపాత, కరా 
చేతబూనినా; వారిలో వాంఛలు, తృష్టలు, కోర్కెలు అణగనిదే 
వారిని భిక్షుపుగా పిలిచేవారు కాదు. బాహ్యుసంగతులకు ఆయన 
[సొధాన్యం ఇచ్చేవారు కాదు, ఎవ్వరికీ కూడా. వారి హృదయాలు 
పవి్శితంగా, మససులు నిర్మలంగా, నిశ్చలంగా, (పశాంతంగా వుండి, 
నీతివంతమైన నడవడి కలిగివుండటమే చూసేవారు. వారి [శ్రద్ధను 
పరిశీలించేవారు. ఒకసారి ఆయన అన్నారు, “నేను బాహ్య విష 
యాలు చూసి “ధథిక్షవు” అనను. అతడు మంచి చెడ్డలకు అతీతుడు 
కావాలి. ద్వంద్వాతీతుడు కావాలి. పవ్మితుడు కావాలి. నిత్యసత్య 


లి 
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వంతుడు కావాలి. ఆంతర్యంలో అతడు అదై వుండాలి. అతను 
మనోని।గహం కలిగి, పవి(తజీవనం గడపాలి. (పాపంచిక సుఖ. 
ంకచలు లేకుండా వుండాలి భికవన్నవాడు. తన మనోజకధిలోని 
కాగచి త్తంతో శరర తాబేలు తన 
పలక తీసుకున్నట్లు, దాహ్యాంతర విషయా 
లన్నింటిని శాశనల మన తర్వాత, అంఆే వాటిలో ఆసక్తి అణగిన 

కలిగిన స్థిలే భితుపు స్థితి. ఆ ధిజువే, బుద్దుడు.” అని 

చె రు. విరామసమయాల్లో. రా(తివేశల్లో 
సిన (ప్రదేశమంతా నిర్వికారచిత్తంతో తిరిగే 


9 
+ 
గ 
రి 
బో 


ఆయనబోధథధ దయార్ద్ర) హృదయులకు, మేధావులకు చాగా 
(గాహ్యమయ్యది. బోధలద్యారా ఆయనఇచ్చే (పోత్సాహం, హోద్భ 
లం సామాన్య పజల్నిా- వర్తకుల్ని- చృకవర్తుల్ని. పరివర్తనం 
చెందించేది. నీతి విషయంలో ఆయన గట్టిగా నొక్కిచెప్పడం ద్వారా 
అంతర్వీషమేణ దాషరా రమశికణ దాషరా బి బౌద్ధం న. ఆక రించి 
ఆక ట్టుతుంది. 


బుద్దుడ డం సలభి ఐదేళ్ళు [ప్రచారం చేసిన కాలంలో తిరిగిన 
స్థలాలూ_ క కలుసుకున్న వ్యక్తులూ. జరిగిన సంగతులూ. సంఘవటు 
నలూ. చెప్పిన గెథలు. చేసిన బోధలూ. ఇంకా అనేకానేక విష 


యాలు సంక్షిప్తంగా ఇందు హొందుప  చబడ్డాయి. 


బుద్దుడు కపిలవస్తు వెళ్ళాడు. మహాపజాపతి గౌతమి 
యళోధరతో పాటు-పుకో ఐదువంచలపుంది శాఖ్యమహిళలూ దీక్ష 
తీసుకునా మరు, అకగాడ నుంచి బయలుదేరి. పీవ్యపచారం పారం 
ఖించి. రోజూ ఐదుయోజనాల దూరం నడచి. పల్లెలు పట్నాలు 
దేశాలు తిరిగాడు. . 1 


. 0. 


ఆ జీ 


ఒకరోజున ఆనందుడు ధికికోసం 1గామానికి వెళ్ళాడు. ఒక 

నోట ఒకామె నదిలోంచి విండెతో నీళ్ళు ఆసుకౌసోంది. ఆనందునికి 
త A ఆమెను చళ్ళు అడఉడగాడు. దానికామొె “నేను 
అస్వృశ్యను,” అంది. 


eh 


లా ల్‌ ఖో 
“నేను తాగడానికి నిరు అడిగాను కౌని, స్‌ కులం ఏమిటని 
ఆఅడగవేదు కదా? య స! ఆమె, అతనికి నీళు హోపింది. శస 
అతని వర్చస్సు. న సాజస్యం ఆయెను ఆకరర్షిం? 


స 
తోనే. పూర్వాపరాలు విచారించకుండానే.. అతని వివాహం చేసు 
చ 


క 
కోవడానికి నిశ్చయించుకుని, ఆ సంగతి తల్లికి చెప్పింది. తల్లి, 
ఆనందుని సంగతి విచారించి, “అమ్మా, అతడు జౌద్దభితపు. సన్యాసి. 
(బహ్మ్మబారి, కాషాయాంబరధాది. సర్వసంగ పరిత్యాగి. సడా 
సంచారి. బుద్ధుని శిష్యుడు. అటువంటివానిని ఎట్లా వివాహం వేసు 
కుంటా వు? అ నా అతడు నిన్ను వివాహం చేసుకోవడానికి అంగీక 
రించివద్దా? య. కోర్కె. సీకు తగదు. అది సాధ్యమయ్యే 
సంగతికాదు అతని న "పెట్టుకుని వాఫజడకు” అని హితవు 


చెప్పింది. = ఇ 


ఆ అమ్మాయి తల్లి మాట వినలేదు. మనను మార్చుకోలేదు. 
అంతకన్నా మరణమే మేలనుకుని, “అమ్మా నేను అతన్నే 
వివాహం చేసుకుంటాను. నువ్వు ఏదోవిధంగా అతన్ని ఒప్పించి. 
మా వివాహాం జరిపించు” అనీ తల్లిని బతిమాలింది. ఆమె 
ఆంతర్యం గమనించి, ఆ తల్లి ఆనందుని దగ్గరకు వెళ్ళి, “నాయనా, 
నాఇంటికి భిషికురా,” అని ఆహ్యానించి ఇంటికి తీసుకొచ్చి. తన 
కుమా _ర్రె కోర్కె విన్నవించింది. అతడేమి చలించక “నేను జీవి 
కాంతం |బహ్మణారిగా వుండదలిబాను. పీకు కూడా తీసుకున్నాను” 
ఉన్నాడు. ॥| 


దానికోమె, “నాకు అంతా తెలుసు నాయనా. కాని, నువ్వు 
నా కుమా రాను వివాహం చేసుకోకపోతె, ఆమె నాకు డక్క-దు. 
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నిరాహారదీక్ష పూనింది. ఎటువంటి అభామిత 
మనసారా (పేమించింది. ఆ పేమ, వా 
నాయందు దయవుంచి నా కుమూశవ్రైను వివాహం చేసుకో” అని 
(పాధేయపడింది. దానికతడు “ఈ విషయంలో నేను చేయగలిగింది 
ఏమీలేదు,” అని ఖచ్చితంగా చెప్పడంతో. ఆ తల్లీ = కూతురు. 
ఇద్దరూ కలసి అతన్ని తమ ఇంట్లో బంధించారు. ఆ అమ్మాయిపేరు 
(ప్మాకితి. ఆమె చక్కగా అలంకరించుకుని ఆనందుడు వున్న గది 
. లోకి ఎళ్ళింది. ఆనందుడు నిశ్చలంగా, గధిలో ఓ మూల ధ్యాన 
నిమగ్నుడై కూ ర్చున్నా డు. ఎంతకి అతను ఛలించక పోయ్‌ రయుప్పటేకి, 
ఆయుకం కోచం వచ్చి., * నా నూట ఐని_నువ్వు నన్ను, వివాహాం 

చేసుకోఠపోతే-నిన్ను చంపేస్తాము,” అని బెదిరించింది. అయినా 
అతడు భయపడలేదు. గతిలేక, వాళ్ళు అతన్ని వదిలేశారు. ఆతడు. 
వెళ్ళి.జరిగిన సంగతి బుద్ధునికి చెప్పాడు. 


ma రాడు ఆనందుని వెతుక్కుంటూ .ఆ తల్లీ _కూతురు. 


ఇద్దరూ తవనం చేరుకున్నారు. 'పొకితి విషయం ముందుగా 
క న తెరాయడం వల్ల, “అమ్మా, నువ్వు ఆనందుని 
ఎందుకు ఏవాహా చేసుకోవాలనుకుంటున్నా వు?” అని అడిగితే, 


“నేను అతన్ని తా. "పెళ్ళి చేసుకోవాలనుకుంటున్నా ను,” 
అంది. దానికి బుద్దుడు, “అతను, భితపు. సదా సంచారి. సంసార 
జీవితానికి ఎట్లా పనికిపస్తాడు? నువ్వు_తప్పదనుకుంకె_నువ్వు వెళ్ళి 
ముండనం చేయించుకుని, రా. ఆ తర్వాత, సంగతి చూసుకోవచ్చు,” 
అన్నాడు. 

ఆమె వెళ్ళింగుండు చేయించుకుని వచ్చింది. 

“సి వివాహానికి, ముందు నీ తల్లి అనుమతి తీసుక” 
అన్నాడు బుద్ధుడు. అని, “అది సరేకాని, అసలు నువ్వు ఎండుకు 


ఆనందుని కోరుతున్నా వు? నీకు ఏం కావాలి? అతనిలో నిన్ను 
ఆకర్షించింది ఏది?” అని ఏవరాలు అడిగాడు. 
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“అతని బాహ్య సొందర్యం” అన్నది. 

“చూడమ్మా! ఈ దేహం వుంది చూశావూ, అడి వట్టి మురికి. 
మల, మూతమయం. అయినా (స్రీఎపురుషులు కలిస్తే-సంతానం 
కలుగుతుంది. పుట్టిన వారికి రోగం వస్తుంది. చనిపోవచ్చు. 
మృత్యువు, భయంకరమైనది. అది విషాదహేతువు _ దుఃఖకారణం: 
అటువంటప్పుడు నువ్వు ఆనందుని వివాహం చేసుకోవడంలో 
అర్జం లేచు,” అన్నాడు బుద్దుడు. 


చౌడతి, బుద్దుని మాటలు 'శద్ధగావిని, అర్థం చేసుకుంది. 
ఆమెలో పరివర్తన కలిగింది. ఆమె ఆయన  పొాదాలమిదపడి, 
“నా అజ్ఞాసం తొలగింది. నేను ఇప్పుడు నిిదనుంచి 'మలొ్కాన్నాను, 
నా ఖమ తొలగింది. నా తృష్ట అణగింది. నా క అంతరిం 
చింది. ఆశ, ఎండిపోయింది” అన్నది. ఆ తర్వాత, ఆమె ఖిషకి 
సంఘంలో చేరి, గతాన్నంతా మరచి _ హాయిగా వుంది, బుద్దుని 
పాదాలచెంత. 


* ఇ “ర్య * 


ఒక రోజున బుద్దుని సమక్షంలో ఒక చర్చ జరిగింది. “పువ్వుల 
నుండి._చెట్ల మూలికలనుండి వచ్చే పరిమకాలు.గారి వాలును బట్టి 
వ్యాపిస్తాయిగాని, గాలికి ఎదురుగా వ్యాపించపు. గాలి చాటు మిద 
ఆధారపడకుండా, అన్ని దిక్క్య్కూలకూ వ్యాపించే పరిమళం-లోకంలో 
ఏదైనా వుండా? అని (పశ్నించారు ఒకరు. దానికి బుద్దుభగవానులు 
స్వార్థ చింతన వఫీడి_ కేవలం, లోక హితాన్ని లత్యుంగా పెట్టుకుని. 
ఆ లక్యసొధనలో భాగంగా.దాన పొరమిత _ శీలపారమిత-ఏర్య 
పార మిత_ధా్యనపారమిత _ (పజ్ఞా పారమిత.లను గడించే సాధు 
జనుల-సత్పురుషుల క్తి కరిమళాలు మా|తమే అన్ని దిక్కులకూ 
వ్యాపిస్తాయి. "దేవాది లోకాలకు కూడా వ్యాపిస్తాయి. అవి=గాలికి 
ఎదురుగా కూడా పోగలవు. భూలోక. వస్తుపరిపుకాలన్నింటి తంతే, 
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శీలసంపత్తి పరిపముళం మిక్కిలి శేషం,” అని సమాధాన 
మిచ్చాడు. 


ఒకరోజు ఉదయం బుద్దుడు శిష్యులతో మాట్లాడుతూ వుండగా 
ఒక*మె, ఏడుస్రో ఒర్‌ బిడ్డను తీసుకువచ్చి, “న్యామ్‌, నా బిడ్డను 
(బతికించండి.” అని మొర పెట్టుకుంది. ఆమె._.(శావ స్త్రి సిలో..ఒక ధన 
వంతుని కుమా రె. ఆమె పీరు గ గొతమి._ఆమె చాలా సన్నగా వుండ 
టంచేత అందరూ ఆమెను *కిసా గౌతమి అని పిలిచేవారు. ఆమెకు 
ఒక వ ర్రకునితో వివాహా మెంది, బాలా కాలానికి ఒక బిడ్డ పుట్టాడు. 
అతడు. చిన్నతనంలోనే ఒక పాము కాటుకుగు. _అకస్మాత్తుగా 
మరణించాడు. కాని, ఆమె మనసులో అతడు చావలేదు. అతడు 
అపని స్మారకస్థితిలో వున్నాడని-వై ద్యం చేస్తే (బతుకుతా డసి-'వై దు 
అందరి దగ్గరకు వెళ్ళితాను ఆశించిన ఫలితం కనుపెించక. చివరికి 
బుద్ధుని దగ్గరకు వెళ్ళి (బతికించమని బతిమిలాడింది. ఆమె అవి 
చేకాన్ని గమనించి, “అమ్మా! ఊక ఛో ఎకి వెళ్ళి. ఎవరిఇంట ఎప్పు డూ 
ఎవరూ మరణించలేదో.. ఆ జరం గు ప్పెడు ఆపకకిపైలు తీసు 
కొస్తే. న్‌ బిడ్డ బతుకుతాడు, ?” అన న్నాడు. 


ఆమ 1శావస్తి అంతా తిరిగి. నిరాశతో బుద్ధుని దగ్గరకు 
వచ్చింది. “ఆపగింజలు క అని బుద్దుడు దోయగా అడి 
గాడు. మరణమెరుగని కుటుంబమే లేకపోవడంతో ఆమెకు అసలు 
సత్యం వోధపడి. “అంతా అశాశ్వతం. అనిత్యం?” అని ఆలుసు 
కుని, బౌద్ద సంఘంలో చేరి బుద్దుల్ణి అనుసరించింది. ఆ తర్వాత 
బుద్దుడు ఆమెకు మకాము" కారక మెన ధర్మాన్నంతా బోధిం 
న. ఆమె శేషజీవితం, భికుణిగా గడిపింది. ఒకరోజు రాతి 
ఆమె దీపం వెలిగిస్తుండగా.. అది వెలిగి, ఉక ఆరి 


పోయింది. ఆ సంఘటనతో” లోకంలో 'శతీదీ ఇంతే!” అనే అను 
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ఖభసజ్ఞానం కరిగి ముకురాలు అయింది. కృతకృత్యురాలైన ఆమె 
గురించి బుదుడు ఒకనాడు ఇట్లా అన్నాడు: “నిర్వాకాన్ని చూడ 
తేని నూ 'రేండ్ల జీవితంకన్నా, నిర్వాకాన్ని చూడగల ఒకరో జు 
(బతుకు (శష్టం” అని* 

ఆ తర్వాత ఆమె కొన్ని గితాలు కూడా రచించింది. 


అ జ శ 


J 


టి 


న దులు... జె నులు ఎప్పుడూ కలసివుండలేదు. కాని, వారిరు 
వురికీ నంఘంతో, (పజలతో, (పపంచంతో ఎప్పుడూ, ఎటువంటి 
ఘర్షణా లేదు. బుద్దుడు, వర్థమానుడు ఇద్దరూ. ఇష్క్యులతోసహా 
ఆఅ'నేక విధాల సంఘంమ్‌ద. ఆహారం, వసతి, బట్ట వంటి విషయాలలో 
ఆధారపడినవారు. తమను అన్నివిధాలా ఆదుకుని, ఆశయమిచ్చే 
(కజలమీద వా రెట్లా తిరుగువాటు చేస్తారు? తాము చెప్పదలచు 
కుస్నది సౌమ్యంగా చెప్పడం తవ్చ్బ. సంఘంలో నికి, ధర్మం, 
న్యాయం వంటి ముఖ్య విషయాలు ఎంత అధోగతిలో వున్నా, 
సంఘాన్ని కాదనక తాము దర్శించిన సత్యాన్ని బోధిస్తో ప్రచార 
జీవితం గడిపొరు. సంఘంలో ఒక భాగమై జీవించారు. వారిద్దరి 
తిరుగుబాటు అంతా బుద్ధిపర మైనది. అది మాటల్లోనే. 
తీరులు, _కెనధర్మం పాటించేవారు. కాని, వారు వర్ధమాన 
మహావీరుని పంథావారు మాతం కాము. ఘహాపిరుని పూర్వపువాడైన 
షపార్శనాధుని పంథావారు. కీర్గులు, బౌద్దులను 'ద్వేషించేవారు. ఎందు 
కంక, 1పజలు, 1పభువులు తమనుగాక బౌద్ధులను ఆదరించేవారు 
గనుక. అందుచేత వారు తమ - పిల్లల్ని బౌద్ధవిహారాల భాయలకు 
షోనిచ్చేవారుకాదు. బుద్ధుని బోధల్ని విననిచ్చేవారు కాదు. 


శ వ * 


సంచారసమయంలో బుద్దునితో కలసి. కిమ్యలు._అనుచరులు- 
సంఘసభ్యులు వుండేవారు. వారంతా వనాల్లో. గుహల్లో_ఆఠామాల్లో 
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త్నించగా.ఆ సంగతి తెలిసి బౌద్ధ ధిక్షువు లంతా  చాధపవడుత్రో 
వుంసే బుద్దుడు కలగజేసుకుని. “విషయ శుచి చింతన 
ని అంతం ఇం|డియ ని|గహం లేని వానిని _ భోజస (పియుని _ 
మరిని_ శక్తి హినుని_ రాగ, ద్యేష్క మోహాదులు సులభంగా 
జయిస్రాయి. దుర్భల వృజాన్ని చిరుగాలి పెకలించునట్లు. మరో 
డేజా అ అశుచిత్వాన్ని భావనచేస్తూ జ వె ౨ రాగాన్ని "పెంచుకుంటున్న 

;ని_ఇం|దియాలను చక్కగా అదుపులో "పెట్టుకున్న వానిని __ 
ఉత్సాప హాం కలవానిని. రాగ, ద్వేష, మోహాదులు ఠదిలించలేవు. 
ఎంత పెనుతుఫాను వచ్చినా పర్వతాన్ని తదిలించలేనట్టు” అని 
మ్‌ గ మహాకాలుడు బౌద్ద ఖవితువుగా బుద్దుని ముందు 
క్షతం ర మయ్యాడు. 


డేవుపియ ఒక వేశ్య ఆమె అవసానదశలో మళూచి పాలై 
నది. ఒళ్ళంతా పుళ్ళు_కళ్ళు కనపడవు. పరిచర్యచేసే దిక్కు. లేక- 
అనాధయె _ ఒంటరిగా ఇంట్లో పడివుంది. అన్నేళ్ళూ ఆమె 
అండాన్ని-అన్నివిధాలా ఆరాథించి.అనుభవించిన రసిక ఇథఖామణు 
లంతా, ఆమెను గజ్జికుక్క-ను వదిలేసినట్లు వదిలేశారు. 


ఒకనాటి ఆమె 1పెయుడు బాద భికవయ్యాడు. ఆమె యందు 
(పేమ కొద్దీ, అనేకసార్లు ఆమెకు బుద్ధుని గురించి _ ధర్మం గురించి 
చెప్పాడు. ఏనాడూ ఆమె అతని మాటలకు విలువ ఇవ్వలేదు. కాని, 
దీనావస్థలో వున్నప్పుడు.ఆనాటి తన (బయుని మాటలు రడ 
గుర్తుకు వచ్చాయి. ఏం ప్రయోజనం? అతను అందరానంత దూర 
పయ్యాడు. కాని, ఆమె మనసులో బుద్దుని నామం. థర్మం నిరం 
తరం నిలవడంచేత._బుద్దుని దర్శించాలని ఆశపడింది; ఆరాటపడింది, 
కాని, సమయం మించి పోయింది. దేహం ఏ మాతం అనుకూలంగా 
లేదు. 'కమంగా ఆమె దేహ పరిస్థితి క్షీణించింది. 
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ఒకరోజు సాయంతం ఆమె మనసు మరీ ఆందోళన చెందింది. 
కాని, తిండిలేక_చూసే దిక్కు_ లేక _ ఒంట్లో శ క్రిలేక_ రోగరీ|వతతో. 
ఆరిపోతుస్న దివం మాదిరిగా చీకటింట్లో దిక్కు. లేకుండా పడివుంది. 
లోకమే శూన్యంగా తోంది: శాశతంగా కన్నుమూసే లోపల 
ఒకసారి బుద్ధుణ్ణి దర్శించాలనే బుద్ది పుట్టింది. ఆమె పరిజాపానికి 
అంతులేదు. తనకు మృత్యువు ఆసన్నమైనవని గుర్తించింది. 
(శభుపు ఒక్కరే దిక్కుని ఆ ఉణాన గట్టిగా విశ్వసించింది. ఆ 
దిక్కు.-ఏ దిక్కున వుందో ఆమెకు తెలియదు. పునసు పనిజీయడం 
వల చాలా మదనపడింది. 


చీకటిపడే కొద్దీ రోగతీవత అధికమైంది. ఒళ్ళు తెలియని 
స్థితిలో మంచంమివ నుంచి దొర్జి-కింవపడింది. నేలమీద కీటకం 


నుంచి వెడుతున్నాడు ఆ సమయాన. రోడ్డు మధ్య, ఏదో పెద్ద 
మొద్దు జడివుండటం గమహమనించి.దాన్ని నిదానించి చూడగా.అది 
మొద్దు కావని _ మాసపదేహామని _ గుర్తించి _ చేతుల్లోకి. తీసు 
కున్నాడు. 


అతని చేతుల్లో ఆమె_లేత అరటాకుల్లో వున్నంత హాయిగా 
వుంధి. అడి. ఎవరోకాదు_ఒకనాటి తస (పియురాలు. “దేవ పయ” 
అని గుర్తించి, ఆమి పరిస్థితికి విచారించాడు. 


ఆమె ఒంటిమీద పుళ్ళు రసికారుతున్నాయి. మాట నీరసించి 
పోయింది. చూపు నిలవడంలేదు_దేహం, శ క్రిభానంగా వుంది. అతని 


చేతుల్లోంచి, ఆ దేహం జారి.ఆతని కాళ్ళ ముందు పడింది. అతడు 
కమండలంలోని నీళ్ళు ఆమె ముఖాన చల్లాడు. ఆమె "కొంచెం తేరు 


35 శివి. 


కుంది. దీనంగా, నెమ్మదిగా “ప్రభూ, వచ్చారా?” అన్నది. దానికి 
అతను, “దేవపియా, బాధపడకు. ఒకనాడు సీ దేహం, మనసు 
'చవంచాన్ని తీవంగా కోరాయి _ ఇప్వుడవి (ప్రభువును కోరు 
తున్నాయి. నీ హృదయం._1పభువు దర్శసం కోసం_విమోచనకోసం 
ఆరాట పడుతున్నది. గొడవపడకు. సీ కోర్కె ఫలిస్తుంది,” 


ఖై 


యంలో-కాని, నన్ను తీసుకోవడానికి (బభువు మి రాకంలో 
వచ్చారు. నిజంగా నా కోసమే చాలా 
సంతోషంగా, జరమానందంగా వుంది,” అని, “స్వామీ, ఒక మాట 
అడుగుతాను _ చెప్పండి. జీవితంలో మికు శాంతి అఖంచిందచా? 
(జభువు అన్నుగహం హొండారా?” అని, 

“1పభుపు అనుగ్రహం ఎయకముంుుతడూ కుంది తు ఆయన్ని 
దర్శించిన మొదటిక్షణం నుంచీ.అది మరింత స్పష్టంగా తెలుసోంది. 
ఆయన అను|గహం.|పేమ_ఒక్క_ నా మీదే కాదు_సమ స్త్ర చరా 
చరం'పె సమంగా వుంది. అదే శాంతి.ఆనందం,” అని అతడు 
ఆమె శిరోజురిభాగాన మృదువుగా నిమిరాడు. 

ఆమె మనసులో ఆరాటం అణగింది. కాంతజడింది. శాం 
తంగా కళ్ళు మూసింది. ఆమె కథ విస్న బుద్ధుడు, “అన్ని అనర్ధా 
లకు “నేను_నాది” అనే తప్పుడు భావన. దేహ తత్వం పూర్తిగా 
అవగత మెతే._“నేను_నాది” అనే భావాలకు ఆధారం పోతుంది. ఆ 
తర్వాత, “నేను.నాది” అనే మాటలు కేవలం వ్యవహార సాలఖాా 


నికి మాత్రమే వాడే వట్టి మాటలొతాయి. దేహాన్ని స్థిరమని_నిత్య 
మనిశుచియని_సుఖభాస్పదమని అనుకుంటూ అలా ప్యవహరిస్తాం. 


అసలు అజ్ఞాన మంతా అక్కడే వుంది” అన్నాడు. 
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బుద్దుడు ఒర్‌ (గాషుంలో విడిదిచేశాడు. ధర్మప్రచారం నిమి 
త్తం శిష్యులు తలొక "గ్రామం ఎకళ్ళారు. తిరిగి వచ్చిన శిష్యుడొకడు, 
“భగవాన్‌! నేను ఒక విదిత మేన వ్య కిని చూకాను. అతను నన్ను 
నిర్హ్ణత్యుంగా చూస్తూ. నేను చెప్పే మాటల్ని ఎంత మాతం చెవికి 
ఎకిగాంచుకోవడం లేదు. ఏత చెయ్యాలో,. అతనికి ఎలా చెప్పాలో 
నాకు అర్థం కావడంలేదు,” అన్నాడు. బుద్దుడు. విని మౌనంగా 
పున్నాడు. 


మర్నాడు బుద్ధుడు ఆ శిష్యునితో సహా ఆ |గామానికి 
డు. ఆ వ్యక్తిని చూశాడు. అతని గురించి వివరించాడు, 


అతనికి ఎన్నో రోజులనుంచి తిండిలేదు. ఆకలితో వున్నాడు. 
బుద్దుడు వెంటనే ఆహార పదార్థాలు తెప్పించి. అతనికి తృప్తిగా 
సెబ్టాడు. అతడు. ఆకరిబాధ తీరాక. బుద్ధునికి సాష్టాంగ. నమస్కొం 


రం చేసి. బుద్దుని ముందు కూర్చుని. ఆ రోజు పసంగం శ్రద్దగా 


తిరిగి వెడుతూ, ఆ శిష్యునితో, “నాయనా, ఖికూ! ఆ-వ్య క్రికి 
కావలసిన ధర్మ బోధన ఆ మార్గమే. ఆకలి అభిజ్ఞతకు అవరోధం; 
తెలుసుకోవడానికి ఆటంకం. ఆకలితో వుంకే, ధర్మం సరిగ్గా 
వినలేరు. “అన్నం” అనే జౌషధాన్ని తప్పనిసరిగా తీసుకోవలసిన 
రోగము, “ఆకల” అన్నారు, ఫిర్యాదు చేసిన ఆ శిష్యునితో. 


ణః _& శా 


తాము కాశ్వతులమనే దృష్టితో మనుష్యులు- ఆ స్తి*పొస్తుల్ని 
కూడ బెట్టి, నిరంతరం తగాదాలు పడుతో అశాంతిగా వుంటారు. 
జేతవనంలోని బౌద్ధ భికవులు కూడా ఒకరితో ఒకరు ఆల్బం. 
స్వల్పం-అయిన విషయాలకు తగాదాపడుతో వుంకే, ఆ వర్షా 
కూలం బుద్దుడు 'వేతవనం వదలి ఒంటరిగా ఎక్కడికో వళ్ళి 
కోయారు. ఆ నాలుగునెలలూ బుద్దుడు జేతవనంలో - లేకపోయేప్ప 


నళల్‌ 


టికి. | పజలెవరూ అక్కడకు వెళ్ళలేదు. భికువుల్ని ఎవరూ ఆదరించ 
లేదు. ఆ సం దర్భంలో. ఆనందుడు. మరో ఐదువందలమంది పెద్ద 
అన భిజవులు వెదకి బుద్దుణి కలుసుకుని విషయం చెలి “అందరూ 
తమ తష లు అతుకు. పళ్చాతా తాపంతో వున్నారు తమరు తిరిగి 


'కేతవనానికి రావలసినదిగా కోరుతున్నారని చెప్పగా జకుడు చెల్లి. 
ఈళం0ంతా అళాశంట ౦” (_సేమతో. అవగాహన తో జీవించమని_ ఆరే 


Ly శః కః 


బుద్దుడు జేతవన విహారంలో ఉస్నహ్పుడు జరిగిస సంగతి; 
“కానమాతి” అనే ఒకామె వుంది. ఆమె కుమార పేరు “కాన” 
ఆమెను ం. గామవాసికి ఇచ్చి వివాహంబిసింది. ఒకసారి “కాని” 
తల్లి ని చూడ్డానికి పుట్టింటికి వచ్చింది. 5 కొన్నిరోజుల తర్వాత, ఆమె 
భర్త కబురుా పెట్టాడు, మర్నాడు రమ్మని. దానికి కానమాత. 
“అమ్మా, "రేపు ఇక-డవుండి_ ఎల్లుండి అత్తింటికి వెళ్ళు. నేను 
మిఠాయీలు- అవీ చేసాను. తీసుకువెళ్ళు,” అంది. ఆమె మర్నాడు 
మిఠాయీలు చేసింది. అంతలో నలుగురు బౌద్ద థికువులువస్తే, వారికా 
మిఠాయీలు "పెట్టింది. వారు వెళ్ళి ఆశమంలోని తక్కిన ఖికువులకు 
ఆ సంగతి చెప్పారు. వాళ్ళంతా ఒకరితర్వాత ఒకరు కానమాత 
ఇంటికి వెళ్ళారు. వారందరికి ఆ మిఠాయోలు పెట్టింది. చివరికి ఏమ్‌ 
మిగలలేదు. అందుబేత “కాని అత్తవారింటికి అన్నమాట పకారం 
వెళ్ళలేదు. ఆ తర్వాత కానమాత మళ్ళా మిఠాయిలు చేసింది" 
కూతురుకిచ్చి. అత్తింటికి పంపడానికి. ఆరోజునా భికువులు వచ్చారు. 
ఆ మిఠాయీలు వారికి పెశేసింది. ఆవిధంగా ఆమె మూడుసార్లు 
మికాయీలూ చేసింది. మూడుసార్లు బౌద్దభికువులు వచ్చారు. వారికి 
ఆ మిఠాయీలు పెట్టించి. చివరికి కాన. అత్తవారింటికి వెళ్ళలేదు. 


_ _ ఎంతకీరాని భార్యకొరకు “కాన” భర్త మళ్ళా కబురుపెట్టాడు, 
ఆ మర్నాడు ఇంటేక్రీ. రాకపోశే_. తాను మరో పెళ్ళి చేసుకుంటానన, 
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అందుచేత కాసమాత మళ్ళా మిఠాయీలు చేసింది. “కాని అత్త 
వారింటికి వెళ్ళే ఆ రోజున కూడా భిక్షువులు వస్తే. వారికా మిఠా 
యూీాలు "పెట్టారు. చివరికి కూతుర్ని ఆనాడు కూడా అత్తవారింటికి 
పంపలేదు. 

“కాన” భర్త మరో పెళ్ళి చేసుకున్నాడు. ఆ సంగతి తెలిసి 
“కాని? జౌద్దఖితువుల రాకవల్ల తన సంసారం చెడిందని. జీవితం 
దుర్భరం అయిందని-_ వారిని నిందించింది. దానితో భితవులు కాన 
మాత ఇంటి పరిసరాలకు వెళ్ళడం మానుకున్నారు. 


బుద్దునికి కానమాత సంగతి తెలిసి. భోజనానంతరం ఆమె 
ఇంటికి వళ్ళి. “కాన ఎక్కడ?” అని అడిగాడు. ఆమె బుద్దుని 
ముందుకు వచ్చి నిలబడింది. ఆమెను చూసి, “అమ్మా! మీరు ఇచ్చి 
నవే భికవులు శీసుకున్నారా? లేక. మీరు వారికి ఇప్వునివ కూడా 
తీసుకున్నారా?” అని అడిగాడు. మేము ఇచ్చినవే తీసుకున్నారు. 
ఈ నావిషయంలో వారి దోషం లేదు. తప్పుఅంతా వాదు”? అన్నది 
కాన. ఆ సండర్భంలో బుద్దుడు ఆమెకు ధర్కోపదేశం చేశాడు. అది 
విని ఆమె ఉన్నతురాలు అయింది. 

కానమాత._ ఇంటినుంచి బుద్దుడు ఆరామానికి వెడుతూ కోసల 
రాజై న పాసినాడిని కలిసి. కానమాత కుటుంబానికి జరిగిన అన్యా 
యం గురించి వివరంగా చెప్పాడు. దోనికి రాజు. “స్వామి, మీరు 
“కానకు ధర్కోపదేశం చేయలేదా?” అని అడిగాడు. “నేను ధర్మోప 
దేశం చేకాను. ఆమె కాంతపడింది,” అన్నాడు బుద్దుడు. 


ఆతర్వాత రాజు- పల్లకి ఇచ్చి. పరివారాన్ని - “కాన” ఇంటికి 
పంపించి. ఆమెను రాజదర్చారుకు - పీసుకురమ్మన్నాడు. ఆమె. 
దర్బారుకు పచ్చాక. సభథాసదులందరిముందూ, “నా 1షియ -కుమా రె 
“కాసిను మిలో ఎవరు, సహృదయంతో తీసుకుని _పేమగా చూసు 
కుంటారు” అని అడిగాడు రాజు. డానికి ఒక మంతి ముందుకు 
వచ్చి. “కానిను తన కుమాం్తెగా స్వ్యీకరిస్తానన్నాతు. అని, 
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నా అస్తి అంతా ఆమెకు ఇస్తాను. ఆమి ఆ ఆస్తిని. తస ఇషం 
క వి 
వచ్చిసట్టు దాన--ధర్కాలు బసుక్‌ వచ్చు, "అని కళూడా అన్నాడు, 


ఆ రోజునుంచి తు బొద్దధికువులకు దానాలు 
చేసిది. ఆమె సంగతి +, ““భఇితువులారా! మంచు.మబ్బులతో కచ 
ol 
అపా భణ ౯ నర జ 
బడ్డ సూరుంనివ లె. క బుద్దిమాంద్యంగా వుస్న “కాని 
మనసు. మంచినూటలతో తేటపడి. నిర్మలం, నిశృలం అయింది, 
అన్నాడు బుద్దుడు. లోతైన. నిశ్చలమైన. నిర్మలమెన జరిశుదమెన 
(o ఓ. ర మః వూ 
తటాకం వలె. ధర్మోపదేశం విన్న సజ్జనులు పవ్నితులు అగుదురు” 


* * * 


బుద్దుడు ఒక (గామంమీదుగా చెడుతున్నాడు. అది 1 బాహ్మ 
కా ధిక్యతకల (గాముం. ఆ(గామస్తులంతా బుద్ధునికి వ్యతిరేకులు. తమ 
గ్రామం |పవేకించనున్న బుద్దునికి బుద్ధిచెప్పాలని ఆయనకు ఎదురు 
వెళ్ళి, ఊంరుబై ట నిలబెట్టి నిందించి, దూషించి ఆయన బోధించే 
ధర్మాన్ని ఖండించి, ఆరోపణలు చేసి, వెనకి. తరిమెయ్యా లని 
చూశారు. వారి [కోవ ర్తసవల్ల ఆనందునికి కోపం వచ్చింది. బుద్దుని 
శాంత స్వరూపం చూసి ఆగిపోయాడు. బుధుడు వారిని ఉచదేశించి, 
“అయ్యా, చూడంది, సూర్యా స్తమయం లోపల మేము మరో గామం 
చేరవలసి వుంది. మీరు నాకు వినిపెంచాలనుకున్న వన్ని త్వరగా 
వినిపించండి. వ్యవధి చాలకపోతే, తిరుగ్ముపయాణంలో మీకోసం 
కొంచెం ముందుగా ఇక్కాడికి వచ్చి, మిగిలినవన్నీ తప్పకుండా 
వింటాం. రెండురోజుల్లో మేము తిరిగి ఈ దారినే వస్తాం. మీరు 
దయవుంచి ఈ రెండురోజులూ ఆగితే ఆప్పుడు అన్నీ సావధానంగా 
వింటాం అన్నాడు. 


ఆ గుంపులోంచి ఒకాయన ముందుకువచ్చి, “మా విషయంలో 
ప్ఫీరేమీ కలతచెంది, గొడవపడుతున్నట్లు కనుపించఛడం లేదు. మేము 
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~ ఇ ఖ్‌ a చా చా mr ఇక జి 

మీకు ఎటువంటి విషయాలూ సంగతులు ెపి-, వినిపించబో వడం 
చం! 
క కాక ఇ చ్‌ గె న క ఇ 

గడ న మమ్మల్ని సందించబొతున్నాం, యరు వొధించ థఢథ క్రిం 
బమంచెంచజోతునా రుమఘుం బి ర్త రు క్వి శ్రా వమా నించ 
POI WE SV యి అంకం = గురుబజడా ఇ ఉఅవముూ mo 
బోతున్నాం,” అన్నాడు టూకుడుగా . 

“అలాగా, నాయనా! అయితే మీరు కొంచెం ఆలస్యంగా 
చారు. కొచేంకముంచు వచి-వ న. 
బారు. తన్న శముంచు వచ్చిబుం కే, ంఏంం౦తా ఇక్కడనుంచి 


“తుము రోజుకోపూట మాతమే భోజనం చేసాం. ఇప్పుడు 
మా భోజనాలు పూర్తయ్యాయి. చ పదార్ధాలు ఇప్పుడు మాకు 
అవసరంలేదు. దయవుంచి వాటిని మీరే తీసుకోండి,” అన్నాం. 


అప్పుడు వారు ఏంచేసివుంటారో చెప్పండి” అని (జేశ్నించాశు 
pp moe 


“ఏం చేసి వుంటారు. తిరిగి తీసుకుని.తామే తిని వుంటారు” 
అన్నాడు ఒర్‌ పండితుడు. 


“అవును. మీరు సరిగ్గా చెప్పారు. తెలివైనవారు మీరు కనుక 
అలాగే చేస్తారు. మీరేం తీసుకొచ్చినా, నేను అంగీకరించి తీసుకోను. 
కనుక వాటిని మీరె తీసుకోండి. నేను. మి ఆరోపణల్ని = నిందల్ని. 
ఖండనల్ని తీసుకోకపోతే. ఇంక మిరు నన్నెట్లా అవమానించగలరు? 
అది. మీ నోరుగనుక_. ఏమైనా వాగవచ్చు. అది మీ ఇష్టం. నేను 
అంగీకరించి తీసుకోనిది. అది వ్యర్శమై గాలిలో కలిసిపోతుంది. ఈ 
సంగతులన్నీ -మ్‌రు ఇళ్ళకు వెళ్ళి. ఒకరితోఒకరు చెప్పుకోండి. ఆనం 
దించండి. రెండురోజుల్లో తిరిగి ఇటే వస్తాము. అప్పుడు సరిగ్గా. 
స్థరంగా వుండండి,” అన్నాడు బుద్దుడు. క 
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అదివిని, వారంతా ఆశ్చర్యచకితులయ్యారు. బుద్దుడు ఏరకం 
మనిషో జారికి అర్థంకాలేదు. వాళ్ళు వెళ్ళినత ర్వాత,” ఇదేం చాగా 
లేదు. అనవసరంగా. అన్యాయంగా వారు నోటికివచ్చినట్లు మాట్లాడ 
టం_మి ముఖం చూసి వూరుకున్నాను _ కోపం అణచుకున్నాను. 
హోర వారిమిడికి దూకి.ఒక్కాకళ్యారినీ = ముక్కులు ముక్కలుగా 
నరకాఐనిపించింది. నన్నునేను బలవంతంగా అదుపులో పెట్టు 
కున్నాను,” అన్నాడు ఆనంచ. దానికి బుద్దుడు,” వారు అన్న 
నన్ను గాయపరచలేదు. కాని, నువ్వు ఇప్పుడు మాట్లాడిన ' 
మాటలు నన్ను గాయజరకచాయు. నువ్వు కెన్నాళ్ళనుంచి నాతో 
వున్నావు. ధర్మం, విన్నావు. సాఘజీవనం గడుపుతున్నా వు. సత్య 
గుణంహోయి. రజోగుణం పథధాసనమె పోయింది సీకు. సమయం వచ్చి 
నప్వుడు ఏం చెయ్యాలో -ఎట్లా (ప్రవర్తించాలో _ ఏం మాట్లాడాలో. 
ఎరుకలో లేకుండా ఢవంర్తిస్తున్నా వు. అవివేకంగా = అజ్ఞానంతో. 
మిమ్మల్ని ధర్మదూతలుగా చేయాలనుకున్నాను. కాని, మత (ప్రచా 
రకులుగా మాషతంకాదు. ఇతరులకు సహాయం చేసేముందు _ తమకు 
తాము సహాయజడవలసినది ఎంతో వుంచనే సంగతి జ్ఞ ప్తిలో వుంచు 
కోవాలి. ఇతరులకు సత్యసందర్శన భాగ్యం కలిగించేముందు, మీరు 
సత్యాసందర్శకు లై వుండాలి. ఏది వ్యాప చేయాలన్నా _ అదిమి 


జీవితా నుభవ మె కూడా వుండాలి” ఆన్నాడు బుద్దుడు. 


ళో * x 


బుద్ధుడు శావస్తిలో వుస్నప్పుడు ఒక ఖికువు _ “కాలా” అనే 
అతను. రోజూ ఒకామె ఇంటికి భిక్షకు వెళ్ళేవాడు. ఆమె రుచికర 
మైన వంటకాలు భక్తి శద్ధలతో సె'కేది. ఆమెకు. జేతవనం వెళ్ళి. 
బుద్దుడు చె"ప్పేబో ధలు స్యయంగా వినాలనేకో ర్కా కలిగి. తన 
ఇంటికి రోజూ వచ్చే భికువుతో చెప్పింది. దానికతడు అంగీకరించ 
లేదు. ఎన్నిసార్లు అడిగినా ఉతవనం వెళ్ళవద్దనే చెప్పాడు. చివరికి 
ఆమె ఒకరోజు వెళ్ళి_బుద్దుని విన్నది. ఆ సంగతి తెలిసి _ ఆ ఖితువ 
చేతవనానికి "వెళ్ళి, “అయ్యా, ఆమెది. పమందబుద్ధి. మ్‌రు చెఫ్పే 
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) మందముతి,” అని బుభ్తునితో చెప్పాడు. 


ననూ 
(o> 
౦ గమనించి, “భధికూ! నువ్వు ఆలివితకు?-వ 
తప్పుడు అభిపాయంతో-_ నౌ జోధల్నే 


Et 
c 
రై 
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శావ స్తిలో “బకుబంధికుడు” అనే ధనవంతుడున్నాడు. 
అతనికి వొద్దభికువుగా మారాలనే కోర్కె కలిగి. భార్యతో చెపితే, 
“నారు ఇంతవిషం ఇచ్చి. మిరు దీక్ష తీసుకోండి,” అన్నది. అతడు 
అంతటితో తన ఆలోచసకు స్వస్తి చెప్పాడు. 

కొన్నేళ్ళ తర్వాత భార చనిపో తే, బహుబంధికుడు దీక్ష తీసు 
కోవాలని, అన్ని ఏర్పాట్లు చేసుకున్నాడు. చిన్న కుటీరం నిర్మించు 
కుని. పరిబారకులను ఏర్పాటు చేసుకుని. భోజన, వసతి సౌకర్యాలు 
సమకూర్చుకుని.కావలసినంత ధనం నిల్వ చేసుకున్నాడు. ఖికువు 
అయ్యాక అతని వేషం మారింది కాసి జీవనపన్టతిలో మార్చు 
రాలేదు. చివరికి అతని పద్ధతి అందరికీ ఆశ్చర్యకరంగా. ఎగతాళిగా 
తయారై నది. అందరూ అతని ముఖంమిద హౌళనగా అనడంతో, 
అతనికి రోషం వచ్చి. “అసలు మీరంతా ఏం త్యాగంచేసి వచ్చారని 
గొప్పలు చెపుతున్నారు? నన్ను నిందించి హేళన చేస్తున్నారు? నాలాగ _ 
ధనమంతా వదలుకుని వచ్చినవారూ కాదు. గంజికి తికానాలేని 
వాళ్ళంతా వచ్చి. దీషలు తీసుకుని, ఆరామాల్లో హాయిగా. సుఖంగా 
జీవితం గడుపుతూ మహాతపస్స్వులుగా సటిస్తున్నారు చూడండి, 
తపస్పం'కే ఏమిటో _ నెను చేసి చూపుతాను” అని అక్కడనుంచి 
అడవికి వెళ్ళిపోయాడు. -కొ న్నేశళ్ళకు._ ఆతడు జడలు కట్టిన_దుమ్ము 
పట్టిన, శుష్కించి, శల్య మైన దేహంతో. పిచ్చివానివలె కనపడ్డాడు. 
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లా హ్‌ ల్‌ో జాన లో 
భూమి కాదు. తృష్ణా సంశయ శేవనం చేస్తేనే మనిషి నిర్మలుడు 
అయేది. అంతేకాని, దిగంబరతగక౦ం, జడలు పెంచడం-ఉజవాసాలు 
a యో న అ జ 
వుండటం-బహాన్ని హింసించి, శుష్టైంప ఇయడం-దుమ్ములో పొర్ష 
డం_ఇవస్నే మనిషికి శుద్దినిచ్చే వికావు. ము కిమారంలో పయనిసేనే 
= షు చ ౧ అవ 
జన్మసొర్హకమయొుది,” అని హితవు చెపాడు. 
థి ళు య 
* * * 


పుణ్యడినాలలో ధర్యాచరణ కలిగిన గృహస్తులు ఆరామా 
లకు వెళ్ళి_తాము హొటించవలసిస “పంచశీలి_ముచలగు నియమా 
అను జ్ఞప్తికి తెచ్చుకోవడం-వాటిని మనసులో దృఢం చేసుకొవడం 
"పరిపాటి. అటువంటి ఒక పుణ్యదినాన_తాను బౌద్ధ సంఘంకోసం 
నిర్మించిన “పూర్వారామ” ఆరామానికి అటువంటి గృహస్తులను 
"రావలసిసదిగా “విశాఖ” |పత్మేకంగా ఆహ్వానించింది. ఆమె యందు 
-భ క్రి.గౌరవ్య మర్యాదలు ఉండటంచేత_అందరూ వచ్చారు. ఆ 
సందర్భంలో ఆమెకు ఒక కుతూహాలం కలిగ, “పుణ్యదినాలలో శ 
రందరూ ఎందుకు. ఏ ఉద్దేశ్యంతో ఆరామాలకు _ చెడుతున్నారో, 
ఆ సంగతి ఏమి దాచకుండా-.నిజం చెప్పండి,” అని కోరింది. 


“కాము వెళ్ళేది |పొకంచిక, సాొంసారిక.లౌకిక విషయ 
డుయోజనా లకో సమని, నియమాలు పాటిస్తై తమ కష్టాలు, బాధలు, 
అంతరాయాలు -తొలగి, తమతమ వాంఛితాలు నెరవేరతాయి” అనే 
ఆశతో వెడుతున్నామని వారంతా చెప్పారు. 


బారి ఆశయం తెలుసుకుని, విశాఖ బాలా బాధపడింది. ఆ 
అకుషయం బుద్దుని ముందు వుంచితే, “అవును విశాఖా, మనుష్యులు 
ఎవుడూ అంతే! జన్మ-జరా =వాాధిందు:ఃఖుమృత్యు వలయ'మెన ఈ 
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చ్యకమంలోపడి జీవులు నరిగిహోతున్నారు. డాన్నించి బై టప డే 
మార్గం మా(తం చవెతుక్కోవడంలేదు. మనిషి వట్టి నుఖలాలనపరుడు. 
అది “"భ[మ. _ఆ |భమవల్ల _పరిభమణాయానం తప్ప ఒరిగేదేమితేదు. 
పశువులకాపరి పశువుల్ని పచ్చిక పొలాలకు తోలుకుపో వునట్లు_ఇరా 
మరణాలు జీవుల చంక తోలుకుపోతున్నాయి,” అన్నాడు. 


ణః వం శ 


ఒకసారి బుద్ధుడు జేతనవనంలో వుండగా వై శాలిలో "పెద్ద 
కరువు వచ్చింది. వర్షాలు లేక, పంటలు పండక, అంటురోగాలు 
కూడా వచ్చి అనేకమంది చనిపోయారు. కరువు నివారణకు అనేక 
[పయతా వలు చేశారు. ఫలితం లేకపోయింది. ఆ ఆపదనుంచి కాపొ 
డమని అనేకమంది మహాత్ముల్ని అర్థించారు. ఎవరూ ఏమీ సహో 
యం చేయలేక పోయారు. చివరికి వారు బుద్దునితో మొర పెట్టు 
కున్నారు. వై వె కాలి రావలసినదిగా ఆహ్వానించారు; లిచ్చపీరాక్రేన 
“మహాలీ,” మరో |బాహ్మణ పండితుడు మగధ వెళ్ళి బింబిసొరుని 
ద్వారా 1పయాణం ఏర్పాట్లు చేయించారు. 


వె శాలి.రాజగృహ మధ్య గంగానది వుంది. బుద్దునితో “పాట్లు... 
ఐదువందల మంది ఖితువులు కూడా బయలుబేరారు. గంగాపసది: 
ఒడ్డు వరకు వింవిసారుడు 'వెళ్ళి_సాగనంపాడు. దారి పొడవునా” 
భోజన_వసతితో పాటు, మార్గం కూడా బాగుచేశారు. నది. ఆపక. 
ఒడ్డునుంచి' వె శాలివారు బుద్ధుని ఆహ్వానించి పిసుకు వెళ్ళారు. బాలూ: 
దారిపొడవునా భోజన వసతి ఏర్పాట్లు చీళాళు. (పయాజం-ఏడు.. 
రోజులు పట్టింది. 


బుద్దుడు చై కాలిలో ' వారం రోజులున్నారు, (పతిరోజు, ఉభయ... 
సంధ్యలలో ధర్మోపదేశం చసిజారు. దజలందరూ. థు కాద్ధ లతో 
వివి. పరివర్తనం. చెందారు. ఏడవరోజున. షభఘాచకంగా. వర్జ్యం 
పడింది, కోగాలు తగ్గాయి. పరిస్థితి చక్యబడింది = నాట్లు. మారు 


నిశితం 


ఇ” శల 


ఆసందంగా వున్నారు. వారంతా బౌద్దం స్వీకరించి, బుద్ధుని అతు 
సరించారు. ఆయనకు అనేక రకాల కాస్క్హలు ఇచ్చి-సత్కరించి. 
తిరిగి గంగానది ఒడ్డు వరకు సాగనంపగా అక్కడ నుంచి 
వింవిసారుడు బుద్దుని ఆహ్వానించి జేతవనానికి తీసుకు వెళ్ళారు. 


% ఖః న్‌ా 


కోసలదేశంలో భార్గవుడు అనే (ప్రధాన పురోహితునికి ఒక 
కొడుకు పుట్టాడు. అతని జనన సమయంలో అనేక అశుభలతణాలు 
కనుపించడంచేత-అతనికి. “అహింసకి” అనిపేరు పెట్టారు. అతని 
అకరాభ్యాసానంతరం అ విడ్యాభ్యాసానికి పితు రుభఖ్యాతులు గల 
తషిశిల విశ వద్యాలయానికి పంపించారు. అహింసకుడు చురుకెన 
వాడు, తెలివైనవాడు. గురువుయెడ సేవాతత్సరత._ వినయ విధేయ 
తలు కలవాడు కావడంతో, గురువుగారు, ఆయన థార్య ఇద్దరూ 
అతన్ని |పేపుగా చూసుకునేవారు. ఆ సంగతి సహాధ్యాయులకు 
ఈర్ష్యగా పుండి_అహింసకునికి_గురువుగారి భార్యకు అకమసంబం 
ధం వుందని వదంతి పుట్టించారు. ఆ సంగతి గురువుగారికి 
చెప్పారు. గురువుగారు మొదటనమ్మ లేదు. కాని, పదే పదే చెప్పడం 
వల్ల -చుట్టుపక్కల 1పబారం కావడంవల్ల _ఆ గురువుగారు వివేక 
శకూన్యుడై, అహింసకునికి ప్రతీకారం చేయదలిచాడు. 
హత్యచేస్తే తన మీదకు నేరం వచ్చి పడుతుందనీ, “పేరు |పతిష్టలు 
. పోతాయని ఊహించి, చివరికి ఒక ఆలోచన చేశాడు; అతన్ని ఏ 
విధంగానై నా సర్వనాశనం చేయాలని, “నాయనా, అహింసకా! నా 
దగ్గర పర మోస్నతమైన తారక విద్యవుంది. దాన్ని నీకు చెపుతాను.. 
కాబట్టి నువ్వు _ వెళ్ళి. వెయ్యిపుందిని. స్త్రీ - పురుషులు_ఎవరినై నాస రే. 
చంపి_దానికి నిదర్శంగా, వారి చిటికెన వేలుకోసి_మాలగా గుచ్చి. 
నాకు సమర్పించాలి. అప్పుడు నీకు జ్ఞాన భికరూడా 'పెడతాను.. 
సమ స్తశాస్త్ర విద్యాదానం చేస్తాను” అన్నాడు. దానికి అహింస 
కుడు “ఇతరులను చంపడం నాకు ఇష్టంలేదు. కాని, మీ వద్ద విద్య 


అతన్ని 


లైప్రి శ 


అభ్యసించాలనే అధిలాషకొద్దీ. అది_.మీ ఆజ్ఞగా భావించి ౬ “వెయ్యి 
మందిని హత్యచేసి_వారిచిటి'కెన చేళ్ళమాల తెచ్చి, మీకు సమర్పి 
సాను,” అని అక్కడ నుంచి వెళిపోయాడు. అహింసకునిలో 
సుగుణా లతో పొటు. మితిమీరిన గురు విశ్వాసం _ అమాయకత్వం, 
మూర్గత్వం క కూడా వున్నాయి. 


ఆ (ప్రకారం అహింసకుడు అనేక మందిని అవివేకంగా 
త్యచేసి వారి చిటికస వేళ్ళుకోసి,..మాలగా గుచ్చి. అఖ్యా తెలియ 
డం కోసం మెడలో వేసుకుని అరణక్య(పొంతం తిరుగుతున్నాడు. 


ఖ్‌ 


జలా, 


అందుబేత అతనికి “అంగుకీ మాలుడు” అని "పేరువచ్చింది. 
విద్య అభ్యసించాలనే రీ వకాంకితో, ఆ విధంగా 'శవర్తిస్తున్నాడు- 
అతని కిరు మ. |ఈఆజలు భయపడేవారు. (పభుపులు సైతం 
అతన్ని ఏమి చేయవనేక పోయారు. అతని వింత ప్రవర్తనకు, , అర్థ 
రహిత హత్యలకు (ప్రజలు భయపడి, (పసేనజిత్‌ మహారాజుకు 
మొరెట్లుకున్నారు. ఆయనా ఏమీ చేయ లేకపోయారు. 


(Ee) 


అంగునీమాలుడు ఒంటరిగా దొరికిన వారిని హత్యచేయడంతో 
(పజలు, శభువులు అతన్ని వి విధంగా వైనాసరే ఖంధింణా లని గట్టి 
శయత్నాలు వేశారు. ఆ సంగతి అంగుసీమాలుని తల్లి “మంతానికి” 
తెలిసింది. రాజు తన కొడుక్కి. ఉరిశిక్ష విధిస్తాడని తెలిసి అతన్ని 
'వెతుక్కు.ంటూ ఆమె అర ణ్య(పాంతా లకు బయలుదేరింది. 


అంగుశీమాలుడు విడ్యార్గన కోసం హింసానృత్త్తిని చేబట్టిన. 
సంగతి బుద్దునికీ తెలిసింది. అతన్ని కలుసుకుని ధర్మం బోధించ 
డానికి బుద్దుడు బయలుదేరాడు. ఆప్పటికే అతడు తొమ్మిది వందల 
తొంఖ్బె “కొమ్మి దిమందిని చంపి చివరి వ్యక్తి కొరకు ఎదురు 
చూస్తున్న సమయంలో, ఒక వైపునుంచి అతని తలి. మరొక వైపు 
నుంచి బుద్ధుడు బయలుదేరారు. వారిద్దరిలో ఎవరు అతనికి చివరి. 
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కి కాబోతునాారో! అందుచేత అనేక (పదేశాలు నిర్మాను. 
ర్తి 


వడివడిగా వెడుతున్న బుద్దుణ్జి ఒకచోట పశువుల కాపరులూ- 
ఆపి “అయాం, ముందున్న అడవి (పొంతంలో దుర్మార్గుడెన, 
అంగునీమూలుడు వున్నాడు. అతడు నరహంతకుడు. మీరు అటు 
వెళ్ళడం 1'శేయస్యారంకాడు. మా మాటవిని, వెనక్కి. వెళ్ళండి,” 
అన్నాడు. అయినా. బుద్దుడు నిర్భయంగా ముందుకు సొగాడు. 


బుద్దుడు ఓ చిట్టడవి చేరుకున్నాడు. ఒకచోట _ దారి మధ్య 
అంగుశీమాలుడు తీకణంగా చూస్తూ. విలబడ్డాడు. అతడు బుద్ధుణి 
చూసి, మిభాంతి చెంది, కొంతకంగారుపడ్కి తనకు తెలియకుండానే. 
కలవరపడి, “వ్క, సన్యాసీ! ఆగు. ఓ ఖివా, నేనెవరో తెలుసా? 
నిర్భయంగా వస్తున్నా వేమిటి? నా సంగతి తెలియక్క, సాహసించి. 


ముందుకు వచ్చావా, పృతువాత పడతావు. 
అందరికీ పట్టిన- గతే సీకూ జడుతుంది. 
నేను చివరి మనిషి కొరకు ఎదురుచూస్తున్నాను. 


ముందుగా ఎవరు కనిషిస్తే, వారిని హత్యచేసి వారి చిటికెన 
వేలుతో నా ఆఇంగుసీమాల పూర్తిచేసి గురువుకు సమర్శించ్చి 
జ్ఞానార్జన చేయదలిభాను. కనుక, నువ్వు నా దగ్గరకురావద్దు. వివే. 
కం కలిగి వెనక్కి తిరిగి వెళ్ళిపో. దూరంగా పారిపో, నాకు చిక. 
కుండా,” అన్నాడు. బుద్దుడు అతని మాటలకు భయపడక, “నువ్వు 
ఎవరో నాకు తెలుసు. నేను నిశ్చలంగా వున్నాను. నువ్వు నిశ్చ 
లంగాలేవు. నువ్వో దుఃవితుడవు. నిన్ను చూస్తే నాకు. జూళి; 
వేస్తోంది. అయినా, చూడు మ్యితమా, నీలో" మంచివుంది. ఆచి: 
ఇంకా చావలేదు. ఆ సంగతి,నువ్యు-గహమనించినట్లులేదు. ఆ మంచికి, 
నువ్వు కొలచెం అవకాశం ఇచ్చావా అధి _ నీ పవృ త్తినే. మారు... 
స్తుంది” అన్నాడు. 
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బుద్దుడు ధెర్యంగా సమాథానం స్పుడం చూసి, అంగునీ 
'మాలుడు ” ఆశ్చర్యపోయాడు. ఆషిణంలో అవివేకం తొలగింది 
గావును, “ఖిడూ, నేను నికు తెలుసా? నన్ను చూసస్తేసీకు జాలి 
చేస్తోందా? నేను దుఃఖతుడనా? ఏమిటి, సీ మొండి వైఖరి? “నెను 
నిశ్చలంగా కున న్నాను. స్‌ప్పు నిశ్చలంగా లేవు” అని నాకు థెర్యంగా 
సమాధానం చెప్పి, మెగా, నాకు సలహికూడా ఇస్తున్నా బేమిటి 7 


అన్నాడు. 


“నువ్వు నాకు ఎలా తెలుసునం మావా ? చీ మెడలో (వేళ్ళాడు 
తున్న ఆ అంగుశీమాలను చూస్తే, ఎవరికైనా తెలుస్తుంది! 
మూర్భంగా ఎంతోషుందిని నిష్కారణంగా చంపాసప. గురువు ఆజ్ఞ. 
ఏిద్యార్గన అంటూ, పైగా అర దీషగా, |ఫతంగా ఛావించావు, 1) 
అని కుద్దుడు అతనికి మదింత దగ్గరకు వెళ్ళి, “అవును మి)తమా, 
నేను వజీవిన్‌ చంపను, హింసించను. ఎవరిని ఎట్వుడరా, దేనికి, 
ఎందుకూ నిందించను, ఖండించను, ఏమర్శించను. కాని, నువ్వు 
హత్యలు చేయడం, భయపెట్టడం మాసలేదు.. ( పేమరహితంగా 
లకర నా. కాబట్టి సువ్వే నిశ్చలంగా లేవు. చంచలంగా 
వున్నావు,” అన న్నాడు బుద్దుడు. 


లీ 


బుద్ధుని మాటలు విస్నతర్వాత అంగుసనీిమాలునిలో ఆలోచ 
సలు చెలరేగాయి. “అందరూ నన్నుచూసి, నా పేరు విని, భయపడి 
పారిపోతూవుం ఫే, నీవు, నాకు ఎమరుగా నిలబడి, నిర్భయంగా 
మాభబ్లాడుతున్నా వే ? ఇదిగో, ఇప్పుడే నిన్ను చంపి, నా వతం 
పూూర్తిచసుకుంటాను,” అన్నాడు. 

అంగుపిమూలుడు, డాంవికంగా. 


“అందుకే నువ్వు దుఃఖితుడవు. శాంతిలేక అడవుల్లో తిరుగు 
“తున్నావు. నాకు భయంలేదు. ఆశలేడు. ఏమీలేదు. కణుక హాయిగా 
ఆనండంగా వున్నాను. నాకు ఈ లోకంలో ఏదీ _అర్భూర లేడు. 
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ఇదంతా_చివరికి నువ్వు, sys ఎప్పటికో ఒకప్పటికి అంతం కావల 
సింది! నేను చాపుకు సిద్దంగా వున్నాను. చంపు. నాకు భయంలేదు, 
బాధా లేదు. క నన్ను చంపినా భాంతిగా సుఖంగా, ఆనం 
డంగా. సంతోషంగా వుండలేపుకదా? సుఖంగా వుండే మార్గం తెలియ 
సంతవరకు, ఇట్లా దుఃఖితుడచ2ై జీవిన్తావు- తప్పదు. అందుకే 
నిన్ను చు చూసి హాం డుతున్నాను,” అన్నాడు బుద్ధుడు. 


ఇతనెవరో వివేకవంతునిలా వున్నాడు. ఈ సాధువు ధెర్య 
వంతుడు, జ్ఞానవంతు డు. ఇతడు నిశ్చయంగా బుద్దుడెవుండాలి, 
నన్ను. న నా 'దుర్మార్గవు శవర్త రననుంచి మళ్ళించి, నాకు జానోదయం 
కలిగించడానికి వచ్చిన మహాత్ముడు,” అని అనుకుని, వివేకవంతుడై 
ఆయుధాల్ని ఏసిరిపారేసి, మెడలోని అంగునీమాలను తెంచేసి, 


ఆయన పొదాలహిద పడి, [పణమిల్లి , “పభూ, నన్ను పూర్తిగా 
వ్‌సుకుని=. మ్‌ శిష్యునిగా . అనుచరునిగా స్వీకరించ చండి” అని 


అర్థించగా, అక్క. డే. ఆ షణంలోనే అతనికి ధర్మవీక్ష ఇచ్చి. భిక్ష 
వును చేళాడు, బుద్దుడు. అతనిలో పరివ ర్తనం వచ్చింది. అతడు, 
మామూలుమని షే కాదు, మహాతు తుడయ్యాడు. ఆ సందర్భంలో 
అతడు, గ పభూ, మీరు నన్ను నా ఘోరమైన, కూ్ర రమైన జీవితం 
నుంచి కాపాడారు. నాకు నూతన జీవితాన్ని (పసాదించారు. పసి 
బిడ్డను తీసుకున్నట్లు నన్ను తీసుకున్నారు. మిరు, నాకు తారస 
పడటంతో, నా గత జీవితం పూర్తిగా తెగిపోయింది. ఇంక మిరు 
నన్ను తీసుకుని, నా జీవితాన్ని నడపండి,” అన్నాడు. 


అంగుశీమాలుడు బుద్దుని వెనక గోొఛరైపిల్ల మాదిరిగా జేతవనం 
వెళ్ళాడు. దారిపొడవునా తన జీవితచరిత్ర బుద్దునికి చెప్పాడు. 
తష? సంగతులన్ని తలచుకుని వాధవడుతూ వుం ప, “అవి గత 
జస్మ స్మృతులు. అతనూ, ఇప్పటి నువ్వూ ఒకటికాదు” అన్నాడు. 


కత్రా ద్వేష మోహాదులే మనిషి శాంతిని, సుఖాన్ని 
హరించు శత్రువులు, అని చెప్పె, అతనికి అష్టాంగమార్గం బోధించి, 
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నిర్వాణమార్గం చూపగా హింసకుడయిన అంగుశీమాలుడు తిరిగి 
అహింసకుడుగా మారాడు. 
అంగుశీమాలుడు క క సుపంచక అతని తల్లి అడవంతా గాలించి, 
అలసి జేతవనం చరుకుంది. అంగుసీమాలుడు అకుడ (పత్యకు 
మయ్యాడు. అతడు ధ్యాసనిమగ్గ్నుుడై, బుద్దుని (పకన కూర్పు 
న్నాడు; నిశ్చలంగా. అతన్ని చూసి అందరూ ఆశ్చర్యపోయి, ఆ 
సంగతి వింతగా, గొ రగా చెప్పుకున న్నారు. ఆ వార్త కణాలమీచ 
దేశదేశాలు వ్యాపించింది. దానితో బుద్ధుని కీర్తి దేశదేశాలు వ్యాపిం 
చింది. కతా తలు సైతం చయ లేని ఘనకార్యం వాసం 
బుద్దుడు. త్వరలో అంగుని సనూలుడు ఖవితుకసంఘంలో చేరి ఉన్నతుడె 
అర్హతుడయ్యాడు. 


ఒకరోజున అంగుశీమాలుడు పల్లెకు భిషికు వెళ్ళాడు. ఒక 
చోట_గతంలో అతడు చేసిన దుర్మార్గానికి గురై ర అతన్ని 
గుర్తించి, రాళ్ళతో బావగి "టారు, గాయాలతో, సఊపిరితో ఆశ 
మానికి తిరిగి వెడితే, బుద్ధుడు చూసి, “ఓర్చు ప వహించు,” అన్నాడు. 


పరివర్తనానంతరం అతడు ఎన్నో కష్టాలు, బాధలు పడ్డాడు, 
అయినా చివరకు (ప్రభువును వచలలేదు. ఆ గాయాలతోనే అతడు 
ఆయస పాదాలమిన పడి, “పభ్యూ ఈ కణంలో తూడా నాకు మి 
పాదాలు దొరికాయి. అడే నా చివరి సంతోషం. మీ పొదాలు చాలు 
నాకు. నా మొచటి పేరు, “అహింసఠి”. మొదట్లో నాలో దుర్మార్గం 
లేదు. తర్వాత విద్యార్దన, జ్ఞానార్జన, గురువాజ్ఞ ఆంటూ అవివేకంగా 
వ. నిష్కా _రణంగా, నిర్వయగా "చంపిన పొాపాత్కుణ్ల. 
అందుకేనా పేరు వచ్చింది. నా జీవిత చివరిదశలో మీరు దొరికారు. 
నా జస్య, త క్‌ దయ నాపై నిలిచింది. మిమ్మల్ని యూస్‌, 
విని తిర త్నాల్ని ఆచరించి, (తిశర ణాలు జొచ్చాను, నొ పమనప్పంత 
టిళ్లో. గుర్రాన్ని ముందుకు తోలాలం కే, కొరడా వుండాలి. కాని, 
మ్ఫీర్లు ఎటువంటి కొరడా ఉపయో గించకుంథా, పేమతో, పవిత 
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బోధలతో నా మనస్సు నిర్మలం, నిశ్చలం చేశారు. కాని, ఈ రోజు 
నీను గతంలో నేనుచేసిన దాని ఫలితంగా, నిషాారణంగా శారీర 
కంగా చాధకు గురైనాను. నేనింకా బతకాలనుకోవడం లేదు. చావా 
లనీ అనుకోవడం లేదు. అసలు ఏమీ అనుకోవడం లేదు. సమయం 
కోసం ఎదురుచూస్తున్నాను. అంతే,” అన్నాడు, 

ఆ గాయాలతోనే అంగుశీమాలుడు మరణించాడు. ఒకసారి 
మాటల సందర్భంబో, “అంగుసిమాలుడు ఏ లోకానికి చెక్నాడు? 
సరకానికా?, స్వర్షానికాళ” అని బుద్ధుజ్జి అడిగారు శిష్కులు. దానికి 
బుద్ధుడు, “అతడు ఎక్కడికీ కోరను. నిర్వాణం చెందాడు. చేసిన 
పాపాల్ని, పుణ్యం ద్వారా అణగదొక్కిసవాడు, నిర్యాణ మార్గం 
చూసి, జ్యోతి అవుతాడు, కారుమబ్బుల నుండి బైటికి వచ్చిన 
చందుని లాంటివాడు, అతడు. మనసును అధీనంలో వుంచుకోవడం 
బాలా కష్టం. అది, వాంఛిత విషయాల మీచకు వేగంగా పోతుంది. 
చిత్తాన్ని అదుప్పలోకి తేవడం మంచిది. అదుపులో వున్న చిత్తం, 
సుఖాన్ని ఇస్తుంది. అటువంటి కయత్నశీలుడు అంగునీమాలుడు_ 
స్కృతిమంతుడు. పనో వాక్కాయ కర్మలలో శుద్దికలవాడు. పూర్వా 
పరాలు చక్కగా విచారించి, పనులు చేయువాడు, ఇం|దియ నిగ 
హం కలవాడు. ధర్మబద్ధ జీవితం గడిపేవాడు. అజ్యాగదత్త లేని 
వాడు. అటువంటి క్రీ ర్రిసంపద (తమంగా అభివృద్ధి ఆపుతుంది,” 
అన్నాడు. 


దేవదత్తుడు బుద్దుని బంధువర్గంలోనివాడు. అతడు గొప్ప 
వక్ర, బౌద్దం స్వీకరించినా అతనిలో కీ ర్తికాంత పోలేదు. బౌద్ద 
సంఘానికి నాయకుడు కాదలచి. బుద్ధుళ్లై వ్యతిరేకించి. చివరికి 
ఆయనతో విరోధించి. హత్యాప్రయత్నం కూడా చేశాడు. గురువుకే 
అపకారం, అపచారం తలపెట్టాడు. బుద్ధుణ్జి అపకీర్తి పాలుచేసి, 
'శజల్లో ఆయనమీద అయిష్టం అపనమ్మకం. అవిశ్వాసం. 
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అగౌరవం. అసహ్యం కలిగించపలిబాడు. రాగ . 'ద్వేషాలనే కషా 
యాల్ని వీడక, కాషాయం ధరించాడు. సత్యదమములకు దూరుడై! 
నాడు. బౌద్దసంఘం'పై బుద్ధుని క తొలగించాలని యత్నిం 
నాడు. ఎన్నో (యత్నాలు చేఖాడు. ద్దునిపె నిష్కారణ ద్వేషం 
పెంచుకున్నాడు. ఆ విషయంతో టీ... చృకవ ర్తితో మంతనాలు 
జరిపాడు. ఆయన బుద్దుని శిష్యుడు. అనుచరుడు కావడంతో, అతని 
[కయత్నాలు ఫలించ లేదు. 'పెగా ఆయన 'దేవదత్తునే గట్టిగా మంద 
లించాడు_ నిందించాడు, నిరసించాడు. చకవర్హి తనమాట విన 
శేదని కొంతమంది ప్రజల్ని కూడగట్టుకుని బుద్ధునికి ప్యతిరేకంగా 
పచారం చేయమని రెచ్చగొట్టాడు. ఆ విషయంలో వింవిసారుడు 
కలుగజేసుకుని దేవదత్తుని కుటిల (పయత్నాలన్నింటినీ విఫలం 
చేశాడు. 


దేపదత్తుడు ఒకసారి బుద్దుని మీవకు కొంతమంది హంతకుల్ని 
పంపించాడు. వోకు ఆయన దివ్య తేజస్సు చూసి. సత్యవాక్కు. విని. 
ఏమీ చేయక. ఆయన శిష్యులె నారు. 


మరొక నారి బుద్ధుడు ఒక కొండ కిందనుంచి వడుతుండగా.. 
దేవదత్తుడు ఆ కొండయైనుంచి "పెద్ద బండరాయిని ఆయనమిదకు 
దొర్జించాడు. ఆ రాయి ఆయన్ని చిన్నగా గాయపరచి తొలగింది. 

సారిపు[తుని - మౌదల్యాయనుని సంఘ పెద్దలుగా చెళశాడనే 
కోపంతో బుద్ధుడు మగధ రాజ్యంలో పున్నపుడు ఆయన మీదకు 
“నాలాగిరి” అనే మత్తేభానికి మధ్యం తాగించి, మత్తు ఎక్కించి, 
దాన్ని బుద్దుని మీదకు తరిమాడు. అది వెరెశ్తి = ఎందర్నో తొక్కి, 
చంపి, ఫితిగౌ లిపి. ఇళ్ళు కూలుస్తూ పీధులవెంట వీరవిహారం చేన్తూ. 
బుద్దుని ముందుకు వచ్చి ష్‌ తలవొంచి. 'పణమిల్లినట్లు కాస్సేపు నిల 
ఐడి పక్కకు తొలగింది. విధ్వంసం సృష్టించిన ఆ మదపుసేనుగు 
తల నిమిరాడు, బుద్దుడు _పేమగా. ఆ విధంగా దేవదత్తుని ఫయత్నా 
లన్నీ విఫలమయ్యాయి. చివరికి సంఘంలోని సభ్యుల్ని చల్చాడు, 
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తన పక్షిం ల రక బుదుడు ఆ సంగతి తెలుస కుని. సారి 


అతా ర్టశతూ :  ఘాతుకతా త్వానికీ, సమ్మక్శదోహానికీ "దేవవ దత్తుడు 
మంచి వజాహార జః వింవిసారుని కుమారుడు అజాతశ్శతు కూడా 
అత్యాశాపరుడు కావడంచేత, దేవదత్తుడు ఆతని -స్ప్నీహంపట్టి. అతని 
తత హాొభబించనారంధించాడు. తన తండిని చంపిగాని. కేక 
దౌర్జన్యంగా కాని, Mr చేజిక్కించుకునే యత్నంలో. 
అజాతశక్రు 'దేవదత్తునితో చితులుకలిసి. వారిరువురు ఒక్‌ ఒప్పందం 
చేసుకున న్నారు; రాజ్యాధికారం యంలో దేవదత్తుడు అజాతశకుకు 
సహాయం చేసినట్లయితే, ws అజాతశతు 
దేవదత్తునితో చే బతులు మ నిర్ణయం తీసుకునాారు. ఒకరు 
'తండిని. మరొకరు గురువును హతమా sige నిరయం తీసు 
కున్నారు. ఏవిధంగా నె నై నాసరే బుద్ధుని మాత sy 
పత్యం హస్తగతం చేసుకోవాలని ”ఢేవదత్తుని 
అతడు అజాతశతుకు బాగా విషం ఎక్కించాడు, 
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దేవవత్తుని సలహానుసారం, అజాతశ్శతు. తన తండి వింది 
సారుని వయసుమళ్ళడంచేత _ రాజ్యపాలనకు _.సమర్థుడు కాడని. 
ఆయన కతియధర్మం ఏస్కరించి- వౌద్దం స్వీకరించి ప సన్యాసిజీవితం 
గడుపుతూ. శజామేమం పట్టించుకోడం లేదని- తం డి-పె అఖభియోగోలు 
మోపి. తాను రాజ్యాధికారం చేబట్టి. జజాెసీప ఇప దేశపాలన 
ష్యథమంగా సాగస్తానని 'ప్రజలముందు- మంతుల, సాషఘంతులతో 
మంతనాలు జదీపి, 'తం|డిని ఖై ఇ'దులో బంధంచోడు. 


ఒకరో జున బుద్దుడు ఉదయంనుంచి గంఫీరంగా- "మౌనం 
చృన్నాడు. ఆ విధంగా ఆయన ఎప్పుడూ లేడు, hep 


న్దీరి2ి 


వరికి తలియదు. ఆయన్ని అడిగే ధెర్యం. సాహసం ఎపరికి శేదు. 
[కమంగా ఆయన ధాకనంలో కి. సమాధిస్థితికి వెళ్ళాడు. తక్కి_స 
వారు కూడా మౌనంగా వుండిపోయారు. ఆయన ఏమి తినకేదు-_ 


తక్కినవారూ తినలేదు. అంతటి శాంతమూ_రి ఆ రోజు 
'పళశయరూపం ధరించారనిపించింది. కారణం తెలియక శిష్యులు 
కంగారు పడ్డారు- భయపడ్డారు. ఆందోళన చెందారు. నూర్య్మా స్త 
మయ సమయానికి బుద్దుడు ర్రశాంతవదనుడయ్యాడు. అందర్నీ 
(పేమగా పలకరించాడు. చెల్లాచెదురుగా, మౌనంగా, మనోవికలురై 
వున్న శిష్యులంతా మళ్ళా “ఆయన చుట్టూ చేరారు. చేరారేకాని, 
అందరి ఆంతర్యాల్లో ఏదో తెలియని ఫీతి “వుండనే వుంది, విషయం 
తెలియక. అంత త్‌ ఇద్దరు వ్యక్తులు ఏడుస్తూ వచ్చి, బుద్దుని కాళ్ళ 
మీద పడ్డారు. ఆ దృశ్యం “అందరినీ ఆశ్చర్యచకితుల్ని చేసింది. 
“ఎవరు మీరు? ఎక్కడనుంచి వచ్చారు? ఎందుకు ఏడుస్తున్నారు?” 
అని బుద్దుడు వారిని అడిగాడు. దానికి వారు, “మేము. రాజగృహ 
నుంచి వస్తున్నాం, విరవిసారచ కవ ర్తి అనుయాయులం. ఈ ఉదయం 
-వింవినార చ క్రవ ర్రిని కొడుక న తజాతశ్శతు హత్యచేశారు,” ఆంటూ 
మళ్ళా గొళ్ళుమన్నారు. 


బుద్దుడు తల చెకెత్తి, ఆకాశం వంక శూన్యంగా చూసో, 
నేను వింబిసారుని గురించి ఆలోచించడం లేదు. అజాతశశు కోసం 
బాధపడుతున్నాను. [పజలకన్నా (ప్రభువులు ఉత్తములు అయితే, 
"దేశం అఫివ్యద్ధి చెందుతుంది. ధర్మ సరస్థ్రాపనార్గం అవతరించిన 
చకవ రి రి. వింవిసారుడు. తన జీవితా న్నే ధర్మానికి దానం "జేశాడు, 
ఈ భూమి వున్నంతకాలం, ఆయనా వుంటాడు, ఒక ” "జోర్థతి “లాగ 
వెలుగుతూ,” అని, వచ్చినవారివంక చూసి, “ఇంక మీరు “వెళ్ళండి. 
నేను త్వరలోనే రాజగృహాకు వస్తాను” అస్నోడు. ఆమాట విన్న 


స్త 


శిష్యులు * “అజాతశ్యతు మధ్యకా?” అన్నారు. 


ఢి 


నింవినారుని హత్య చేయడంతో (పసిసజిత్‌ కు కోపం వచ్చి, 
తన చెల్లెలు వింవిసారుని భార కాకు. భరణంగా ఇచ్చిన (గామ 
రెవెన్యూ అజాతశ్శతుకు చెల్లించలేదు. దానితో అజాతశ్శతుకు 
కోపం వచ్చి, మేనమామ-పె దండెత్తాడు. ఆ యుద్ధంలో అజాతశ్శతు 
ఓడిపోయాడు. సంధి. సంప్రదింపుల 1పకారం "పసేనజిక్‌ కుమా 
రను అజాతశ తు కిచ్చి వివాహం జరిపించారు. ఆ తర్వాత 
ఆ గామ రెవెన్యూ చెల్లించారు, అజాతళ। తునిలో నూ మార్పు 
వచ్చింది. 


అజాతశ్నతు అండచూసుకుని దేవదత్తుడు మరొకసారి 
బుద్దుని హత్యకు [పయత్నించి, హంతకులకు ఎంతో ధనం 
ఇచ్చాడు. వారెవరోకాదు, అజాతశ్శతు సైన్యాధి పతులే. కాని, 
వారి పయత్నాలూ ఫలించలేదు. తన  |పయత్నాలన్నీ వ్యర్థం 
కావడంతో దేవవత్తుడు మరీ శత్రుత్వం పెంచుకున్నాడు. 


తననూ, తన శిష్యులనూ. అ అనుచరులనూ నిర్ణ త్యం చేసినా, 
ఆ 


బుదుడు అజాతశ(తును (పేమగానే తీసుకున్నాడు. 


బుద్దునివల్ల తనకూ, తన రాజ్యాథికారానికీ ఎటువంటి ముప్పు. 
అపకారం పరగదని అజాతశ తు గు ర్రించాడు. 


బుద్దుడు చెప్పేది ఒకటి చేసిది మరొకటి. ఆచరించేది 
వేరొకటి. ఆయన అందరికీ నిరాడంబర జీవితం బోధించి, తాను 
భోగభాగ్యాలు అనుభవిస్తున్నాడు, 22 అని దేవదత్తుడు బుద్దుని పై 
కేరాకరోపణ చేశాడు. ఆ ఆరోపణను బుద్ధుని శిష్యులలో కొందరు 
సమర్థించేటట్లు చేశాడు దేవదత్తుడు: బహు “తెలివిగా, చాకచక్యంతో. 
కాసి ఆ శిష్యులు త్వరలోనే తపు తప్పు తెలుసుకుని, దేవదత్తునికి 
ఎదురు తిరిగారు. 


ఉత్పలపర్థ అనే ఒక సన్యాసిని ఎప్పుడూ, అందరికి బౌద్ద 
ధర్మాల్ని బోధిస్తూ కాలం గడిపేది. దేవదత్తుడు, అజాతశతుకు 
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బాలా కాలం దుర్మార్గం నూరివోకాడు. తన తండిని హత్యచేసి, 
మేనమామతో యుద్ధంచేసి, చివరికి తన త తప్పు తెలుసుకుని _ సరివర 
ee] 


సంచెంది.మంచిగా మారాడు. అప్పటి నుంచి 'దేపదత్తుని పొత్తు 
రాకరించ నారంభించాడు. 


ఒకరోజున దేవదత్తుడు, అజాతశ(తు దర్శనార్థం కోటలోప 
లకు వెడుతున్నాడు, పూర్వం మాదిరిగా _ కోట కెజలాడారులు 
అతన్ని రాజభవనం లోపలకు (పవేశింప పియలేదు. అది సమ 
యంలో కోట లోపలనుంచి ఉత్వ లవర్ణ El టెకి వసో ంది. ఆమెను 
చూసి, ఈర్ష్యపడి_అజాతశ తుపై కోజంతో్‌ ఆమెను నిష్కారణంగా 


సద 


బావగెటాడు. ఆమె ఎఆమాదస్థితిలో పుఠం చేరుకుంది. తక్యాన 


వక 
సన్యాసినులు.ఏం జరిగిందని ఆమెను అడిగారు. డానికామె, వది 
ఎప్పు కూ ముందుగా తెలియని సంగతి కనుక, మానవ జీవితంలో 
పతీది ఆ 


కస్మికంగా జరిగినట్లుగా నే వుంతుంది. (జతీడి అశాశ్య తం. 


అస్థిరం..అనిత్యం- కష భరతు ఇ; జ్ఞానం ఒక్కా మే, హం శాంత 
పూరితం. ప్రశాంతం, కినుక మిరు బుద్దుని బోధలతో (కళాంత 


మ 


ఏతం గడపండి,” అంటూ ఆమె శాశ్వతంగా కళ్ళు మూసింది. 
శ. * * 

ఒకసారి బుద్దుడు వె శాలినుంచి రాజగృహ వెళ్ళి. వేలువనంలో 
మకాం చేసాడు. బోన్నెండు వందల యాఖె మండి భితీవులతో: ఒక్‌ 
పౌర్ణమిరోజు రాతి అజాతశ్శతు మంతుల, సామంతుల . సప 
వారంతో_వన్నెట్లో ఉద్యానవనం చూడాలని వెళ్ళి, కీ కొలను 
గట్టున కూర్చుని మితులతో ముచ్చటిస్తో, “మన హృదయాల్ని 
సంతృ ప్రీ పిపరచే గురువు ఎవరై నా వున్నారా? అంతిమ జ్రానం-పర హు 
సత్యం బోధించే సడ్డురువు వున్నారా?” అని అడిగాడు. అందరూ 
తమకు తెలిసిస గురువుల్ని _వారి, వారి పద్ధతుల్ని -బోధల్ని వివరించి 
చెప్పారు. ఆయసకు ఏ ఒక్కరి ప పద్దతి సమ్మతం కాలేదు. జీవకుడు 
బుద్దుని గురించి చెప్పాడు, “ఆయన పుహాజ్ఞాని. పన్నెండు వందల 


అ బిలం 
చ 
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యాభిమంది శిష్యులతో ్రుస్తుతం వేలువనంలో వున్నారు. ఆయస 
అద్వితీయుడు, సత్పురుషుడు. మిరు వెళ్ళి ఆయన్ని దర్శించండి,” 
అన్నాడు. 

అతని మాట |పకారం అజాతశ్యతు అప్పటికప్పుడు సభా 
సదులంవరితో పొటు.ఐదువందల ఏనుగులమిద _ ఐదు వందల మంది 
సుందరాంగులను ఎక్కించుకుని. పరిచారకులు కాగడాలు పట్టగా. 
మ స్త పరివారంతో_గొభ్బ అట్టహాసంతో మహావై భవంగా వేలు 
నానికి బయలుదేరాడు, జీవకుని ఆధ్వర్యంలో. 


స స + 


పున్నమి వెన్నల వెలుగు _ నీడలు చూసో బుద్దుడు ఒక 
మామిడి చెట్టుకింద కూర్చున్నాడు. ఆయన చుట్టూ శిష్యులూ 
ఆసీనులై వున్నారు. అంతా మౌనంగా వున్నారు. ఒక్క. వెన్నెల 
జాలు తప్ప--అంతా నిశ్చలంగా వుంది. బుద్ధుని సమీపించే కొద్దీ 
అజాతక[తుకు ఎన్నడూ ఎరుగని భయం పట్టుకుని, జీవకునితో. 
“సివు నన్ను మోసం జేయడం లేదుకదా? ఈ అర్ధరా_తి.ఆడ 
వాళ్ళతో శ్యతువుల దగ్గరకు తీసుకుపోవడం లేదుకదా? అక్కడ 
అంతమంది పునుష్యులున్నా--ఎటువంటి శబ్దం వినిపించడం లేదే 
మిటి? భరించరానంత నిశ్శబంగావుంది,” అన్నాడు. దానికతడు. 
వెన్నెల, దేదీప్యమానంగా పకాళిస్తోంది కదా? నేను మిమ్మల్ని 
ఏమి మోసం చేయడంలేదు. ధి ర్యంగా వుండండి. విశ్వాసంతో 
ముందుకు సడవండి,”” అన్నాడు. 


అజాతశ్యతు ఏనుగు దిగి.బుద్దుని సమీపించాడు. ఆయన 
తూర్పు ముఖంగా కూర్చున్నాడు. అజాతశతు భయం, భయంగా 
బుద్దుని ముందుకు వెళ్ళి సాష్టాంగ నమస్కారం చేసిన బుద్ధుడు 
గమనించిన టబ్లనిపించలేదు. అజాతశతు ఆ తరాషత అతడ వున్న 
భఖికులందరికి అభివందనం చేశాడు. “తమరు అనుగహిసే, ఒక 
కుశ అడుగుతాను,” అన్నాడు బుద్ధునితో “అడగండి”? అన్నాడు 
బుద్ధుడు. 
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“లోకంలో -సునుష్కులు చేసిన పనులకు ఫలితాలు తలిసే 
టట్లు-స్పష్టంగా వుంటాయి. ఈ బౌద్ద భికువులకు అటువంటి 
ఫలితం _ ఈ జీవితకాలంలో తెలిసేటట్లు _ స్పష్టంగా _ ఏమైనా 
వుంటుందా?” అని అడిగాడు. 


“మీకో నౌకరు వున్నాడనుకోండి. అతనికి ఎన్నో కోర్కెలు 
వుంటాయి. వాటిల్లో కొన్నీ ఫలిస్తాయి. కొన్ని ఫలించవు. కొన్ని 
కోర్కెలకు అర్హత కూడా వుండాలి కదా! కాని, అతడు “నౌకరి 
పదలి-గుండు చేయించుకుని_కాషాయం కట్టి-ఖికుప్శొత చేతబట్టి. 
చెట్టు (కింద "స్వేచ్చగా, హాయిగా కూర్చుని-_బతుకుతాను,” అని. 
అంతే. “వద్దు. వచ్చి నౌకరిలోచేరి.బానిసగా [బతుక్కు” అని ష్స్‌రు 
అంటారా?” ఆని ఎదుర్ముపశ్న వేశాడు, బుద్దుడు. 


“చేను వద్దనను. అతన్ని సంతోషంతో దీవించి పంపుతాను. 
అవసర మెతే అతనికి వసతి.భోజనం కూడా ఏర్పాటు చేస్తాను. 


అతని రక్షణ చాధ్యత కూడా తీసుకుంటాను,” అన్నాడు 
అజాతశ(తు 
“అలాగె తే సన్యాస జీవితానికి (పత్యత ఫలితం వున్నశ్తు 
యొ 
కడా?” అనాడు బుదుడు 
య థ్‌ 


“సరే అదికాక ఇంకా ఏమైనా ఫలితం..[పతిఫలం_ఇంకా 
స్పష్టంగా కనుపించేది. తెలిసేది. ఏమెనా వుందేమో చెప్పండి” 
అన్నాడు. ' 

“అష్టఐశ్వర్యాలు వున్న రాజు = ధర్మబోధలు విని.పరివర్తనం 
చెంది_క త్తి విసిరేసి.శరుణామయుడు కావడం స్పష్టమైన నిదర్శనం 
కాడా? కొండలమధ్య సరస్సు నిశ్చలంగా వున్నప్పుడు _ఒడ్డున నిల 
ఐడి నిదానంగా చూసే అతనికి. అందు అన్నీ (పతివింవించడం 
కనుపినాయి. అదే విధంగా ఉంటుందింసన్యాసి జీవితం,” అన్నాడు 
బుద్దుడు. | 
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“సరే నా వంటి వానిని కూడా తమ ఇ 
తమ సంఘంలో చేర్చుకుంటారా? నాకూ ధర్మం బోధిసారా? శేనూ 
తప 


జీవితాంతం_పమితంగా జీవిస్తాను. నా ప్వుల్ని-పాపాల్ని_ఒప్పు 
ఉంటాను. మిరు షం. సంత్‌ రినారా? ' అంటూ ఆయన పాడాల 
మిదపవడి సాషాంగ నమన స్కారం హేడ “ఆ తర్వాత సంతో 


ఠా 
షంతో-సంతృ ప్తితో వెళ్ళిపోయాడు, అజాతశ్శతు. 


పరిస్థితిలో పున్నారన్న వార్త వచి-0ది. బుద్ధుడు త్ర లపస్తు వెళ్ళి 

శుద్దోధ ధనునికి సేవలు చేసో, “సకల పదార్థాలు నాశన ధర్మం కలచే. 

అన్నీ - అంతా అశాశ్వతం, ” అన్నాడు. ఆయస శాంతితో థాశ్వ 

తంగా కళ్ళు మూశాడు. ఆయన అంత కియల్లో బుధుడు 
ళు యం థి 


బుద్ధుడు అక్యాడనుంచి మూటాగార విహారానికి ఎళ్ళాడు. 
పినతల్లి |పజాపతి గౌతమి అక్క_డకువెళ్ళి. “మహారాజు కంత 
బారు. రాహులుడు, సందుడు నిన్ను అనుసరించారు. ఆడవాళ్ళం. 
మాతో పాటు మరో ఐదువంచల మంది అ ఆశలకు సన్యాసం 
ఇప్పించు. మేమూ Ss గడుపుతా ము,” అం'ే_బుద్దుడు 
అంగికరించలేదు. ఆమెతోపాటు వెళ్ళిన యళోధర మాడా (వణ 
దీక్ష ఇవ్వమని అడిగింది. ఆమెనూ నిరాకరించాడు. ఆ విధంగా 
వారిని అప్పటికి మూడుసార్లు నిరాకరించాడు. 


బుద్ధుడు వైశాలి దగ్గరవున్న మహావనంలో ఉన్నాడు. 
సుకుమారులై న జేజావతి_యశోధరతో పాటు ఆ ఐదువంచల మంది 
అంతఃపుర వాసులు అక్కడకు వెళ్ళారు.యాభె యోజనాల దూరం 
నడచి-ర కసి క్తమైన కలో. ఆడవారిని సంఘంలో చేర్చుకో 
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కూడదని ఒకనాడు ఆనంద్‌ అభ్యంతరం తెరిపొడు. అందుచేత 
ప్రజాపతి గౌతమి ఈసారి ముండనం చేయించుకుని.కాొషాయం కబట్టి. 
బుద్దుడు వుంటున్న ఆరామం ముందు నిలబడింది. ఆనందుడు 
ఆమెను చూసి “ఇక్కడకు ఎందుకు వచ్చారు?” అని అడిగితే. 
“జొద్ద సంఘంలో చేరడానికి. బుద్ధుడు మమ్మల్ని చేర్చుకోవడానికి 
నిరాకరించడం? శిత ఈ విధంగా వచా సం. 1 అన్నది. "వెంటనే ఆనం 
దుడు బుద్దుని దగ్గరకు వెళ్ళి. విషయంచెప్పి.అర్థించి. వాదించి.గతంలో 
విశాఖవంటివారు 'బౌద్దం స్వికరించిన సంగతి గుర్తుచేసి, బుద్దుడు 
అవతరించింది. కేవ ప్‌ పురుషులను ఉద్ధరించడాని కేనా? నిజంగా, 
శ్రద్దగా (పయత్నించే (స్రీలకు కూడా సంఘంలో చోటులేదా?”” అని 
(పక్నీంచి-|పాధథేయపడి - (పజాపతి గౌతమిని సంఘంలో చేర్సిం 
బాడు. ఆ తర్వాత యళోధర-ఇంకా అనేక మంది ఆడవాళ్ళు 
సంఘంలో చేరారు. ప్రీల విషయంలో ఎట్లా (పవ దర్తించాలో సంఘ 
సభ్యులకు చెప్పాడు బుద్ధుడు. ఆలాగే స్రీలకు కొన్ని నియమాలు 
"పెట్టాడు. 


(ప్రజాపతి గౌతమి అందరికి పెద్దగా వుంది. 


ఆమె త్వరలో అర్హతురాలైనది. సాధనచేసి, సమాధిస్థితిని 
అందుకుని, నిర్వాణాన్ని పొందింది. 


సంఘంలో. స్త్రీలలో నిర్వాణం పొందిన వారిలో ఆమె 
మొదటిది, 


ఆమె మరణ సపుయంలో బుద్దుడూూ, ఆయన శిష్యులూ 
వున్నారు. 
శుద్దోధనుడు, మహ్మాప్రజాపతి, నందుడు, రాహులుడు, దేవ 


దత్తుడూ, సుప బుద్దుడూ మొదలై న శాఖ్యవంశీయులంతా . బౌద్ధ 
సనాంసులు కాపడం చేత, వారందరి ఆ స్తికి యళోధర తం 
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అయింది. కాని ఆమె కూడా సమ స్తం పరిత్యజించి, బుద్దుని చేరి, 
ప్రజాపతి నాయకత్వం కింద, తనతోపాటు తీసుకు వెళ్ళిన వెయ్యి 
మంది (స్రీలను సంఘంలో బెర్చింది. రెండేళ్ళ తర్వాత ఆమె నిర్యా 
ణం చెందింది. భికుక సంఘంలో అందరికీ |పవేశ అర్హత వుండటం 
చేత వింవిసారుని భార్య శేమాదేవి కూడా అప్పటికే సంఘంలో 
" చేరింది. 


బుద్దుడు జేతవనంలో ఉన్నప్పుడు రోజూ ఉభయ సంథ్యల్లో 
భక్తులకు, భికుపులకు, అనుచరులకు, ధర్మం బోధించేవారు. ఆయన 
కీర్తి బాగా వ్యాపించడంతో మతాచార్యుల, పండితుల, చాహ్మణు 
అతో పాటు "వె థికుల పలుకుబడి మరి తగ్గిపోయింది. వారంతా కలసి 
(శావ స్తిలో నివసించే రూపవతియగు “*చించామాణవిక” అనే 
సన్యాసినిని అర్థించి, బుద్దుని కీర్డి పొడు చేయాలనుకున్నారు. ఆమె 
బారి కు1టతో కలసి, బుద్దుని బోధలు వినడానికి అందరికంటే 
ముందుగాగాని, బాలా ఆలస్యంగాగాని వెళ్ళేది. ఎవరైనా ఆలనా 
నికి కారణం అడిగితే, “మా సన్యాసినుల సంగతి మీ కెందుకు?” 
అనేది ఆ విధంగా ఒక సంవత్సరం గడిచాక._తనకు, బుద్ధునికి 
అకమ సంబంధం వుందని, తత్పలితంగా తనకు గర్భం వచ్చిందనీ, 
గర్భాన్ని చూపిన్లో తిరగనారంభించింది. అది విని అందరూ 
ఆశ్చర్యపోయారు. ఓ రోజు ప్రసంగ సమయంలో “చించా” పెకి 
లేచి నిలబడి, బిగ్గరగా, “ఓ గౌతముడా! ఈ ఉపదేశాలకేమిగాని, నా 
(పసవ సమయమునకు తగిన ఏర్పాట్లు చేయరేమి?” అని అడిగింది. 
డానితో సభ కోలాహలంగా మారింది. అప్పుడు బుద్దుడు ఆమె 
దగ్గరకు వెళ్ళి, పరీక్షగా చూసి, గర్భవతిగా కనుపించడానికి పొత్తి 
శ్శలో పెట్టుకున్న బట్టల్ని తీయించి ఆమె మాయాగర్భం బయట 
"పెట్టాడు. అక్కడ చేరిన వారందరూ ఆమెను తిట్టీ.కొట్టబోవగా, 
ఆమె తన తప్పు ఒప్పుకుని, బుద్దుని పాదాల మీద పడింది. ఆ 
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బుద్దుడు ధర్మ|పచబారం చేస్తో ఒక పట్నం వెళ్ళాడు. 


ఆ పట్నం చివర మెదానంలో ఒక  శిధిలాలయం వుంది. 
'మైదానమంతా మరి. మామిడి చెట్లు, చుట్టూ కొండలు. మెదానం 
మధ్య మంచిసిళ్ళ కెలను. కొలనునిండా కలు కొలను గట్లు 
మీద కుటేరాలు. ఆలయాన్ని ఆనుకుని ఒక పురాతన వట వృతం 
వుంది. దాని కొమ్మల్లో రకరకాల పతులు గూళ్ళు కట్టుకున్నాయి. 
పగలంతా ఆ పక్షులన్నీ తిండి వెతుక్కుంటూ ఒకదాన్ని ఒకటి 
కులకరించుకుంయూ = పెల్ల లకు మేతపెడుతూ. ఒకే సందడిగా 
వుంటాయి. ఆ [పదేశ 0 బుద్దుడికి ఎంతో నచ్చి. అకాడ మకాం 
చేశారు. గూటికి వచ్చి-జె జ్‌ ఆ పకుర్ని చూస్తో బుద్దుడు వాలా 
పు నిశ్చలంగా వుండేవా 


ఆ పట్నం ఒక సామంతరాజు ఆధీనంలో వుంది. అతడు 
రమత 'ద్వెషి. పరపు చాందసుడు. సనాతనుడు. తస రాజ్యంలో 
ts (జవేశాన్ని ఏ మాతం అంగికరించేవాడుకాదు. తన మతా 
నికీ. ధర్మానికి వ్యతిరేకంగా ఏం జరిగినా సహించేవాడుకాదు. ఆ 
షయంలో నా. పరఖేవం చూపని కఠినాత్క్ముడు. 


బుద్దుని 'శవేశంతో ఆ పట్నంలో పెద్ద సంచలనం బయలు 
"దేరింది. కొందరు నగరవాసులు బుద్దుని వర్చస్సుకు ఆకర్షితులై -- 
వెళ్ళి ఆయన జోధలునిని, ఆయన్ని అనుసరించారు. కొందరు 
దొంగచాటుగా బౌద్ధం స్వీకరించి. సంఘసభ్యులెనారు. వారు బుద్దుని 
అంగీకరించి. అనుసరించా కేకాని, రాజునికాని, 'సనాత ధర్మాన్నికాని 
వ్యతిరేకించలేదు. కించపరచలేదు. అగౌరవ పరచలేదు. _ నిజమైన 


801 


భ క్రి.వళ్వాసాలు-. (పేమాఖిమానాలు వుం కే-ఒకదాన్ని నిరసించడం. 
నిందించడం. ఖండించడం. విమర్శించడం. నిరాకరించడం. వ్యతి 
రేకించడం అంటూ ఏమి వుండదు. వారు తిరుగుబాటూ చేయరు 
వారికి అంతా. అన్నీ సమానమే. 


చుట్టుపక్యల పచల్లెలనుంచి- పేటలనుంచీ (ప్రజలువచ్చి బుధుని 
దర్శించి. అనుసరించడం రాజుకు అలిసి _ ఆశ్చర్యంతో పాటు 
ఆ(గహంవళూ డా కలిగింది. వారందర్నీ శిక్షించేందుకు నేరారోపణ 
చేయలేక సమయం కోసం ఎదురుచూస్తున్న తరుణంలో. ఒకరోజు 
సాయం|తం._రాజు గారి ఏకెక కుమా _ర._పూర్ణ._.పదహా రేళ్ళది.తలారా 
స్నానం చేసి... ధవకవస్తాంలు ధరించి. బంగారు సజనిండా పువ్వులు. 
పళ్ళు పెట్టుకుని బుద్ధుని దర్శనార్థం ఒంటరిగా రాజభవనం నుంచి 
జయ లువ ఏందీ; తండి అనుమతి తీసుకోకుండా భయంబచేత పరిజార 
కులలో ఎవరూ ఆమెను అనునరించలేదు. పరివారం ఎంత బతి 
మాలి చెప్పినా పూర్ణ వినలేదు. ఆ రోజు బుద్ధుని దర్శించాలని ఆమె 
గట్టి సంకల్పంతో వుంది. 


పూర్ణకోట గుమ్మం దగ్గరకు 'వెశ్ళేప్పటికి._ వేటకు వెళ్ళిన 
తండి. తిరిగి అదే సమయానికి అక్యాడకు వచ్చాడు. తండి... 
కూతుళ్ళు ఇద్దరూ కోటగుమ్మం దగ్గర ఎదురయ్యారు. పూర్ణను చూసి 
రాజు ఆశ్చర్యపో యాడుకాని, తంశడిని చూసి ఆమె చీమ ఆలో 
చించక.. ఆగక... పఠ్యారు తొలగి... తలవొంచి.. నిలబడడం చూసి, 
రాజు అ దిగి. “అమ్మా, పూర్ణా! ఎక్కడికి ఒంటరిగా వెడు 
తున న్నావు? నీ ఇ వెంటరావడానికి అంతఃపురంలో ఎవరూ మనుష్యులే 
లేరా?” అని అడిగాడు. 


“ఎందరో వున్నారు, నాన్నగారూ! నేను ఎవరిని అడగలేదు" 
వారెవరూ నన్ను అనుసరించ లేదు,” అన్నది. 


ఈ ఏందుకు?”” 
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“అయితే ఇపండు నువ్వల వెళ్ళేది బుద్దుని వర్శించడాని కా?” 
జ దొ వి తా నా చ్‌ 
అని కన్నె్యర ౯ సి “చెశాడానికి పిలేదు. వెనకి-. తిరిగి _- లోపలకు 
ce ల్యూ అ 

ఇళ్ళు. రొజాజ తండి ఆజ్జ ౩ కుండా బయలు దెరొవా*” ఆ సాహ 
సం_ఎలా వచ్చింది?” అని హుంకదింబాడు. 

పూర్ణ సమాధానం చెప్పలేదు. ఒంచిన తలఎత్తలేదు,. న్‌శ్చు 
లంగా (జళాంతంగా నిలబడి “నాన్నా, |జధువు పూజాసపుయం 

మ్‌. 
డా శ్యాంట్టే షె ల లా ళల 

మించిపోతొంది. నేను వెళ్ళి వస్తాను” అన్నది ఏనయంగా. 
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తెలియదు. అయినా నువ్వు అక్క_డికి వెళ్ళడానికి వ్‌ఖ్లెదు. వాడొక 
బుద్ధి లేనివాడు. తం|డిని, భార్యని, బిడ్డని, రాజ్యాన్ని, నాం[ప 
దాయాన్ని ధిక్కరించి. దేశంమిీదకు బయలుదేరిన వికార” అనాం డు 
కటువుగా. 


నై ర్త నుఖావుని దర్శించడం 

దోషమా? ఆయన ధర్మాన్ని. నీతిని.మంచినే బోధిస్తున్నారు. వారి 

బోధల్ని చె వులారా విని. పుసితురాలిని కావాలని బయలుదేరాను.” 
అన్నది. 


పూర్ణ తల్లి లేని విడ్డ. తనకు ఏకైక కుమార్తె. అనే వళ్ళూ 
ఆమెను అల్లారుముద్దుగా పెంచాడు. ఎప్పుడూ ఏ వమ్‌ కోరని ఆమ. 
లిక కోల కోరింది. అది తం(డె అహంకారం మిద గట్టగా పని 
చేయగా, “అమ్మా, ఆరాధించడానికి మనకు దేవతలు ఎవరూ లేరా? 
పూజలు చేసుకోవడానికి కోటలో ఆలయాలెన్నోవున్నాయి. మన 
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ధర్మాన్ని--సొం్యపదాయాన్ని విస్మరించి, రాజాజ్ఞ నే ధిక రించి, 
షు. ను. భర్యాన్ని క వెయ్యబాసే ఆ a 


"వెనక్కి వ. స్ట స 


పూజా సమయం మించిపోతోందని పూర్ణ తొందరపడి, 
ముందుకు అడుగువేసింది. “ఆగు” అని పిడుగువంటి వతంఠస్వరంతో 
అరిచాడు. “ఈ అడుగులు ఆయన పవితచరణాలవద్ద తప్ప మర 
కడా ఆగవు” అని తలఎత్తి. తండిని పరీక్షగా ఒక కణం 
మూసింది. ఆ చూపులో అతను తండి కాదు, రాజూ కాదు. అది 
గమనించని తండి. కోపో(దిక్తుడె, ఆమె ముందు హిరణ్యకశ్యపుని 
మాదిరిగా నిలిచాడు. 


A 


చివరి నూర్యకిరణం, ఆమె పాపిట "పెటు ట్టుకున్న కుంకుమను 
ముద్దుపెట్టుకుంది. తండ దారికి అడ్డు నిలవడంవ ల, ఆమె ఆగిందే 

వెనక్కి. తిరగలేదు. తండికి భయపడలేదు. నిశ్చలమనన్సుతో, 
నిర్మలభావంతో, పవి్శితహృ దయంతో పూర్ణ మరో అడుగు ముందుకు 
వేసింది. కస్నకూ తురే తనమాట వినకపోతే “ఇంకవరు వింటారు?” 
అని, అతని అహం విజృంభించింది. దానితో అతడు వివేకం 
కోల్పోయాడు. 


ఆ అహం, ఈమంగా ఆవేశరూపం దాల్చింది. ఆమె ముందు 
న్నది తండి, కాదు. అహంకార స్వరూపం. అహంకారానికి వుంచి, 
చెడ్డలు, యోచించే శక్తి పుండదు. [పొణమిచ్చిన తండి, (పాణం 
తీయడానికి ఒరలోంచి కత్తితీశాడు. అతని ఎదురుగా వున్నది. 
కూతురుకాదు, కోపం. కసి. పగ. "ద్వేషం = అసూయ. ఒక్క వేటున 
కన్నకూతురు కుత్తుక నరికాడు. ఆమె లేతర కం, తెల్ల టి కోటగోడ 
ల"పె చిందింది. సూర్యాస్తమయ అరుణకాంతిలో ఆ రక్తం మరకలు 
మెరిశాయి. ఆమె చేతిలోని పూలసజ్జ నేలమీద దొర్హింది. పువ్వులు, 


3804 


పళ్ళూ చేల్లాజెదురై నాయి, తెల్లని పూరేకులమై, ఎర్రటి రక్తపు మర 
కలు. పూర్ణ రక్తపుమడుగులో నిర్జీవంగా పడివుంది. 


రక్తపుతడి ఆరకముందే. పూజాసమయం మించకముందే- 
బహుచితంగా బుద్దుడు అక్కడకు వచ్చాడు. ఎవరిని ఆరాధించ 
డానికి పూర్ణ బయలుదేరిందో, ఆ భగవానుడే. ఆ పూర్ణ మానవుడే, 


బుద్దుడు రాజుకు దుఃఖనిపృత్తి మార్గం బోధించి “చంజవల 
యి య్‌ జిలా తా నద క 59 నద ఒర్‌ 
బంది తన్న్నతం తుర్ని కాదు, కోపాన్ని, అన్నాడు. రాజు 2 చుం 
చి తౌ 


జ అపో సం ఇ a జ ఇ లశ అగా ఇ డ్‌ 
స్వాకరించి, we సభ్యు డె సము రుం పరిత్యజించి. Mew gm అరక 
రించి, అర్హతుడైనాడు. ఏచోట పూర్ణ హత్య గావించబడ్డదో, ఆచోట 

య 


ఒకరోజు సాయం(తం బుద్దుడు ఆ స్తమిస్తోన్న సూర్యునికి 
ఆఅధభిముఖంగె. అక్వ్యాద్ద వృషిం కింద మార్చున్నాడు. ఆయనచుట్టూ 
శిష్యులు కర సింగ కూర్చున్నారు. [క్రమంగా పశ్చిమ - ఆకాశం 
నారింజ రంగులోకి మారెంది. సూర్యుడు కొండల వెనక్కా వెళ్ళాడు. 
అప్పుడు బుద్ధుడు. అక న్మాత్తుగా= విషయ జన్తావన చేస్తూ, “కనా 
[(పయమెసన థితవులారా! జీవితంలో నిరాశ, నిస్పృహలకు చోటి 
ప్వకండి. అది మంచి సంగతి కాదు. అది. దెహానికి.పునసుకి హాని 
ఛేస్తుంది. మీరూ, కాంతిని, ఆనందాన్ని పొందగలరు. గొడవపడ' 
కండి. తొందళపడకండి. సత్యదర్శనం బహుదుర్ద భం.' దాన్ని 
నాధించడమూ- కష్టమే. దావ్ని జయించామా. ఈ పృధ్వి. జలం. 
అగ్ని..వాయువు. ఆకాశం. ఏమి వుండవు. పంచేం[ దియాలకు ఆతీత. 
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మైన ఆనందాన్ని అనుభవించవచ్చు. ఆ పరమశాంతిని ఎవరూ 


మెనది. వా స్రవమెనడి. ళాశ్వతమెనది కానిదాన్ని నేను పొందాలి. 
యో తావే యూ (= హ్‌ 
అనే వాంఛల్ని నాలో _పేరేపించాయి కాని నేనా ఆలోచనల్ని 
అధిగమించి. నన్ను నేను తెలుసుకున్నాను. చివరికి వాటిని దూరంగా 
తరిమేసి, సమూలంగా నాశనం చెసి, ఆ దుష్ట ఆలోచసలనుంచి 
తప్పెంచుకున్నాను. 

సత్యమనే జ్యోతిని మీకు మీరే వర్శించి, మీకు మీరే జో్యోతు 


లుగా చెలగండి. సత్యాన్నే ఆ|శయించండి. ఇతర మైనదాన్ని. 
కీంచక్‌ండి. మిరు డాన్ని భూమి నాలుగు చెరగులా 


లో 


రూప'మెస సత్సదార్థంతో లీనం 
కావడం. అదే శైవల్యం. అడే జరిపూర్ణ శాంతం. ఆనందం. కిక సమె 
పోవడపున్నా అదే. |పొకృతమైన (ప్రపంచం గురించి తలంపులు 
కలగకుండా వుండటమే, నిజమెన శూన్యం. అంక, ఏమి. నిదీ. 
మిగలకుండా పోవడమూ కాదు.ఏమి కాకుండా పోవడమూ కాదు, 
పూర్తి ఖాశీ కావడం కాదు. మౌనంలో తప్ప తెలుసుకోలేని 
అనుభవమది. అదే ఎరుక. దాన్ని మించిన ఆనందం మరొకటిలేదు. 
అటువంటి స్వానుభవ ఆసందానికి. “మోతంి” అనేదానితో ఎటు 
వంటి సంబంధం లేదు. నిత్యం మన చుట్టూ. భయి'పెడుతూ-బుసలు 
కొడుతూ వుండే విషనాగులవంటి కోర్కెల్ని గట్టిగా ఊది. ఆర్చి. 
అంతం చేయడం. అగ్నిశిఖల వంటి మనోవాంఛల్ని పూర్తిగా అదు 
పులో వుంచుకోవడం ద్యారా. నిర్వాణ పథం చేరుకోవచ్చు. ఎవరికి 


నిర్వాణమం"ే జగత్పత్య స 
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రా అంతే. నిరంతరం 


వారే తమతమ సాధనా  ఏధానాలదా. 
రా 

లోజలా, బైటా తమనుతాము అన్నివషయాల్లో ఎటువంటి ఆరమరికా 

లేకుండా. అదుపులో వుంచుకుంటో_ సశ్వేందియాల అనుభూతిని 


సునిశితంగా పరిశీలించుకోవాలి. అంసే సకల బంధాలనుంచి బెట 


జడటం. 


సమస్త వాంఛల్ని జయించడమేే నిర్వాణం. సంసారంలో 
వుండికూ ణా దాన్ని సాధించవచ్చు. అటువంటి నిర్వాణాన్ని కొంద 
డానికి. చతుతృత్యాల జ్ఞానం అం కే, దుఃఖం దుఃఖ కారణం. 
దుఃఖనివృత్తి_- దుఃఖనాశనానికి కారణమైన అష్షాంగ మార్గం. 
బోధించాను. దానిద్వారా సౌశీల్యం (పజ్ఞ-ధ్యానాదుల్ని సాధిం 


చండి. 


సర్వమూ కణిఠం. పుతిడానికీ ఆద్యంతాలుంటాయి. ఈ దృశ్య 
[పపంచం అనిత్యం. దుఃఖభూయిష్టం. అశాశ్వతం. అందుచేత అకీత 
విషయాల గురించి చర్చించడం నిరుపయోగం, అనర్థడాయకం. 
కనుక 1ఖతిఒక్కరూ అవిద్యను నాశనం చేసుకోవాలి. అవిద్య 
అంశమే. దుఃఖాన్ని. దుఃఖఖమూలాన్ని-_ దుఃఖకారణాన్ని- దుఃఖ 
నాశనాన్ని తెలుసుకోకహోవడం. కనుక కతి ఒక్కరూ. [పతిషణం. 
|పతిడానిగురించి నిజంగా, శ్రద్దగా, కం దీకృత'మెన ఆలోచన 
చేయాలి. ఆ విధంగా తమ మేధస్సును తామే మధించి. అభివృద్ది 
పరచుకోవాలి. ఆ మేధస్సును తగినరీతిలో. వివేకంతో మలచు 
కోవాలి కొవలసినట్లు తయారుచేనుకుని దాన్ని ఉపయోగించు 
కోవాలి. అవసర మైసప్పుడు దాన్ని సరిచేసుకోవాలి. పూర్తి చేసు 
కోవాలి, 

ఆఅహాంభావ స్పూర్తిని ఆత్మగా ఎంచే. భావించే భావం 
పోవాలి. అది. వట్టి సంకుచితమైన అహంభావ స్పూర్తి మ్మాతమే. 
అది కేవలం (భాంతి. అది ఒక్క. నిర్వాణస్థితిలో నే 'వేద్యమౌతుంది. 
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లం € బం 
మాతం మిగలకుండా మహో కజాం బలో అీనమపోతాయి. మహో 


య్‌ 


లం కేచిన వెలుగురప్వలు తిరిగి అందులో చే లీనమైపోవు 
సట్టు. దేహం, మరణానంతరం ౫ పంచభూతాల్లో కొలసిహోతుంది. మహా 
జ్వాలలోంచి లేచిన వెలుగురవ్వ- గాలివల్ల "కొంతదూరం విసరబడి._ 
తర్వాత నామరూపాలు_ లేకుండా పోయినట్లు. దేహాన్ని విడిచిన 


మనసు, కూడా అట్లానే అయిపోతుంది. 


అసలు నేనేం చెప్పాను ? ఒక. దుఃఖం గురింసే చెప్పాను. 
దాన్నెట్లా ఐ వోగి గొట్టు కోవాలో చెప్పాను. డాన్ని వోగొట్టుకునే విధం 
సూచింబాను. అంతే! అ'దే నిర్వాణానికి న సాధనా మార్గం. ఆ మార్గమే, 
అజం దగ్గరకు తుంది. 


తమలోని కల్యషాల్ని. దోషాల్ని. ఎవరికివారు. ఎప్పటి 
కప్పుడు. గట్టి పట్టు వలతో కడిగేసుకుని. వాటిని హపోగొట్టుకోవాలి. 
దానికి మనస్సు. నిర్మలం రావాలి. ఇందియలో లత్వం కూడదు. 
ఆలోచనలనుంచి బైట పడాలి. భయం నుంచి విముక్తులు కావాలి. 
వ్య క్రిత్వపు హద్దులు కూలిపోవాలి. గతజీవితాన్ని పూర్తిగా వదలు 
కోవాలి. తాను చేసే కర్మలన్నింటికీ, తానే వాధ్యుడననే సంగతి 
మరచిపోకూడదు. కర్మను గురించిన మూఢనమ్మకాలు తొలగి 
పోవాలి. ధర్మం మ్‌ సంశయం పోవాలి. భేదభావం తొలగాలి. 


విషయవాసనలు __ పరాగాదులు పనికిరావు. స్వర్షాధిలోకాల్లో 

సుఖా పేక. పోవాలి. విచేకజ్ఞానం య. "” అని ఎన్నో జీవిత 

సతా శిలను చెప్పి “త్వరలో ఈ శుష్క దేహ నిర్యాణం చెందు 

తుంది,” అన్నాడు. ఆనాటి ఆయన ఉప న విన్నవారందరూ 

“ఇంక ఈ కాంతి కొన్నాశ్ళే ఈ భూమిమీద వుండ డబోతోంది,”” అను 

కున్నారు. | | 
జ * ఖః 
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మధురానగరంలో వాసవదత్త _ అనే రాజనర్తకి కలప ద్‌? 
ఆమె ఉపగుప్పుడనే యువకుని (-పేమించింది. అతడు చాలా అంద 
గాడు. అతడు బుద్దుని బోధలు విని. బౌద్దం స్వీకరించి, దీక్ష తిను 
కుని. సంఘనభ్యుడె - బుద్దుని అనుసరించాడు, అయిసప్పటికీ వాసవ 
దత్త అతనిమీద (పేమ పెంచుకుంటూనే వుంది. అతనికోసం _ అనేక 
కబుర్లు పంపించింది. |పతిసారి, “సమయం వచ్చినప్పుడు తప్పక 
వస్తాను,” అని సమాధానమిచ్చాడు. “వాసవదత్తకు కావలసినది 
మణి. మాణిక్యాలు కాదు, ఉపగుప్పుని (పేమ, 7” అని కబురు'పెట్టినా, 
అతడు అదే సమాథానం ఇచ్చాడు. ఆమా అతని సమాధానాలతో 
వినుగుచెంది, మరో కళాకారునితో సంబంధం "పెట్టుకుని, కొన్నాళ్ళు 
సుఖించింది. 


కొన్నేళ్ళు గడిచాక, మధురాసగరానికి ధనవంతుడైన ఒక 
వర్తకుడు వచ్చాడు. ఆమె అతన్ని- అతని ఐశ్వర్యాన్ని వలచింది. 
ఆమె ధనానికి డాసురాళలై _ కళాకారుని హత్యచేయించి, అతని 
శవాన్ని ఒక -సిడకుప్పకింవ పూడ్చి పెట్టించింది. అతని జాడ తెలి 
యక, అతని బంధు _ మిత్రులు కీ వంగా "వెదకి _ చివరికి అతని 
శవాస్ని | కనుక్కున్నారు, విషయం తెలుసుకుని _ ఆమెను న్యాయ 
as య రు. ఆమె, చేసిన తపు ఒప్పుకుంది. దానికి 
కోసి . కాళు నరికి శ్మశానాల 


అందమెన వాసవద త్త కామో|దేకియె = |వియుని హత్య 
చేయించి. శిషపడి.. అవసానదళలో _ వికృతంగా _ భయంకరంగా. 
ఉకిరిచివర శ్మశానంలో _ ఒంటరిగా _ దిక్కూ. మొక్క, లేక _ తిండి 
లేకుండా _ యాతనలు పడుతోపుంది. పూర్వాశమంలో ఆమె "సేవ 
కుల యెడ దయగా వృండటంబచేత _ ఒకామె దయతలచి. శ్మశానానికి 
వెళ్ళి వాసవదత్త దేహాన్ని కాకులు, [గద్దలూ పొడిచి, హింసించ 
కుండా గుడ్డలు కప్పి. తిండి పెట్టి కాపొడుతోంది. 
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వాసవద త్త అటువంటి దినావస్థలో వున్నప్పుడు _ ఉపగుప్పుడు 


అమి 


శ్మశానానికి వెళ్ళి ఆమెను చూసి దిగులు పథ్రాడు. అతన్ని చూసి, 
ఆమె సిగ్గుపడి, పరిచారిక నడిగి. మిగిలిన దేహాన్ని ఓ చీకి గుడతో 
G 


కప్పుకున్నది. ఒరనాడు ఆమె దేహం వరిముశ _చ్రవ్యాలతో నిండి. 
పట్టుబట్టల్లో చుట్టబడి _ మెత్తని పరుపులమీచ పవళించి వుండేది. 
అ హారాలు ధరించిన ఆమె దెహం, దయనీయ మెన 
ది 


ఆమె సర్వాంగసుందరంగా _ సౌందర్య దేవతగా వెలిగిపోయిన 
EN 
రీ 


రోజుల్లో పిలిచినా పలకని. కన్నెత్తి చూడని ఆమెను, ఉపగుపుడు 
వెళ్ళి “నేను, నా సంతోషంకొద్ద, సీ దగ్గరకు రాలేదు. నువ్వు 
పోగొట్టుకున్న 'దేహసౌందర్యం కన్నా గ గొప్ప అందాన్ని నికు 


పసాదించడానికి వచ్చాను. మానవాతీతుడె స బుద్దుడు _ విశ్వ కళ్యా 
కార్థం సద్భోధ చేస్తో ఈ భూమిమీద తిరుగుతూ వుంసే, నువ్వు 
లాలస. కామాంధురాలి'బై _ థధనపిశాబా నికి వానిసవై - విషయ 

నై కాలం గడి పేవేకాని, ఒక్కనాడూ ఆయన బోధలు 
వినలేదు. ఆయన్ని దర్శించనూ లేచు. అప్పటి నీకాలమంతా అహం 
భావంతో నిండివుంది. 


దేహసౌొందర్యాన్ని మించిన సౌందర్యం వుంది. అది శాశ్వత 
మైనది. నుప్వు బుద్దుని బోధలు వినివుంకే _ ఆ శాశ్వత సౌంద 
రాన్ని షొందివుం డేదానివి” అన్నాడు, ఉపగుపుడు. సమయం 
వచ్చి సప్పుడు పనసానన్నమాట [జేకారం ఉపగుపుడు "వెళ్ళి జ బుద్దుని 
బోధలు వివరించి చెప్పాడు. ఆ మాటలు విని, వాసవద త్త కాంత 
పడింది. గాయాలబాథధ మరచింది. 'తిశర ణాల్ని శరణుజొచ్చి, తన 
జీవితానికి, ఆ మాతం ఆనందం చాలుననుకుని సంతోషపడింది. 
ఆ ఆనందంతోనే ఆమె ఉపగుపుని చేతుల్లో శాంతిగా కళ్ళు 
మూసింది. 
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ధర్మం. అఆఅచదే 


ధర్మానుష్టాన జీవితంవల్ల, హృదయంలో జ్ఞానజ్యోతి |పకాశించే 


ప్పుడు, తత్వం అదే బోధపడుతుంది. 


క్‌ 


ర్కానికో ఉనికిలిేదు. అని. దానికి ఉనికిలేక పోవడమూ 
లేదు. 


అది, ఆది మభ్యాంతములలో లేదు. 


అపసస్క-స్థితే ధర్యం. కాలినతాడు మాదిరిగాపున్న మనసే, 
ధర్మం. 


ఆ మనసు దేన్ని బంధించలేదు. 


ఆనంద 
పొందాలి. 


మే ధర్మం. ఆ ధర్మసాధనసలో, తన్మయత్వం 


“ధర్మం అనంత ఆకాశం వంటిది. 


సము[దంలో చిన్న అలకూడా లేకపోతే, అవతలి తీరం 
చేరడం చాలా కష్టం. ఎన్నో విభూలతో కూడిన ఈ మార్గాన్ని, 
ధర్మ దేహం ఒక్క- కే, దూసుకుపోగలదు. ధర్మకాయమం కే, వికా 
సం చెందిన మనసుల 


“మనసును శూన్యంగా చూడాలని, మనసు గురించి బోధి 
సతులు ఎంతో మాట్లాడారు. గాఢమైన (భాంతిలో, మనోస్వఖావాల 
మీదనే మనం మాట్లాడతాం, యోచిన్తాం. అటువంటి యోచన, బోధి 
సత్వుల “ఏకాగచి త్తం” అనే దానికి సరిపడదు. అటువంటి యోచ 
నను ముఖ్య విషయంగా ఎంచి, అంతులేని సంభాషణలలోకి దించడం 
నిశ్చయంగా ధర్మానికి యోగ్యమైన సంగతి కాదు.” 


“సమస్త జీవరాసులు ఒకదాన్నించి ఒకటి. ఖిన్నంకావు. 
అన్నీ, అంతా ఒకతే, సమానమే. ఆవే బౌద్ద ధర్మ న్యూతం. 
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పాపాలనుంచి బాహుకనది పవిత్రం చేయలేదు. పతి ఒక్కరూ 
తనలో తానుమునిగి స్నానం చేయాలి. అప్పుడే, అన్ని పాపాలు 
కరిహారమౌతాయి. అన్ని నదుల్లో నిరు ఒకే, సమాసము” 
అన్నాడు. 


జన ఇ” జ జ: a ఖు శ 
బుదుడు జఇతపవనం వున్నప్పుడు, ఎప్పుడూ ఏకాంతంగా 
ణి నా 
వుండి, థధొంసం చసుకునేవాడు. ఒకసారి ““మాలుంకంప్ప త,” 
శు ఆ = 
అనేక జటిల విషయాలకు సంబంధించిస (ప్రశ్నలు అడిగాడు 


బుద్దుణ్ణి, అవి, బాలా వరకు దేహం. ఆత్మ, తర్మ-పునర్దస్మ, ప్రపంచం 
? అళాశ్వతమా? మరణానంతరం జీవనం వుం 
టుందా?” అనేవి. డానికి బుద్ధుడు, “మాలుంక్యపుత్తా! నువ్వువచ్చి, 
: ఎప్పుడైనా అడిగానా? నీ (ప్రశ్న 

లన్నింటికీ సమాధానాలు చెపుతాసని నీకు మాట ఇచ్చానా? ' 


“లేదు, (ప్రభూ అన్నాడు. 


ఎవరో విషపూరిత బాణం విడువగా, అది ఒకతనికి గుచ్చు 
కుంది. దాన్నించి కాపాడాలని బంధు_మి[తులు దయతో వెద్యుని 
పిలవాలనుకుం కే, అతను, “ఆగండి. ఈ బాణం నా మీద విసిరిన 
వాడు ఏ కులస్థుడు? అతనిది ఎటువంటి దేహ ఛాయ? అతడు ఏ 
తెగకు చెందినవాడు? అది, ఏ రకం విషం? అనే విషయాలు ముందు 
తెలుసుకునే వరకు, నా దేహంనుంచి ఈ విషపూరిత బాణం తీయ 
వద్దు,” అని మొండి కేశాడు. అతని 'శశ్నలకు సమాధానాలు రాక 
ముందే, అతడు మరణించాడు. 


ధర్మ జీవనం, సిద్ధాంతాల మీద ఆధారపడదు కనుక, ఈ 
జీవితంలో పుట్టుక ముసలితనం, మృత్యువు, దుఃఖం, నిరాశ, బాధ, 


$814 


వేదన మొదలైనవి సమూలంగా నాశసం చేసుకోవాలి. నేను 
చెప్పానో, దాని మీద దృష్టిపెట్టి, సాధన చేయండి. నేను చెప్ప 
వాటివల్ల [పయోజనంలేదు. అవి, నలోని దుర్షుణాల్ని కొ 
లేవు. నిర్వాణపధానికి అవి నసనహాయకారులూకావు. చతుత్సత్యా ఆలు 
చెప్పాను కదా? అవి సహాయపడతాయి. దుర్గుకాల్ని ఫోగ్గొడ్త 
తాయి” అన్నాడు. 

కర్మ బంధంనుండి విముక్తి చెందడానికి మొదట నీతికి సం 
బంధించిన నిబంధనలను పాటించుట మానవుని పథాన కర్తవ్యం. 
బండి ఇరుసును అనుసరించి పోవునట్లు, (కతిజీవి. కర్మానుసారంగా 
విసాడు పురాకృత దుష్క ఎత ములబట్టి_కర్క విపాకమునుబట్టి 
నామ రూపొత్మకమగు దేహ = పలుమారులు ఉదృవించినా 
క్రమంగా స్థిర మగు దేహం. కులుమారులు ఉద్భ వించినా 
డ్రమంగా సి సిరమగు కాంతిని పొందుట అవసరం. 

సర్వసంసార దుఃఖములకు తృ ఇ కారణం కనుక, ఇం|దియ 
నిగ్రహ, ధ్యాన, తె రాగ్యాలచే ఆ తృష్టను రూపుమాపి భితకవ్భ త్తి 
ఆఅవలంధించడమే పునర్జన న్మ దుఃఖంనుండి బయట పడటానికి 
మార్గం,” అని చెప్పాడు బుద్దుడు. 


* * * 


| 
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ఒకసారి రాజగృహ వాసులు సారిపుత్త, మగ్గల్లానలను ఉద 
యం ఖిళషకు ఆహ్వానించారు. వారితోపొటు మరో 'చెయి్యి మంది 
ఫికువులూ వెళ్ళారు. ఆరోజు భిషఖర్చుకు తన వంతుగా ఒకాయన 
చాలా విలువైన ఒక వస్త్రం ఇస్తూ. అవసరమైతే దాన్ని అమ్మి, 
ఆ సౌమ్ము ఖర్చుపెట్టపలసినదిగా కోరాడు. ఆ వస్త్రం అమ్మనవస 
రం లేక పోవడంతో దాన్ని దేవదళ్తునికి ఇచ్చారు. అతడు రాజ 
గృహ ఆరామంలో కాశ్య్వత సభ్యుడు. అతడా వస్త్రం ధరించి, 
తక్కిన ధికువులముందు గొప్పగా, డాంబికంగా, అహం భావంతో 
అటూ, ఇటూ నడవ నారంభించాడు. ఆ సంగతి బుద్ధునికి 
తెలిసింది, 
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అంతకు ముందు దేవడత్తుడు బుద్దుని చంపడానికి చేసిన 
(జయత్నాలన్ని విఫలం కావడం, అజాతశతు స్నేహం చెడిఫోవ 
డంతో దేవవత్తుడు గతిలేక ఆత్మహత్యా ల వైనికి పూను 
కున్నాడు. కాని, అంతలో అతనికి "పెద్ద జబ్బు చేసింది. నలభై 
రోజులు భరించరాని వ్యాధితో కీ పీడింపబడి, కడసారిగా, జేతవనంలో 
వుంటున్న బుద్దుణి దర్శించాలని కొంతమంది ఖికువులతో. ఒక 
స్థ ల్ల తీలో బయలుదేరాడు. అతని రాక విషయం బుద్ధునికి ముందుగా 
శిష్యులద్వారా తెలిసి, “అతను నన్ను చూసే అవకాశం లేదు,” 
అన్నాడు నిశ్చయస్వరంతో. 


'జేతవవం సమీపంలో ఒక కొలను వుంది. బుద్దుని దర్శించే 
ముందు నర. వెళ్ళాలని, ఆ కొలలు దగ్గరకు ఇళ్ళారు, 
స్నానం చేయలేక జోయినా, కనిసం కాళ్ళు. 'జేతులు- ముఖం 
కడుక్కో. వాలని కొలనులోకి దిగి, అందున్న ఊంవిలో కూరుకు 
పోయాడు దేవదత్తుడు. బుద్ధునిమాట సత్యమైనది. వేరొక చరిత 
పాఠంలో “ఇళ్చాత్తాపంతో దహించుకుపోతున్న దేవదత్తుడు -బుధ్ధుని 
పొదాలమినపడి,” బుద్దం శ శరణం గచ్చామి” అంటూ పాణోలు 
విడిచాడు,” అని వుంది. 


* * | > 


గశావస్తిలో ఇద్దరు యువకులు బుద్ధుని బోధలకు ఆకర్షితులై 
సం ఘంలో చేరారు. వారిలో ఒకడు గొప్ప పండితుడు. 


అతడు ఆశ్రమ ఐ జాసులలో మంచిపేరు తెచ్చుకున్నాడు. 
రెండవ అతను ఆధ్యాత్మిక జీవసం మ స 


/ అంతర్వీకణుతో వుండి, జాలా వరకు మౌనంగా, నిశ్చలంగా 
క ధ్యానంలో వుండేవాడు. 
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కొన్నాళ్ళ తర్వాత జేతవనానికి బుద్దుడు వచ్చాడని తెలిసి, 
వారి దర్శనం చేసుకోవడానికి ఆ పండితుడు వెళ్ళాడు. తన 
మితుడు సఠఫఘంలో అర్హత త్వాన్ని ప్‌ పొంది, బుద్ధునితో వుండి పి ఫో 
డంచేత, క కూడా చూడవచ్చున నని, ఆ పండితుడూ వెళ్ళాడు. 
వెళ్ళి, తన మితుజ్జి చులకనగా చూడ నారంభించాడు. ఎందుకం కే” 
అతను శాస్త్రాచ్యయనం చేయశేదసీ, చదువురాని మొద్దనీ, సోమ 
రని,._.తకృ్టూవ చేయాలని చూస్తుండగా, ఆ విషయం బుద్దుడు గమ 
నించి, ఆ పండిత వికువును “ధ్యానం అంపే ఏమిటి? ఆ స్థాయిల్లో 
ఎదురయ్యే ఆటంకాలు ఏమిటి? అసలు, దాని వివిధ స్థాయిలు 
ఏమిటి? వాటిని అధిగమించడం ఎట్లా?” అని (కశ్నించాడు., ఆతనికి 
ఆ విషయాల్లో స్వానుభవం లేక, సమాధానం చెప్పలేక పోయాడు. 
అవే పశ్నలు.చదుురా రాని ఆ రెండో అతన్ని నా తాను 
బుదుని ద్వారా వినిన షా థ్యానా వస్థలు గురించి సరైన 
గాడి చేరిన సభ్యులను ఉద్రేశించి, 
“ధర్మ విషయాల్ని అధ్యయనంచేసి, అనుష్టించకపో తే, “అతడు 
జీతానికి పనిచేస్తున్న పశువుల కాపరివంటివాడు. అతను చేసే పని 
వల, అతనికి రావలసిన జీతము మాతమె వస్తుంది, మ. 
చక్కగా అవగాహన చేసుకుని, నిష్టగా అనుష్టించెవాడు, షాలు. 
మిగడ- వెన్న. నెయ్యి. "పరుగు ఇచ్చే పశువుల యజమాని వంటివాడు. 
ఒకటి దేహానికి మరొకటి మనసుకి ఆరోగ్యాన్ని ఇస్తాయి. వైరాగ్య 
"జరావం పెరిగే కొద్దీ రాగ, ద్వేష, మోహాలు-అవే తొలగిపోతాయి,” 
అన్నాడు బుద్దుడు. 
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బుద్దుడు “ధాలియా” నుంచి శ్రావస్తి వెళ్ళారు. 


అ డ నుంచి. కపిలవస్తు వెళ్ళి న్యగోథారామంలో “బాలా 
కాలం వున్నాడు. ఇక్కూడ . “వాచగొట్టు” తనే .ఒకే సంణార 
సాధువు, “ఈ పదార్థ [పపంచం వ ఆధారం మీడ. నిలుస్తోంది? 


శశీ + 


అహంకారం మీద కాక్క మరేవిధంగా నిలుస్తోంది?” 

అని మళ్ళా అడిగారాయన. దానికి బుద్దుడు సమాధానం చెప్ప 
మౌనం విడని బుద్దుణ్ణి వదలి ఆయనే వెళ్ళిపోయాడు. 

సాధువు వెళ్ళిన తర్వాత ఆనందుడు బుద్దుని దగ్గరకు వెళ్ళి, 
ప్రమీ, మీరు అతని (పశ్నలకు ఎందుకు జవాబు ఇవ్వ లేదు,” 


అని అడిగితే, “అహంకారం అనేది వుందా?” అని అడిగినప్పుడు 
డానికి నేను సమాధానం ఇస్తే, అహంకారం వున్నక్తు కదా? 
అప్పుడు ఆనందుడు (శమణుల, (వాహ్మణుల సిద్ధాంతా లలోని 
భాళ్వతత్యాన్ని నిశ్చయమని నమ్ముతాడు. “అహం అనేది అేదు” 
అని నేనంసే, అహం అనేది అసలు లేదని ఆనందుడు (శమణుల, 
'బాహ్మణుల సిద్దాంతం అంతా అశాశ్వత మని అంటాడు,” అని 
సమాధానమిచ్చాడు 
* జ న 


రాహులుడు బుద్దుని ఎనక ఫికొప్మొాత పట్టుకుని వస్తూవుం కు, 
“సర్వ (ప్రపంచాన్ని అవగాహనా దృష్టితో చూసి, తెలుసుకో” 
అన్నాడు బుధుడు. “కరు చెప్పేది భౌతికమైన వాటి సంగతా?” 
అని అడిగాడు రాహులుడు. 


భౌతిక ఐఏషయాలేకాదు, ఆంతరంగిక మైనవి=భావాలు మనో 
ఫీష్షాలు, స్పురణ, చై తన్యం---నీలోపలా, బైటా విషయాలన్నిం 
టినీ_సమస్తాన్నీ_సదా అవగాహన చేసుకోవాలి. మనసు పతి 
దానితో స్నేహ భావంతో వుండేటట్లు చూడాలి. అవగాహనా సమ 
యంలో అన్నింటి యెడల మంచిని పెంచుకోవాలి,” అని మరి 
ఎన్నో సంగతులు చెప్పాడు, బుద్దుడు, దారి పొడవునా. 


జ * ఖ్‌ 
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వుతున్నాను. న నిరంతరం విడపకుండా కంలో సా 
వారు ఒకరు అవసరం,” అనగా సారిపుతుడు లేచాడు. బుద్ధుడు 
ఆతన్ని వారించి, “సారిపుతా, నీవుచేసే ధర్మోపడేశం బుడ్గులుచసే 
వ రం సమానం. అందువల్ల నిన్ను నా పరిచొరకునిగా 
చేసుకోవడం (పయోజనకరం కాదు,” అన్నాడు. 


వ్‌ తర్వాత బుద్దుడు స్యయంగా ఆనందుని పేరు నూచించాడు. 
దానికి ఆనందుడు వ్‌ మజ షరతులు పెట్టాడు: 


తనకు ఇచ్చిన విలువైన వస్తాల్ని బుద్ధుడు నాకు ఇవ్వరాదు. 


తనతోచాటు నన్ను ఉండనివంరాదు. 


స్మ లి ల ఇ” ళా | ల్‌ జ 5 ళో 
ఆయనకు మంచి భెజనం అఖిశ్ర ఆది నాకు పెటిపూడదు,. 
ళు 
అదం టా చయం కా సప చ రా వాడి గ ఆక చెం విద చా నె నం కంద కన 
ఈ రై మ ఆహ్మో్యనసి స్త, నన్ను అ ఆయు రశ ఆరా దయు, 
జ వ "శ్ర 
ఈ షరతులు ఎందుకంటే, వాటి (శలోభంవల్ల నే ఆనందుడు పరి 
చర్యకు అంగీకరించాడనే అపవాదు రావచ్చు అన్నాడు, 
ఆనందుడు, 
తక్కిన నాలుగు షరతులు : 


నేను ఏదైనా ఆయన పకొన ఆహ్వానాన్ని అంగీకరిస్తే, 
వారూ, దాన్ని అంగీకరించిన క్షు అవుతుంది. 

సందర్శకులను ఆయన దర్శనానికి తీసుకువెళ్ళే అధికారం 
నాకు వుంటుంది. 


నాకు అవసర మెనప్పుడు, ఆయన్ని సమీపించే స్వేచ్చ 


a 
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జరోతంలో భగవాన్‌ ఏదైనా ధర్మం - ఎపరికెనా 
బోధసే, అది నాకు త తప్పక తర్వాత చెప్పవలసి వుంటుంది. 


బుద్దుడు అతని షరతులకు అంగీకరించాడు. 


షూ తర్వాత బుద్దుడు తస శిష్యులందర్నీ పంపించేసి ఆనందు 
నితో కలసి బేలువా విహారంలో వున్నారు. అక్కడ ఆయనకు "పెద్ద 
జబ్బు చేసింది. బాగా సరనపడ్డారు. ఆఅద్కి మామూలు జబ్బు అని 
Ss ఆనందుకి. అతను గ గొడవజడి, “గురుదేపులు ఏమి చెప్ప 
కుండా. (పతే్యేత కంగా బోధించకుండా మహానిర్వాణం చెందితే, 


శః య ఎట్లా నడుస్తుంది? ఈ భికువులంతా ఏం కావాలి?” అని 


బుదుడు గమనించి, “గురువంటే, దేహం కాదు. గురు 
. నేను సలహాలు ఇవ్వను. ఏదైనా ఇవ్వడానికి, 

సలహాలంటూ (పత్యేకంగా ఏముంటాయి? 
చ్చి. ఈ సంఘాన్ని నిలపాలి _ సడపాలి. అనే 
యోచన నాకే నాడూ లేదు” అన్నాడు. 
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బుద్ధుడు నలభె ఐదుళ్ళు కాలినడకను ఉత్తరభారత దేశమంతా 
తిరిగి థర్మం బోధించాడు. వర్షాకాలం తప్ప _ తక్కి_నకాలమంతా 
శిష్యుల. అనుచరుల. సాధువుల _ సన్యాసుల _ సామాన్య(పజలతో 
కలసి పాడచారియై. ధర్మం బోధిస్తో కాశీ కోసల, మగధ మొద 
లె న రాజ్యాలు. పటాలు. పల్రైలూ తిరిగేవారు. ఆయా .వొంతాల 
శజలు సద్దర్మ శవణమున కై ఆయన్ని విని, తరించేవారు. 


శావ_సి సి వెడుతూ దారిలో జబ్బు పడి, ఆనందునితో, “ఇంక 
ఈ దేహం మూడు నెలలకు నిర్యాణం బెందుతుంది,”” అన్నారు, 
కలా నిశ్నయస్వ్యతంతో అప్పటికి ఆయన వయసు ఎన భి సంవత్స 
రౌలు. అనారోగ్యంతో నే చివరిసా౭గా రాజగృహ ఎళ్ళి హ్హ అక్కడ 


"320 


నుంచి అనేక [పదేశములు తిరుగుతూ వుండగా. అంబ లకీకారామ 
మున “నుపయుడు” అనే సన్యాసి బుద్దుకి, ధర్మాన్ని, సంఘాన్ని 
ని న బహ్మా దత్తుడు. బుద్దుని స్తుతిం 

స. “ఇత లలు అవల్‌ ఏదో... అన్నారని 
ఆగ్రహం తెచ్చుకుని. సత్యమారులు కాకూడదు. రాగ, ద్వేష పూరిత 
మెన మనసు సత్యాన్ని (గహించ లేదు,” అన్నాడు బుద్దుడు. 


బుద్ధుడు అత్యాడనుంచి నలంద వెళ్ళాడు. అక్కడనుంచి 
గంగానది ఒడ్డునవున్న “వెంక లీ గాం”) చేరుకున్నాడు. అక్కడనుంచి 
“నాదిక” వెళ్ళి. అక్కడనుంచి వైశాలి వెళ్ళారు. అక్కడ అ(మపాలి 
వనంలో వున్నారు. తన వనంలో మకాంచేసిన బుద్దుణ్ణి దర్శించ 
డానికి గొప్ప. వై భవంతో. అట్టహాసంతో బయలుదేరింది. ఆమె 
వేశ్య. రూపవతి కావడంచేత, “ఆకర్షణ. వశీకరజుకు లోనుకావద్దు,” 


అని బుద్దుడు, అక్కడ చేరినవారిని హెచ్చరించాడు. ఆమె బుద్ధుణ్ణి 


దరించి తన ఇంటికి ధికకు ఆహ్వానించింది. మరొకనారి. ఆయన 
ఆ 

వెళ్ళారు. ఆమె బుద్దుని పూర్తిగా అనుసరించి. అ రక్షతస్థితిని 

పొందింది. 


9లో, తన భిజాపాతను లిచ్చపియు లకు ఇచ్చేశాడు, 
న ముంచి “భండగాంి” ఎశ్యాడు. ఆ వర్షాకాలం 

“ైలువా” చేరుకునా-, డు. అక్యాడ చేకన వారిని ఉధ్రేశించి, శః 
వచి 


0 
tx ఆ 
zr 


దేహయా!త ముగి స్ట్‌ సమయం ఆసన్న మెంది. ధికుకుసంఘం ఇంకా 
నానుంచి ఏమి ఎదురుచూస్తోంది? చెప్పవలసినదంతా చెప్పాను. 
ఏమి చాచలేదు. సంఘం ఇంకా నామీన ఎందుకు ఆధారపడి 
వుండాలి? ధర్మదీపాన్ని తీసుకుని తరించండి. నాకాలం ముగిసిందీ. 
అరిగిపోయి, శిధిలావస్థలో వున్న ఈ శరీరాన్ని ఇంకా కదిలిస్తు 
న్నాను. ధర్మాన్నే జో్యతిగా, ఆశయంగా తీసుకోండి. ఇంక దేని 
మీడా ఆధారపడకండి,” అనిన బుద్దుని మాటలు శ్రద్దగా విన్న 
ఆత్మదత్తుడనే ఖితువు. తథాగతుని పరినిర్వాణం సమీపెస్తున్నది: 


వాటి 


శ 821 


వధే వుంది. ఆ సంగతి ఆయనే స్వయంగా చెప్పారు. 
దు, త్వరపడాలి,” అనుకుని వళ్ళి, తీవసాధనలో 


బుద్ధుడు ఆక. డనుంచి కూటగారాశాలకు వెళ్ళి_అందరికీ 


ధర్యం బోధించా తుం సమస ఆదారాలు సకలనేదె! జన్మించింది 

జాని థి 3 

మరణించి తీరుతుంది. నాశనం, ఫావం యొక. స్వ భావం. తత్వజ్ఞులు 
(iy 

— అర దర్శించి ps ry లను" మీకు చెప్పాను. 


౦ చేయండి” 


“సారిప్పుతుడు నిర్యాణం హిందాడు. ఆయన బట్టలు, కర, 
ఫికుపాాత- ఇతర సామాగి ఇవిగో,” అని ఒకరు వచ్చి నాతో 
చెప్పగా. నా శరీరమంతా శక్తిహిసమైపోయింది. నాకు అంతా 


శూన్యంగా తోచింది. కాస్సేపు ఏమీ తోచక, అగమ్మంగా వుంది” 
అన్నాడు ఆసందుచడు, బుద్దునితో | 


“ఆనంద్‌! సారివుతుడు శీలాన్ని తీసుకుని నిర్వాణం 
పొందాడా? లేక- సమాధి, డోజ్ఞను తీసుకుని నిర్వాణం హిందాడా?” 
అని అడిగాడు బుద్ధుడు. 


“ఆయస దేన్నీ తీసుకుని పోయి నిర్వాణం పొందలేదు. 
ఆయన మాకు ఉపదేష్ట. జ్ఞాతా జ్ఞాత విషయాల్ని తెలిపే జ్ఞానదాత. 


ఆయన పషుమ్మల్ని ఉ త్రేజపరచడం, (బహ్మబారులను అను 
(గహించడం వారి ధర్మయె వుంది. ఆ ధర్మాన్నే మేము తలచు 
కుంటున్నాం,” అన్నాడు. 


“ఆనంద్‌! మనం ఎప్వుడో ఒకప్పుడు అన్ని |పియ వస్తువుల 


నుండి ఎడబాటు పొలదవలఅసిందేనని నేను చెప్పలేదా? పుట్టిన డెల్ల 
నోశనం పొందితీరుతుంది. సొర మైన సారిపుత్త లేడు, నేడు. కనుక 


తినిన 


మీరే, మీ మార్గాన్ని చూపు దిపములుగండు. ఇతరుల మీద ఆధార 
పడరాదు. ధర్మమునే శరణు జొచ్చండి.” అని బుద్ధుడు అంటూ 
వుండగా “మౌదల్యాయనుడు నిర్వాణం పొందాడు అన్న వార్త 
ఒకరు తిసుకువ చ్చారు. బుద్దుడు అధి విని “ఆ త్తమమెన జంట. 
పరిషత్తులో _ (ప్రపంచంలో _ ఎక్కడవున్నా- ఇంక "ఎవర్‌ అవసరం 
లేకుండా, ఏలోటూ రాకుండా... అందరికి ధర్మం బోధిస్రో (ప్రభాశ 
జీవితం సాగించారు” అన్నాడు. 


నారిపు త్త. - మౌద్దల్యాయనులు. ఇద్దరూ (పథాన శిష్యులై 
బౌద్ధ ధర్మాన్ని శ్రద్దగా విస్తృత (ప్రచారం చేయడం పరమతస్టులకు 
మొదటి నుంచీ బాధాకరంగా వృండి-అనేక విధాల చారిని అణచా 
అని, చేసిన (పయతశ్నా ల్ని విఫలం కావడంతో చివరికి మౌద్గల్యా 
యమని దారుణంగా హత్య చేశారు. అతడు చివరి కణంలో కూడా. 
“బుద్ధం శరణం గచ్చామి” అంటూ  1పకాంతంగా కళ్ళు మూశాడు. 

బుద్ధుడు కెంతమంది శిష్యుల్ని జంపించేసి, భోగనగరం 
మీదుగా “పావా” అనే గామం వెళ్ళారు. అక్కడ “ంధదుడు'? 
అనే వాని మామిడి తోటలో మకాం చేశారు. న nn 
బుద్ధుడు బాలా సిరసంగా వున న్నాడు. బుద్దుడు వచ్చి, తోటలో 
మకాం జిశారనే సంతోషంతో చందుడు వారితో పాటు, అక బంధు. 
మితులకు గొప్ప విందు ఏర్పాటు చేసి, ఆ విందులో రకరకాల 
వంటకాలు చేయించాడు. బహురుచ్యుములగు మై పదార్థాలో లక 
(పత్యేక వంటకం _ చర్నితకారులు తలొక విధంగా రాసినవి. పుట్ట 
కొక్కు_లు. కుక్కగొడుగులు. పందిమాంసం. విందులో మొదట ఆ 
వంటకాన్ని వడ్డి "పై బుద్ధుడు డాన్ని రుచిచూసి, టందూ, దీన్ని 
ఇంక ఎవరికి వడ్డించకు. దీన్ని తీసుకుపోయి, గోతిలో చేసి 
పూడ్చెయ్య్యి,” అన్నాడు. 


ఆ తర్వాత బుద్దునికి ర క్త బంక ఏరో చనాలు పట్టుకున్నాయి. 
దానితో ఆయన మరింత నీరనపడ్త్డాడు. (కమంగా ఆయన 'దేహస్థితి 


త్రీనికి 


పమాదస్టితికి వెళ్ళింది. మర్నాడు నిస్పత్తువుగా. 
నుంచి ో*ళూసినార”” వెళ్ళడానికి పయాణమయాారు 
గాడకు పన్నెండు వై మెళ 3 హర లో: వుంది. 


న్‌ 
fA 
0 
6 
భగ 


దారిలో అతిసార విరోచనాలు పట్టుకున్నాయి బుదునికి. 


న్‌్‌ 


(తన 
క్రమంగా ఇహం Mu వశం తప్పుతోంది. కుకుతా నది 
[జ్‌ 
ఒడ్డుస- ఓ చెట్టుకింప జక్క as కొంతసేపు వి|శమిం 
బాపు, Te IE ఆసందుడు నదిలోంచి నీరు రుతెచ్చి ఇచ్చాడు. 


నిరుజాగి, అ అతని “చూడు, కర చందుడు ఇచ్చిన ధికతో 
నొ ఆరోగ్యం బాగా చెడెంచని ఫిర్యాదుగా చెప్పకు. అతన్ని నువ్వూ 
నిందించకు. అతడు ఇచ్చిన భిషితో నాకు వరినిర్వాణం కలుగ 
నున్నది. ఆనాడు సుజాత "పెట్టిన ఇితతో జానోదయమెంది. “ధర్మా 
తులు 'ఏడిపెడితే అది తినాలి” అనేది బౌద్దభికుపుల నిర్భయం, 
నియమం. ఈ రెండు విషలూ నాకు పీతిపా[తములు. నా మరా 
నంతరం. నువ్వు అతని దగ్గరకు వెళ్ళి ఓదార్చు,” అన్నాడు 
బుద్దుడు. అని, “చూడు, ఆనంద్‌! చెందునితో, నువ్వు మహా భాగ్య 
శాలివి. భగవాన్‌. వరినిర్వాణం పొందేషుందు సీవు ఇచ్చిన ధిషి తీసు 
కున్నారు. నువ్వు అద్యష్టవంతుడపు, “అని చెప్పు, అన్నాడు. 


| ఆ మర్నాడు బుద్దుడు పయాణం సాగించి “పముల్లాం” అనే 
అడవి మధ్యకు వెళ్ళారు. తనకు నిర్యాణం సమిపించిందని తెలిసి, 
ఆ సంగతి తనతో పుస్నవారికి చెప్పి, అక్కడనుంచి. ఇంక నడవ 
లేక “హిరణ్యవతి” అనే నది అపతలి ఒడ్డునవుస్న “*ఉపవర్తనం” 
అనబడే షుల్లుల సాలపవృషవనంలోకి వెళ్ళి, అక్కడ రెండు సాల 
= మధ్య. తనకావిబట్ట పరచిన పక్కమీద ఉత్తరదిశకు తల 

సెట్టి. కుడిపక గ్రాకు ఒ త్రిగిలి. వికాంతిగా పడుకున్నాడు. . అర్చ_డ, 
పక్కగా మ. బుద్దుని రెండవ అంగీయే. | 


ఆ సమయానికి సాలవృజొలు మాగా పూసి న్నాయి. నది 
నిర్మలంగా, తేటగా వుంది, బుద్దుడు కుడిచేతి"పె ష్ష్‌ - అన్ని, - కుడి 


ఇ 
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కాలుపె ఎడంకాలు వుంచి శిష్యులవంక (పేమగా. తదేకంగా 
చూశాడు. ఆ తణాన బహుచ్మితంగా పక్షులన్నీ నిశ్శబ్ద మయ్యాయి. 
అందరి హృదయాలు 1పశాంతంగా వున్నాయి, కాని, వారి మనసులు 
ఆరాటపడుతున్నాయి, బుద్ధుని ఆరోగ్య పరిస్థితికి వాడిన పువ్వులు 
కన్నీటి చుక ల్లా ఆయన పక్క_చుట్టూ రాలాయి. వారందరి వద 
నాలు విచారకరంగా, చేదనాభరితంగా వుండటం చూసి, స్రీలు 
గాని, పురుషులు గాని, ధికువులుగాని గృహస్తులు కాని సత్య 
జీవనులై - ధర్మపథాన నడచుకునేవారే తథాగతుని గౌరవించిన 
వారు. వారికి శాశ్వతానందం లభిస్తుంది,” అని-ఆనందునితో, చేను 
నిర్వాణమైన తర్వాత నువ్వు కీర్థ్ధయాతలకు వెళ్ళు” అని సలహా 
ఇచ్చారు. = : 


అప్పటిశే సారిప్యుత- మౌద్గల్యాయనుడు, అంగులీమాలుడు._ 
నిర్యాణం చెందారు. తన మహాజరి నిర్వాణం గురించి బుద్దుడు 
కొన్నినెలల |కితమే చెప్పారు. బుద్దుని ఆరోగ్య పరిస్థితి చూసి HES 
రాతి తథాగతుడు మహావరినిరాషణం చెందుతారు,” అని ఆనందుడు 
నెమ్మదిగా సోవర సన్యాసులకు, అనుచరులకు చెపుతూ వుంచే 


గ్గ 


(౬ 
(9 


అది విని, “మిమ్మల్ని మిరు ఒక కాంతిగా చేసుకోండి మీహిదే మిరు 
ఆధారపడి వృుండంచి ఇతరుల మిద ఆధారపడకండి. ధర్మాన్ని 
కాంతి పథం చేసుకోండి. వాటిని విశ్వసించండి. 


మీరు మీ దేహం గురించే యోచన చేయండి. దానిలోని 
దోషాల్ని గమనించండి. దాని బాధా, సంతోషాలే దుఃఖానికి కారణ 
మని తెలుసుకోండి. దాని కోర్కెల కోరల్లో పడి, హద్దుమీరకండి. 


“నేనవరు? అను విచారణ చేయండి ఏ ఆరసురికా లేకుండా 
లోపలా జై టా పరిశీలించి, పరీక్షించి పరిళోధించండి. అప్పుడు 
మీరు హద్దుమీరి నడవరు. దేహం, అశాశ్వతం. అవా స్తవం-అస్టిరం, 
దానిగురించి చాలా గట్టియోచన చేయండి. యోచిస్తే, ఇంక |థ్రాంతి 
పడరు. “నేను” అనే దానిచుట్టూ స్వార్ధం, గర్వం, అహం 


లీనిర్‌ 


వున్నా ము. వాటిని సిరాళరంచండి. అంతంకాని దుఃఖానికి కారణా 
అను తెలుసుకోండి అన్నింటిని. అనుషణం పరిశీలించి. వాటన్నిం 
టీలో శాశ్వతమెన “నేను వుందేమో తెలుసుకోండి. 


ప్రపంచమంతటా దుఃఖం ఆవదించి వుందని గొడవపడకండి. 
నేను మరణించిన తర్వాత, కూడా నా మార్గాన్ని అనుసరించండి, 
అంతే, నా నడవడిని. నేను జీవించిన జీవన విధానాన్ని-- అనున 
రించండి. ఆ విధంగా నడిచారా, మీరు ఎప్పటికీ నా శిష్యుల్లో ఒక 
రుగా వుంటారు. 


ఓ, నా (పియమెన భిక్షువుల్లారా,నా బోధల్ని- నా నడవడిని 
ఎప్పటికీ మరచిపోకండి. వాటిని విడవకండి. అవి. ఎప్పటికి ప్ప 
నిధులు. అవే సాధనా మార్గాలు. ఆ విధానంలో నడిబారా, ఆనం 
దంగా, శాంతిగా వుంటారు. 


“నా బోధథల్లోని సారం మనసును న్నిగహించడం. నిశ్చ 
లంగా వుంచడం. మనసును లోఖత్వం నుంచి తప్పించడం. మనస్సు 
నిశ్చలంగా, నిర్మలంగా, పవ్మితంగా వుంకే, మీ మాటలూ. మీ 
బోధలూ.'మీ పనులూ పామాణికంగా, పవ్శితంగా వుంటాయి. సత్య 
మైనదిగా నిలుస్తాయి. “దేహం అకాశ్వతం” అనే విషయం గురించి 
న. యోచన చేయండి. ఆలోచనల్లో |కోధంనుంచి, లోభత్వం 
నుంచి మూరవమౌాతారు. తక్కిన--- అముఖ్య మెన-_ అ|బథాన'మైన 
విషయాలన్నింటినీ తో సెయ్యగలుగుతారు. వాటిల్లో మీ మనసు ఒక 
వేళ ఇరుక్కుం'కేు-వాటివల్ల కలిగే |పేరణల్ని అజణచి_అదుపులో 
"పెట్టండి. ఎందుకంకే. మీ పునసుకు మిరే అధికారులు గనుక. 
చెట దేనినుంచి.' ఎవరినుంచి.. ఎప్పుడూ. ఎందుకూ... ఏదీ ఆశించ 
కండి, అదే ముఖ్యమెన సంగతి. ఒక విషయం మరచిపోకండి. మీ 
ఘనస్పే, మిమ్మల్ని బుద్దునిగా మారుస్తుంది లేదా, బద్ధునిగా 
తయారుచేస్తుంది. పొరపాటువల్ల రాషసులుగా, జ్ఞానంవల్ల బుద్ధు 
లుగా మారడం జరుగుతుంది. కనుక మనసును ని్శగ్రహించలడి, 
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బెదిరి 


పాడూ 


చుటూ. 


అదె, 


పిపండి. 
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నిలుస్తుందని అను 
= అటువంటి. పనికిమూలిన_ 
భౌతిక మెన కోర్కెలు 


చడం మూర్ధం 


తిం 


సది కాశ్వతమై నిలవాలని, 
తలివితక్కువన ఆలోచనల్ని వెంబడించకండి. 


న బండిమాదిరిగా 


a 


అ అడి రా 


థిలయె 


డా 
త్య 


ముందు ఇ టకు తరమాలి. 
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త్‌నళ 


మూల 


ము 


క సుఖాల్ని-.వాంఛల్ని--బంధాల్ని తెంచి పారెయ్యాలి. మీ 
నసుల్న పరిశుభంగా-స్మకమ మంగా వుంచుకోండి. 


నా శిష్యుల్లారాా నాకు చివరి ఘతయలు ఆసన న్నమౌ 
తునాాయి. నా దేహం కోసం గొడవపడి మఃఖించఠండి. నిజమెస 
యా 


బుదుడు ఈ మానవదేహంకాదు. బుద్దుడం కే, పరిపూర్ణ జ్ఞానమూ ర్తి 

తం. అది అదృశ్యమౌతుంది. జ్ఞానం, శాశ్వతం. 
ఎవ-టికి నాశనం కానిది, జ్ఞానం, నా య చూసేవారు, సన్ను 
లేరు. నా బోఛల్ని నిజంగా అనుసరించేవారు. నన్ను చర్శించ 


“నా మరణానంతరం ధర్మమే, మీ గురుప్ప. మీరు దాని 
సదించండి. సైకు రక కాస్యబోధథ అంటూ ఏమిలేదు. నా బోధ 
ఏ గూడార్థాలు ఏమీలేవు. “అందులో అంతా స్పష్టం. అంతా 


శాన్‌ 


ల్‌ 
బహిరంగంగా వుంది. సహజంగా వుంది. 


ణః శ Es 


కనా ప్రియమైన శిష్యుల్లారా, ఇవే చివరి కణాలు. స్వల్ప 
కాలంలో నేను నిర్యాణం చెందుతాను. ఇదే నేను ఇచ్చే చివరి ఉప 
దేశం” అన్నాడు బుద్ధుడు. 


తాను ఇచ్చిన ఖిక్ష్షివల్ల బుద్దుని ఆరోగ్య ౦ పురింత (పమాద 
స్థితికి గురైనదని తెలుసుకుని చందుడు. దుఃఖిపోవుం కే _ బుద్ధుడు, 
ఆనందుని పెలిచి, “నేను మరణించిన తర్వాత చందునితో చప. 
రాబోయే జన్మలో అతనికి గొప్పు ఫలం లభిస్తుంది” అని. ఎందు 
కంక, అతను పెట్టిన భోజనం తిన్న తర్వాత నేను జన్మరాహి 
తాాన్ని పొందుతున్నాను కనుక. ఈ మాటలు నావిగొ అతనికి 
చెప్పు. 


బుద్దుడు మహాసమాధి కావడానికి సమయం సమీపించే కొద్దీ_ 
ఆనందునిలో ఆందోళన._బాధ ఎక్కువైంది, అది భరించలేక అతడు 
పకగకు తిరిగి.కస్నీరుసెట్టి దుఃఖిసహ్రోవుం పే, బుద్దుడు పిలిచి చూడు, 


తినిరి 


ఖే, శుభకర మైన ఈ కణంలో నువ్వు దుఃఖించడం సరైన 

దతికాదు. వియోగం అని సవార్యం ప్రపంచంలోని వస్తు రం 
క నిర్మాణమే, చివరికి ఈ నా దేహం-రో గభూయిష్టయె క్‌రం 
చేరింది. ఏదో పొందాలి, ఏడో సాథించాలి.వమనం మారాలి,” అనే 
భవిష్యతా్య-ల ఆలోచసలు-వాంఛలు ఏవీ నాలో లేవు. అనంతమూ, 
పరత అయిస దుఃఖం.బాధ నుంచి చెటపడ్డాను. ఇటు 
వంటి సమయంలో నన్ను చూసి బా ధభడతి._ దిబారింఛచడమా? దుఃఖిం 
చేందుకు ఇది సమయం కాదు. 


“బహు సుఖలాలసవంతమైన ఈ (పపంచంలో రాతింబవళ్ళు 
అహాన్ని వెంబడించి. సత్యాన్వేషణ చేసో తిరిగాను. ఎండుకొమ్మల్ని 
విరుచుకుంటో_ ముళ్ళ పొదల్ని కాల్చు  కుంటో-వాడి రాళ్ళను 
నెట్టుకుంటో తిరిగాను. జీవనదుల వంటి అనేక కాస్రాంల్ని అధ్య 
యనం చేశాను. యోగపద్ధతుల్ని-సాధనా విధానాల్ని అనుసరిం 
చాను, అనుష్టించాను. ఆచరించాను. చివరకి ఉన్నత పర్వత శిఖ 
రాస ఆ మూ ఆఅధిరోహి అంబాను.”” 


కాని ఇజ్వుడు _ నా దేహంతో డారుఢ్యం తగ్గిపోయింది. 
నాలో జీవశక్తి అంకం౦ంంచింది. నేను జాగా అలసిపోయాను, శారీర 
కంగా. నేనే కాదు-(పత్‌ది.అన్న్‌-అంతా శవివరికి చెడిహోవడం-_దిడి 


“నేను మొదట్లో అహాన్ని అందుకోలేక పోయాను. చివరికి 
ఒకనది ఒడ్డున_చెట్టుసీడస_అహం జాడ గుర్తించాను. ఎండుటాకుల 
కిలచ_గుర్తులు కనుపించాయి. అహ్పుడు_అగాథలోయల గర్భాల 
లోనూ,.బర్యత శిఖరాలమీదా-డాని వాణి విన్నాను. కోయిల 
కూతలు మధురంగా వున్నాయి. సూర్యకిరణాలు వేడిగా తీత 
జంగా వున్నాయి. గాలి_ఆహాదంగా వుంది. దయార్ద హృధ 
యంతో గరిక ఊగుతోంది. 1 
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“నా మనసును (ఉకశాంతంగా వుంచుకోవడానికిగాని, అనవ 
సర మెన ఆలోచనలను ఫలవంతం చేసుకోవాలనిగాని_నాకు నేనుగా 
ఎప్వుడూ ఎటువంటి (ప్రయత్నమూ చేయలేదు. నా మనస్సును 
|టేత్యేకంగా ఎప్పుడూ _ ఏ ఒక్కడానిమిదో కేందీకరించలేదు. 
డాన్ని ఏక్మాగం వేయవలసిన అపసరం నాకు కసుపించలేదు. |తికా 
లాలను స్విచ్చగ అధిగమించి, సుఖంగా ని 
సమీరం స్వచ్చమైన చం్యదుడు, నాకు సన్నిహి 


నా బవోధలు-సాధనచేసి, ఎవరికి వారు ఆ అనుభూతిని 
క. ఆ పరమ సత్మాన్ని తెలుసుకోవాలి. డాని గురించిన 
తర్కాలు, తగాదాలు వృథా, వ్యర్థం. సత్యాన్ని కనుక్కోవడానికి 
విచఉకా మార్గాన్ని అనుసరించాలి. దాన్ని ఉపయోగించుకోవాలి. 
దానికి పరిశీలన. హేతువాదం అవసరం. లక్ష్యసాధనలో అపమత్తు 
లుగా వుండండి. 


“ఆలోచ సన కల్పించే ఎటువంటి విషయానికీ ఎంత మాతం 
(పాముఖ్యం ఇవ్వవద్దు. ఇందియాతీత విషయాల గురించి యోచించి, 
కాలం సృథా చేయడం కనా న్నా, తమను తాము తెలుసుకోవడం 

ఉత్తమం.” 


“తెలుసుకోవడానికి, అసలు ఏమీ లేదని తెలుసుకోవడమే 
నిజంగా తెలుసుకోవడం. “నేను” అనే వ్యక్తి ఎప్పుడూ నిజంగా 
లేడు. “నేను” అనేది లేనప్పుడు. “నాది.సిది” అనేదీ వుండదు. 
వాస్తవంగా. “సమ స్త జీవకోటి” అంటూ ఏమి లేడు. పట్టుకోవ 
డానికి ఎటువంటి ఆధారమూళలేదు. ఆధారపడటానికి ఏిలులేని 
నిగూఢమైన దాన్ని తెలుసుకోవాలనే కుతూహలం వున్నవారికే 
తగు శిక్షణ అవసరం. 


అసలు వుందో.లేదో తెలియకుండా, వుంకే, ఎక్కడ, ఏ 
విధంగా వుంది? అసలు అది ఏ విధంగా నిర్మాణమై వుంది? అది. 
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ఏమిటో ఏమి తెలియని డాని గురించి యోచించి.సాధించ యత్నించ 
డం ఎలా వుంటుందంకే . నాలుగురోడ్ల మధ్య నిలబడి. ఆకాశంలో 
ఎక్కడో _ ఒక భపనం ఉందనుకుని_ఆ భవనానికి మెట్లు.నాలుగు 
రోడ్డ మధ్యలో వున్నాయనుకునే వారితో, శ్వతి |పమాణం అను 
సరించి.సత్యాన్ని నమ్మి-త దెక్యం కొరకు అ్రయత్నించడమూ,. 
వేదాలు (పమాణమని.వాటి'పై ఆధారపడి.సత్యా్యన్ని స్థాపించ చూడ 
డంవలె వుంటుంది. 


“నా సాధనలో అహాన్ని అన్వేషించాను. అది.ఎటువంటి 
విషయంలోనూ _ ఎక్కడా కనుపించలేదు. కాని, చివరికి డాన్ని. 
తీవంగా వెదకి పట్టుకున్నాను. దాని సంగతి పూర్తిగా తెలుసు 
కున్నాను. దాని శ క్రి.సామర్థ్యాలు అపారం. దానికి ఉచ్చు వేసి 
వుంచాను. దాన్ని మచ్చిక చేసుకున్నాను. అప్పుడు నా మనసు 
నిలిచింది. నా దృష్టి, ఏకా! గ'మెంది. అహాం, సాధువైంది. [క్రమంగా 
ఆది నా చేతిలో కీలు బొమ్మ అయింది. దాన్ని-దాని మూలస్థానం 
వైపుతిప్పాను. అది_ నెమ్మదిగా హృదయకుహరమధ్య స్థానం_ఆదే. 
దాని మూలస్థానం చేరుకుంది. అప్పుడు అంతటా ఆనందమే 
ఆవరించి వుంది. నా కళ్ళముందు మహాశూన్యం. ఏర్పడింది. అదే, 
ఆనంద బంధురశూన్యం. 


“చూడు, ఆనండ్‌! ప్యక్తిగతమెన 1పతిఒక్క_టీ నశిస్తుంది. 
పదార్థ పంచం "పెరిగి, విరుగుతుంది. అది, దాని సహాజ 
శంతమో-ఏది సత్యమో డాన్ని తెలుసుకునేందుకు 

సాధన చెయ్యి. సర్వం విసర్జించిననాడే సమస్తం పొందగలవు. 
ఇధీనపరచుకున్నవాడే (స్వేచ్చా పరుడు.) 
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ప చెప్పిన సత్యంలో విశ్వాసముంచి ధ్యానం చెయి. 
దానిగురించి సంపూర్ణ అధికారం కలిగివుండు. దానిగురించి షీవంగా 
శ్రద్దగా నిజంగా యోచన చెయ్యి, దాన్నే సాధనగా తీసుకో, 


881 


రొ ఇ ళా నకు 
టె అంతలా. అణ్న శాలార్తి మా 
నిశ్చయం _ మనోబలం _ మనోనిగ్రహం _ పరీక్ష. పరిశీలన _ 


శోధన అవసరం. 


“విషయ వాసనలనుంచి విరమణవల్ల మససు 
నిశ్చలం ఆవుతుంది: దానికీ అష్టాంగ మార్గమే శరణూంం ౨ సమ 
సాన్ని అవగాహన చేసుకుంటూ ధర్మమార్గంలో సడు. పాపానికి 
వ్యతిరేకంగా నిలబడు. విషము _క్రికో సం, నిజంగా. శద్ధగా అన్నే 
షించు. స్‌ చీకటిని నువ్వే "పార్మదోలుకునేందుకూ, నీ సంరషణ 
బాధ్యత స్‌ు నువ్వే స్యయంగా తీనుకునేందుహూ _ సీకు నువ్వే 
జ్యోతిగా నిలిచి వెలిగేందుకూ, నిన్ను సివు విస్మరించుకుని _ బైట 
ఎటువంటి దానితోనూ, ఎటువంటి సంబంధం "పెట్టుకోకు, దేన్నీ 
ఆశయించవద్దు. అనుసరించవద్దు. అనుకరెంచవద్దు. సల 
ఆశయ హం. రషణో త తసుకో జ నిన్ను మనహా మరెవరిస్‌: విని 


డ్‌ 


చేసికి ఎన్వుడలా= లక్ష్యంగా సెట్టుకె కోకు... అదే సరైన మార్గం. 


“తనను తాను తెలుసుకు కం కే, ఇంక తెలుసుకోవలసింది ఏమ్‌ 
వుండదు. తనని తాను తెలుసుకోత. ఎన్ని విషయాలు తెలుసు 
కున్నా- ఏమీ [పయోజసం లేదు. శవర్తన వినయంగా వుం డేకొద్‌ 
మేలు అధికంగా, బహుముఖంగా వుంటుంది. డానికి సోమరితనం 
కూడదు కెలం, వృధాచయకూడదు. పర్తమాసంలో జీవించాలి, 


“అజ్ఞానంవల్ల నేను నాది” అనే అవిమాసం.. మమకారం 
వల్ల కామ, |కోదాడులు కోలుగుతాయి. వాటివల్ల అనేక కర్మలు 
జరుగుతాయి _ దానితో దేహ సంబంధం. తత్పలితంగా ఆనేక 
జన్మలు ఎత్తవలసి పుంటుంది. అహాని న్ని శాశ్వతంగా నిరూ వ 
కాశ్వ్యతానందాన్ని వికసింప జేసుకోవాలి. 


“ఆభోచనారషాత స్థితే ప్రశాంతస్థితి. అదే నిజస్థతి. ఆడి 
తాలా సున్నితం, దానికి జనన-మరఇాలు లేవు. డాన్ని ఎట్టి షరి 


తిత్రిన్లి 


స్టితుఅలోనూ మరవకూడదు. సీలోకి సివు లోతుగా మునిగి. అందు 
దాగివున్న, మహ దైశ్వర్యాన్ని హస్తగతం చేసుకుని హృదయాన్ని 
విశాలపరచి. భవబంధాలను తగనరికి, మహాడానందంలో ఓలలాడు. 


ఊరికే ఉండు. అంతే, ఆశ (శకయత్నం లేకుండా ఉండు. 
అహం నాశనం కావడం. మోకంమ్‌ద మోజు లేకపోవడం. కవిత 
జీవనానికి గుర్తు. 


నువ్వు ఎక్కడ ఎట్లా ఉన్నావో ౬ ఆక్కడనుంచే విచారణ 
(పారంభించు. ఆ సాధనలో వాంభా- రహిత స్థితిని ఆందుకుని = 
కర్మాచరణ నిమగ్నుడవు కావాలి. ఏదీ అంటకుండా... నిష్యార్మ్కుడ 
వుగా ఉండు. అదే సమచి త్రం_కొంతంం నిశ్చలం. నిర్మలం. ఆడి. 
ఆన్ని వాంఛలూ అజగిన మనోస్టేతి. ఆ స్టితిపరుడే జ్ఞాని. ఆ జ్ఞాని 
చేసీ సమము. నిస్వొర్ధండా = రైపీభతా_ కరుణతో- దయతో నిండి 
ఉంటాయ కత నర్వ జీవులజ ట్ల శడభకాదం పాటించక _ సమదృష్టై 
కలిగి ఉంటాడు. ఏంచేసినా- పతిపూర్త మైన ఆయన నిశ్చలత్వాన్ని 
కలత చెంపదించవ్చు, ఆ స్థితి- కొందరికి అప్పుడప్పుడూ కలగవచ్చు" 
కొందరికి స్థిరంగా ఉండవచ్చు. ఆ. స్థితిని అందుకున్న వారిలో, 
కోర్కెలు నామకూవం వేకుండా పూర్తిగా అణ గిహోతాయి,” 
ఆన్నాడు బుద్దుడు. 


 దీర్షోపన్యాసానంతరం బుద్దుడు మౌసంగా, గంఫిరంగా ఉన్న 
సమయంలో - “బుద్దుని పరినిర్వాణ ఘడియలు నసమిపిస్తోఉం"కే_ 
దూరదూరాల నుంచి ఎందరో అభిమానులు. అనుచరులు-సాధువ్నలు_ 
సన్యాసులు. ఇికువులు.. సామాన్య వజానీకం- వచ్చిచూ సి. వెడుతూ 
ఉంటే. ఆత్మచత్తుడు దగ్గరలో ఉండికూడా రాలేవసీ_ అతని ఆవి 
ధేయతను. నిర్గ కాన్ని ఆశ్చర్యంగా చెప్పుకోవడం. విని. “నన్ను 
ఆరాధించేవాళ్ళు... గౌరవించే వాళ్ళు ఆత్యఛత్తుని లాగ మెలగాలి, 
రోజూ నా దర్శనానికి వచ్చి. పాచరమస్కాఠం. బేసి. "వెళ్ళుడం, 
నన్ను ఆరాధించినట్లు కామ. నన్ను గౌకవించికట్లూశాదు. ధర్మాన్ని 


శిలితి 


అనుషించడ మే. నన్ను ఆరాధించడం, గారవించడం,” అని. ఆ 
“అన్యవిషయాలు._ అవి ఎంత గొప్పవి అయినా. వాటికోనం 
ఆ రా రా. రా వి ఇల 
అతౌరాణ్న- ధర్మాన్ని నిర్ణత్యుం బయకూడదు. కనుక గతాన్ని 
సాధించడాని శే సర్వ(జయత్నాలు చేయాల్సి” అన్నారు. 


బుద్దుడు అవనానవశలో ఉండికూడా ఎన్నో సత్యాలు 
సంగతులు _ స్పష్టంగా. సక్రమంగా. సరిగ్గా చెప్పాడు. ఆ రోజు 
రాతి జాగా పొద్దుపోయిన తర్వాత, కుశినగరం నుంచి జరి వాజకు 
Gఆన. “సుభదుడు” అనే ఒక నాహ్మణ పండితుడు. వేదాంత శా స్త్ర 
చేత్త_ బుద్దుని దర్శనార్థం వచ్చి. తనకేవో సంశయాలు ఉన్నాయని- 
వాటి నివృత్తి౩ బుద్దుణ్ణి అడగాలనుకున్నాడు. ఆనంద్‌ అతని 
సంగతి తెలుసుకుని, “ఇది సమయం కాదు. తథాగతులు నిష్కమణ 
స్థితిలో ఉన్నారు,” అన్నాడు. డానికతడు “బుద్దుడే నా సందేహం 
నివృత్తి చేయగల భోస్క._రుడని వచ్చాను.” అన్నాడు, బుద్దుడు వారి 
సంభాషణ విని. ఆనందుని పిలిచి, “అతనెవరో జ్ఞానార్థియె వచ్చాడు. 
అతన్ని నా దగ్గరకు తీసుకురా,” అన్నారు. స్ముభ్యదుడు బుద్ధుని దగ్గ 
రకు వెళ్ళి సాష్టాంగసమస్కారంచబేసి, ఎంతో మాట్లాడి.__చివరికి తద్యం 
లోకి దిగి, “ఎందరో సాధకులు. సిద్దులు. మహాత్ములు. ఉన్నారు. 
వారిలో గోశాలుణ్రి._ అజిత కేశకంబళిని_ సంజయు ల్లి పూర్ణకాశ్యపుజ్ణి. 
మొదలె నవారిని చూశాను. విన్నాను. వారంతా సత్యాన్ని ' తెలును 
కున్నవారా?” అని అడిగాడు. దానికి బుద్దుడు. అటువంటి సంగ 
తులు, సంశయాలు నిరర్హకాలు. అటువంటి జిజ్ఞాసా అనవసరం. 
వారందరి సంగతీ మీకెందుకు” మి సంగతి మిరు చూసుకుం కే, 
ఎన్ని సిద్ధాంతాలు, వ్యవహార శైలిభేదాలు ఎన్నివున్నా ఫరవాలేదు. 
నేను మీకు ధర్మాన్ని బోధిస్తాను. విని. దాన్ని జ్ఞప్తిలో ఉంచు 
కోండ” అన్నారు. అయినా సుభ1దుడు పట్టువిడవలేదు_ తర్కం 
మానలేదు. ఆయన ధోరణి గమనించి. “వాదోపవాదాలు నిరర్థకాలు, 
ఆకాశంలో ఏ చిహ్నమూ లేదు. బాహ్యచిహ్నాలచే మానవుడు. 
శ్రమణుడు కాజాలడు. సౌశీల్య పథాన్ని విస్మరించిన మతం. మనిషి 
ముక్తిని పొందలేరు,” అని-పరమపవిత్రతతో ఆరంభమైన |-పేమలో' 
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తీనమయేే అష్టాంగమార్గంతో నూ_చతుర్విధ సతొంలతోనూ కూడిన 


(3 
ళు 


(=) 
ధర్మాన్ని "బోధించి _ఎక్కడెతే _ ఈ ఈ అష్టాంగ మార్గం ఆచరింప 
బడుతుందో.. ఆ చోట మిరు నిజమైన సత్యన సందఠ్శకుణ్ణీ చు ా స్తారు” 
నానా బుద్దుడు, అని, “తమ సంకల్పాన్ని ఏవిధంగా అభ్యాసం 
సుకొ కోవాలో. ఏవిధంగా సాధన చేయాలో _ తమను తా ప్‌ 


విధంగా నిగహించుకోవాలో _ మరుగువరచుకోవాలో . ఎట్లా అఖి 
వృద్ధి పరచుకోవాలో . అసలు తమను తామెట్లా తెలుసుకి కోవాలో 
ఆ విధానంలో చాలా గట్టిదెన. ఉన్నతమైన పద్దతుల్ని - మార్గాల్ని - 
ee బోధించాడు. కాలాన్ని వృధా చేయవద్దని 
హెచ్చరించాడు; ముఖ్యం. అల్పం _- స్వల్పం - జటిలం _ అతీతం _ 
అముఖ్యం అయిన విషయాలతో. య తో _ ధూతవయతో 
అష్టాంగమార్గాన్ని అనునరించినవాకికి స దో 
కనుక పరిణామస్థితిలో ఉండే [పకృతితో హారరించండి. దాని 
శక్తిని అనుసరించండి. దాని శాసనాన్ని హొటించండి. తద్వారా 
"తాభం పొంపంటి. ఇతరులకరా సహాయకఊడండి,” అన్నాడు వాహ్మణ 
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ఆ తర్వాత బుద్దుడ డు ఆనందుని పిలిచి. సుభ[దునికి ద్‌ ఇవ్వు 
స్‌ జీవతంలో దీ తీసుకున్నవారిలో సుభ[దుడు 
చివరివాడు. మొదటివారు కాండన్యులవారు_ ఆయన నలుగురు 


సుభ దుడు వెళ్ళిన తర్వాత ఆనందునితో పయోభారంతో 

వునా ఎను. ఈ చేహం అరిగిపోయిన బండివలె వుంది. బాగా అలసి 

పోయాను; నువ్వు ఎంతో [_పేమతో సేవచేశావృ. చాలా సంతోషం 

విషయేం[దియ ఆకర్ష ఆనుంచి. అవిరారమానాత నుంచి  నముక్తుడవు 
కమ్ము, 7” అని సలహో ఇచ్చారు. 


తివీత్‌ 


“గురువుగారు వెళ్ళి పోతున్నారు. ఇండ మనకు బోధించే 
వారెవరూ ఉండరు,” అని అనుకోవద్దు, ఆనంద్‌! నేను వెళ్ళి 
హోయునా. ఇంతకాలం నేనేం చెప్పానో = ఏం [పచారంబేసి బోధం 
రోల ఎట్లా [పవర రించానో._అదే మీ ఘు గురువు గురు వచనమే గురువు 
కాని, దేహం గురువుగాదు. 


ఫ్‌ 


గురువుగారు చనిపో తున్నారని ఆనంద్‌ ఇంకా ఏడుసో 
ఉం”కేం “జస్మతో హోకీ మృత్యు పీజాలు అంకురిస్తాయి. పుట్టినది. 
గిట్టత తప్పడు. ఇంక నువ్వు నిజాయితీగా సాధనచెయ్యి. త్వరలో 
సమస్త (ఖాంతుల నుంచి నువ్వు బయట పడతావు” అన్నారు. 


“బౌద్ద సఎఫఘాని కి ఏచెనా-[పతే్యేకంగా ఒక సందేశం ఇవ్వ 
కుండా గురువుగారు మహాసమాధి కాకూడదు,” అని వేడుకునా న్నాడు, 
ఆనంద్‌. దానికి..తనను తాను చూపుకుంటూ, “అలంకరించిన తః 
విగహాన్ని చూడు! గాయప పడిరోగ భూయిష్టమైన దేహం. అది ఆలో 
చనా మయం. అది నిలకడలేని శరీరం. ర క్రమాంసాలతో పూత 
"పెట్టబడిన ఎముకలగూడు. ఈ దేహం_ఒక కోట వంటిది. ఈ 
దేహం దేశాలు తిరిగి అలసిపోయింది. అరిగిపోయింది. మనసు 
వాంఛార హిత మె. మహా నిర్వాణ పథంలో ఉంది. ఈ దేహం 
ముఖ్యంకాదు. ధర్మం, ముఖ్యం.అ'దే నీ గురువు దేహంకాదు. అది 
భా వూచయంలో వెలుగు నేను వెళ్ళిపోయినా. మిమ్మల్ని మీరు నిజంగా, 
శ్రద్దగా తెలుసుకోండి,” అన్నారు. అని, “సంఘం _ అది ఇంకానా 
నుంచి ఏం కోరుతోంది? సత్యాన్ని బహిరంగంగా బోధింబాను. 
మీకు చెప్పకుండా నేనేమీ మిగల్చ్బలేదు, దాచలేదు. నేను వృద్ధుడ 
నయ్యాను. నా యాత ముగిసింది. నాకు ఎన ఖై . ఏళ్ళు నిండాయి. 
దేహం శుష్మించిండి. ఇంక మీకు మిరు జో్యోతులుగా "వెలగండి, 
బెట దేన్ని శరణూ జొచ్చకలడి. నా శిష్యుల్లారా, నా బోభలోకాని, 
ధర్మంలోకాని, సాధన విషయంలోకాని ఇంకా ఏమెనా సంశయాలు 
ఉం కే అడగండి. తర్వాత అనవసరంగా ఆఅలోచిసో, పశ్చాత్తాప్పుడ 
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కండి. ముఖాముఖిని అడగలేకపోతిమే అని-ఆ తర్వాత విబారపడ 
కండి,” అన్నారు. 


కిష్యులెవరూ మాట్లాడలేదు. అది చూసి, “నా మీద మీకు 
బాలా గౌరవం కయూ? అందువల్ల నే సన్ను (ప్రశ్నించ లేకుండా 
ఉన్నారు. లేదా, మరొకరి చేతనైనా నన్ను అడిగించండి, మికు 
అవసర మైన సంగతి గురించి, అన్నా కూడా ఎవరూ మౌనం దిడ 
లేదు. ఆనంద్‌ కొంతసేపు నిదానించి, “గురూజీ ఈ సమావేశం. 
ఈ సంగతి... ఈ సంఘటన. ఈః సన్ని వేశం.మీరూ, మేమూ అంతా. 
ఇదంతా బౌద్దం గురించీ, సంఘం గురించీ, సాధన గురించి ఎవరి 
లోనూ కించెత్తు సంశయం లేదు,” అన్నాడు. 


“నిజం చెప్పావు ఆనంద్‌! శిష్యులారా,. నేనిస్తుడు మరొక 
సారి గట్టిగా చెపుతున్నాను, వినండి విభాగమైనవన్ని, మార్చు 
చెందేశే! మ్మిశమ పదార్థాలు నాశనమౌతాయి. విముక్తి కోసం 
శ్రద్దగా సాధన చెయ్యండి. శ్రమించండి. జనన, మరణవలయం 
నుంచి విముక్తి పొంది, నిర్వాణపథం పొందమని బౌద్దం బోధిస్తుంది. 


న్‌ రాల 


నిర్వాణం బౌదుల జపితలఅకి ం-అదే, అంతిమ శాంతి, ఆనందం. 


“తామరపువ్వు న్‌ళ్ళలో తడవనట్లు, నిర్వాణం_| పపంచ 
వల్ల పురకతపడదు. మచ్చాపడదు. నీతలో దఠం=దప్పె కను 
తీర్చి, "సేవదిర్చి- శాంత ఇచ్చునట్లు-నిర్వాణం వాంఛను, తృష్ణను 
హోగెడుతుంది. జిషథాలు, రోగాల్ని నయంచేసి, ఆరోగ్యాన్ని 
ఇచ్చునట్లు, నిర్వాణం అన్ని బాధల, కష్టాల, దుఃఖాల, విచారాల 
నుంచి ఉపశమనాన్ని ఇస్తుంది. ఆకాశానికి ఆద్యంతాలు లేనట్లు. 
బపు, పుట్టుకలు లేనట్లు. జయింప శక్యం. కానట్లు-దొంగిలించ వీలు 
కానట్లు-నిర్వాణమూ దేసివల్లా స్‌ు తా పర్వత వీఖరం అథి 
రోహించ శక్యం కానట్లు-గంఫీరం, మహ త్తరం అయినట్లు-నిర్వాణం 
ఉన్నతం. అది అందుకో శక్యం కానిది.” "అన్నాడు బుద్దుడు. | 


బుద్దుడు అడవి మధ్య ఆ విధంగా దిక్కుమాలిన చావు బావ 
డంకాడు. “రాజగృహ. కాలీ “వంటి మహానగరాల్లో అయితే భక్తులు, 
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అనుచరులు, నాధువులు, సన్యాసులు-శిష్కులు, వికువులు, రాజులు, 
పండితులు.ఎంతోమంది సామాస్యజసం ఉండేవారు. వారంతా తమ 
గురువుగారి ఆంతిమయాతలో పాల్గొనేవారు అని ఆసంద్‌ 
మససులో అనుకున్నాడో.లేదో, “ఆనంద్‌! నువ్వు త్వరగా కూసి 
నారో వెళ్ళి, అక్కడి (చజలకు చెప్పు - తథధాగతులు నిర్వాణం 
కాబోతున్నారన.” 


ఆనంద్‌ కూసినార వెళ్ళి ఆ వార్త అక్కడి (ప్రజలకు 
చెప్పాడు. es [ఢజలంతా మూ రాతికి రాత వచ్చి జ బుద్దుని దర్శిం 
మూరు, మాళ్వరాజులందరూ భారా - పిల్ల లతో _ పరివారంతో 
వచ్చారు, 

ఆ రోజు ర్మాకి.మూడు జాములు గడిచాయి. అప్పుడు 
బుద్దుడు ఆనందుని పిలిచి, “తన తర్వాత తనబచే నిరేశింపబడిన 
ధర్మ ము-గురున్రానాన్ని ఆ(క్రమించుకుంటుంది,” అని చెప్పి-ోఇంకా 
ఏమెనా సంశయాలు ఉంకే ఇప్పుడే అడగండి” అని_మళ్ళా ఆడి 
గారు. అకిడ చేరిన వారందరివంతా.-[పేవమగా, దయగా చూశారు. 
ఎవరూ ఏమీ మాట్లాడలేదు. మౌనంగా తలలు వొంచి నిలబడ్డారు. 
వాళ్ళను చూసి, “దుఃఖించకండి. మీకు మిరే జ్యోతులుగా వెల 
గండి. వెలిగి.ఆ కాంతిలో పయాణం చేయండి. బైట దేనినుంచి- 
ఎవరినుంచీ_ఎందుకూ, ఎటువంటి సహాయం కోసం, రతణకోసం. 
ఎదురు చూడక-నత్యా న్నే తీసుకోండి. 


“గతంలో చదివిన-విన్న-చూసిన. ఊహించిన, ఖభావపించిన, 
ఆతోచించిన.అనుభవించిన _. వాటిని ఆధారంగా తీసుకోకండి. 
ఉన్నత పధానికి చేరుస్తాయనే నమ్మకంతో సాంపదాయాల్ని 
పొటించకండి. [గ్రంథాల్లో రాశారని.ఎపరో-గురువో _ మహాత్ముడో 
చెప్పారని గుడ్డిగా దేనినీ ఆనుసరించకండి _ ఆచరించకండి. అను 
కరించకండి.కాని, మీ - అంతర్వాణి మాట తూ.చ. తప్పకుండా 
హాటించండి. దృష్టి మార్చుకుని. అంతర్ముఖులె మిమ్మల్ని మీరు 
తెలుపుకోండే. | 


తికి 


“దనే మయొదటించివర బుద్దుణి కాను. కాఖ్యత మైన సత్యాన్ని 
బోధించడానికి ఎప్పుడూ మహాత్ములు అవతరిస్తారు. శా తర్వాత 
మెతేయులు రాబోతున్నారు. మె[తేయ అంతే, “దయ. “కరుణ” 
అని అర్థం. 


బుద్దుడు పక్కా మీదనుంచి తేచి.““సంఘాత వస్తుజాల మంతా 
నకించేచే. (శద్దావంతు ల తమను తాము తెలుసుకుని _ నిర్వాజసిద్ధికి 
[పయత్నించండి, నా బో ధల్లో ఇంకా సందేహాలు సంశయాలు. అను 
మానాలు ఉంళే, ఇప్పుడే అడగండి,' "అని మూడోసారి అడీగారు. 
ఎవరూ ఏమీ మాట్లాడకపోయేప్పటికి_.“కార్య _ కారణ సంబంధ మెన 
వన్నీ నశిస్తాయి. మీకు గడ్డగా ని “సాధన చేయండి. మి గురువు Es 
కంకే అధికులు అనుకోకండి . గురుదేహం, గురువుకాదు. గురు 
వచనమే గురువు, “అని_ఆనందునివేపు తిరిగి _ “సీ ప్రయత్నంలో - 
సాధనలో _-అతిమెలకువతో, జాగరూకుడ వై "మెలగు. ఇం[దియాలు... 
'దేహం-వ్య క్తిత్వం _1థాం:?, అవివ్యలనుంచి జ్యాగత్త పడ్డావా, 
నువ్వు తప్పక నిర్వాణస్థితికి చేరుకుంటావు. అవా స్తవాన్ని = వాస్త 
వంగా, తీసుకుని ఎంత సాధనబేసినా- ఎన్నాళ్ళు తపస్సు, ధ్యానం 
చేసినా, భవబంధాలనుంచి. విషయ వాసనలనుంచి. పెకి చెలరేగే. 
విజృంభించే, మత్తులనుంచి వ్యామోహాలనుంచి ఎవరూ విముక్తులు 
కాలేరు” అన్నారు. అని అవే_ఆయన ఆఖరు మాటలు ఆ తర్వాత 
తన మరణానంతరం ఆనందుని తీర్థ్ధయా]|త లకు వెళ్ళమని _ తన 
దేహాన్ని అగ్నికి ఆహుతి చేయమని చెప్పారు. “అయితే అవశేషా 
లను ఏం చేయమంటారు?” అని అడిగితే _ “ఆ సంగతి గృహస్థ 
భక్తుల ఇష్టానికి వవలు,” అన్నారు. 


నాల్లోజాము చివరికణాల్లో _ దీరోపన్యాసానంతరం ఖుద్ధుతు 
కొంతసేపు మౌనంగా విశమించి.లోతైన ధ్యాన సమాధిలోకి చేళి. 
1కమంగా ఆ ధ్యాన భూమికలను అకి కమించి జ అపస్కాఠస్థిళితోకి 
జారుకుని. నెమ్మదిగా._.ళాంతంగా _అజాతము. ఆ షంఘాతము అయిన 
నిర్వాణస్థితిని చేరుకుని. శాశ్వతంగా కన్నుమూశారు, అదిజకీ.శూ * 


లిలిఫీ 


488. వె కాఖ పూర్ణిమ _మంగళవారం భవకారిణి ఆయిన చిత్ర 
జ్యాలోపశమసమే నిర్వాణం. అదే మహాపరినిరాషణం. 
"అటువంటి మహాత్ముడు మరణించడమంకే _ మొదటి మాన 
వుడు మరజించాడనిపిస్తుంది. ఆయస చర్శిత-ఈ భూమి మీన ఒక 
[పేమ గితంగా..ఒక జీవనది మాదిరిగా ఆ చంద తారార్కం 
నిలిచి వుంటుంది. 


అక్యడ చేరిన వారితో “మసన గురుదేవులు గాఢధ్యాన 
నిష్టలో (దవేశించి.| క్రమంగా దేహ సంబంధమైన విషయ జానాన్ని 
విడిచి-చితాన్ని నిర్వికల్ప సమాధిలో చేర్చి వా తర్వాత "దేహ 
త్యాగం చేశారు _ గురువుగారు మహా పరినిర్వాణం చెండారు” 
అన్నాడు ఆనందుడు, అనిరుద్దునితో దానికతడు, “ఆయన వెళ్ళి 
పోలేదు. ఆయస, దివ్యధామాన్ని చేరుకున్నారు,” అన్నాడు, అని 
అకాడ చేరి రోధించే వారందర్నీ ఓదార్చాడు, 


“భౌతికమైన వన్నీ నశిస్తాయి. నీ కోసం నువ్వే 1పయాణం 
చేయవలసిఉంది. శ్రద్దగా సాధన చేయాలి,” అంటూ పరమానంద 
స్థితిలో శాశ్వతంగా కన్ను మూసిన తమ (పియకమ గురువు_మార్ల 
దర్శకుడు ఇంకలేరు. సదా తమను చూస్తూ, నడిపిస్తూ ఉండే జ్ఞాన 
న్మేతం శాశ్వతంగా మూతపడింది, “అంటూ నిలవలేని వాళ్ళు... 
ఏడ్చారు. విషయ వాసనలు హోనివాళ్ళు దుఃఖించారు. బుద్దుని 
నిర్యాణ సమయాని కి. అజాత శ్శతువచ్చి ఖు. నహ బుద్దుడు రా 
en నేను ఆయన్ని అనుసరించి.గౌర విం వవలసిస బాధ్యత 
నాదిగా తీసుకుంటున్నాను, స్ట అన్నాడు పరితాపంతో. మగధ, 
వైశాలి కపిలవస్తులనుంచి భిల్లులు _ కోలియాసులు.ఇంకా అన్ని 
[పాంతాల (ప్రజలు తమ |పియతమ గురువు చివరి దర్శనార్థం 
వచ్చారు. పరిమళ 1దవ్యాలతో ఆ ముసీందుని అఖిశే షీకించారు. 
పూలమాలతో అలంకరించారు. 

ఆరు రోజులు భ కి శ్రద్దలతో._సృత్య, గానాదులతో చె భవంగా 
' ఉత్సవాలు 'జరిపి_ఏడవరో జూన. కూసినార వాసులు బుద్దుని శిష్యులు 
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తక్కిన (ప్రజలు, అనుచరులు, పౌధువులు _ సన్యాసులు అందరూ 
కలసి ఆయన మృతదేహాన్ని స్నానం. చేయించి.కొత్త బట్టల్లో 
చుట్టి. తై లంలోముంచి _ పూలమాలలతో కప్పి,-అలంకరించిన ' పొడి'పై 
పడుకో బెట్టి సుగంధ (ద్రవ్యాలు చల్లి స్తుతి కీ ర్హనలతో_పాటలతో 
నాట్యాలతో గొప్ప వేడుకగా = సంతోషంగా_ఆనందంగా “మకుట 
బందని” అనే ప్రదేశానికి తీసుకువెళ్ళి _ చందన కాష్టం-పై పడుకో 
బెట్టి.దహన సంస్కారాలు పూర్తిచేసే లోపల మహాకాశ్యపుడు 
శిష్యులతో వచ్చి._చివరి. దర్శనం _ చేసుకున్నాడు. బుద్దుని నామ 
కాయం దహించి కోతూంకే, ఆ కణంలో ఆయన మాటలు గుర్తు 
చేసుకున్నారు. - | 

“ఇన్నేళ్ళూ నేనేం చెప్పానో, వాటి గురించి ఆలోచించి. 
గొడవ పడకండి. అంతకన్నా--నో నడవడిని గమనించండి. నేను 
చెప్పిన మాటల్ని మీకూ, ' నాకూ మధ్య నిలవనివ్వండి నా మౌనాన్ని 
'అమభఖవించండి. నా చుట్టూ వున్న శ కి తరంగాల్ని తీసుకుని అను 
భవించండి. అప్పుడు జననం చెప్పానో.దాన్ని అర్థం చేసుకోగలరు. 
నేను. ఏం చెప్పానని కాదు, నేను ఎలా జీవించానో _ దాన్ని అను 
సరించి, అనుష్టించండి. అలా నడచుకోండి” అన్న ఆయన 
మాటలు గుర్తు చేసుకున్నారు. 

"పెద్దలె న కొందరు భిక్షువులు ఆనందుని ప్రశ్నించారు. 

- “ఇప్పుడు మీరు ఎట్లా వున్నారు?” అని. 

దానికి ఆనందుడు “గురువుగారి విదేహము క్తితో పాటు 
నేనూ మరణించాను. ఇప్పుడు ఆయన నాలో సజీవులై వున్నారు. 
ఆయన కదిలించి-విడిచిన ధర్మచథ్రాన్ని నేను మరింత వేగంగా 
కదిలించడానికిఆయన బోధల్ని మరింత తీవ్రంగా (ప్రచారం చేయ 
డానికి మిగిలి. ఉన్నాను. | | 

“సహాయం కోరిన వారికి సహాయం "చేసేందుకు, ధర్మ 
(పచారం చేసి, బోధించేందుకూ అవపరమైనంతకాలం నేనూ ఈ 
దేహంలో ఉంటాను. ఆయన ' ధర్యం కోసం _ [బతుకుతా ను,” 
అన్నాడు. ' స 
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ఆయన అ స్రికల్ని శిష్యులు “సీకరించి = మల్లుల సఖా భవ 
నంలో ఉంచారు. వాటికోసం చుట్లు పకల రాజులందరూ 
వచ్చారు. 

ఎనిమిదవ రోజున . అజాత శతు = వెకాలీ నగరరాజులు . 
కపిలవస్తు శాఖ్యాలు _ లిచ్చపులు _ ఆత్త డఘ్బ బులియులు _ 
రామగామ కొలియులు ఓ పావామల్లులు కూసినారవాసులు వచ్చి . 
అ సకల కోసం తగాదా పడారు. 

మల్లులు వారెవరికీ అ'స్తకలు ఇవ్వలేదు. 
శాంతి సంబోధ మూర్తి అస్తికలకోసం - సమరం సిద్ద 
మెంది. 

'కూసినార రాజూ _ ఆ దేశ కుజలు అస్తుల్ని ఎవరికీ ఇవ్వక 
హోయేప్పటికి యుద్ధానికి సిద్దపడ్డారు, తక్కినవారు. 

అంతలో . |దోణుడనే ఒక 1చాహ్మణ పండితుడు వచ్చి, 
విషయం తెలుసుకుని, ఆ అస్తికల్ని తెలివిగా ఒక పాత్రతో 
ఎనిమిది .-భాగాలు చేసి. అర్లులెన వారికి ఒకొక్క భాగం ఇచ్చి. 
తాటిపై స్థూప నిర్మాణం చేయమవి చెప్పే జ బుద్దుని జ్ఞాపకార్థం గ్‌ 
అప్తికల్ని పంచిన పాతను తాను తీసుశున్నాడు.-దోణుడు. 

అస్తికల్ని తీసుకు వెళ్ళిసవారు... తపు తమ దేశాల్లో గొప్ప 
గొప్ప స్థూపాల్ని అ కాల నిర్మించారు. 

కాష్టైవశే ₹షం-పై = షిప్పిలి . . క్షతియులతో సహా పదిమంది 
సూప నిర్మాణం. చేసి న్‌ షుహావై భవంగా ఉత్సవం జరిపారు. 

కతి ఆలయంలో ._ (పతి స్థూపం ముందు రాజులు, ప్రజలు, 
చొద్ద ఖికువులు, భక్తులు, అనుచరులు, సాధువులు - పనసలు _ 
సామాన్య |పజాసీకం ఈ నాటికీ. 

“బుద్ధం శరణం గచ్చామి 

ధర్మం కరణం గచ్చామి. 

సంఘం శరణం గచ్చామి” అంటూ ముమ్మారు భ_క్‌ క వశ 

అతో. స్మరిస్తూ .. _ధర్వుభకాన్ని తిప్పుతూ నే వున్నారు. 
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అనుబంధం 


బుదుడు మహాజరినిర్వొణం చెందిన కొద్దిరోజుల తర్వాత 


(కవి 
ఆయస శిష్యులు, అనుచరులు, భితవులు, కొందరు పెద్దలు కలసి 
బుధుని బోధలు యదాతథంగా రూపొందించేందుకు ఒకచోట సమా 


చేశమె, ఆ సమావేశానికి ఆనందుని (జ వేశింపనీయక, సమావేశ 
స్టలాని కొంతదూరంలో వేచి వుండవలనదిగా ఇతనిని ఆదేశించి, 
“ప్పిన బుదునికి సిడలాగ సంవత్సరాల తరబడి “సేవచేశారు కనుక, 
మీ అవసరముంయే, విషయ వివరణకు మిమ్మల్ని సఖాస్థ్రలికి పలవవలసి 
ఉంటుంది కనుక, మీరు తప్పనిసరిగా సమా చేశస్థలానికి బెట వేచి 
—— అని చెప్పడంతో ఆనందుడు అభిమాన , అమాయ 
న్నపెల్ల వాని మాదిరిణా ఏడ్చి- ఏడ్చి. we అంతర్వీ 
సనుతాను తెలుసుకుని, దుఃఖించడం మానేసి, ఆసంచంగా 
ప. డు. ఆనంచ తన్మయత్వంలో ఉన్న ఆనందుని చూసి, “ఇంత 
కు మిరు అర రాతను, హయ. హొందలేదు. ఇపుడు మిరు 

అ స్థలి ఆందుకున్నా.రు గనుక, “ఇంక మీరు సమావేశ స్థలానికి 


ల ఏ ద్వ 

ధూతాల్ని, సమ స్త విషయాల్ని. దేస్ని దర్శించినా పాత అలవాటు 
జ న వి 

sk ఆలోచించి, పవిషయీకరణ జేయర, “సమ స్తం సత్య 

స్వరూ జంగా తెలుసుకోవడం మంచిది” అస్న గురువాచ్యం ఇప్పుడే 


నాకు అర్ధమై మెంది. నా అహంకారం పూర్తిగా నశించింది” అం 
బారిఎంతకు సభాస్థలికి వెళ్ళి, సమావేశ మెన , శా ఉదేశించి 
“బుద్దుడం పే, జ్రానస్వరూపం. అటుషంటి జ్ఞానం ఒర్‌ నిర్షణచూ కంలో 
బుద్దునిగా శః తోకాన అవతరించింది. మనం ఆయన గురి ంచె మాట్లా 
శిసా, భావించినా ఊంహించినా..- అది ఆయన అసలు రూపంకాదు. 
భౌతిక స్వరూపాన్నిబట్టిగాని, గుణ_గణాల్ని బట్టిగాన్సి బోధించిన 
ధర్మాన్ని బట్టిగాని ఆయన్ని తెలుసుకోవడానికి డఆయత్నించడం 
పొరపాటు. అవి ఏపి అసలు బుద్దుడు కాదు. భౌతిక పదార్ధాలతో 
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ఇ” wen ద్‌ CS ద! వి 
సత్యం యొకు నార జు, ధర్మకాయం, అదే ఆయన. ఆ 
ధర్మకాయం నుంచి అసం =, అపారంగా, అజరిమితంగా దయ, 


శు 2 అవని బృ 
ర్థ్యల, అర్హతల (ప్రకారమే జ్ఞానం ఆ దేహంలో దర్శనమిచ్చింది. 
కలు గ 
అడి అనార గరం, బారత, ము భ్కువ్పువంటి సామాన్య మానవ 


య 
వంతం, తేజోవంతం అయింది. పదార్థ 


"దేహం భూతాల సమ్మెశనం. అది, అశాశ్వతం. మనసు. 
అనేక కారణాల, నియమాల సమూహం. అది నిరంతరం చలినసూ, 
మార్పు చెందుతూ ఉంటుంది. అందుచేత నిత్వజేవితంలో. ఒక 
కషం, మనోనిగ్రహం, జ్ఞాసం ఉండాలి. శఈమషుం కే, కాలక్రమం. 
జీపుల అనంత్మజవాహం. ఆ [పవాహంలో జనన_ మరణాలు, సుఖ, 
దుఃఖాలు ఆనంద. వషాడాలు అన్నీ ఉన్నాయి. ఆగకుండా అతి 
వేగంగా కదిలే ఆ శవాహాన్ని = ఆ మహాకాల చ।కాన్ని ఎవరూ అడ్డ 
గించలేరు. ఆపలేరు, ఎదిరించలేరు. కనుక మనం 'దేహాన్నీ-షునసునీ 
స|కమంగా అదుపులో ఉంచుకోవాలి. మనోని|గహమం"ే, దురాశ. 
చెడు కోర్కెలు లేకుండా ఉండటం. జ్ఞానమం యే, సత్యాన్ని అవ 
గాహన చేసుకోవడం. దానికి మార్గం, చతుత్పత్యాల్ని- అష్టాంగ 
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మార్గాన్ని అనుసరించడం. 

మనం చేయవలసిన మొట్టమొదటి ఉని= దేహం. -వషయలతో 
లోపల, బైట విషయాలకు. సంగతులకు, సంఘటనలకు __ సమస్తానికి 
ఎరుకలో ఉండటం, కోట కాపలాదారుని మాదిరిగా లోవల_ బైట 
(పమాడాలనుంచి దాన్ని కాపాడాలి కాని, మనం సహజంగా బైట 
సంగతు ల్నే ఆసక్తితో తెలుసుకోజూస్తాము. లోపలి సంగతులకు 
(పాముఖ్యత ఇవ్వకపోగా, నిర్ణమ్యీం చేసాం. 

జ్ఞానం ఎప్పుడూ ఒక్‌ దెవ్యకాంతిగా, గొప్పశ రి కిగా దర్శన 
మిచ్చి మనల్ని మేలొ-ల్ఫు. ర ఆ సత్యాన్ని 1గహించి, భి 
గౌరవాలతో దాన్ని అర్థం “చేసుకుని, అనుష్టించి, ఆచరించువాశే 
బుద్దుణి అనుసరించగలరు. అంక, బుద్ధుజ్జి తెలుసుకునే మార్గమే 
తననుతాను తెలుసుకునే మార్గం. 


మనోస్థితికి ఎరుకలో లేకపోవడమే, అజ్ఞానం. మన విజ్ఞాన 
మంతా అజ్ఞానానికే దారితీస్తుంది. జ అజ్ఞానం, దురాశరూపంలో 
అవతరించి, మా ధస్సునంతా ఆ/కమించడంచేత, జీవితం 
- (భాంతి, భావనత తుంది. అదంతా మనోళల్పన. మనోసృష్టి 
కానిచేదీ తేమ ఈ (ప్రపంచంలో. తాను కల్పించుకున్న భయాల, 
'ఛాంతుల అనుభవాల, జనన. మరళొలనుంచి, పరిస్థితుల = పరిసరాల 
బెట్‌ కడ కమ్ము కడతదు: 
అనుభవంవల్ల అజ్ఞానం కరిగిపోదు. అనుభవం, అజ్ఞానానికి 
వొత్త అర్ధాన్నిక్‌ శ్ర త పఏలువను, కొత్త |భాంతిని, మాయను. 
ie అదీ అజ్ఞానమే. అది, ఇంకో రూపంలో త లెత్తుతుంది, 
తర! కోరక. ఎంపి ద్ర లేనప్పుడే అజ్ఞానం తొలగుతుంది. (భాంతి 
లాగే జ్ఞానం కూడా మనసులోంచి ఇ పుమేచే. అజ్ఞానానికి, (భాంతికి 
ఇన్నంగా- అన్యంగా. విడిచి జ్ఞానం లేదు. జ్ఞానాన్ని కూడా ఒక 
మషయరగా; వస్తువుగా చూడాలి. ఆ సంగతి తెలిసినవాడే, బుద్దుణి 
దర్శించగలడు. అందుకే ఆయన అంటాడు, “ఈ నా దేహాన్ని 
చూసేవాడు, నన్ను చూడలేడు. నన్ను దర్శించి, తీసుకున్నవాడు 
నిజంగా నన్నే చూస్తాడు,” అని _ “నేను అట్లా అన్నానని మీరు 


జక 
సస 
రక్‌ సా గ్గు 


ఇస ఒదీ జ 


నుంచి పుససు 
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ఉల 


మీ దేహాల గురించి యోచించడం ఎప్పుడూ మానకండి. దాని కదని 
కల్ని.. మాలిన్యాన్ని - మనోగతాల్ని _ నిరంతరం గమనించండి, 
దాని జావా. సంతోషాలే దుఃఖకారణాలని తెలుసుకోండి. "దేహం 
అశాశ్వకం, అస్థిరం, కణభంగురం. అటువంటి దాని (వ్రాంతుల్లో 
పడకండి. దాని కోర్కాల కోరల్లో చీక్కు_కోకండి. కాని, నిరంతరం 
మీరు ష్‌ గురించి ఆలోచించ కండి,” అని అన్నారు ఘన గురు 

వులు బుధ్దభగావానులు,” అని ఆసందుడు తన అభ్మిపాయాన్ని 
వెల్లడించాడు. 


త్తి 
చ 
త్త 


జానోవయానంతరం సిద్ధార్ధుడు బుద్దుడె, ధర్మప్రచారం 
ని త్తం సంబార గురువై, భిషుం ర్రలద్వ్యారా పపరిచానికి జరిభయ మె, 
జగదురువై, ఎనఖై ఏళ్ళకుపైగా “జీవించి - దాదాపు ఉత్తరభారత దేశ 


తు 
మంతా తిరిగి, చొద్దథర్మం బోఢించినా ఆయన రాసిన "గంథపుంటూ 


యన జీవితకాలంలో ఆయన శిష్యులు కాని, అనుచరుల్లు 

కాని రాసిన జూడా లేదు. బుద్ధుని నామమేకాని ఆయన దూపంం 
ఆయన సన్నిహితులు, అనుచరులు, ిషుర్ణలు చెప్పెిస గుర్తులు 
పోలికలు, చిహ్నాలు ఆధారంగా చితించిన'దే ఆయన రూపం అసి" 
పెస్టుంది. అందుచేతనే కాబోలు ఆ రామాల్త్లో, గుహల్లో, దారిపత్యా 
శిలలపై యోగమ్నచలు, పాదాలు, చెట్లు మాతము చెక్కారు. క 
_ మగధరాజైన వింవిసారుత్కు కోనలరాజై స |భసేనజిత్తు.. 
మొదలై నవారు బుద్దుని గుర్తించి ఆదరించి, అనుసరించి బౌద్ద 
ధర్మ 1పచానంల చేశారు. అనాథ సిండకుడు _ అమపాలి, విశాఖ... 
జీవకుడు వంటి ధనవంతులు పర్తకులు కానుకలు ఇచ్చి. 
ఆరామాలు కట్టించి, బౌద్ద ఫిత్తున్నలకు ఆ శయమిచ్చి బ్‌ వెద్దధర్మ [వచా . 
రానికి సహకరించారు. తపును తాము. తెలుసుకునే యత్నంలో. 
బౌద్ద ఖతువ్లులు గృహ పరిత్యాగం చేళారేకాని, ప్రపంచాన్ని బడిత. 
జించత, విషకంతో వర్తించి_జీవించారు. బౌద్ద ధర్మానికి కాగడాల, 


తీర 


వంటి వారైన ఆ ఖితువులు శిష్యులు, అనుచరులు, అభిమానులు 
బుద్ధుని క్‌ విన్న సంగతుల్ని, తాము. అవగాహన చేసుకున్న 
ధర్మాల్నీ ఎరుకలో వుంచుకున్నారు.. ఆ శుభవార్తల్ని పజలకు 
బోధించారు. ఆ విధంగా బౌడ్డ ధర్మాలు ఆరామాల్లో, [పజల 
స్మృతి భాండాల్లో నికి ప్ర ప నిధులుగా నిలిచి పోయాయి. స్వయం 
సాధన ద్వారా “ధర్మాన్ని అనుష్టించి,. అనుసరించడంచేత బుద్దుని 
బోధలు యదాతథంగా, అనువంశికంగా, కంఠ స్తంగా నిలిచి 
పోయాయి. ఆనాటి భిక్షువులు... శిష్యులు, అనుచరులు, అభిమానులు 
ఆ బో ధల్లో ఇంకేమి కలవకుండా జాగ త తపడి, శ్రద్ద శీ ఆసుకున్నా రు. 
అందుచేత ఆ సంగతులు, ధర్మాలు స్వచ్చంగా వున్నాయి. 


బుద్ధుని భావం, భాష మోమాన్యు లకు సహితం సులభంగా 
అర్ధమయ్యేది. ఆయన “బోధ్యక్షుప్ల పం సూహైనది-సరై సది _ సహజయె 
నది. నిత్య బీమిక సత్యాలకు సంజంధింఛినది- ఆది అందరికీ 
ఆమోధయోగ్య మైనది, ఆచరజశీయ మైనవి. ఆ బోధల్నే ఆయన 
వ శిష్యులు, సంఘ సభ్యులు, థితువులు అనుచరులు 
1వజారంచేసి బోధించారు. కాని... అనుచర వర్గంలో వ్యతిరేక 
ఖానాలు, త లతాయి.. ఆయన hes సమన్వయ పరచడానికి, 
బౌద్ద మత వస్తరణకు _ బౌద్ద స్నూతాల (కోదీకరణకు అనేక 
(పొంతాల, దేశాల కరు. మేధావులు, జిజాసువులు, విజ్ఞులు, 
విద్యావేత్తలు, ధికువులు, శిష్యులు పూనుకున్నారు. వారితోపాటు. 
ఐదువందలమంది బుద్దుని ఆఅనుచరులు-సిద్దహస్తులై న యతీందులు, 
అరిషడ్వర్షాలను జయించిన మహాత్ములు_ముఖ్యం బౌద్ద స్నూతాల్లో 
ఆరితేరినజబారూ మగధరాజథాని రాజగ్యహాలో._ ఆజాతశతు ఆధ్వ 
ర్యంలో, ఆవరణలో ఇక సభ ఏర్చాటు చేసి..ఉత్తమ పండితుడైన 
మహాకాశ్యప్పుని అధ్యకునిగా ఎనుకున్నారు. అదే మొదటి బౌద్ద 
మహాసభ. ఆ సభకు “పంచశతిక అవి పేరు వచ్చింది; ఐదు 
వందలమంది జె బౌద్ధ భికుపులు హాజరు కావడంచేత. 

ఇప్పటికి (జచాధంలో ఉన్న బుద్దుని జోధలను, న్యూతాలను, 
ధర్మాలను, |క్రమశికణలనుు మార్గాన్ని సృషమాణంగా సరిచేసి, 
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చి జరికించి, జరిళోథించి, సమీకరించి, అర్భయు క్ర మైన, 
రలు చేసి ఒక 'కమంలో (గ్రంధస్థం చేయాలనే 
త్వ విబార సంబంధమైన భావాల్ని వ్యర్త పరచమని 
ఆ సమావేశం కాశం వ్రిషుని కోరింది. అలాగే బుద్దుని శిష్యులలో 
వృద్దుడు. అనుభవజ్ఞుడు, అగగణ్యుడు_అయిన “*ఉపాలొని శిక్షా 
నూ[తాల్ని.నియమాల్ని, ధర్మాల్ని చదవమని సంఘం కోరింది. ఆ 
తర్వాత నంచారకాలంలో బుద్దుడు చెప్పెన సంగతుల్ని _విషయాల్ని.. 
సీ జోధల్ని-కథల్ని (ప్రచారం నిమిత్తం చెప్పమని ఆనందుని 
కోరింది. ఆ సభలో ఆనందుడు, కాశ్యపుడు, ఉపాలి చెప్పిన సంగ 
తుల్ని (తిపిటకొాలన్నారు. “పుతుకం” ' అంతే “బుట్ట” అని అర్థం. 
ఆ 1తిపిటకాల ఆధారంగా ఆనాటి నుంచి ఈః నాటి వర కు_| ప్రపంచ 
అన్ని దేశాల, జాతుల, భాషల, వర్గాలవారు. మేధావులు = పండితులు, 
విద్యావంతులు, సాధకులు అనేక రచనలు చేస్తూనే వున్నారు. 

ఉపాలి చెప్పిన వినయ పిటకం 1క్రమశిక్షణతో నై తిక పర 
మైన సిద్దాంతాలతో కూడినది. అందులో బుద్దుని జీవిత చరిితతో 
పాటు _ (పాచీన చరిత _ భారతీయుల ఆచార _ వ్యవహారాలు, 
సాంజదాయాలు, అలవాట్లు కళలు, విజ్ఞానం- మొదలై నవి పరోకంగా 
వుంే, బౌద్ద సంఘ ఘంలోని మత గురువుల నియమ - నిబంధనలు 
[పత్యషింగా స న్నాయి. బౌద్దమతానికి సంఘమే మార్గదర్శి. సంరక్ష 
కురాలు, కసత, సంఘంలోని సభ్యులకు వీక్షణ ఇస్తారు. సన్యాసుల 
ఆశపమధర్క్మాలు = నియమాలు . అందు వివరించ బడ్డాయి. 
అందులో Gis పథధానమెన భాగాలున్నాయి  “పొటి 
"మొక్యాప త విఖథంగ-థఖాండన.పరివార*_అవి. 

es చెప్పిన “స్తుతిపిటకి”లో బుద్దుడు చేసిన పసం 
గాలు-సారిపుత్త, మగ్గల్లాన వంటి మేధా వంతులిచ్చిన ఉపన్యాసాలు. 
సూక్తులు = బుద్దుని సుభాషితాయి ఉన్నాయి. ఇది ధ్యానమునకు 
సంబంధించినది. బుద్దుని జీవితం, బోధలు కూడా అందుచోటు చేసు 
కున్నాయి. స్తుతి పిటకలో ఇదు భాగాలున్నాయి. బుద్దుని. బోధలు. 
ఉపన్యాసాలు-(పసంగాలు-సార్యవదాయ సిద్దంగా వస్తున్న సిద్దాం' 
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తాలు.చర్చలు. వాటిని “నికాయి అంటారు. అవి దిగనికాయ. 
పుజ్జిమనికాయ _ సంయు త్తనికాయ _ అంగు త్తనికాయ _ ఖుధ్రాతని 
కాయ,” అని' ఐదు ఉన్నాయి. 
కాశ్యపుని “అభిధమ్మ పుటకి’ ఆ మూడింటిలో ముఖ్య మె 
సః ధర్మ ఏ పరణతో కూడిన వేదాంత త _త్వమంతా అందులో 
ఇమిడి ఉంది. ఆధ్యాత్మిక సంబంధ మెన._ అత్యున్నత మన సిద్దాంతా 
లతో, నిండిపున్న Caen అది కేవలం జ్ఞాన మార్గమేకాక, 
అతీత జానా నికి సంబంధించినది. పరిళోధకులకు, ఖ్‌ మార్గవర్శి. 
అది ఆలోచనలను "రే త్తించేది ne అది విజ్ఞానాత్మత  1గంథ 
మసవచ్చు. అందులో అంతరాత్మ స్వరూప స్జభావాలగురించి. 
వివరించడం జరిగింది. అంతరాత్మకు వివరణ సా వ తిక 
(పమాణాలద్యష్షూ ఆలోచనలు వివరించ బడ్డాయి. మనోస్థితిగతులు 
wa జరిగింది. నీతి, మన్నస్తత్యం జ క్ర స్వరూపం మొదలైన 
షయాల వివరణతో పాటు పదార్థం గురించి కూడా స్థూలంగా 
nn పదార్థాల లక్షణాలు, వాటి ఆధారాలు _ మనస్సు, 
“దానికికల సంబంధాలు, మనోళశ రక్తి మొదలె లై నవన్ని అందు వివరించ 
బడ్డాయి. మనను పదార్థాలను ఉన్నవి. వున్నట్లుగా అవగాహాన 
చేసుకు విఫానాలతో రూచడిన ioథ ముది. 


సిరాషణనితిని అందుకోవడానికి అభిథమ్మ పెటకలో ధర్మాల 


అందు లిఖించబడ్డాయి. మొత్తం మివ అఖిధ శ్రి అటక =నాధథకులకు 


ఖఫకువులకు, మేధావులకు కావలసిన వస్తు సామ్మగినంతా సమ 
కూర్చింది. అంతే, ఆ (గంథం అందరికి ఎంతో ఉపయోగపడు 
తుంది, వాస్తవాలను గూర్చి సత్యాలను గూర్చి బుద్ధుడు ఇచ్చిన 
ఏవర ణలన్ని అందులో వున్నాయి. ఆచరణ యోగ్యం కాని 
వాటిని అందుచర్చ లేదు, చర్చించలేదు. 

తాశ్యపుని అఖిధమ్మ పెటకలో ఎడుభాగాలున్నాయి. ధర్మ 
త విబ్బాంగి = కథ పట్టహు ణు పుగ్గల “పన్నాటి _ ధాతు. 

ఘక . పతాన _ అని, అందులో వేదాంత తత్వమే కాక 
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ని విశేషాలూ వున్నాయి. బౌద్ద వాజ్మయం అనే పూల 
తోటలో పూసిన పూల మాలవలె అందంగా కూర్చబడిన బౌద్ధ 
ధర్మాల సముదాయమే ధమ్మ పిటక్క అది జాన భాండాగారం, 
ఆది, ఆచర కాత్మక గ్రంథం. 

ఆ మూడింటినీ కలిపి తిపిటకము లంటారు. అనే. వీల 
డోజ, సమాధి. మొదటిది విసయపిటకం- 'కమళిక్ష్షణకు సంబంధించి 
సది. రెండవది సుత్తపెిటక, అది వ్యక్తికి సంబంధించినది. మూడ 
వది, ఆభిధమ్మపిటక_ అదే అసలు మూలనసూతం. ఆ మూడూ 
బుద్దుని బోధల సారాంశం. వాటిలో అన్నిరకాల వారికి కావలసిన 
రఈయోచనా నామ(గి ఉంది. అవి. వాస్తవాలను గూర్చి, సత్యం గూర్చి 
విపులంగా చెపుతాయి. అవి. మొదట్లో కేవలం వాచారూపంలో 

జ a షం 
ఉంచి, తర్వాత. శీ. పూ. 80 'పొంతంలో (శ్రీలంక రాజైన 
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వట్టగామిని కాలంలో రచసలలోకి వచ్చాయి. 


* x x 


బౌద్దం, సత్యానికి సంబంధించిన విషయం. అది, ఒక 
సిద్ధాంతం. అది. బాధ, దుఃఖం నుంచి విముక్తిని (ప్రసా 
దించే మహత్తర నాధనం. అది శాశ్వతం, ఏకత్యభావం కలిగి 
వుండటమే, వొద్దంలో ముఖారంశం. అటువంటి బుద్దత్వాన్ని 
కాంకించేవారు పదిపారమితాలను సాధించవలసి వుంది. అవి.దానం, 
శీలం, వైష్యుర్మ్యం, (పజ్ఞ, సత్యం, వీర్యం, తంతి, అధిష్టానం, 
'మ్మెతి, ఉపేక్ష, వాటిని తెలుసుకుని. అవగాహన చేసుకుని అనుష్టిం 
బాలి. కొందరు వాటిని అనేక జన్మలలో సాధిస్తారంటారు. వారిలో 
బుద్దుడు ఒకడు అంటారు. అటువంటి మహాత్ముల పూర్యజన్మలను వివ 
రించు గాథల సమూహమును జాతకకభలన్నారు. ఆ మహాత్ముల. 
బోధిసత్యుల. ఆయా జన్మల్ని అవతారాలుగా పరిగణించారు 
పెద్దలు. వారు ఒకొక్క. ఆవతారరలోే ఒకర. ఘనకార్యం చేసి, 
శ్రజలకు సీతి_ ధర్మం బోథించిసట్లు బౌద్ధుల నమ్మకం. అవి. ఐదు 
వంచల నలభై ఏడు కథలు. అవి, హిందూమతంలోని పురాణాలు 
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వంటివి. వాటిని మొదట హాలీ భాషలో రాశారు. ఆ కథల్లో * కొన్నిం 

టిని “ఆర్యభారుడు” సంస్కృతంలో రాసి, దానికి “జాతకమాలి' 
అని. పేరుపెట్టాడు. ఆ కథల ద్యారా వైరాగ్యం, భూతదయ, బోధ.. 
పడుతుంది. ఆ కథలలో కొన్ని ఇందు పొందుపరచబడ్డాయి. 


కుందేలు.దాని స్నేహితులు ; 


నేను ఒక జన్మలో కుందేలు అఫభఫతారం ఎత్తి, ఒక అడవిలో 
నివసించాను. నాకు -ఒక కోతి. ఒక నక్క _ ఒకనిటిపిల్లి "స్నేహంగా 
వుండేవి. మేం నలుగురం హాయిగా, ఆనందంగా, స్వేచ్చగా 
తిరుగుతూ, ఆహారాన్ని అన్వేషించుకునే వాళ్ళం. సాయంతాలు._ 
“మంచి.చెడ్డల” గురించి నాకు తోచింది వారికి చెప్పేవాడిని. 
“ద్రానం. చేయండి. ఉపవాసాలు చేయవలసిన రోజుల్లో" ఉపవాసాలు 
వుండండి!” అని సలహా ఇచ్చె వాడిని. 


.. ఒకరోజున. మా. ఆహార అన్వేషణలో నేను కొంచెం గడ్డి 
పృవ్వులు సంపొడించాను. కోతి కొన్ని షళ్ళు, నక్క కొంచెం 
మాంసం, ఆటెపెల్తి కొనిన చేవలు సంపాదించాయి. మేము భోజనాలు 


బయదోయేముందు ఒక వృద్దుడు మా వద్దకు వచ్చాడు. మమ్మల్ని 
అం అరబ eg విడలారా! మ్స్‌త డ aan వ స కు స? 

ఆఅసెందెించి, మ జ వసన ' (అ) జృదె డ సుఖంగా అణ మరు 
కదూ?” అని అచిెగాడు. చానికి మము కై 


, “వచ్చికమెదానాల్లో తిరిగి, 
మాకం కెపలసినంత ఆహారాన్నే సంపాదించుకుని, ఒకరికొకరం 
స్నేహంగా, శాంతంగా వున్నాం,” అన్నాం. 


దానికి ఆయన. గాఢమైన మీ స్నేహబంధం గురించి క్లాగా 
విని, మిమ్మల్ని చూడ్డానికి చాలా దూరంనుంచి వచ్చాను. నాకు 
బాగా ఆకలిగా న్నంది, అలసిపోయాను. తినడానికి ఏమైనా 
పెట్టండి,” అని అడిగాడు. వెంటనే నేను కొంతగడ్డి, కొన్నిపువ్వులు 
నక్క- కొంచెం మాంసం, కోతి కొన్ని పళ్ళు. నీటిపిల్లి కొన్ని 
చేపలు ఇచ్చాం. అతిధి వచ్చిన సంతోషంలో: నేను తన్మయత్వంతో 
ఆనండనృత్యం చేశాను. ఆ తర్వాత ఆయనతో, “ఈరోజు మీకు 
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నేను గొప్పవిందు ఇవ్వదలిచాను. మీరు కొన్ని ఎండుకళ్సైలు తెచ్చి, 
మంట పెట్టండి.” అన్నాను. ఆయన అట్లా చేశారు. మంటలు బాగా 
పెకి లేచాయి. నేను అక్యాాడనుంచి కొంచెం దూరం వెళ్ళి. నా 
వొచ్చులో, నాకు తెలియకుండా కన్న సూత్మ్య జీవుల్ని ముమ్మారు 
దులిపి. రాజహంనలాగ గాలిలో ఎగిరి. జఒర్యొచూకున ఆ అగ్ని 
గుండంలో పడ్డాను. ఒళ్ళు కాలి, చల్లారిస తర్వాత _ ప 

pay న్ని ఆకలితో వున్న ఆ న "సమర్శించాను. ఆ దృశం 


అతడు నాకు తిరిగి _ పునర్జివ ౦-1 పనొదించాడు. నేను మామూలుగా 
అయ్యాను. సన్ను చూసి, భూ 
వరకు నిలిచివుంటాయి. నిన్ను తలచుకుంటూ సీ గాథలు చాటు 
కుంటూ పుంటారు, (పజలు” అని, నను జట్టులాంటి లేతగరికపె 
Qe 
పడుకో బెట్టి, ఒక పర్వతాన్ని పిండి. ఆ సారంతోే భంయనిపె ఒర 
లిం = యా 
కుందేలు బొమ్మ చితించాడు. ఆ విధంగా ఆ కుందేలు _ చందు 
నతో 'శుకాళిస్రో అమరత్వం పాందింది. 


గ్‌ 


జ జ % 


రాజైన జింక; 

ఒక్‌ అరణ్యంలో 9దువందల జింఠలమంప “బనియన్‌” 
అనే జింక రాజు వున్నాడు. ఆయనకు బంగారంవంటి తల, 
రత్నాలు వంటి న్మేతాలు, వెంచిలా మెరిసే కొమ్ములూ వున్నాయి. 
దాని నోరు దొండపండువలె, దాని కాళ్ళ గిట్టలు లక్యారంగులో 
వున్నాయి. దానితోక చపుర మృగంతోకవ లె వుంది. మామిడి, 
అశ్వద్ధవృకు ఛాయలలో “స్వేచ్చగా తిరుగుతూ వుండేవి, అవన్నీ. 


కాశీనగర రాజు _|[బహ్మా దత్తుడు ఆ అడవికి వేటకు వెళ్ళాడు. 
ఆయన్ని చూసి, తన  పరివారాన్నంతా హతమారుస్తాడు అనే, 
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భయంతో, ఆయన దగ్గరకు వెళ్ళి “మమ్మల్ని పవత చేటాడక 
విడిచిపెట్టండి. మేము రోజు కొకరం చొప్పున మీ పోకశాలకు 
వస్తాం,” అని అర్థించింది బనియన్‌. దానికి రాజు అంగీకరించాడు. 


రోజు కొకరు పొఠకాలకు వెళ్ళేముందు. తల్లులు పెల్ల లకోసం, 
మగవారు భార్యలకోసం గొళ్ళుమనేవారు. ఆ దృశ్యంచూసి బనియన్‌ 
బాధపడేవాడు. ఒకరోజున గర్భవతిగా వున్న ఒక జింక వంతు 
పచ్చింది. అది బనియన్‌ దగ్గరకు వెళ్ళి, 1పసవించేవరకు తనకు 
వ్యవధి ఇవ్వవలసినదిగా, కోరింది. అతడు జారిపడి  దొనివంతుగా 
_ ఆ రోజు బనియన్‌ పాఠశాలకు వెళ్ళాడు. రాజు దాని అందానికి, 
తేజస్సుకు అబ్బుర పడి, “పరివారంతో, “దాన్ని చంపకండి,” అని 
చెప్పి, విషయం తెలుసుకుని, ఆ రోజునుంచి జింకలను తినడం 
మానుకోవడమేకాక, తన ఆధీనంలో" 'వున్న అతవుల్ని. నదుల్ని. 
కొలనుల్ని 'జశుపషక్య్యదు అక, జలచరాలకు - - స్వేచ్చగా వదలమని, 
_ ఊటికి ఎవరూ ఎటువంటి హానీ తలపెట్టరాదని శాసించాడు. 


* * * 
గబిచ్మ కవి స్త 
han ఒకసారి Doors రిగా జన్మించాడు. తన 


యు 

న వారిని తన నా ఆఅమిచ్చి. అయినా రకించెదనని 
డు. ఒక రోజున ఆయన రాజదడర్చారులో నా్యయ 
నిర్ణయం చస్తున్న సమయంలో ఖీతి చెందిన ఒక పొవురం వణుకుతూ 
హాల్లోకి వచ్చి పడింది. అది ఎగిరి రాజుగారి తొడపై కూర్చుంది. 
భయంతో ఆయన బట్టల్లో దూరడానికి ప్రయత్నించింది. రాజు డాని 
తల నిమురుతూ, “ఎందుకు భయంతో వణుకుతున్నావు? నేను నిన్ను 


రకినాను,” అన్నాడు. 


అంతలో ఒక డేగ బాణంలాగ హాల్లోకి దూసుకుపచ్చి -రోజును 
సమీపించి, “రాజా, ఈ పావురం నా ఆహారం. దీని "చేజాంోవై= నా 


లిఫీల్‌ 


గోళ్ళ గుర్తులు వున్నాయి. ఇది నాది. ఆకాశంలో విహరించే కతల 
విషయంలో జోక్యం చేసుకోవలసిన అవసరం, అధికారం . మీకు 
ఏముంది? నేను. ఆకలితో వున్నాను. దాని [పాణం కాపాడి, పుణ్యం 
సంపాదించుకోదరిస్తే, నా ఆకరికూడా గమనించి, నా [పాణం కూడా 
కాపాడు” అన్నది. 


దానికి రాజు, సరే. సీ-ఆహారానికికొవలసిసంత ఏ మాంసం 
అయినా ఇవ్వగలను” అన్నాడు. “నెను జంతువుల మాంసం 
తినను. పక్షులే. ధర్కబద్దమైన, నాకయబబ్ద మెన, చజబ్టబద్దమెన ఆహా 
రం నాకు. -ఈ- పావురాన్ని నువ్వు రషించా లనుకుంతే, దాని ఎత్తు 
మాంసం - సి దేహం నుంచి కోసి. ఇయిర్ట,”” అంది. రాజు ..అందుకు 
అంగికఠించి. వెంటనే తాసు -తెప్పించి, తన -దేహభాగం కోసి 
సిబ్వెలో చేశాడు. ఎంత మాంసం కోసివేసినా ఆ 'పొప్పురానికి "సరి 
 తూగలేదు. చివరికి రాజు అ స్తిపంజరం అయ్యాడు. దర్చాళులో 
వున్నవారంతా వాధప డారు. "చివరికి చ్మరవ శ్రే సిబ్బెలో కార్చు 
న్నాడు. అప్పుడు తూకం సరిపోయింది. అంతలో అపురగానం విన 
వచ్చింది. ఇందుడు, మిహ జ్ర 'పత్యతపుయ్యారు. అ అమంతం ఇచ్చి, 
రాజును రక్షించారు. “ఆ జన్మలో ఇవిచ్యకనరర్హిని 9 నలః జన్మలో 
ఆ డేగ, దేవదత్తుడు,” అన్నాడు బుద్ధుడు. 


గ * న్‌ా 


హోధిసత్వుడు - ఒక జన్మలో - దున్నపోతుగా జన్మించాడు. 

- అతడు:వాలా బలంగా, ఫీకరంగా వుండేవాడు. కొండలు, “గుట్టలు, 

సఅడవులు తిరిగి.తిరిగి ఓ రోజు. ఓ.చెట్టుకించ న్నివపోయాడు. : ఆ 

"కెట్టుపె వున్న - ఓ కొంటి కోతి. కిందికి దిగి, దాన్ని నానాహింసులూ 
-శ్వాట్టింది. ఆ “దున్నపోతు: అస్నే భరించింది. 


కొన్నాళ్ళ తర్వాత ఆ చెట్టుకిందే, మరో దున్నపో తు నీద 
- షోతుంది.-ఆ కొంకొకోతి, - మళ్ళా కిందికిడిగి వచ్చి,-వాన్ని నానా 
.-హిరిసలూజపెట్టింది. ' "అది. ఎదురుతిరిగి, - దాన్ని కొమ్ములతో. ఈమ్ల్ము, 
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కాళ్ళతో తొక్కి-చంపింది. శాంతస్వభావం కల ఆ దున్నపోతు, బోధి 
సఖ 


దిగితి:;, : 
పూర్వం కోసలరాజ్యాన్ని “దిగితి” అనే. రాజు. పాలించేవాడు. 
శక్రివంతుడెన కాశీరాజు అతనిపై ..దరడెత్తి ఓడించాడు. దిగితి 
_ఖార్యతోసహా _అరణ్యంలోకి పారిపో కియాడు. మారువేషంలో ఓ 
పళ్లలో జీవిస్తున్నాడు. ఆ వేల్ల కాశీ రాజ్యానికి _ చెందింది. . దిరితికి 
ఒక్‌ కొడుకు పుట్టాడు. అతనికి “దిగ్గవు” అని "పేరు పెట్టారు. 


దిగితి? ఉనికి-శెైలుస్తుక్తుని, తాకీరాజు అతన్ని బంధించి, -ఉరి 
- &ీయడాని కితీసుకువెడుత్తుఇతగా. -$ధిగవు'తో '“దూరద్యష్టి కలిగి 
. వుండు” అన్విపలహా- ,ఇద్చ్వాడు. వెడుతూ, “ద్వేషాన్ని, హేమతో 
దయయ,” అన్నాడు... _- - 

దిగవు పెద్దవాడయాక్టోతు. కొశీరాజు “కొలువులో చేరాడు. ఒక 
రోజుస-చదిగవు రాజు వెంట “వేటకు. "ఎశ్నాడు, . అడవి _ముధ్య దిగవు, 
“రాజుగారు ఒకచోట..షిశమిన్తూ చృ్చండగా, .. తన తల్లి , తర్శిడులను 
“ఉరితీయించి. తన రాజ్యాన్ని దోచుకున్న రాజు _ తన" సపుశక్షఠిళో._ 
న్శిదపోతున్నాడు.; అతన్ని "హత్య చేయాలనే ఆలోచన రాగానే. 
ఒకనాడు తండి చెప్పిన మాటలు. ““'డూర దృష్టి కలిగివుండు. 
_. ద్వేషాన్ని, (పేమతో. జయించు,” .. జ్ఞప్తికి _వచ్చి. ఆగిపోయాడు. 
. రాజు న్నిదలేచిన తర్వాత. దిగవు తానెవరో చెప్పాడు. . అది లిని, 
రాజు వివేకంతో. అతని రాజ్యాన్ని అతనికి ఇచ్చేశాడు. 


* a a 


వెసంతర్‌ కథ : 


పూర్వుం .వెనఐతర్‌ ._:అనే , రాజు ౫ వుండేవాడు. ఆయన 
ఎషవి తుడు, దానధర్మాలు జేసేవాడు... - ఇర్థించిన- వారిని , ఢిక్తహూనా 
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లతో ఏనొ చరా పంట లేదు. అతనికి es అనే భార్య ఎ ఇద్దరు 
పెల్ల లూ, మ కురిపించే శ _కిగల* “ఐరావతం” వున్నాయి. (జలు 


ఒకరోజున ఒక వృద్ధ శ వచ్చి, “బి గ్రావత్రం)) 
ఇవ్వమని కోరాడు. రాజు దాన్ని అతనికి ధారపోయబోతే, (పోజలు 
అడ్డుకొన్నారు- తనను ప్రజలు దేశ బహిష్కరణ చేస్తారని తెలిసి. 
భార్యా పిల్ల లతో. ఓ రథంలో అరణ్య] పాంఠానికి వెళ్ళిపోయాడు, 
దారిలో నలుగురు (బాహ్మణులు ఎదురై అర్థించగా, వారికి_రధానికి 
కట్టిన నాలుగు గ్నురాలు ఇచ్చేశాడు. 

ఒక్‌ కొండపై చిన్న కుటీరం నిర్మించుకుని, కందమూలాదులు 
తింటూ కాలకేపం చేస్తూ వుండగా, కళింగ రాజ్యానికి చెందిన ఒక 
కన [బాహ్మణుడు వచ్చి. అతని ఇద్దరు పెల్ల ల్ని తనకు బానిసలుగా 
పంపమని కోరాడు. అతడు కురూపి, కారుడు. అతన్ని చూసి ఆ 
పెల్లలు భయపడి తండి ఎనక వాక్కుం కు, ఆ (బాహ్మణుడు 
వారిని క1రతో చావబాది తీసుకుపోయాడు. 

'వెసంతరుని ధర్మం-స్‌తి ఇంకా పరీక్షించాలని ఆ (బాహ్మణుడు 
ఒక సాధు వేషంలో వచ్చి. “*మా,దిని నాకు ఇవ్వండి” అని 
కోరాడు. మాది అంక, జయనకు ఎంతో (పేమ. తన ప్రతిజ్ఞ 
జ్ఞ పెకి తచ్చుకుని, తన భార్యను ఆ సాధువుకు అప్పగించాడు. 

అతని త్యాగానికి 1బహ్మ చత్యత మై, అతని భార్యా, 
పిల్లల్ని తిరిగి అప్పగించి, తిరిగి రాజును చేశాడు. అతడు యధా 
పకారం దానధర్మాలు చేస్తూ రాజ్యం పాలించాడు. వెసంతరునిదే 
చివరి అవతారం, బోధిసత్వులలో. ఆ తర్వాత బోధిసత్వుడు కపెల 
వస్తులో. సిద్ధారుడుగా జన్మించాడు. 


న్‌ ఖ్‌ * 


స్నా 


చ రిల తాత్విక విషయాలలో బుద్ర్ధచరి్శిత (ప్రముఖ 
మైనది. క్రి. పూ ర్‌ వ శతాబ్దం మధ్యలో జరిగిన సంఘటన అది. 
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జ్ఞానోదయ నంతరం సిద్ధార్థుడు బుధుడి బోధించిన ధర్మాలే బౌద్ద 
సుతం. ఆయన ఆ కాలానికీ, అందరికి ఆప్తుడు = మంచి మి తుడు = క 
మార్గవర కుడు. స 2 అసత్యం _ అజ్ఞానంతో నిండిన (ప్రపం 
చంలో ధర్మం బి బ్‌ య. బహు కష్టమని తెలిసినా, అపార మైన 
(పేమ, చయ కరుణ వల్ల |పజల్ని అనేక విధాల సమీపించి = తానూ 
అనేక బాధలు, యాతనలు పడి వారికి దుఃఖవిము క్తి కలిగించ 
Se బుద్దుడు. నలభై. ఐదేళ్ళు మధ్య ఇండియా అంతటా 
పర్యటించి సత్యం- ధర్మం __ _ జ్ఞానం = అహింస బోధించాడు. ఆ 
నోధలో వి విశ్వాసముంచి దీక్ష తీసుకున్న వారిని జౌద్దఖితవులన్నారు. 
రే సంఘీయులు. ఆ సంఘంలో సన్యాసులు, సన్యాసినులు. 
మాస్య Ee జ్ర (స్రై-పురుషులు) కూడా వుండేవారు. 
3 దట్టి లహ పదితా గం చేసిన న్‌ పురుషులే సంఘసభ్యులుగా 
డేవార్త్యు మహాయానం. వచ్చిన " తర్వాత సామాన్యులూ ఆ 

సంఘంలో “సేచైదు రు ఘుష్టుడూా - బుద్ధుడు “హోధంచీన" ధర్మమూ 
బుద్దుడు ఏర్పరోచిన సంఘమూ ఆ 'ఘూడీంటని గ తిశరణాలు” అని 
వాబేని శరణుజొచ్చమని (పజలకు చెప్పేవారు. ఆ కాలంలో తహ a 


ఆరామాలు. ఆలయాలు వెలిశాయి. 


ATES 
a 


(ON 


బుద్దుడు చెప్పిన సంగతులే చౌధమతాని 
ఆయన బి రోధల సంక్షీ ప్ర స్కరూపము, ధర్మపాద _ ధరపదం. ఆది. 
అధికార హూ = ద్‌ దానం.నిత్య జీవిత సత్యాలతో-_ సమస్యలతో 
ముడిబడి పుండటంవలస, అవి తుకేగా మానవ హృదయాల్ని తాకి 
ఉ్రేజపర చి.ఉత్పాహపర చి, టో త్యాహపరిచాయి,. ఎటువంటి పక్ష 
పాతం, దురభఖిమాసం లేకుండా . ఎంతో విలువై నవిగా స్వేచ్చగా, 
స్వచ్చంగా. సహజంగా . సామాన్య మైనవిగా సరైనవిగా వుండి; 
సమస్తాన్ని త ప్పేశాయి. అందుకే బుద్దుని పోతిజోధా = మన స్వంత 
మనిపెస్తుంది. 


బుద్దుని మార్గం, మధ్య మార్గం, (పతిదాంట్లో తీవ వాదాన్ని 
“అతి”ని వదలివేయడం. “అతి”ని విసర్జించడమె ఆ సిదాంతాల 
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ముఖో్యోధ్రేశ్యం. అందుకే ర. శుష్కింపజేసే తపస్సు వ్యర్థ 


మన్నారు. అంతులేని సుఖాల్లో మునిగి, సీతి సూతాల్ని ఉల్లం 
ఘించరాచస్నారు. యజ్ఞ. యాగాది కశతువుల్ని. జంతు బలుల్సి 
ఖండంణారు. మంచినిపెంచి, పమునసును పరిశు ఫం చేసుకోమన్నారు. 
బానిసల, దుఃఖితుల, పీడితుల, అనాధుల, పతితుల, వెనకబడిన _ 
లహీనవర్గ్షాల జతాన నిలబడ్డారు. సీతి.నియమాల ఉల్లంఘన జరుగు 
తుందేమోనని మొదట భికుకి సంఘ న్థాపనకు అంగీకరించలేదు, 
బుద్దుడు. తర్వాత ఆనందుని పట్టువల్ల కొన్ని కఠిన నియమ __ నిష్ట 
లతో ఖితుకిసంఘం ఏర్పాటుకు అంగీకరించాడు. మంచి మససుతో- 
చక్రవర్తుల మధ్య. పర్షాలమధ్య, కుటుంబాల మధ్య, వై షమ్యారల్ని 
లగించి. యుద్ధాల్ని, పోరాటాల్సి, కలతల్ని ఆపుజేసి _ శాంతిని 
నెలకొల్పారు. మేధావులను, పండితులను, పెద్దలను గురువులను. 
ముతాథి wd ప కలుసుకుని అనేక. విష 
యాలు చర్చించారు. ఆ విధంగా బె బొద్ధులు రిని దేశం నలు 
మూలలా ఏ.స్తరింపజేశారు. అందుచేత బుద్ది దుని బోభలకు బొద్దు 
ఆరామాశే నిజమైన కేండాలుగా నిలిచాయి ఆ ఆరామాల్లో' 
మళతైక లౌ కిక విషయాల్ని తూడా బౌ భితువులు చర్చించి, 
re గ నిజం చప్పాలం"ే ఒక్క చౌద్ర సన్యాస తే. ఆనాటి 
విద్య-సాంస్టాతి- విషయాలపై శద్ధ వహిం.చారనిపి 
'పవచనాల్ని - 'జబోధాల్ని _ |పసంగాల్ని _ పరివ 
వళిని కథల్ని - అన్నింటిని ఆ ఆలామానలే ._ ఆ సనాంసుబే బౌద్ద. 
వాజ్యయంగా భ1దపరిచారు. 

మొదటి బౌద్దమహాసభ జరిగిన వందేళ్ళ తర్వాత “కాకవర్ల” 
ఆధ్యర్యంలో. వైశాలితో రెండవ మహాసభ జరిగినప్పుడు, ఆ 
సభలో వనయపిటక వ్యాఖ్యొనాల్ట్పె అంతః కలహంవచ్చి, సభ్యులు, 
విభేదించి, అప్పటికప్పుడే 'రండుళాఖలుగా చీలిపోయారు. ఒకటి _ 
'రేరులు. రెండపశాఖవారు. మహాసాంఘికులు. ధేరులు-శీలం. నీతి 
ఆచారానికి పాధాన్యమస్తే, వమహాసాంఘికులు తత్త్వవిచారానికి, 
లో కోపకార విషయాలకు 'వాధోన్యమిచ్చారు. | 


866 


కి 


లి 


చెశాలి_ పాటలీప్సుతవారు తూర్పు ఖికువులుగా, కౌనంఖీం 
అపకత. (వొంతంవారు లుక్చిమ ఫితువులుగా వ్యవవ హరింపబడేజాను. 
వారిరువురు |పథానయెన జదినియమాలలో. క్రమశిక్షణ విషయాల్లో 
భేదించారు. ఆ తగాదా పరిష్ట-రించానని_ “డరేవతుడు” ఆనే 
ఆయన సలుగురు ఖితువులను-సర్వకామి, సాథుడు ఖుజ్జళోఖితుడు 
వార్షఖ్యగామికుడు. అనువారిని ఎన్నుకుని తనతోపాటు మరో 
ముగ్గురు వితివులను సంఘాత సాజవాసి. యశకాకండ ప్యుతుడు, 
సుమనుడు అనువారిని ఎన్నికవే సి. వారిద్వారా సాదేయ్య గామంలో 
ధర్మగానం చేయించాడు. ఆ సభలో ఏడువందలమంది థితువులు 
పాల్గొనుటచ దానికి “స ప్రశతికి” అని పేరు వచ్చింది. 
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- ఇకువర్ణా లనుంచి. నలుణురు, " నలుగురు సంఘసభ్యులు కలపి, 
సంగ్రుదిచినా వారి విషయం _పఠష్యాఎరం కాలేదు. వె శాల్‌వారు తమ 
సంస్థాపకులుగా మహాకాశ్యపుని అనుసరించారు. "వారి కేందం. 
ఇళారినగరం. ఆ తర్వాత -ఆ"కేందం ఆంధకు తరలివచ్చి, 
అమురావత- నాగారుస కొండలలో స్థిరపడింది. వారే మహా has 
కులు. పశ్చిమ పాంతంవారు దేరచాడ తెగబారుడా ష్యమవా రిప 


చౌద్ద సంఘంలో పున్న విఖేడాల్ని పరిష్కరించాలనే 
యళత్నంతో కుకా పందసంవత్చరాలకు మూడవ మహాబౌద్ద సభ 
ఏర్పాటు చేయబడింది. ఆ సభా విఫలమైంది. కాని, ఆయా సమా 
వేశాలలో (జతిసారి సంఘాలు ఏర్పడి పనిచేశాయి. వాటితోపాటు 
స సా కౌతతరు “పెద్దలు, పంచితులు, మేఢావంతులు, 
జిజ్ఞానాపరులు, బుద్దుని బోధలు డోడికరించాలని తీవ చర్చలు 
జరిపారు. తత్పలితంగా బౌద్ధంలో ఒక 1కమం ఏర్భడింది. ఆ [క్రమ 
పద్దతి రచనారూపం డాల్చింది. ఆ రచనల మిద వౌకర్ణిఖ్య లు 
వచ్చాయి. బె చౌద్దమత విస్తరణ న వచ్చిన రచనలు 
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వేదాంత పరిభాషలోకి, (వ్యకియల్లోకీ, ధ్యాన. సమాధిపరమైన 
యోగంలో కీ 'పవేశంబా మః అవస, హానీ భాషలో వున్నాయి. 
వాటిల్లో ఎన్నోకథలు, నె నాంపదాయాలు, చరిితలూ వున్నాయి. 


బుద్దుడు మ. బోధలు క వరివర్తనా నియమా 


చే త ద్ర న జడ 
వళి, ఐ యాల్లో నూ వునా మయి. ఆ తర్వాత కాలంలో సూూతాల 
రె ఇల ట్‌ క శ సా ఆక ఇట అవ ఖో 
అంటు, ఠంసయరాలలుల వచ్చిస బెర్జాఖ్బ్యలు, విమర్శలు, చర్చలు, 
తా త్రిషత విష షయాలు అధిధర్మాలుగా వెలువడ్డాయి. ఆ మూడవ సభ 


వ్యవహ రం ముగి సేప్పటికి తి తొమ్మిది మానాలు “పట్టింది. 


పశ్చిమ [పొంత 
వారు. ఆ ధేరవొడ వారి నుం 
వారు. వారు.అందరి ఏము క్రీ 
అదే హిసయాసంవారు_వ్య_క్తిగత విషు క్తి కో; 


rs] 


శో 


అంతా అళాశ్వతం అంటారు. మహాయానం వారు _ అంతా, అసి 
అముఖ్యం, అనిత్యం, అని,--ఈజగంమాయు, మడు 
వ. వంటిదంటారు. అంతా పూర్తి ఖూస్క్ర్టం 

మహాయాసంలో శూస్యవా వం లేశ. మావ్యమితవాచ అని _ 
విజ్ఞానవాదమనీ రెండు పర్షాలున్నాయి. ఆచార 


ఫ్ర 


తన. సమర్ధించా 


ద్దచిత్‌ స్వరూపం సిత ఇవి తం __ అఖండజ్వాల _ సమ్మగ 
అ జ్ఞానం- నిత్యము క్ర కం _ “అవినాశము_స్వయం (పభుత._ కలది. 
అదే ఆనంద స్వరూపం అముతది ఒకటి వుందనిచెప్పి మహాయానం. 
బుద్దుణ్ణి దేవుణ్ణి చేసింది. దానితో బుద్ద పురాణం వెలిసింది. మహో 
యానంలో ఎందరో బోధిసత్వులు ఉదయించారు. వారంతా సర్వ 
లోక హితైష అయిస బుద్దుజణ్ణి అనుసరించారు. అందుచేత మహా 
యానానికి కి బోధిసత్వ యానమని కూడా పేరు వచ్చింది. మహాయానం 
మహోజ్వలంగా రూహొందటంతో బౌద్దం [అతి ఒడ రికి అందుబాటు 
లోకి వచ్చింది. తత్త్వజిజ్ఞాస ఎక్కువైంది. 


తి6ని 


సిగ్గవ వస్థ వి రుడు, చండవజ్ఞిస విరుడు అను యువకులిద్దరు 
(ప్రిపిఎకా€ మ అధ్యయనంబచేసి, భికువులై ఎందరికో ధర్మం బోధిం 
చారు. భికువెన పది సంవత్సరాలకు స్థవిరుడని, ఇరవై ఏళ్ళతు 
మహాస్థ విరుడని.పిలవబడేవారు. 


హినయానం బర్మా, (శ్రీలంక, సయాం, జావాలలోన్యూూ మహా 
యానం టిబెట్‌, చెనా జపాన్‌, మంగోలియాలోనూ బ్యా ప్రే 
చెందింది. 


పప. విశేషించి భాషించి వ్యాఖ్యానించేవారిని 
వె భాషికులనేవారు. బౌద్ద సూ(తాల్ని అంగికరించేవారిని, సొతాం|తి 
కులనేవారు. “ోలూహా రాస "భౌతిక జగత్తు మిధ్య” అని చ త్‌ విజ్ఞానమే 
సత్యమనేవారిని విజ్ఞానవాదులనేవారు. 


క వూ. 268.2కి2 3 అళోక చకవం్థి దాదాపు 
ఇండియా అంతా జయించి “చండాళశోకుడు” అను పేరుగాంచి, 
కళింగ క. ఘన విజయం సాధించి, గృహ హోన్ముఖుడై -దారిలో 
రక్తపు “పేరులు చూస్తి హృదయం (దవించగా పరివర్తసం చెంది 
“న్య గోధ ధ్‌ కుమా డు po బద్ద భికువు డగ్గర బౌధ ధర్మం 
తెలుసుకుని, హింసను వవలి, ధర్మ్మ్పవదర్తనుడైనాడు. అతడు 

శోకారాషపుముి” అను ఆరామాన్ని నిర్మించి. ఖితువులకు 
అర్చించాడు, 


అళోకుడు బౌద్ద ధర్మం స్వీకరించి, అహింసా _వతంపూని, 
ద్రమత ధర్మాల్ని _ భారతదేశమంతా శిలల'పె చెక్కించడమేకాక, 
వల్లె ఖైల్లో వాటిని చాటించి, ప్రజారం చేయించాడు. రాయబార 
వర్గాన్ని విదేశాలకు పంపించి బౌద్దమత విస్తరణకు తోడ్పడ్డాడు. 
తన కుమారుడు మ హేందుని _ ఇరవై వళ్ళ ఇ వానిని వౌద్ధ భికువుగా 


చేశాడు, అలాగే కుమార సంఘమి|త కూడా వౌద్ద ఇికువురాల 


న్‌ 


ఆ 2 
ర్ట 


లీరకి 


[కచారానికి (సన; వెళ్ళా (న సన్యాసిని బం మిత. డా।రా 
Coa స్‌ వున్న బి బోధి థి వృష ళాఖ నొకటి 
అళోకుడు. అక ర్క-డ ఆమె (డభావం వల్ల శ్రీలంక యావత్తు చౌద్ద 
మతం స్వీకరించింది. ఆమె తీసుకువెళ్ళిన ఆ వృషళాఖ _ (బతికి, 
మహావృవమెతే, బాలా ఏళ్ళ తర్వాత బుస్టగయలోని మాతృవృకం 
వృద్దాప్యంలో వుందని తెలుసుకుని, తిరిగి (శ్రీలంక నుంచి _ దాని 
భాగమై మె విలసిల్లుతున్న బో ధివృషళాఖ నౌకటి తిరిగి బుద పగయకు 
తెప్పించి, అదేచోట నాథటినట్లు, అది పెరిగి 'షెద్దదెనట్లు కొందరు 
చెపుతారు. 


శోకుని చెల్లెలు యమలాదే్షి ఐదువంనలమంధి కన్యల 
తోను, మరో ఐదువందలమంది అంతఃపుర స్రీలతోను సంఘమ్మిత 
దగ్గరకు వెళ్ళి దీక్ష తీసుకుని వౌద్దధర్మ |ప్రణారం చేసింది. అలాగే 
అనేకమంది బౌద్దఖితువులు = మిరియా, బరా శ్రి” ఇాల్కీర్‌ = షహావరు 
ఇండోర్‌, వింద్యాచల పర్వ్షతపొంతం, ఖభెంచాయి, మహా రాష్ట్ర ప్ర 
మొదలైన (పాంతాలకు వెళ్ళి ధర్మప్రచారం చేభారు, 


* * జ్య 


\(కీ.పూ. ఒకటవ _ శతాబ్దంలో _ సింహశంలో వౌద్ధసాహిత్యం 
విరివిగా అనువాదరూపంలో |పచబార మైంది. కీ.శ. 80 (పొంతంలో 
శ్రీలంక రాజైన _ వట్టగామవి _ అప్పటినరకు అమ్ముకుతంగా, అను 
ఫంశికంగౌ వస్తున్న బుద్దుని. బోధలన్నింటిని దేశీ యభాషల్లో రాయి 
వాళు. పొలీ (గ్రంథాల, జాతకకథల, సాంచిస్టూపాల, చితాలనుంవీ, 
హుయన్‌ ' " ఫాంగ్‌ వంటి చైనా యా తికులనుంచీ _ ఆనాటి అనేక 
ననిగతుల 1 పాశ స్తం గురించి, బౌద్ధ ధర్యంగురించి కొంతవరకు 
శెలుసుకో వచ్చు. వాళ్ళు బుద్దుని సిద్ధాంతాలసౌర మైన 'తపెటకాల్ని 
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ఒథరక మైన ఆకులమీద రాశారు. ఇది. బై విల్‌ కన్నా శక దకొండు 
రెట్లు పెద్దది. ఆ విధంగా బౌద్దపాహాత్యం నై ఆనేక (గ్రంథాలు వెంట 


వెంటనే వచ్చాయి. | 


వాహ్మణుడు, గ్‌ గొప్పు సంన్య్యృ్రత చండత్సుడు. కషి అయిన 
ఘోమని'పె చిస్నుప్పటిను౭నే వొల్యీకిరామాయణ (మధావల 
ఎంతో వుంది. 


వ్యాఖ్యానక ర్తలలో అతడు డసిద్దుడు. ఆయన అనేక 
రచసలు చేశారు. వాటిల్లో. బుట్టచరితం నాలదరనందం ' (ప్రముఖ 
మెనవి. ఆయన ఇరవై " శెండు. రచనలు చేశాడు. ఈశ్వరథావ 
నిరాకరణ. అనాత్మవాద సమర్థనతో.- అష్టాంగమార్గమే నైషిక, 
ధార్మిక విభాగంగా మిగిలింది. య. | 


శ లి జ 
Man ఇ ఇ 


_ముద్దచర్యిత వ ఆయన రచనలలో (వముఖమైనది.. 


 అచేచూ ఖ్‌ జ్ర sh te 
prs తె 


" ఫొందరనంధం ఏం శంద్థుకు... నిధికి : వీకాప్మాత ఇచ్చిన 
సందర్భమే, కథావస్తువు. ఆ సమయంలో నందుని భార్య పడిన 
వ్యధ, విరఫాం- అందు వివరించబడింది. భాకిక సుఖాలనుంచి. 
సమ స్త విషయాలనుంచి మానవుడు ఏముక్తుడు కావడానికీ, వాటిపై 
అతనిలో విముఖత్వం, వెరాగ్యుం కబగశానికి బుద్దుని మార్గదర్శ 
కత్వంతో నందుడు ఇర్థ్మతర్జైనం వొందడంషంటి విషయాలు ఆ 
(గంథంలో అద్భుతంగా వర్ణించబడ్డాయి. 


సూతా బంకార ౬ ఆనేక గాథఆతో కూడిన వచన గంథం. 


ఆ కథల్లో ఒకటి. ఒకతను బౌద్ధ ఆరామానికి వెళ్ళి, తనను 
ఆ్మశమంలో చేర్చుకోమ మని అడుగుతాడు. 


సారిపుత్త అతన్ని నిశితంగా పరీకించి._ జీవితంలో డూ 
ఒక్క మంచిపని చేయని నువ్వు, ఆ్మశమవాసి కావడానికి అనర్హు 


కళ్‌ 


డపు_ అని నిరాతకరిస్తె_ అతను సరాసరి బుద్దుని దగ్గరకు వెళ్ళి, 
“తనకు జౌద్దవిహారంలో జీవితం గడపాలని వుంది.” అని చెపి, 
తనను నారిపుత్త నిరాకరించారని, తనను అనుుగహించి, తీసుకో 


కునే (పార్టిస్తే-- బుద్దుడు అతనికి దీక్ష ఇచ్చి, తీసుకున్నాడు. అదీ 
ఇతివృత్తం. అతడు త్వరలో అర్హతుడైన సంగతికరూడా అందులో 
చేర్చబడింది. 


శతపంచసతికి _ అందమైన పద్యకావ్యం 

ఆర్యసురజాతకమాల _ కథలసంపుటి. 

అవధానశతకం _ కథలసంపుటి. 

సద్దర్మపుండరీకం _ బుద్దుని బోధలు. 

అవలోకిత్వే శ్వర _ కరుణ రస్మప ధానమైనది. 

నుఖావతి వూ్యూహ---ఆనందునికి బుద్దుడు చెప్పిన సంగతులు. 

'పాజ్ఞా పరామిత _ వేదాంత (గంథం అదే-అష్టసహసి9క 
అది.ఎనిమిదివేల సూూతాలతో కూడినది, 

గంధ వ్యూహ __ (పార్ధనతో కూడినది. 

రాష్ట్రపాలుని 'పశ్నలు _ బుద్ధుని సమాధానాలు. 

లంకావతార సూత 


పదిప్పనకు, బుద్దునికి మధ్య జరిగిన సంభాషణ, 
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డీ. శ. రెండుమూడు శతాబ్దాల మధ్య విదర్పదేశంలో పుట్టి. 
ఆంధ దేశంలో నిపసించి.అక్కూ డే మరణించిన నాగార్జునుడు, 
వైదిక పండితుడు. అతడు బౌద్దం స్వీకరించి, బుద్దుడు సూచించిన 
శూన్యత నూ-ఉపనిషత్‌ భావన "అయిన నిరాకార నిర్గుణ పరబ్రహ్మ 
భావననూ కలిపాడు. అతడు మహి గాతావ్వికుడు. ఎన్నో తాత్విక 
కు రాశాడు. అతడూ మాధ్యమిక మార్గాన్నే సూచించాడు. 


డి ఛాగార్లుతా.. చార్యుడు ' కళ్యాప్రయుడు.. తత్వవిచారంగా వించి 
స ఇ్రతీపాదించాడు.. అలకే, నిర్వాణం పొందిన తర్వాత 
మిగిలేది శూన్యమని ఆయనంకే _ కాదు _ మిగిలేది విజ్ఞాసమని 
మై తేయ నాధుడు అన్నాడు. అదే విజ్ఞానవాదం. దానికే యోగా 
జార వాదమని పేరు. అప్పుడు మహాసుఖవాదం అనేది వచ్చి, 
విజ్ఞానవాదంతో కలిసింది. మహి సుఖవాదంలోంచి వజయానం 
ఆవిర్భవించింది. బౌద్దం పొందిన దశలలో అదే చివరిది. వజయా 
నం రావడంతో, బౌద్దంలో సంఖ్యాతీతంగా దేవ, దేవతలు వెలిశారు. 
విగహ నిర్మాణం _ ఆరాధన |ప్రభలాయి. దాంట్లో తాంకిక పూజ, 
వామాచారం |పభలి, బౌద్ధం (పజాదరణ కోల్పోయింది. 


కాని ఎన్ని తెగలు, శాఖలు, వర్షాలు ఏర్పడెతే నేం, బౌద్ద 
మతం హిందూ దేశంలో గొప్ప ఆలోచనా పరుల్ని, మేధావుల్ని 
తయారు చేసింది. వారిలో చెప్పుకోతగ్గవాడు ఆచార్య నాగార్జునుడు 
ఆయనను వ బా us ఆర్యదేవుని శిష్యులె న కుమా మారజీవ_బుద్ద 
పాలిత._.చం|దకి రి ఆ ముగ్గురూ (పఖ్యాత తాత్వికులు, గొప్ప 
రచయితలు. 
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కై కుమారిలభట్టు రచన పూర్వ మీ మాంసకి వచ్చే 
వరకు భూస్యవాదం గొప్ప చెలామణిలోవుంది. అంతే, ఒకటి, 


రెండు శతాబ్దాలలో బౌద్దం మంచి 1పాపకంలో వుంది. బౌద్ధ 
చరిత్రలో నలుగురు నాగార్జునులు కనుపిస్తారు. (కీ.శ. ఒకటవ శతా 
బ్రంలో తనిష్యచక్రవంరి సమకాలీకుడైస నాగార్జునుడు కి. శ నాల్గవ 
శతాబంలో నలందా విశ్వ శ్రలయంలోవున్న నాగార్జునా 


కు 
(శ) 
చార్యులు, అలాగే వడప నత ఆం శాతవాహన సార్వ 
భామునివ్వ మం(తిగా వున్న నాగార్జునుడు.సి సిద్దుడని పేతీశిశలదు. 


* x ల 


ఇవవ శతాబ్దం ౦లో మగధరాజ్యంలో = సహా బోధి పరిసర 
చె ఎతంలో బాహ్మణ వంశంలో జన్మించిన బుద్ద ఘోషుడు వేదా 
సంయసంచేసి, జంబూ ద్వీపంలో పుహావాదిటై _ సర్వవాట విశార 
దుడై ప్ల బౌద్దం స్వీకరించి 'తపటకాలకు వ్యాఖ్య రాశాడు, ఆచి 
“విశుద్దమగ్గము”గా వెలువడింది. బౌద్ద సారస్వతానికి ఆయన ఛాష్య 
కారుడై వ్యాఖ్యాన క 'రలతో (ప్రసిద్దుడుగా "పేరు గాంచాడు, 


“మహానాయుడు” అనురాజు క బుద్ద 
ఘాషుడు సింహళం వెళ్ళాడు. అనూరాధ పురంలో ముహో వివో 
రంలో వుండి, జాతక కథల'పె వ్యాఖ్యానాలు రాశాడు. వినయ 
పెటకానికి “సమంత సారిక” అని వ వ్యాఖ్యరాశాడు. ఆతని పసిద్ధ 
[గంథం “విశుద్ధ మగ్గం” కూడా అక్కడే రాశాడు అంటారు. బు 
చరిత నిర్మాణానికి సింహళంలో అవకాశాలు కల్పించి, యళోకీ 
నార్జించాడు. 


ల శిర లి 


b 


నూత పిటశ చివరి నికాయంలోని పదిహేను భాగాల్లో ధమ్మ 
పదం ఒకటి. భమ్మ ఆం'కే.భర్మం అని అర్థం. పదం అంటే భాగ 
మని అర్థం. ఆందులో నాలుగు వందల ఇరవైమూడు శోకాలు 
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న్నాయి. బుద్దుని బోధల్లో స్కంథాలు, ధాతువులు, ఆయక్షనాలు 
అంటూ అనేక కొత్త పదాలు ఉపయోగించబడ్డాయి. పాలీభాషలో 
అనేక [గ్రంథాలు రచించిన బుద్ద ఘోషుడని విశిష్ట రచనగా విశ్వ 
సింపబడుతున న్న థఫమ్మపదం అ [బహ్యాజారులు, సన్యాసులు, 
సాధకులు, భథిజవులు, ఆత్మ పరిశీలన చేసుకోవడానికి ఆద్దంలా ఉత్స 
యోగజడే మూడువందల ఐదు కథలు అందులో చేర్చుడం జరిగింది. 
ఆ (గంఖంలో ధ్యానానికి సంబంధించిన విషయాలు చెప్పా రేకాని, 
విజ్ఞానశాస్తా” ఇవృద్ధికిగాని, సిద్ధాంతాల నిర్మాణానికిగానికాదు-- 
అని (గహించ ఘలసివుంది. అవన్నీ భవరోగ నివారణకు సరైన 
మందులు మాత్రమే. స్యుపసిద్ధ బె బౌద్ద పదాచార్యుడై న బుద్ధ ఘోషుని 
నమకాలీకులు-సుజసిద్ద వ్యాఖ్యాతలు జుద్ద 'నత్తుడు, ఆనందుడు, 
మొదతై చారు. ' 


స్ట్‌ సట... ae 


ఆ తర్వత సి నంహళంలో అక కాలాల్లో అనేక రచ్లన్లఖు 
ఇప్పాడు 15వ. శతాబ్దంలో బర్మాలో “అభిధమ్మ”ను గూర్చి 
ద శప మ బేకారు. ఆ వీధంగా పాలీ భాషకు సంబంధించిన 
అనేక లక్షల 'గంఖాలు దక్షిణ భారత డెశంలో.బర్మా, సిలోన్‌ 


A ఇక 


చ్‌ Wry 


షం 
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ల 
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దల 
ర 


జిజెజ్‌ లతో ₹వ. శ శతాబ్దంలో బౌద్దం (శ్రవెశింఛింధి. లవ. శ 
బ్రం నాటికి వెచ్చ వాజ్మయమంతా టిబెట్‌ "దెశ భాషల్లోకి అనుష 


నందునకు పధ్య జరిగిస సంభాషణ. బుద్దోపదేశానికి (ప్రమాణ 
'గంథంగా జరిగ ణబింకపబడింది. 
* * x 


జొద్ధమ తం (క్రమంగా సము్ముుదాలుదాటి విస్తరించింది. బౌద్ద 
మతాన్ని eee మొవటి విదేశం - చైనా ఆ కి. పూ. 67లో 
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అది చైనా (ప్రవేశించింది. దానితో ఇండియా. చె నాలమథ్య సత్సం 
(a 
బంధాలు ._ సొాంస్క్ట్బూతీళ, వ్యాపార సంబంధాలు ఏర డ్రాయి, 


కేవలం బుద్దుని బోధలు తెలుసుకుని అధ్యయసం 2 సేందుకు చెన్లా 
పండితులు, మత గురువులు _ మేధా వంతులు _ ఆ 

భారతదేశం వచ్చి, సంస్కృతం నేర్చుకుని, దొ వాబ్బ్మయాన్న౦తా 
తమ మాతృ భాషలోకి.ఐదువేల ఐదువంవల._ఎనభె ఆరు (5586) 
భాగాలుగా తయారు చసుకున్నారు. అలా వచ్చిన వారిలో 
హుయాన్‌ సాంగ్‌ ముఖ్యుడు. అతని రచనలు బాగా వెలుగులోకి 
ర్కం చచార మెంది. ఆ విధంగా చెనాకి బౌధమత 


లూ 
ధర్యం చెనాలో బాగో విస్తరించింది.. (రశ. 151. 


కీ. శ. 400 నాటికే వము మతానికి ఇండియాలో రాజూదరణ 
తగ్గింది. గుప్రరాజులు హిందూ మత పునరుద్దరణకు పూసుకున్నారు 
వరవంవస సానంలో వరవంవస_.కులవంపస E 
౧ ౪ ఇ అ అ ౪ ఇ తి 
శంకరుల అదె వెత సిద్ధాంతం ముందు ఆనాటి రాన సిద్ధాంతం 
వలషకేం పో ద కోమంగా బౌద్దమతం ఇంఉియా వదలిపోవలసిన 
సమయం ఏర్పడింది. బ్‌ బప సంఘాలు చెల్లాచెదుర య్యాయి, 


బౌద్ధం తన స్వరూపాన్నే కోల్పోయింది, ఇండియాలో. 


* * * 


కి. శ. 500 [ప్రాంతంలో కొరయారాజు రాయబారి ద్యారా 
బుద్ధుని మిగహాన్ని.బౌద్ద ధర్మాల్ని కొ న్న బె Ty రూ, తాల్ని జపాన్‌కు 
పంపించారు. దానితో తూర్పు దేశాల్లో దొ వద్దం. (ప వేశించి షే 
ఆధిక (పాప పకాన్ని పొందింది. బౌద్దంతో పాటు ఆయాదేశాల్లో కొత 
నాగరికత.కొ త్త ఆలోచనా విధానం. కొత త సాంస్కృతి చోటు చేసు 
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కున్నాయి. ఆరామాలు._న్థూ పాలు, ఆలయాలు, మండపాలు-కట్ట 
డాలు లేచాయి. సెంట్రల్‌ చెనా సౌత్‌ సిదేశాల్డో 

మతైక _- తాత్త్విక మేథావర్గం బౌద్దంపె తీవ్రంగా పనిచేసింది. 
చివరికి వె నాలో బోధిధర్మ త | “జెన్‌” అనే ధ్యాన 
విధానం “ఒకటి అవతరించింది. 


జపాన్‌లో బౌద్ధమతం, దేశమత మెంది. వారు బోద్ద మతాన్ని 
తమ పద్దతుల్లోకి తిప్పుకున్నారు. అనేక పరిళోధనలు పరిశీలనలు 
జరిపి, (క్రి.శ. తీవ శతాబ్దం నాటికి పూర్తిగా బౌద్దం స్వేకరించింది. 
జపాస్‌ అదంతా మహో యానమార్షం. అదే ఇప్పటికీ జపాన్‌ లో 
స్థిరంగా వుంది. అలాగే బౌద్ద నూతాలు వైనా, కొరియా సిలోన్‌ 
కంబోడియా, టర్కి మొదలె న తూర్పు డేశాల భాషల్లోకి అను 
వదింపబడ్డాయి. ఆ తర్వాత లాటిన్‌, (ఫెంచ్‌, ఇంగ్రీషు - జర్మన్‌, 
ఇటాలియన్‌ భాష లోకీ అనువదించబడ్డాయి. [కమంగా బౌద్దం 
తిజెట్‌ వరకు వ్యాపేంచి, అక్కడ స్థిర పడింది. ఆ దేశ (ప్రజలు బౌద్ధ 
సూ తాల్ని తమ 'దేశభాషల్లోకి అనువదించుకున్నారు. ఎన్నో "వేల 
'గంథాలు-జా పె వారఖ్యలు. విమర్శలు ._వచ్చాయి. ఆనాడు భారత 
దేశంలో నలంద _ వ కమళశిల విశ్వ విద్యాలయాలు బౌద్దమత [వణా 
రానికి కేందాలుగా మిగిలాయి. 


* శ జః 


క్రి.వూ. 500లో (ప్రారంభమైన తం కీ.శ. 500 
నాటికి హిందూడేశళ (జేజల్లో పు ా ర్రిగా బలహిసన పడింది. బుద్దుడు 
బోధించిన ధర్మం బాలా తేలికగా ఇండియాలో అదృశ్య మైంది. 
ఒక కలలాగ కరిగి పోయింది. Ee ఆ విధంగా పురేమఠతానికీ 
జరగలేదు. ఎన్ని విపత్కర పరిస్థితులు ఎదురైనా, ఎటువంటి 
సిద్ధాంతాలతో నూ బుద్దుడు రాజీప క . “ధర్మాత్ములం” అనుకునే. 
అనబడే వారంతా . బుద్దుజ్జి అవహేళశనచ సి విమర్శించి, నిందించి, 


నిరసించి, ఖండించారు. బుద్దుడు రాకుమారుడని తరియగానే 
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కొందరు రాజులు ఈర్ష పడ్డారు. కెంద వ్యతిరేకించారు. కొన్ని 
వర్గాలవారు, కొన్ని మతాల వారు బుద్దుని తిరుగుబాటు చేశారు. 
దేవదత్తుడు వంటి mene ఆఅభఘాయితా రాలకు వొల్ప డారు, 
పిల ల ల్నీ, త్రీలనూ, సంఘంలో చేర్చుకుంటారసీ, సుఖసంసారాల్ని 
విచ్చిన్నం చేస్తున్నారని, యజ్ఞయాగాది కతువుర్సి ని 

రసి, అమాయకపు 1పజల్ని తన ఆకర్షణతో తఘ మతంలోకి 
మారుస్తున్నారనీ, శరాన్న భుక్తులస్‌ నిందా చి పబారం చేశారు. 


C 


బుద్దుని అనంతరం అనేక కష్టాలకు, ప యాతసలకు 
గురైన కొందరు శిష్యులు, విదేశాలకు వఠలసహోయారు. ఆ విధంగా 
వెళ్ళి నవారు ఆసియా అంతటా వ్యాపించా రు. ఇకిన (చతిచోటా 
ప్రజల్ని టె నౌద్దులుగా మార్చారు. నె థి (భజలతో సంధి సంపదిం 
పులు జరిపి, ఒడంబడికలు చేసుకుని వారి సాంపదాయాల్ని, 
ఆచార వ్యవహారాల్ని తెలివిగా తమ మఘనుగడకోసం పొటింవారు. 
ఆ విధంగా వారు స్థానికులను అన్ని విఢాలా అంగిఠరించి పీసు 
కోవడంతో ఆము గౌర వింపబడు క్రేకాక, ఆనవరణా లభించేది. ఆ 
శిష్యులే_ఆ అనుచరులే ఇండియాలో ఎప్పుడూ ఏ మతంతోనూ, ఏ 
సిద్ధాంతంతో నూ సంధి..ఒడంబడిరక రాజీప డ్డి ౬ అంగీకారం పొంద 
లేదు. అది గుర్నుదోహంగా భావించి.క షాలు _ వాథలు, యాతనలు 


పడి. చివరికి చావులకూ తగించాశేకాని, ఎవరితోనూ ఎటువంటి 
సంధి సంపదింపులూ, ఒడంబడికలూ చేసుకోలేదు. అటువంటి 


పోద్దమతం విదేశాలలో. అన్నిరకాల మతాల, సిద్ధాంతాల,. వర్గాల 
చారతో సే స్వచ్చగా చేయి కలిపింది. బుద్దుడు (అతికి వున్నంతకాలం, 
హాందూమతం బె బౌధ్రమతాన్ని ఏమా|తం ఎదుర్కో. లేక కోయింది, 
ఎందరు పండితులు, మేధావులు ఎంత తర్శించి, విపరించి పయ 
త్నాలు చేసినా బుద్ధుడు చలించలేదు. ఆయస ఎదుట వారంతా 
శేవలం చిలకలు మాదిరిగా తాము చదివి, విని సంహాదించిన 
జ్ఞానంతో (పవసించారు. అది వారి అనుభవజ్ఞానం క ౧. 
బుద్దుని ముందు అపస్నీ “పేలవమై కోయాయి. వాళ్ళంతా - స్వాను 
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భవ జ్ఞానం కాక, ఎవరో _ గురువులో _ |గంథమో  చెప్పారంటూ 
చెప్పేవారు. వారు మూఢ నష్ముకాలతో తర్యాంచి ఎప్పటికీ నిలవ లేక 
పోయేవారు. బుద్దుని జ్ఞానం, స్వానుభవం కనుక, దానికే అధికారం 
ఉంటుంది. అది శక్తివంత మై, 'పకాశీస్తో వెలిగింది. 


ఆనంద్‌, ఉపారీ, కాశ్యపుడు వంటి మహా మేధావంతులు, 
జ్ఞాసవంతులు, అనుఫేువశొలురు మేరువు పర్యతం వంటి ఎంతోమంది 
శిష్యులు ఆ మహాకాంతిలో వెలిగి, మహిమౌనంతో ఉండేప్పటికి 
ఎవరూ ఏ మతం _ వర్షంచారు దరి చేరలేకహోయారు. ఆ విధంగా 
ఆ శిష్య పరంపర కొంతి వెయ్యేళ్ళు నిలిచి వెలగడంతో ఎవరూ 
సాహసించి దాన్ని ఖండించలేకహోయారు. సమయం కోసం ఎదురు 
చూసిన హిందూమతానికి వెయ్యేళ్ళు పట్టింది బౌద్ధమతాన్ని. ఎదు 
క్కవకానికి. | , 


ఏడవ శతాబ్దం వచ్చేప్పటికి ఇండియాలో బౌద్దయుగం బాలా 
వరకు సమా ప్రమైనక్లేనని చెప్పవచ్చు. బౌద్దమతంలోనూ చాలా 
'మార్పులు వచ్చాయి. అది రెండుగా చీలింది. ఒక శాఖవారు బుద్దుని 
బోధలను _ కకోర నియమ నిష్టలతో అనుష్టించ నారంభించారు. 
చెండవ వర్గంవారు బుద్దుని బోధల్ని తపు ఇచ్చానుసారం సడలించు 
కున్నారు. మొదటిది మహాయాసం. వారి భాష సంస్కృతం. రెండ 
చది = హినయానం. వారి భాష పాస్‌ భాష. వారిపుధ్య ముఖ్య మెన 
భేదం _ విమోచనో _ నిర్వాణమో _ ఆది తపుకోసమే కృషచసేద్సి, 
హినయానం. అందరి విము క్రికోసం - అంక, సర్వ్యజివుల నిర్వాణ 
స్థితికి జ సంబుద్ధత్వ స్థితికి క్టషి చేసిది _ మహాయానం _ అంతే, 
చై తిక సంబంధమైన మార్గదర్శకత్వం కోసం హీనయానం వారు 
పొలుపడితే, 'గుఫప్రవివ్యల, శక్తుల సాధనకు తంయతయానాన్నీ, 
సాంపదాయాన్ని మహాయాసం౭పారు తీసుకున్నారు. అందరి విమో 
చన కోసం అజ్ఞాన నిర్యూఅంకో సం మహాత్ములు మళ్ళా మకా 
అవతకిస్తారంటుంది మహాయానం. మహాయానం మంగోరియోు 
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టిబెట్‌, చైనా, జపాన్‌, కొరియా దేశాల్లో విస్తరించింది. అందు, 
మంత, తంత, మార్మిక విషయాలు (ప్రవేశపెట్టబడ్డాయి. వాటికి 
తోడు మూఢ నమ్మకాలు = అంధ విశ్వాసాలు, కర్మకాండలు 
'శుభలాయి. 


రెండవది హిసయానం. అది సింహళం, నయాం, బర్మా, 
జావా, మొదలగు దేశాల్లో స్థిరవ డింది. క్రమంగా ఆ రెండు శాఖ 
ల్లోనూ మార్పులు వచ్చాయి. “తర్వాత ఉపళాఖలూ ఏర్పడ్డాయి. ఆ 
కాలంలో Ma రాజకుమారుడన శాంతి దేవుడు రాజ్యాన్ని 
పరిత్యజించి బౌ ద భితువై రెండు గొప్ప (గంఖాలు రాశాడు. 1) 
The path of light నై వికొసముచయం. 


బౌదమత పతనానికి హిందూదేశంలో అనేక ఇతర కార 
రకాలు ఎదురయ్యాయి. షి! అనేక సంఘాలు ఏర్పడి బౌద్ద 
ధర్మంమీన స్వంత వ్యాఖ్యలు చజేయనారంభఖించాయి. ఆ సంఘాలు 
తమదే సవైనది _ మూలసిద్ధాంత పర'మెనది అంటూ మొండి పట్టు 
దలల వరకు వచ్చి తగాదాలు పడ్డాయి. వాటికి తోడు "దేశంలో 
౨ వ-వైష్టప = తాం తిక కతలు. వచ్చి _ బౌద్దమతాన్ని గట్టిగా 
ఎదురొ) గ్రాన్నాయి. దేశకాలాలకు అనుగుణంగా మహాయాన శాఖ 
వారు 'శవరర్హించి . వారికి తగినట్టుగా _ వారికి అనుకూలంగా _ తమ 
పద్దతులను మార్చుకున్నారు. వకాకి, నిరాడంబరి _ నిశ్చల, నిర్మల 
మనస్కుడు అయిన బుద్దుని చుట్టూ తద ఆరాధనా విధానం . 
యోగ్శప్మకియలూ, అద్భుతాలు _ మహిమలు చేయడం, చూపడం, 
దూర (శవణం, భూత _ పికాబాదికములను దర్శించడం = గారడీ 
ప్రదర్శనలు _ ఇవ్వడం, బుద్దుణ్ణి దేవుణ్ణి చేయాలని చేపట్టిన పుఠ్యాటి 
గాథలు 'పకటించి _- ప్రచారం చేయడం, మూఢనమ్మకాలు, అంధ 
విశ్వాసాలు, సాంప్రదాయాలు, పద్దతులు 1క్రమంగా బౌద్దంలో కలి 
శాయి, స్వార్ధపర త్వం, ఖోగలాలసత్వం సన్యాసులలో కనుపించ 
డమేకాక, బౌద్ధమతాన్ని హిందూమతంలో ఒక శాఖగా మాట్లాడ 
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నారంబించారు. కొందరు బుద్దుజ్ణి, విష్ణు అవతారమన్నారు. 
(కమంగా మహాయాసం, హిందూతత్వంలో కరిసిపోయింది. దానితో 
[జాహ్మ్యణమతం బలం పుంజుకుంది. చొద్ద మతం వ్య క్తి వ్యాపారంలో 
దిగింది. [క్రమంగా బొద్దమతాకాశపుంతా "కలుషితం ర. 

1కి. శ, ర్‌ప శతాబ్దంలో. “పదార్థం, మార్పు లేని అణు సము 
దాయం” అనేఖావం దె దౌద్దంలో చోటుజే సక కీనయాన 
కాబులో 'వెభాషిక_ సొతాం| తిక. అనే రెండు ఉపకాఖలు ఏర్ప 
డ్డాయి, భౌతిక 1బపంచం. భావప్రపంచం రెండూ వాస్త్రవమైనవన్‌, 
పంచజేందియాల ద్యారా ఈ |పపంచానికి సంబంధించిన విజ్ఞానా న్న్న 
సాధించగలపునీ అంటారు, వె భాషికులు. 
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సౌతాం| తిళ శాఖవారు భౌతిక. థావ్యపపంబాలు రెండూ 
వా ప్రవమైతే, వానిని పంచేందియాల సహాయంతో సూటిగా 

చలేము. అనుభవం ద్యారా మాత్రమే జ్ఞానాన్ని పొందగలం 
అం Rs 


[| "స్ట 


అలాగే మహాయానశాఖలో “విజ్ఞాసవాదం. శూన్యవాదం,”' 


అని, రెండు ఉపశాఖలు ఏర్పడ్డాయి. విజ్ఞానవాదంవారు... భౌతిక 
శపంచవముంతా మిధ్య. భావ] పపంచం మా(తచే వాస్తవం. దానిని 


న 


య జ్ఞానం దారా మా(తమే తెలుసుకోగలం. అందుకుగాను యోగ 
నియమాలను ఆ ఆపవలంభించాలి అంటారు. 


భౌతిర = భావ[పపంచాలు వా స్తవమూ కావు అవా స్త్రవమూ 
కాప్కు అవి. కార్యకారణ సూూతానికి అనుగుణ్యంగా పరస్పర 
ఆధార మైనపొ అంటుంది శూన్యవా కఠ పెగౌం భొతిక_. భావ 
బైపంచాల ఘటనలన్ని క్షణికమన్నారు. ఈక సిద్ధాంతాన్ని దాగా 
(ప్రచారం ₹సినతాకుు ఆచార్య నాగార్జునుడు. ఆయన నాగార్జున 
కొండమీద ఉండేవారు. అక్యాడ ఒత విశ్వవిద్యాలయాన్ని జ్రాపిం 
చారు. భౌతిక.భావ (ప్రపంచాలు వాస్తవమో, అవా స్త్రవమో తేల్చ 


తర్‌ 


నందువల్ల, ఈ వాదాన్ని శూన్యవాదమసి, లేక మీధ్యావాదమనీ 


కార్య._కారణ నూూతానికి నాగార్జునుడు “శూన్యత” అని 
సేరుపెట్టాడు. సర్వం ఉణికం. సద్‌ శాశ్వతం కాదు. (కోతీదీ మార్చు 
చెందుతుంది. అన్నీ. ఒతకషెణం= మా[తమే- తమతమ రూపాల్లో 
ఉండి, మరుషణంలో మరోరూజం ధరిస్తాయి. అన్నీ. ఈ కార్య, కారణ 
బద్దమూ, ఊణికమూ, “కతి మార్పు, ఆంతరంగిక వె రుధ్యాల 
ఫలితంగా జరుగుతుంది,” అని జర్మన్‌ తత్త్వవేత్త హెగెల్‌ ఒక 
అఖండ Mas తశహింబాడు. అలాగే నాగార్జునుడు కూడా ఈ 
వాస్తవిక (ప్రజంచం చాటున చేరె ఏదో వాస్తవమైన. శాశ్వతమెన 
సత్యం ఒకటి తందసా డు. అం పే, “ఈ దృశ్య మాన 'శపంభానికి 
వేరుగా.ఫిన్నంగా, అన్యంగా జ్‌ అతీతంగా చెరోక వాస్తవ (పపంచం. 
ఏదో ఉంపని ఊహించాడు. బౌద్ద సిద్ధాంతాలన్నింటిలోకి శూస్య 
వాదం వశష |జచారం పొంది, దేశదేశాలు వొార్రపించింది. దడానిత్రో 
నిగా ఆరాధించడం ఆరంభ మెంది. బౌద్ధం, మళ్ళా 
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లీ 
EE 
oe 


(వాహ్మణమత పద్దతిలో బుద్దుని సగుణమూరర్రిగా ఆరాధసలు 
ఆరంభించారు. విగ్రహారాధన పనికిరాదని, ఎవరికివారు తమను 
తాము తెలుసుకుని నిర్వాణం పొందాలని హీనయానంవారి వావన. 

రు, కేవలం బౌట్రధర్మాలే పాటిస్తారు. ఆంతరంగిక దృషే, వారికి 
ముఖ్యం, పథాసం. వారకి బాప క పపంచంతో సంబంధం లేదు. ఆ 
విధానం బర్మా, సిలోన్‌ దేశాల్లో బాగా వృద్ధి చెందింది. 
బౌద్ధమతానికి విస్తార 'పజాదర ణ-_ 'శ్రచారం లఖించాలం కే, 
విగ్రహారాధన, అవసరమన్నారు కొందరు. అన్ని వర్షాలవారికీ 
బుద్ధుని సిద్దాంతాలను, అందించడం ముఖ్యమనీ, యోగం--దైవథ క్రి 
వుండాలనీ “అతా ద మహాయానం. అందుబేత అది శేపాల్‌_ 
వైనా' దేశాల్లో బాగా. వ్యా పె చెందింది, ఆనాడు హీనయాన. మహా 
యానాల మధ్యగల భేదం ఖై ముఖ్యంగా _ ఉపదెశంకోసం ఆవేశవడ 
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తం, ఉపదేశానికి యత్నించడం, గతజన్మల్లో సత్పలితాలు. కఠిగి 
పుండటం,. లక్ష్యం, గమ్యం చేరడంలో కాలనిర్ణయం,. ఈ పద్ద 
తుల్ని పూర్తిగా అనుసరిస్తున్న మహాయానమే చివరికి గేలిచింది. 
అఆఅది.పెవ లాగా తూర్పు చేశాలమీద విరుచుకుపడింది: దాన్నీ 


ద 


నాగారునుడు కాడా గట్టిగా మలపచచి, (పభారం చేశాడు. 


జ 

ఈనాడు త. హీనయాన, మహాయాసఅనే రేండు 
డధాసశాఖలు మాత్రమె అమలులో వున్నాయి. హీనయానం = ఆడే 
తరవాడ-బుద్ధుని పథమ శిష్యులతో సంఘ పెద్దలతో కూడినది. అద్‌ 
ప్రస్తుతం బర్మా, వ రై క (సయాం) కంబోడియా 
"దేశాల్లో వ్యా ప్తేలో పుంది. హీనయానంలోంచి వచ్చిందే మహాయానం 
ఆది టి బెల్‌, చైనా, జపాన్‌, దేశాల్లో స్థిరపడి, వృద్ధి చెందింది. 
వొద్ధ. వాజ్మయం . యావత్తూ (పజంచభాషలన్నింటిలో ఈనాడు 


లభ్యమౌతోంది. | 
జ . | జ్‌ శః 
చౌ్వాం సర్వజనామోచయోగర్ణమైన, ఆచరణ సాధ్య మైన 
థర్మం దోధించించేకాస, వ్యక్తిగత "ఫైముఖ్యత గురించి _ అమ్మ 


కం గురెంశు చెప్పత.ఎవంకీ వా వారు తమను తాము లక్ష్యం చేరుకు 
నెందుకో కతర్‌ ప డనాదించింది. ధర్మమం కే జ నిష్కల్మష 
మున జీవితం గ ం.జీవితంలో పరిజత్యత సాధించడం _ నిర్వాణ 
పథంలో క న = కాంకను వ. _ సర్వం అనిత్యం, 
అశాశ్వతం అని విశ్వసించడం-నై తిక నానికి కర్మ (నిర్వర్తన,) 
ఆధార ముని నమ్మ ౧. ఆ విధంగా = కాగ్‌ ఇ ద్వేష = మోహాల 
నుంచి విముకి మార్గం చూపింది. అటువంటి వౌద్దాన్ని ఒక మతం 
waa న్నా- మహా న్నత ధర్మం అనడం సమంజసం. ధర్మ 
మంకు-ఏది వా సవంగా వుండో _ అదే ధర్యం. హాలీ భాషలో 
ధర్మాన్ని “ధమ్మ” అంతారు. ధర్మమనేది వ్యక్తిగత అనుభవం 
మీద ఆధారజడి వుంటుంది. అందుచేత బౌద్ధం బుద్దికి జ విజ్ఞతకు. 
నచ్చీలం, సత్పవ ర్రనలకు 'పాధాన్యం ఇస్తుంది. ధర్మానికి 
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థఖిన్నంగా.అన్యంగా -_ విడిగా మరో దేవుడులేడు. అలాగే_ఆత్మ. 

స్వర్గ, సరకాలు. మూఢ నమ్మకాలు ఏమ్‌ లేవు; 

ఒక్క కు-అది సామాజిక ధర్యం. శీలం ప 

దానికి అంచలూ, అంతా ఒకే, న 
ఢ 
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స్వంత బలంపె నిలఐబడాలేకాని, మనిషి అజనమాయిషి 
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పవ్శితత అలవరచుకుంటారు. అటి టెస్టుం తోరరరొస 
దేశాలు. ఆ మార్గం, సామాను3లకు స 


ఖు దా ఇ యి డాన్‌ అం జలజ = అలల ఒల 
వుంది. వాథధనుంచి విముకిని మనాదింబ మహ తర నావనమది. 
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ఉన్నవని నమ్మడం _ అది ఫ 
బ్రహ్మలో ఐక్మమగుయే జీవిత ధ్యేయమని విశ్వసించి 
క్రతువులు ఆచరించడం, థార్మిక (గంధాలు చవవడం, అవే దోషా 
తీత మైనవని సమ్మడం-.ఇవన్ని ధర్మంకాదు. 

ముని సపెంహొందించేది, కరుణను బోధించేది, సి 
(పాముఖ్యతను వెలిపేద్‌, జ్ఞానార్జన ఆందరికీ _ ఎల్లప్పుడూ అం 
బాటులో వుంచే ధర్మమే, సద్దర్మం. ఆంతే, సామాజిక అవరోధా 
లను కూల్చి వేయగ ల ధర్మము, సద్ధర్మం. పుట్టుకను బట్టికాక, వ్య క్తి 
గత విశిష్టతను... వికాసాన్ని బట్టి విలువను నిర్ణయించా లనుకోవడం. 
మనిషికి, మనిషికి మధ్య సమత్వాన్ని బోధించడమే సద్ధర్శం. 
అటువంటి సద్ధర్మంలో పయనించేందుకు మరొకరితోడు_ సహాయం 
అవసరం లేదు. మనం చేయవలసిందీ చూడవలసిందీ మనసులోని 
మాలిన్యాలను (కుతాళనం చెయడం. ప్రపంచాన్ని సద్దర్మ రాజ్యంగా 
మార్పడం జ్ఞాననముపార్ణనకు కోజ ఒక్క "కే బాలదు. దానికి 
శీలం కూడా తోడుకావాలి. అంతేకాదు _. దానికి కరుణయొక్క. 
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ఆవశ్యకత ఎంతో వుంది. కరుణ అంతే, మనుష్యులమధ్య అవ 
గాహనతో కూడిన మెతి, పేమ. ఇతరులకు హాని, కష్టం, నష్టం, 
బాధ, దుఃఖం కలిగించకుండుట. ఇతరుల తప్పులు పంచకత ఎ 
చెడు సంకల్పం లేకపోవుట. అణకుప, న్మిగహం, పవ్శితత కలిగి 
(పళాంతంగా- డసన్నంగా వుండటం. [పజ్ఞ, న్యాయం, సజ్జన 
సాంగత్యం కలిగివుండటం.అవీ బౌద్ద ధర్మంలోని ముఖ్య విషయాలు. 
ఆ క్‌ జీవితం ధర్మ్యమయం చేసుకోమన్నాడు బుద్దుడు. ఆ 
మార్గమంతా మనిషికి. మనిషికి మధ్యకల సంబంధం 'మా(తమె. 
అది 'సంఘపర మైనది. ఆది సత్యం, సమత్వం, వాస్తవం మీద 
ఆధారపడినది. అది నీతిపరమెనది. అది దివ్యజ్ఞానం. అది ఆందరికీ 
అనుసరణీయమెనది, ఆచరజీయ మైనది. 

కాశ్యతమెన, నిత్యనూతన మెన మా ధర్మం, ఒక మత'వై మతే. 
ఆది మతాలకు మతం. అదే మొదటి మతం అనవచ్చు, డానిలక్ష్యుం 

సమస్త 1పాణికోటికి దుఃఖవిమోచస కలిగించడం. కనుక మానవుని 
లోని 6 దుఃఖకీ వత తగ్గించడానికి, ఉపశమనం కలిగించడానికి భౌద్ద 
ధర్మం అద్భుతంగా పనిచేస్తుంది. 

ఈ విశ్వమంతా ధర్మస్వరూపం... ఆ ధర్యం పకారమే సడు 
శరం ఒక|కమంలో. ఆ ధర్మంపై "పెనే ఈ విశ్వం ఆధారపడి 
వర్మపరుడు సమస్త మఃఖాలనుంచి విముక్తుడై, కాంతిగా 
ఫ్‌ అటువంటి ధర్మాన్ని మనకు మనం. కనుక్కో. వలసి 
వుంది. మన స్వభావం. గుణం. శీలం. నడవడి. [డవర్తన వృద్ధి 

చేసుకోవడం దారా దాన్ని కనుక్కోగలం. అటుపంటి సౌశీల్యం 
కోసం ఎటువంటి (టత్యేక యోగభ్యాసం చేయనవసరం లేదు. 
అలౌకిక శక్తుల్ని పొంచనవసరం లేదు. మనోన్నిగహంతో. ఉఊచే 
కాల్ని పరిశు భం చేసుకుంటకు చాలు. 
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మహాత్ములు. మేధావులు ఒక లక్యాన్నో- ఉధ్రశ్యాన్నోం 
ఆదర్శాన్నో. అధిపాయాన్నో, ధర్మాన్నో దృష్టిలో "పెట్టుకుని 
ఏర్పరచినచదే మతం. అది, మనోజనితం. అది ఒక నియమాన్ని. 
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సద్ధతిని ఏర్పాటుచేసి, మనిషి ఏం చెయాంలో, ఏం చెయుఠరూడదో 
సస్తుంది. అవి అణగారిన వారికి ఓడార్పును, ఉపశమనాన్ని 
కలిగిస్తే. కౌందరికి మార్గ దర్శకత్వం వహిసాయి. మరికొందరి 
యెడల పోలీసు అధికారిగా తయారై నాయి. అదిపవద్త 1జవచనం 
గానో, దేవదూత దివ్యవాణిగానో, (పజాజీవనంలో |జవేశించి, 
పబార మె కాలంలో సిరపడి, చివరికి వం కినో, |గంథారో |కథాన 
య. వుంచుతాయి. దానికి (ప్రజలు టి ప 
ముంచి. వాన్ని విముక్తి మార్గంగా. మూలాధారంగా తీసుకుని, 
ఆరాధించి. నాంపదాయం చేసి. నియమనిబంధనలు, సిద్ధాంతాలు, 
పద్ధతులు, మార్గాలు ఏర్పాటుచేసి. వాటిని తమ థభావితరాలవారికి 
అండినారు. (పతిమతం తమ మతం తాలూకు గుర్తులు. చిహ్నాలు. 
రూపాలు. చితాలు. విగహాలు- గురువులు, గుడులు, |గంథాలు. 
సిద్ధాంతాలు, నమ్మకాలు మొదట లెనవి ఎన్నో, కల్పిస్తాయి. ఆయా 
మతాలకు చెందినవారు వాటిగురించి ఒమఘా|తం ఏణారణ చేయక. 
అనేక బెనందిన కారణాలకు వాటిని కీసుకుని, అంగీకరించి, అనుస 
రించి, ఆచరిస్తారు. రికి మతమంే, ఓ నియమం, పట్దతి_ అధి 
వారికి రక్షకభటుడు ర వారి ఆధ్యాత్మిక ఆసక్తికి తల్లివంటిది. 
అంధుచేత నే [డతీఒక్క_రూ జీవితాంతం దానికి విధయులై పుంటారే 
కాని, బైట శతంచాన్ని-లోపలి డజంబాన్ని ఒకటిగా చూడరు. 
జీవితమే మతమని, సర్వకర్మలు, సమస్త ఫలితాలు మతమనే సంగతి 
విస్మరిస్తారు. 
య మతంలోనూ వేదాంతం, పురాణం, కర్మకాండ” అనే 
డు (ఫథధాన అంశాలు వుంటాయి. వేదాంతం, విజ్ఞానులక్షు_ 
ag 5 అవసరం. సిచ చ ఫకృతినుంచి. మూఢ విశ్వాసంనుంచి 
ప్పుకోమంటుంది. వేదాంతం. (పేను స్వరూజ మైన సన్యాస 
తత్వాన్ని కర్మరంగంలో 'పదర్శించడ మే, అనుషాస వేదాంతం. 
రెండవది. పురాణం: అది. రససిపాసులకు ఎర్చడింది, అది అనుభ 
వాలకు అందేది. మూడవది. కర్మకాండ. ఆధి. మిగిలిన జనసామా 
న్యానికి. విర్దేశింప సబడెం.ది. వస్తువులవల్ల కలిగేది సుఖం కనుక, 
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మతాలుకూడా అఖండ సుఖాలు పొంధడానికి సాధనాబేకాని పరమా 
వధులు కానేరవు. 

మతమంక్రే, మశీదు, చర్చి గుడికాదు. తణఅతణానికీ లోపలా ఒ 
బెటా కదలికలకు పూర్తి ఎరుకతో వుండటం. స్వధర్మానుష్టానంతో 
పారమార్థిక మైన శ్రద్ద గడించడం. ఆంధు కద్ద ముఖ్యం. శద, 
సర్వసిద్దికీ Ea ఏ మతాన్తికై నా వై తికజలం వెన్నెముక 
వంటిది. తనలో _ ఇతరులలో వువ్న దివ్యత్వంలో _ మంచితసంలో 
విశ్వానముంచ చడమ్మే సుఖం. అంతా, అన్ని సమానమే, ఒకకే అవే 
భావం కలిగివుంఢటం. ఇదే న మతం. ఎదురుకిరిగే, లేక 
పారిపోయే అలవాటు కలిగిన సువసును పకన 'పెట్టమంటుందా 
మతం. ఎట్టి పరిస్థితులలోనూ కామం. కాంక్ష జీవితాన్ని లోబరుచు 
కునే అవకాశాన్ని ఇవ్యకూఢధుంటుంధి. ఎందుకంకే, కామానికి 
సమానమైన అగ్ని లేదు. తృష్టకు సాటియెన [పవాహం లేదు. తృషా 
థత్వగలే మానపులలో గల సహజ శక్తులను (ప్రకోపింప జేస్తుంది. 
కు దమన కాముని వముల నుండి. పగమోత్క్యృష్ట మైన (_పేమఖానం 
ఉవయింపస జసిసమతం దొద్దమతం. 

ఇంతకి లద మతషువేదాన్ని అపార్థం చేసుకోవడమే జరిగిం 
దనిపెస్తుంది. అది చాలావరకు మవిషికి_ దేవునికి మధ్య గల నంబం 
థం మాతము. అది కేవలం-నమ నమ్మకం. విశ్వాసం, అఖ్మివాయం 
మీద ఆధారపడినది. అది? పగిమితమఘయినది. అది పూర్తిగా విషయ 
విజ్ఞానమయం. దైవం. ఆత్మ (హార్థన. పూజ యజ్ఞయాగాది [కతు 
నిర్వహణ. మొధనై న, విషయ |పాముఖ్యతే కాని, అందు సీతికి 
(పత్యేకస్థానం పున్నట్లు తోచదు. మనిషికి రన మించిన థర్మం 
మరొకటి వేదు. అంటుంది బౌద్ధమతం. ౫. సిటీ, పవ్మితమెవధి-_ 
విశ్వజనీనమైనది అయివుండవఖె నంటుంథి. ఆ మజే ధర్మం. ధర్మం. 
యొక్ష్య సారమే సితి.అందుకే వౌద్దమతం నైతికంగా అన్ని 
మతాబకన్నా ఉన్నతమైనది అయింది. అది శీలానికే పాముఖ్యం 
ఇస్తుంది, ఆ శీలాన్ని ప్రజ్ఞతో జోడించనుంటుంది. నైతికంగా అంమే 
తానూ సమస్త జీవకోటి ఒకటిగా వుందని ((పేమించడ్లం. 
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దెద్దమతం వశ్వజనిన మై మెనడి. సహనం. సచ్మీలం- నీతి. 
అహింస. హేతువాదం పంటి వాటి మేటి కలయికయే బౌద్దమతం,. 
ఒక౦నొఠరిని దగరకు చేర్చి- సయమైక్యపర చి, సమానత్వాన్ని, 
స్వాతం,త్యాన్ని, “స్వే వచ్చును చేకూర్చే దే ne స్వచ్చ మెస. 
ట్రై వ జీవితాన్ని గడప వ అలాగే పవ్న్శితంగా ఆలో 

చించమని చెప్పేదే బౌద్ధమతం. మానసిక పమ్మితతే మతమన్న మాన 
ద్‌ తముడు బుద్ధుడు. ఆయన బోధించింది విశ్వాసం వే నమ్మకం జ 
సాం|జదాయం లేనివారికి స త dh తు ఈ తెలుసు 
కుని, తత్పంబంధమైస జానా న్ని సముపార్చించుకుని, దాని ఆధారంతో 
విబారణచేసి..అవగాహన చేసుకోమంటుంది బౌద్దమతం., దాన్నే 
“నివృత్తి పథం” అన్నారు బౌద్రులు. 

అన్ని మతాలు ఇం|దధనస్సులోని రంగులు వంటివే. ఆసలు 
వున్నది స్ప మొన తెలుపు ఒక్క. శు. ఏ రంగా, తక్కిన రంగులు 
కంకే గ గొప్పుదీ -థన్న'మెనది కాదు. అలాగే ఏ మతస్థుడూ తక్కిన 
మతానుష్టాన పరునికన్నా అధికుడూ కాదు. అన్ని మతాల, సిద్ధాం 
తాల, శాస్రాంల (గంథాలకం కే గొప్పది. సత్యం. అవి ఏపి సత్యాన్ని 
సంపూర్ణంగా కుతివింబించజాలవు. అటువంటి సత్యం _ ధర్మం _ 
బోధించేప్ప టికి. అప్పటికి వున్న హిందూ, వె దిక, సనాతన మతా 
లస్ని బుద్దుజ్ణి- చౌద్దమతాన్ని వ్యతిరేకించాయి. 

ఇండియాలో పుట్టి. ఇండియాలో అధివృద్ధిచెంది. విదేశాలకు 
వ్యాపించినా ఇండియాలోనే బ్యౌదమత పతనానికి ఏజూలు ఏర్పడ్డాయి. 
కాల్మకమేణా (పపంచంలో అనేకచోట్ల అనేకమంది మహాత్ములు, 
మేధావంతులు, జ్ఞానులు, (ప్రవక్తలు అంతరించి... అనేక కొత్త 
పుతాలు._ మార్గాలు ఏర్పాటు చేశారు. ఆ తర్వాత బౌధ్రమతానికి 
రాజాదరణ తగ్గిపోవడంతో, (పజాదరణ కూడా తగ్గిపోయింది. 
దానితో వ్యతిరేక వర్ణాలవారు భౌద్ధంపై బాహాటంగా తిరుగుబాటు 
లేవదిశారు.. దానికితోడు అసమర్థులెన రాజులు వారసులు కావడం, 
విదేశీ దండయాతలు. దేశంలో అనై క్యత._కల్లోలాలు._ యుద్ధాలు. 
అశాంతి మొదలై నవి కూడా బౌద్దమత | పతనానికి" తోడ్పడ్డాయి. 


వీరిని 


ఆ తర్వాత "దేశంలో కుమారిలభట్టు జ శంకఠరాచార్యులవారి 
(బఖాపం అధిక మెంది. హిొందూపుతం, బౌద్దమతసిద్ధాంతాల్ని, 
జద్దతుల్ని ఏదో ఒకరూవంలో _ ఏదో ఒక విధంగా అంగీకరించి 
తీసుకోవడంతో బౌద్ధమతం మరింత సిరనవడిపోయింది. అది, 
ఇండియాలో ఎనిమిది వంచల సంవత్సరాలు మాతమె బహుముఖంగా 

వికాసం చెందింది. ఆ తర్వాత చెప్పుకోదగ్గ “పెద్దదెబ్బ _ ముస్లిం 
వదండయా[త. ఆ వెంట'నే వీటిక్‌ పాలన క 9 స్త్రవమత విస్తరణ. 


(కపంచంలో ఎన్నిమా రులు పచ్చినా, కొత్తగా బస 
పుతాలు. సిదాంతాలు. వర్షాలు- ఇజాలు వచ్చినా. సర్వభూతచయా 
జర్వతయే బుద్దుణ్ణి ఇన్నేళ్ళూ సజీవంగా నిలిపింది. అందుకే ఆయన 
నామోచ్చరణ ఒక మధురస్మ్కృతిగా మిగిలి వుంది. అదే బౌద్ద 
మతాన్ని కలకాలం నిలుపుతుంది. దాని జరిమళం. భూమి నాలుగు 
చెరగులా వ్యాపించేవుంది. "అది. . థఛారతీయ సంస? రాబతీలో విడదియ 
తోని ఒక-ముఖ్యమైన భాగం అయిపోయింది. 


భారతదేశంలో శిల్పం. చ్నితకళ బౌద్దమతం ద్వారా వెలుగు 
లోకి వచా యి. బౌద్ధమత (ప్రచారం నిమిత్తం పాలీభాషకు లిపి 
ఏర్పరచి. దాన్ని [పచారంలోకి తచ్చింది బౌద్రులు _ చెనాలో 
వొద్దులే మొదటి సు న్ని కనుక్కున్నారు. మై 
'ర్వేదం. రసాయన కాస్త్రం-వృషిళా స్రుం వంటివి బౌద్ర విహారాల్లో 
బెండాయి. నలందా. తక్షశిల. అమరావతి. నాగార్జునకొండ 
అస (పాచిన విడ్యాకేం్యదాలన్ని చాద్దసంస్య్యతి ఫలితా లే, 
ను పజాసామాన్యానికి అందించింది బౌద్దులే. 


బొద్దమతం హేతువాదంతో [పారంభ'మెంది. అడి ఆచరణకు 
అనువైనది, ఉఊదేకానికి కాకుండా, అది విజ్ఞతకు 1పాధాన్యం 
ఇస్తుంది. బౌద్ధం ఒక డో కిక మైన. విలక్షణమైన నిర్వాణ మార్గం. 
అది సర్వోత్కృష్టమైన వ్‌ము క్ర మార్గం. 


శ జ శ 


వీరితి 


ఆదిలో ఏ పుతమొనా ప జీవనది. మాదిరిగా 
వుంటుంది. (కవాహావశాన. కాలంలో కలుషితమౌొతుంది. జొద్దమతం 
కూడా కాలంలో పచ్చిన ఖల క్‌ శాహ్మణుల షడ్డర నాల 
స్పర్యగలవే అయినాయి. అంతేకాదు ఆర్షసాంపదాయమైస యోగ 
పద్ధతిని ఆమోదించి, అనుసరించాయి. స్వర్గ _ నరకాల్ని అంగీక 
క్‌ పాప-పుణా్యాలవంటి sa ఆమోదించాయి. సాను 
— చొ భికపులు తాము చే ఘే సంగతుల్ని ఏ విథంగానూ 
నిటూపె చలేకహోయారు. ఢోజలకు అనుకూలంగా (ైవ_ించి, 


జీవి మన1 రావడంతో, హిందూ భాస్తాంల్ని-.పప్టతుల్ని-సాంపదా 
యాల్ని ఆ(శయించారు. అలాగే విదేశాలలో స్థిరపడ్డ బౌద్దులు అ 
ఆయాదేశ కెలప రిస్టి తులకు అనుకూల విథణానంలో చౌద్ద ర్మం 


బోధించారు. బుద్దుజ్జి దేవుణ్ణి చెశారు. ఆయన జీవితాన్ని పురొణణం 
చేసి ఆయస నామాన్ని, రూపాన్ని కలకాలం నిలపాలని మ్మిగహాలు 
ములచిఎ ఆలయాలుతట్టి _ ఆరామాలు నెలకొల్చి _ స్థూపాలు నిర్మించి 
ఆరొధించనా రంభించారు. ఆయన మాటల్ని సూక్తులు చేశారు. 
ఎన్నో సృష్టించోరు = ఎంతో రాశారు. ఆయన పేరు మీద చిపరికి 
సిద్ధాంతాల్ని-నమ్మకాల్న జూ నయమునిష్టల్ని = ఆచార ప్యవహారాల్న_ 
కర్మ కలాపాల్ని-నాథసా విధానాల్ని _ సాంషజదాయాల్ని. ఏర్భరి 
బారు. 
బుద్దుడు హిందువుగా జన్మించాడు. ఆయన అనుచరులంతా 
హిందువుతే. కాని ఆయన బోధించింది హిందూమతంకాదు, 
హిందూమత థావాళ్ని _ నూతన భావాలతో చెప్పారు. హిందూ 
మతంలో ధర్మం అంశయే “జాధ్యత_D౮TY”.అనే అర్ధంలోవాడారు. 
భగవంతుడు మనసె. సంకల్పంతో వుంచిన లేక విధించిన బాధ్యతగా 
చెపుతారు "పెద్దలు. కాని, బుద్ధుడు ధర్మాన్ని ఈశ్వర సంకల్పంగా, 
ఈశ్వ రేచ్చగా చెప్పలేదు. ఏ సందర్భంలోనూ ఆయన ఈశ్వర 
[పసి తీసుకురాలేదు. 
(పతి ఒక్కరినీ బలీయమైన మూడు శక్తులు-రాగం (కోర్కె-)- 
"ద్వేషం (అనసూయ, ఈర్ష్య) - హూ (భాంతి ప పట్టి జీవితాన్ని 
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దుఃఖమయం చేసాయి. మానవుని సన్మార్గ. సౌశీల్య జ - స(త్పవిక్ష “రన 
నుంచి డారిముళ్ళిస్తాయి. రాగమం కే, అన్ని రూపాల్లో వుం'డేకోర్కా 

ఆది..మానవు వుణ్ని' స్వార్ధపరుణ్ని చేస్తుంది. అధర్మపరునిగా దూరు 
స్తుంది. కేదా_చుర్యార్లునిగా, ఇతరుల "యెడ చెడ్డవానిగా చేస్తుంది. 

'భఖయంఠర తె మైన (పవోహంలో ఎండుత క్రై కొట్టుకుపోవునట్లు కో ర్కె 

మానపుణ్ని ఈడ్చు కుపోతుంది, వినాశసకర భూమిక లకు. శర్వశతా 

రోహాకుని పొగమంచు అర్దుతున్నట్రుజన క్యా న్వషికీ రాగాదులు ఇడ్లు 
'వస్తాయి. అప్పుడు, అతనికి సరైన .డారికనపడక .__ తికమక పడ 
తాడు. ఒకే రకమెన' కోర్కెతో ఈ అంధులై సవారు కొట్టుకు చస్తారు. 
'తమ._కో రై. సాఫల్యం కోసం. అదీ :మస, నిత త్య జీవితం. దాని ఫలి 
తం, దుఃఖం._'దె న్యం. : 


షం. అడే వగ, విరోధం, అసూయ, 
ఈరం_అది._నేరానికి దారి తీసుంది. వివేకం లేకపోతే _ ద్యేషం, 


Cu) — 
హౌర్‌ తినేస్తుంది. మూడవది, మోహం అది_బాతా నూజ్యుమెనది. 
తమూమియా వరణళ క్రి కజాగా, వ్యక్తి కి తన స్వస్వరూప జ్ఞానం 


మోహవశు డై _ విషయ విషంతో నిండిన అపార సంసార 
సాగరంలో మునిగి. దుఃఖాన్నె అనుభవినాడు. ఎంతటి వారినీ 
మోహం, తలకిందులు చేస్తుంది. మోసప్పుచ్చుతుంది. ఘంతిం 
చేస్తుంది. సమ స్తం తనవైపు ఏకు అరిగి. తనను ఆరాధించాలని ఆశి 
స్తుంది. తన చుట్టూ ఒక పరిధి ఏర్పరచుకుని, అందున్న పన్నీ 
was ఆ ఏ పరిధిలో వుండి, శాంతి,. ఆనందం కోరతాడు 
ంగా అవి లభించకపోతే, తికపుకపడి తననూ, ఇతరు 


గ్ర 
79 
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దీనికంతకూ కారణం, మనం అనుక్షణం రాగ ద్వేష = మోహో 
లలోపడి కొట్టుకోవడం. అవి మనలో సంక్షోభం సృష్టించకముందే__ 
వాటిని నిశ్చలంచేసి, అదుపులో వుంచమంటాడు బుద్దుడు. అం కే, 
జా]గత్తగా తనను తాను 4 వరిశీలించి, పరిశోధించి, పశీకించుకోవడు 


49 శక్‌ 


ద్వారా..అం కే, అదే అంతర్వీషణ. ఆందుకే ఆయన అంటారు. 


“నిన్ను సీవేరతించుకో. నిన్ను మ గా "లక! అని అం, 
“నిన్ను సివు తెలుసుకో” అని దానికి దుఃఖ నివృత్తి మార్గం 
సూచించారు. మోహంనుంచి తప్పెంచు కోవాలంకు, మనలో 
పేమకు.దయకు చోటు ఇవ్వాలి. సానుభూతి అలవరచుకోవాలి, 
అన్నింటి యొడలా. అన్ని చళలా ఆ విధంగా (అవర ఎ. మోహం 
అణగి, 1తఈమంగా అదృశ్యమౌతుంది. అజండు 
దర్యనమిస్తుంది. రాగ, ద్వేష, మోహాదులు నశించిసనాడు, మిగిలేది 


ధర్మమే. అదే జ్ఞాసం. అది _ దేవతా అ 

నమ్మకాలవలి . ఏళ్యా సా లవల్ల ఆ నాంజడాయాలవ ల్ల జ 
ఆచారా నుష్టానాల వల్ల కలిగేది కాదు, అటువంటి 
సితిలో పుస్వనాడుు మసం ఇంకేమి కోరుకోము. ఆ స్ట్‌తే నిరా 
ణం. అదే శ్రి. శాంతి.ఆనంనం _ సకం, అంతా, అన్న అదే. 
దాన్ని పుసనసు ఆర్థం చేసుకోలేదు. డాన్ని మాటల్లో వర్షించి ఇెప్ప 
లేము. అది ఒక అనుభవం. ప్యుక్తిగత హద్దులన్ని హూరిపోయిస 


స్థితి అది_ఆది_ఏమహమి మిగలకుండా పోయిస స్థితికాదు. నవమ! 
పూర్ణజ్ఞానం. సమస్యా పరిష్కారానికి అది అంతర 

దిసుంది. 

అణా 


మనకూ_-మనం హిందకోరే నిర్వాణానికి మధ్య తానొఠ 
మధ్య వర్తిననలేదు; బుద్ధుడు. తాను కేవలం “మార్గదర్శకుడు, 
బోధకుడు,” అని చెప్పె--- “మీకు మీరే నడవాలి. (పతి ఒక్కరూ 
పవ్శితంగా-ధార్మికంగా, దయగా, దాతృత్వ్యంలో, జొదార్యంతో, 
కమతో, సహృదయంతో వుండి శాంతి జీవనం సాగించండి,” 
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రచిన సంఘానికి జననామాస్య మైన నియమాలు. “*చంపకు, దొంగి 
లించకు, వ్యభిచరించకు, అబద్ధమాడకు, మత్తు పానీయాలు ముట్టకు, వ 
అనే నియమాలు పెట్టారు. బౌద్ధం ఘుఖ్యంగా మానవుని (ప్రవర్త రనావళి 
మీద ఆధారపడివుంది. 


(పతి ఒక్కడూ తసను తాను తెలుసుకునే మార్గమే బుద్దుని 
మార్గం. అది నమ్మకానికి చెందిందికాదు.మనిషి తాను చేయ యవలసిన 
సాధన ఎంతో, ఏమిటో చెపుతుంది ఆ మార్గం. అందుచేత అది. 
అద్భుతమైన కల్పన వంటి ఒక మతంకాదు, కాకమ్మ కథలతో 
కూడినదీకాదు. అది కేవలం అభ్యాస సిద్ధమెన మార్గం. [దుతితణం. 
(పతిఒక్కరూ తమను _.తాము లో బెటా వ అరమరికా 
లేకుండా పరిశీలించుకోవడం _ అర్థరహిత మైన కర్మా చరణను, 
నియమ నిష్టల్ని తో 'సెయ్యడం.' కోర్కెల్ని అదుపులో పెట్టుకోవడం. 
(పేమ, దయ, కరుణ, మానవత్వం, సమత్వం కలిగివుండటం. 
పవ్మితంగా, నిని స్వార్థంగా, నిర్మలంగా జీవితం గడపడం. ఆ జీవనమే 
నితివంతం..అం కే సీతింవ్య _కిగతమెనది. ధర్మం సంఘవర మైసది.. 
నితి, ధరా శ్రిసికి ఆలంబనం. కాని, ఒక కోణం నుంచి చూస్తే. సీతే, 
థర్మం. మూ హారం సడవనలచుకున్న వారు శ శరణాల్ని_ఆ[శ 
యించి తు.చ 5. తప్పకుండా పాటించవలసి వుంది. 


రోగి, 'వైద్యుని శరణుజొచ్చినట్లు, సాధకులు, వివేకవంతులు 
బుద్ధుని శరణుజొ చ్చారు; భవరోగ నివార ణార్థం. అయినా బుద్దుడు 
ఎప్పుడూ- ఎటువంటి పరిస్థితులలో నూ, ఎవరికి, న్స్‌ విషయంలోనూ 
హామి ఇవ్వ లేదు. ఉపదేశకుడుగా, ఉపదేష్టగా అనన్యసామాన్య మైన 
ముక్తి మార్గం సూచించాడు. జ్ఞాన జ్యోతిని దర్శించాలంసే నిరం 
తరం, నిర్చ్విరామకృషి, నిరాడంబర జీవితం, కార్యదీక, కొద్ద ముఖ్య 
మన్నాడు. బుద్ధుని బోధ నీతి సంబంధమైనది _ బుజువర్తన కలది 
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కావడంవల _.దుఃఖితులు' ళొంతి పొందారు. నేరస్థులు, సిచులు, అధి 
కారులు, అహంకారులు, నియంతలు సద్గుణ సంపన్నులయాంరు. 
అన్ని రకాల (పజాసీకం మేలు. పొందారు. మనశ్ళాంతి హింది 
(పభావితులయ్యారు. 


* * * 


వేనా, జపాన్‌ దేశాలు మొదట మహాయానం వఐపు మొగ్గ, 
చివరికి “2 EN. జెన్‌” మార్గంగా ఏర్పడ్డాయి. “జెన్‌? అంటే 


| ఖో ॥ జల ఆ గ క అల్లో 
ధ్యానషుని ఆర్థం. ఈనాడు అది బౌద్దంలో జఒప్‌ పసుహణయమైన 
క్రీ 


మార్గ మేనది... దాని లక్ష్యం. మనిషిని మనో బంథంనుంచి ఐము క్రి 
Cn 

Pal జ జ, a డా 
పరచడం. అది ఒక పతం కాదు. అది ఒక ధ్యాన మార్గం. “వెన” 


అంే, పరిపూర్ణ వికాసం. అది శుద్ద చె తస్యాం. సహజస్థితి. దాని 
ఉదేశ్యం. మనోనాశసమేకాని, మనోలయం కాదు. అట్లా అని. 
అది మానసికమెస సంగతి కాదు. అహంకారానికి అతీతంగా వుండ 
ఎమే, జెన్‌ దీపం యొక్క కొంతే డెన్‌. 


ధ్యానమంకే- లోపలా, జైటా నిరంతరం ఎడతెగని గమ 
నిక. ఆ గమనికే నూతన జీవితాన్ని 1పసాదిస్తుంది. అది ఒక 
అనుభవం. అది వికసించిన పద్మం వంటి జీవితం. అది దేన్ని 
అంటక ఎత్తున నిలుస్తుంది. ఆ గమనిక ఒక కర్మకాదు. అది ఏది 
కాదు. అది సహజంగా జరిగే సంగలి. అది ఒక రళాఠాదు, పృ 
కాదు. ఏం చేసినా అది 'ప్రత్మికియే అవుతుంది. ఎక్కడ, ఎట్లా 
వున్నా ఏం చేస్తున్నా. చూస్తున్నా-వింటున్నా ఆ గమనిక పుండనే. 
వుంటుంది. అది ఒక పద్ధతిద్వారా జరిగే. కలిగే. స్థితి కాదు. ఆది. 
మనోరహిత స్థితి. అంటీ, మనసుకు అతీతమైనది. అది ఒక్‌ అవ. 
గాహనాస్థితి. అవస్థ. అది. ఎరుకతో పరిణామం కలిగిస్తుంది. అను- 
భవంలో చివరా ఆనందావస్టై, ధ్యానం.. భక్తి 1బార్గన్న ఏకా(గ్రత,. 
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పూజ, నామజపం-'మొదులై. నవి షీ ధక్యినం కాదు, అన్ని అణగి, 
మౌసంగా మారడమే ధ్యానం. అది అన్నింటినీ _ చివరికి _ మనం 
ఊహించి, భావించి, అనుకునే సత్యం, దైవం సహితం. నిరాకరించి, 
తో సేసి, ఏమీ కాకుండా మనల్ని వదలుతుంది. అదే మహాశూన్యం. 
అటువంటి మహాళూన్యాన్ని తలచుకుని మనసు భయపడుతుంది, 
గొడవపడుతుంది, ఆందోళన. ఆరాపుం . ఆత్యతచేందుతుంది. మహో 
భూన్యమం కే, ఏమిటో' తెలీక,  ఆనుభవంలో'”' లేళ భయపడతాం. 
అంతేకాదు వ్య క్రితం లేకములడ .. జీచించతంళన్న్నూ. మనసుతో మన 
డమే మేలనుకుంటాం. లేదా, ఏదో ఒకదాన్ని. మతం ._ నమ్మకం... 
సాంప్రదాయం. (పజా"సేవ- దేశసేవ మొదలె నవి. తెచ్చి... ఆ 
శూన్యాన్ని నిరషకఆసి చూస్తాం. అదీ మనకీరు ఇంతవరకు ఆ మహా 

శూనాక్జాన్ని' సౌత్యోంకోని' దానితో 'సిఇపాయి మతాలు. బుద్దుని బోధ 
లతో ఆ ఆబద్దాలు ఆనత్యాలు బయటపడ్డాయి. బుద్దుడు "కన శిష్యు 

లను ఎపుడూ ఆ మహాకూన్యంావై ష పు “నడిపేడేకొని, విషయాల 

మీదకు ఏనాడూ ముళ్ళించలేదు. 


ఒక్కమాట మాట్లాడకుండా తనను సమీపించిన మహాకాశ్యప్ప 
నకు పూర్తిగా విచ్చుకున్న ఒక తామరపువ్వు, కార స బుద్దుడు. 
అతడూ ఏమీ మాట్లాడకుండా ఆ, తాపుర పువ్వు తీసుకుని ఎప్పుడూ 
ధ్యానంలో కూర్చునే చెట్టుకిందకు వెళ్ళి కూర్చున్నాడు, తానూ 


క ద్మంవ-ల వికాసం. చెందాలన్న ట్లు. 


ధ్యానం కాని, ఏదికాని చెయ్యాలనుకుంకు, అందు పుసిసు 
పుంటుంది. అనుకునేది, అనుకోవడం రెండూ మనసే. అటువంటి' 
మనసు మానసాతీతమేన ధ్యానాన్ని ఏవిధంగా సాగిస్తుంది? వి 
కంతో యోచిస్తే_ ఆ-సంగతి. మనకూ తెతియకోపోదు. కాని, జలా 
వంతంగా ధ్యానం జేస్తే భ మాం జరగవచ్చు. అయిజ వం. చెయ్య : 
లనే |పళ్ను కజుగుతుంది. ఏఘి చేయక వూరికే మ్లుడారి.-గకింవు' 


తితితీ; 


పోతున్న వాటికి సదా సాకిభూతంగా వుండాలి. మనో విజృంభణ 
శేతుండా, ఈశా తంగా వుండాలి. ఆలోచించే. మాట్లా డే అలవాటు 
వల్ల, మొదట్ల మౌనం, ఇబ్బందిగా వుండి, కొన్ని క్షణాలే నిలు 
స్తుంది. శమంగా నె సాధనసాగేకొ ద్ద మౌనకాలం = దీర్గం అవుతుంది. 
అప్పుడు మనసు నెమ్మ దించి, కాంత వడుతుంది. మనో ఉ(దేరం ఆగి, 
మౌనమే మిగులుతుంది. మౌనం మాట రూపం దారఠిస్తే. అది 
(పార్థన అవుతుంది. ఏ రూపం, దాలిస్తే-అది..అదే అవుతుంది. 


అసలు వున్నది ఉనికి ఒక్క కే. అది నువ్వూ కాదు, నేనూ 
కాదు. ఏదికాదు. అది శీవసనృత్యం. నువ్వు నేను. ఏదీ తేక 
పోయినా ఉనికి వుంటుంది. ఆ స్థితే - ఆ ఉనికే = అసలు సత్యం. 
విశ్వహ సదా కలా. మన హృదయం లీనమైనప్పుడు, అప్పుడు 
ఉనికేన్‌ గృహషహౌతుంది. అది కాశ్యతం _ కాలాతీతం = అనంతం. 
అపారం_అఖండం_స్వచ్చం._అటువంటి స్థితిలో నిలవాలంపే, గతం 
నుంచి విముక్తి పొందాలి. దానికి, నిన్ను సీవు పూర్తిగా, సదా 
అనుసరించాలి. దానికి మార్గం, ధానం, అది-హౌనమార్షం. అది 
మనసులేని నిస్థితి_ అదే సహజస్థీతి.కాబట్టి, సమ స్తం మనలోనే వుంది. 
అంతా మసమిదే ఆధారప డె వుంది. లోలోపలకు వెశ్ళేకొద్ది, బుద్ధ 
త్యం మన స్యభావంగా, మఘనస్థితిగా మారుతుంది. ఆ ధం. 
మనస్పురణ._COnsciounes5. జ్ఞానం-(పజ్జ._.. దృష్టి మారడంతో... మన 
చుట్టూ, లోపల. అంతటా . మార్చు వస్తుంది. అప్పుడు (పతి 
ఒకగ్రాటీ అందంగా నూతనంగా దర్శనమిస్తుంది. ఆ తకకాల్లో మన 
లోపలి, బె టి పరిస్థితులకు, పరిసరాలకు, విషయాలకు, సంగతులకు, 
ఎరుకలో వుండి పనిచేయాలి. అదే సత్కర్మ - ఆ ఠర్మకు పాప. 
పుణ్యాలు, స్వర్గ -నరకాలు, మంచిచెడ్డలు, ఏమీ లేవు. చెట్టు వేళ్ళు 
భూమిలో లోపలకు వెశ్ళేకొద్ది బైట దాని శాఖలు బాగా విస్తరించి, 
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ఆకాళంలోకి మూసుకుపోతాయి, అలాగే, మనమూ విశాలంగా 

ఎదుగుతాఘము. వికాసం చెందుతాం. అంటే, నిదాణమైపున్న అధో 
నూ 

చేతనం మేలళొ బ్రాను? ఉ౭ర్పణితనంగా మారుతుంది. 


శః % జః 


పసం చేయవలసింది. గతంలో పోగుజేసుకున్న ఏజ్ఞానాన్ని- 
(గంథాల్న-గురువుల్న స టు న రాల మార్గాల్ని _ నమ్మ 
కాల్న్ని -సాంపదాయాల్ని-విశ్వాసాల్ని. అత త్వ ళానస్తాంల్ని - అన్నింటిని 
వదలడం. అప్పుడే మనం వివేకపంతంగా జీవించగలుగుశాం. ఆ 
జీపసమే, ధ్యానం, ఆ ధానం సమస్తాన్ని న స్తుంది. క సస్తుంది. 
చీల్చేస్తుంది.. దహించేస్తుంది. చిపరికి సగ్నంగా నిలబెడుతుంది. 
[కమంగా ఆ ధ్యాసం అనంతత్వంలో కీ, అమృతత్వంలో క్రీ, భాశ్వత 
త్వంలోకీ, దివ్యత్వంలోకీ, హృదయంలోకి తీసుకుపోతుంది. 


గతమం కే, మస,పై అల్ల బడిన మాయ తర..మసం ఎప్పుడా 
ఆ మాయ తెరలోంచే చూస్తాం. ఆ తెర తృష్ట - కోర్కె _ ద్వేషం. 
మోహం మొదలై స వాటితో అల్ల బడికృంటుంది. అటుపంటి గత 
పుంతా పూరి ఆలోచనా మయం. ఆలోచసలు చాలా వరకు మసవి 
కావు. అని, ఇతరులవి _ ఇతరమైనవి. ఆ ఆలోచనలన్నీ మనకళ్ళ 
మీద ముసుగు మాదిరిగా తయారౌతాయి. అటువంటి గతం, అన్నే 
షణకు "పెద్ద అవరోధం.ఆ గతాన్ని వదలి “నాకేం తెలియదు” అని 
నిజంగా అనగలిగినప్పు డే, విచారణ ఆరంభమాౌతుంది. ఆ విచారణ 
స్వచ్చమైనది. అదే నిజమెన అన్వేషణ. 


మ. (గంథాలనుంచీ, పురాణాలనుంచీ విజ్ఞానం 
ఇ నమ్మకాల్ని బలపరచి, అవే సరైనవి 
అంటుంది బునను. అటుపంటి నమ్మకం ఎప్పటికి సత్యాన్ని చూడ 
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లేదు. అది నిత్య జీవితానందొన్ని ఇవ్వలేదు. నమ్మకమంసే_ఉన్న 
సందేహాన్ని మరొక దానితో కప్పడం. నమ్మకం-సుఖాన్ని అను 
కూలమైన జీవితాన్ని ఇస్తుంది గ్‌నుక మనం ఎప్పుడూ ఏదో ఒక 
దాన్ని సమ్ముతాం. సుఖమెన._విలై స, గౌరవ |ప్రదమెన, సంఘపర 
'మెన_ఘర్యాద కరమైన మార్గం ఒకటి..తరతరాలుగా ఏర్పడివుంది. 
ఆ మార్గం, అబద్దాలతో, అలవాట్లతో అహంతో నిండివుంది. 
దాన్ని వదలాలి. దాన్ని వవలడానికి ధెరర్టం కావాలి. 


తంలో సాధించిందంతా అఆఅహమే._.అంతే మస న్య 
nan మస ఆలోచనలే. అవే మన శతువులు._ఆ 
శతువులతో పోరాడాలి. అంక, మనకూ, మనం కల్పించుకున్న 

మధ్య. పని బీ సేంమన మనే, మనశ్షతువు. మొదట 
ఆ శళ్యతుపును ఉకార! &- శ్యతువును .ఇయింబాలని దేన్నీ 
ఆ(శయించ కు అర్థించకు. అనుసరించకు.ఆచరించకు . ఆవరించకు = 
దానితో చివరి వరకు ఒంటరిగా, నిర్భయంగా పోరాడాలి. 


మనం 'దేనినుంచి అయినా తప్పెంచుకోగలంకాని, మననుంచి 
మనం తప్పించుకో.లేము. 'అం'పే, మనకు మనమే శ్యతుపులం _ దేని 
తె నా మనకు_మనమే. బాధ్యులం. ఇంకెవరూ కారు, లేరు, వుండరు. 
ఎందుకం మే, ఉన్నది మనే కనుక. అందుణచేత ముందు షునని 
మనం తెలుసుకోవాలి. దానికి ఒకే మార్గం వుంది. అది. పచ్చీ. 
వోడు. ఆలోచసలకు సదా ఎరుకలో, మెలకువలో వుండి గమ 
నించడం. ఆ గమనికకు ఒకశే ద్వారం వుంది. అది మనలోనే 
వృంది. అంటే, మనకుమనమి వికాసంచెందాలి. ఆ ఎరుక జీవితాన్ని 
మరింత ఫలవంతం, సొందర్యవంతం, ఆనందమయం, అలౌంతివంతం 
చేస్తుంది. పునల్ని "శాంతిగా వుంచుతుంది. ఆ సంగతి మనకు తెలియ 
జెప్పి, విశదపరచడాని'కే బుద్ధుడు “వచ్చాడు. ఆ సంగతి తెలుసు 
కుంకే, జీవితం ఆసందంగా మారుతుంది. 


తీ92 


మనం వోగుజేసుకున్న విజ్ఞాసంతో మనం ఎప్పటికీ వాగుడు 
కాయలు మాదిరిగానే వృంటాం. మనం చేసీ పనులూ చాలావరకు 
గారడీవాడు చేసే పనులు మాదిరిగానే వుంటాయి. మనల్ని మనం 
నిరంతరం వంచించుకుంటూ, ఠతెఐం గడుపుతాం. కనుక మస సమ 
స్యలు ఎప్పటికి పరిష్కారం కాకుండా మిగిలిపోతూ నే వున్నాయి. 
కాబట్టి వ్యర్థం, నిరర్థకం అయిన సంగతుల్ని పట్టుకుని వేళ్ళాడ 
కూడదు. అసలు జ్ఞానాన్ని సత్యాన్ని పొందడానికే చూడాలి, 
నిరంతరం భయంతో . అర్థం లేని అతి సామాన్యం, స్వల్పం, అల్బం 
అయిన రథ్షణల్ని విడి చి పెట్టాలి. జ్ఞాసం. సత్యం. దైవం. ఆత్మ. 
ఏదైనా అనండి అది, మనం నిదలేవగానే మన కళ్ళ ముందుకు 
వచ్చీ దర్శన మివ్వదు. అలాగే, పునం నిదహపోగానే, అది అద్య 
శ్యమూ కాదు. అది. మారేది, నశించేదీ, అదృశ్యమయ్యేది, ఉద్భ 
విరచేదీీ దర్శనమిచ్చేదీ కాదు. అది. దేనిమీదా ఆధారపడదు. అది 
శాశ్వతమైనది. తక్కిందంతా అశాశ్వతం. అశాశ్యతమెన వ్యక్తి 
త్వాన్ని, గౌరవాన్ని, సుఖాన్ని, విజ్ఞానాన్ని, తృప్తిని. పొందాలని 
చూడదమూడదు. కాని, మసం వాటికోనం ఎదురు చూడ్డం, ఆభించడం, 
శఆయత్నించడం ఎప్పటికీ మానం. వాటి వెనక పడకుండా వుండనూ 
లేము, అదీ మన జీవితం. 


అటువంటి సత్యాన్ని పాందొళన" తేల్తుసుకోపొలని” ఆకా 
(పయత్నాలతో ఎంతో విజ్ఞానాన్ని పోగుజేస్తార. అనేక గ్రంథాలు 
పఠిస్రొం. అనేకమంది గురువుల్ని ఆశయిస్తాం. ఆశ్ర మాల్లో చేరతాం. 
ఆలయాలు దర్శిస్తాం. శాన్తా”లు అధ్యయనం. చేస్తాం, . సిద్ధాద" 
తాలు పోగుజేస్తాం. అనేక విధాలైన సాధనలు చేస్తాం. అవన్ని 
తుదినిర్ణయాలు తీసుకోవడానికి, తర్కానికి మ్మాతమే ఉపమోగపడ 
తాయి. కనుక జీవితం అన్వేషణతో సాగాలి కాని, కో ర్కాతో కాదు. 
మనని. మనం" తెలుసుకో నారంథించినప్పటినుంచే, అసలు జీవితం 
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ఆరంభమౌతుంది. మొగ్గ పువ్వుగా వికసించునట్లు.మనిషి BEINGగా 
వుండటంనుంచి BECOMING.కావడంలోకి రూపాంతరం చెండాలి, 


అటువంటి జ్లానం ఫొందేందుకు, ముందు మననును పూరిగా 
ట్‌ ప్రత్త 


(nD 
ఖాళీ చేయాలి. బె టనుంచి ఏడి తీసుకున్నా, అది ఇష్టిని మన 
జురుసుండి. విచారణ మారంసుంచి పుసల్ని మజఖిాసుంది. బునని మనం 

అమి ౧ వ pan 


తప్ప మరెవరూ మనల్ని బంధించరు, బాధించరు. అసలు పుస ఉనికే 
కుళ్ళుసీళ్ళ గుంట మాదిరిగా వుంది. ముందు డాన్నించి బె టపడే 
మార్గం వెతుక్కోవాలి. 


ఆ సందర్భంలో మతానికో, ఈశ్వరుడికో. సిద్దాంతానికో, 
ఆవర్శానికో, అధి|పాయానికో_ దేనికో ఒకదానికి. లేదా, ఒక 
నమ్మకానికో. అతుకు మని తాము పూర్తిగా అర్చించికుని, 
దానికి శరణాగతి చెం పెపలు 
కాదు. అది, కోతిపిల్ల చేష్టవంటిది. కోతిపిల్లకు భయం ఎక్కువ. అది 
తల్లిని వదలక గట్టిగా పట్టు ంంటుంది. 


లా 
ల 

అల 
గాని, త 
దము 


గ్‌ 
§ 
న్‌ 
J 
dE 


అసలు సంగతి ఏమిటంసే = మసం ఎప్వుడలా ఎవరినీ, 


ఏ విషయంలోనూ మసల్ని ఇతరులతో పోల్చుకోవడం, ఎంచుకోవ 
డం, వ్యాఖ్యానించు కోవడం, లెఖ్య_ వేసుకోవడం వంటి అల్బ విష 
యాలతో కాలం గడప కూడదు. ఆ విధంగా పునరూ_ మనచుట్టూ 
వున్న వారిమధ్య పిచ్చిరూతలు, 'మెర్రిపనులు, వదరుబోతు తనం వది 
లేసి, మౌనంగా వుండాలి. అంకు, పూరికే వుండాలి. 


ఊరికే మౌనంగా వుండమన్నారని శారీరకంగా, కదల 
కుండా. పనిచేయకుండా, నిర్వీర్యంగా. రాయిలాగ పడివుండి. మనో 
విజృంభణతో అన్వేషణ ఆరంభించకూడదు. దానివల్ల మరిన్ని ఆలో 
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చనలు.-ఆందోళనలు.-ఆరాటాలు, ఆతృతలు కలుగుతాయి. తత్చలి 
తంగా పుంతాల్ని పఠిస్తారు = సొధసలు చేస్తారు = గురువుల్ని 
చేరతారు. అసలు సత్యం పొందాలని, అంతిమజ్ఞానం సిద్ధించాలని 
అనేకం చేస్తారు. ఆ సందర్భంలో చాలా వరకు తప్పు తోవలు 
తొక్కుతారు. తపును విస్మరించి _ ఏది తీసుకుని, ఏం చేసినా చివ 
రకు పున ఆలోచసలకు, భావాలకు, ఊహలకు, విలువ ఇచ్చినా, 
గొప్ప చేసినా-అపీ బంధాలే అవుతాయి, 


సత్యాన్ని దర్శించడానికి బదులు మననిమనం నిరంతరం 
వంచించుకుంటూ, మోసపుచ్చుకుంటూ, (థాంతుల్ని కల్పించు 
కుంటూ కాలం గడుపుతాం. ఆ విధంగా మనచుట్టూ రాతిగోడల్ని 
కట్టుకుంటాం. అదీ మనం నిత్యం చేసేపని. మనమేకాదు అందరూ 
అంతే. చివరికి సిద్ధార్లుడు సహితం మొదట్లో జ్ఞానార్దనకు-సత్య 
సందర్శనాని కి మానసికంగానే పయత్నించాడు. దేహాన్ని హింసిం 
చాడు. చివరికి ఆలోచించాడు _ ఆశ.[పయత్నం పనికి పూలినవని. 
ఆ సంగతి అనుభవపూర్వకంగా తెలుసుకున్నాడు. కఠిన సాధన 
లతో._|కమశిషణలతో = నియమ నిష్టలతో సత్యాన్ని సాధించ టేమని. 
వ్యక్రిగత (శయత్నం ద్వారా సిద్ధార్థుడు ఏమీ సాధించలేదు. ఏమి 
చేయక-పూరికే పుండి తలపులు మూసి, తలుపులు పూర్తిగా 
తెరిచాడు. బోధి వృతం (కింద కూర్చుని ఎ తన అజ్ఞానాన్ని గుర్తిం 
బాడు. ఆ గషునికతో సిద్ధారుడు బుద్ధుడయ్యాడు. (ప్రశాంతంగా 
శేష జీవితం గడిపాడు. ఏమిలేని, నిరామయ, నిర్వికార నిర్వాణ 
స్థితే బుద్ధత్వం-అదే సత్యం-అం కే, సత్యం కనుక్కునేదీ-కల్పించేది 
కాదు. మహాత్ముల దర్శనంతో _సేవలతో_|గంథ పఠనాలతో, నామ 
జపొలతో_యోగం, తపస్సులతో - చివరికి దేనితోనూ దాన్ని సాధిం 
చలేము. సత్యం. ఎక్కడో అందరానంత దూరాన . ఎత్తున వుందని 
ఛావించి.దాన్ని పొందాలని ఆశించి _ ప్రయత్నించి సాధనలతో .. 
ఆరాధనలతో.ఆలోచనలతో వుంటాం. మన మనస్సు ఎప్పుడూ ఆ 
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విధ వై సున ఆశా పయతాో లతో నిండి కుంటుంది. సహజంగా, కాని, 
సత్యం అక్క_ డే - ఆ కణంలో నే_.అదీ మనలోనే వుందనే సంగతి 
మనకు క క పుంది. ఆ సంగతి తఆభలియ చెవ్పడాని'శే 
మహాత్ములు అవతరిస్తారు. 


మనం సహజంగా వుంటే, సత్యాన్ని కణంలో దర్శించగ లం. 
దానికి మధ్యవర్తులు అపనరంలేదు. దాన్ని దర్శించినవాఢే, 
బుద్ధుడు. 


భారత దేశంలో ఒన ఈమ బద్భ్దమైన_నియమబ ద్ద 
వంతమైన.ఆధ్యాత్మక తత్త్వాన్ని బౌద్ద మతం ఏర్పాటు 
నిశ్చయంగా చెప్పవచ్చు. శతాబ్దాల తరబడి మ 
విశ్వాస మాంద్యాన్ని, అకస్మాత్తుగా, విష వాందోళనలతో రూబ్చింది 
బౌద్ధమతం _ ఒకనాడు. రతర నిగూఢ తా_త్హ్విర జిజ్ఞాసాస కక్షిని 
పీర్చింది ఆన్తాడు _ ఈనాడు. అంధవిశ్వాస పద్ధతిని క 
'ఆబార విధానాన్ని అణగదొక్కింది. మనసును ,పకాళనంచ్లే-3 యం 
పరిశుద్ధ మొన ర్చే ఒర గొప్ప జొషధరాజంగా పనిచెసింది వౌద్ద 
మతం: విమర్శనా దృష్టిని, పరిశీలనా పటిమను (ప్రజల్లో ఉదృవ్‌ంప 
జేసింది. ఆ మతంలో వర్గ. వర్ణ. స్రీ, పురుష. ' ఎటువంటి ఖేదం 
తేక. అందరికి (ప్ర "వేళ "అర్హత వుంది. అది విచమూచనా ఐధభానాన్ని 
ప్రచారం చేసింది. అది అన్ని మతాలకంే భిన్నమైనది. ఆ ముత 
ఆవిర్భావంతో ఆధునీక తాత్త్విక విజ్ఞానంతో సుప్రసిద్ధమైన, స్తూత్తప 
మైన ఒక శక్తం ఆరంభ మైంది. అచే, బొద్దయుగం. సాంస్క్బృతిక్తి, 
నొగ్‌రిశ్తతకు (బహ్మాండ మైన ఒక ఉద్యమంగా భ్యా ప్రి చెందింది, 
బౌద్దమత్తం. 'శ్రపంచదేశాల._ వర్గాల. జాతుల మ మధ్య సహజీవనం 
సదవగాహన సా|భాతృత్యం 'పెంహొండించింది... మూనవధర్మ మే, 
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బౌద్ధధర్మం, మనోవాక్కాయ కర్మలలో పవ్నితతే భర్మం. కోర్కాల 
జ్వాల అణచు పే, ధర్మం. మానవుణ్ని ఉన్నతస్థితికి తీసుకుపోయే 
మార్గమే బౌద్ధధర్మం. ఇంధులోని (పేను, "స్వేచ్చ, సమత, సహో 
దరత= సహృదయతం అహింన మొదలైన సామాజిక సందేశాలే 
బౌద్ధధర్మం. అదే సద్ధర్మం...డానికి ఆయన జీవితమే సరైన 
వ్యాఖ్య. 


జౌద్దమతం ఒక్క భారతీయ సంస్కృతి పె నేగాక, ఇంకా 
అనేక ప్రపంచ దేశాలపైకూడా కాశ్వతమెన చెరగని, చెదరని, 
చెడని గట్టిమ్ముద్ర వేసింది. దాని (ప్రభావం |పపంచమంతటా అన్ని 
రంగాల్లో నేటికీ నిలిచి వుంది. శాంతం _ సాధుత్వం _ మృదుత్వం. 
సౌమ్యం. స్థిమితం నిర్మలం నిశ్చలం. స్వచ్చం. దయ. పేమ... 
కరుణ. జాలి. కృప మొదలై న గుణాల్ని _ స్వార్ధచింతననుంచి 
స్వేచ్చ పడటం ద్వారా పొాందవలెనన్న బుద్దుని బోధలు. ఇర వై 
ఐదువందల సంవత్సరాల కిందట బహుస్వల్ప సంఖ్యలో వున్నా, 
నేడు (ప్రపంచమంతటా _ అసంఖ్యాక ప్రజానీకంలో బాగా వ్యాప్తి 
చెందాయి. 


కాని, జీవితసత్యాల్ని విమర్శించడంచేత మనిషికి. మనిషే 
పరమశ్శత్రువై _ ఒకరిమీద ఒకరికి ద్వేషం. పగ_ ఈర్ష్య _ అసూయ 
(ప్రబలింది. తత్సలితంగా ఎల్ల కాలం యుద్ధాలతో, ర కపాతంతో 
నిండివుంది. ఎటుచూసినా భయ _ (కాంతులతో, హింసా. ద్వేషా 
లతో, ఘోరకుటిల _ నిష్టర కంటకాల _ మోహ, జటిల _ మలిన 
దుర్వాసనల. వుక్రమార్గాల ప అతొాాశల = కలవరాల. విషపూరిత 
ఉన్మ త్తస్థితిలో విశృంఖల వీరవిహారం చేస్తోంది పపంచం. 
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[భాంతులతో పగటికొలం చీకటిగా వుందని = భయపడుతు . 
చీలిన బొట్రపద్ద సంశయాలతో . దిగ్భ)మచెందిన సొధకుని = సత్యా 
న్వేషిని . ఆదుకోవడానికీ.తవ్విమూసిన గోతులనుంచీ, దుఃఖవలయం 
నుంచి అతన్ని తప్పించి, స్వచ్చాపథానికి సడిపించడానికీ = నిరాశా 
అంధకారొన్ని, మనోవ్యాకులాన్ని. సమస్త పీడకలల్సి తుడిచేసే _ 
కడిగే సే జీవనజలాల్ని భూమిమీద చల్లే శాంతి ప్రదాత ౬: సంక్షేమ 
ఠర్తపవితుడు, | _పేమస్వరూప్పుడు అయిన బుద్దుడు న నూతనోద్భవ 
రవికిర ఇ [ఎఠొశంతో నమానుడైన బుద్ధుడు . అవతరించి, సర్వజీప 
రొసులయెడ | పేమ, దయ, కరుణ - సమానత్వం, అసమాన 'బౌధా 
రం చూపి. ధర్మదీకాని వేశంలో స నిరుషపూర్ణ భావ సషన్నిళంతో 
అనంతకొ రుణ్యంతో ధర్మం బోధించిన విశ వంద్య మూరి బుద్ద 
భగవానుడు, 


నకల లకర 
తబనీలు. 


న. 
SHAS కమల) మదల 
లప చీ née వ్‌ 


ja ల ల్‌ 
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